
 

ဝန်ထမ်းေခယူြခင်း 

 
စီမံချက်အမည ် HIV Prevention Project GF_MMTN 

ရာထူး Peer Supervisor ကင်ွးဆင်းကးီကပ်သ ူ(၂) ဦး 

တာဝနက်ျရာေဒသ သီေပါမိ ှင့် ေကျာက်မဲမိ။ 

ဦးတည်အုပ်စ ု Key Population (MSM/TGW & SW) 

အစီရင်ခံတငြ်ပရမည့်သူ စီမံချက်အရာရိှ (Project Officer) 

စာချပ်အမျိးအစား (၃) လစာချပ် (Possible Extension)  

စီမံချက် ကာလ ၂၀၂၄ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ( ၁ ) ရက် မှ ၂၀၂၆ ဒီဇင်ဘာလ ( ၃၁ ) ရက်ထိ 

ေလာက်လာပိတ်မည့်ရက ် ၂၀၂၆ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ( ၇ ) ရက် 

 

အဖွဲအေကာင်း 

ြမန်မာိုငင်ံ ကုမုြဒာ လူမဘ၀ရှင်သန်ကူညေီရးအသသ်း ( Myanmar MSM and TGW Network ) ကို 

၂၀၀၉ ခုှစ်မှစတင်ကာ ိုငင်ံအဝှမ်းရိှ HIV/AIDS ှင့်ပတ်သက်၍ အကအူညေီပးေနေသာ ကိုယ်ထူကိုယ်ထ 

အဖဲွများမှ ေခါင်းေဆာင် ကိုယ်စားလှယ်များ ြဖင့် စတငက်ာ ဖဲွစည်းခ့ဲပါသည်။ စတင်ဖဲွစည်းရြခင်း၏ 

ရည်ရhယ်ချက်မှာ အမျိးသားချင်း ချစ်ခင်စံုမက်သူများှင့် အမျိးသမီးကဲ့သုိ ဝတ်စားဆင်ယင်သူများ ( Men 

who have Sex With Men- MSM  and Transgender Women – TGW ) များအကား HIV ကူးစက်န်း 

ကျဆင်းေစေရးငှ့် ဘဝတအူချင်းချင်းကား ကျန်းမာေရးှင့် ပတ်သကေ်သာ အခွင့်အေရးတန်းတူညီမ 

ရရိှေစရန် ြဖစ်သည်။ 

 

စမံီချက်အေကာင်း အကျ်းချပ် 

၂၀၂၄ - ၂၀၂၆ ခုှစ် အတွင်း လူထုဦးေဆာငေ်သာ  HIV ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများကို လျာထားသည့် 

စီမံချက် မိနယ်များတွင် ေဆာင်ရhက်ပါမည်။ 

 

ထမ်းေဆာင်ရမည့် တာဝန်ငှ့် ဝတရားများ 

 ဦးတည်အုပ်စုများသုိ အိပ်ချ်အိုင်ဗီွငှ့် ကာလသားေရာဂါ ကာကယွ်တားဆီးေရး 

ကျန်းမာေရးအသိပညာများ ကွင်းဆင်း ပညာေပးြခင်း၊ ကွန်ဒံုးှင့် ေချာဆီများကိုြဖန်ေဝေပးြခင်းှင့် 

အိပ်ချ်အိုင်ဗီွ ရိှ/မရိှ ေသွးစစ်ေဆးေပးြခင်းှင့် ကာလသား ေရာဂါကုသမခံယလုိူသူများအား 

ကျန်းမာေရးဌာနများသုိ န်းပုိြခင်းအတွက် ကငွ်းဆင်းဝနထ်မ်းများကို ကီးကပ်ေပးရန။် 



 

 လစ်လုပ်ငန်းအစီအစ် (Work Plan) များ ဦးေဆာင်ြပင်ဆငေ်ပးြခင်းှင့် ရည်မှန်းချက်များအား 

စွမ်းေဆာင်ရည် ြပည့်ဝစာွ ေဆာင်ရhက်ိုငေ်ရး ကီးကပ်ရန်။ 

 စီမံကိန်း၏ လစဥ်လျာထား ရည်မှန်းချက်လုပ်ငန်းများ၏ ြပည့်မီမအေြခအေနှင့် အရည်အေသွး 

ထိန်းသိမ်းရန်အတွက် ေစာင့်ကပ်ရန်။ 

 စီမံကိန်း၏ လုပ်ငန်းများအတွက် မိတ်ဖကအ်ဖဲွအစည်းအသီးသီးမှ တာဝန်ရိှသူများှင့် လုိအပ်ပါက 

ဦးေဆာင်ညိိင်း ေဆာင်ရhကေ်ပးရန်။ 

 ေသွးစစေ်ဆးမရလာဒ်အရ အတညြ်ပစစေ်ဆးရန်ှင့် ေအအာတီ ေဆးဝါး ေသာက်သုံးရန ်

လုိအပ်သူများအား မိတ်ဖက် ကျန်းမာေရးဌာနများထံသုိ လူကိုယတ်ိုင် လုိက်ပါန်းပုိ ကူညီ 

ေဆာင်ရhက်သည့် ဝန်ထမ်းများကို ကူညီကီးကပ် ပ့ံပုိးရန်။ 

 ဝန်ေဆာင်မ ရယူသူများထံမှ အwကံြပချက်များ စုေဆာင်းရယူပီး ဝန်ထမ်းများအား 

အwကံြပေပးြခင်းငှ့် ဝန်ထမ်းများ၏ လုိအပ်သည်များကို ကူညီေလ့ကျင့်ေပးရန်။ 

 ကီးကပ်ရသည့် ဝန်ထမ်းများ၏ ေနအလုိက် ကွင်းဆငး်ပညာေပးြခင်း၊ ေသွးစစေ်ဆးေပးြခင်းှင့် 

သက်ဆုိင်ေသာစာရင်း ဇယားများငှ့် အချက်အလက်များအား အတည်ြပစစေ်ဆးေပးရန်ငှ့် 

ေထာက်ပ့ံြဖန်ေဝထားသည့် ပစည်းများှင့် ခရီးစရိတ်များ အမှန်တကယ်ရရိှြခင်းတိုကို 

ဆက်သွယေ်မးြမန်း တိုက်ဆုိင်စစေ်ဆးရမည်။ 

 ကျန်းမာေရးအသိပညာေပး လက်ကမ်းစာေစာင်များ၊ အေထာက်ကူပစည်းများ၊ 

ကွန်ဒံုးှင့်ေချာဆီများကို ပျက်လပ်မ မရိှေစရန် လမ်းန်ချက်များအတိုင်း စနစ်တကျထိန်းသိမ်းြခင်း 

ရိှ/မရိှ ပုံမှန် ကီးကပ်စစ်ေဆးရန်။ 

 ေနအလုိက် လုပ်ေဆာင်ချက်များအား မှတ်တမ်းများ၊ အစီရင်ခံစာများ၊ စာရငး်ဇယားများငှ့် 

အချက်အလက်များအား ြဖည့်သွင်းြခင်းှင့် စနစတ်ကျစစေ်ဆးရန်။ 

 သက်ဆုိင်ရာ ကီးကပ်သူထံသုိ အပတ်စ်၊ လစ် အစီရငခံ်စာများ အချနိ်မီ စနစ်တကျြပင်ဆငေ်ပးပုိ 

တင်ြပရန်။ 

 အစည်းအေဝးများ၊ သငတ်န်းများ၊ အလုပ်ံုေဆွးေွးပဲွများတွင် တက်ကွစာွ ပူးေပါင်းပါဝင်ရန်။ 

 စာရင်းစစ်လုပ်ငန်းများှင့် ကီးကပ်သူများ၊ အလှရှငမ်ျား၏ စီမံကိန်းလုပ်ငန်း ေစာင့်ကည့် 

ကီးကပ်ြခင်းငှ့် အကဲြဖတ် ေလ့လာေရးလုပ်ငန်းစ်များအတွက ် ပူးေပါင်းပါဝင် 

ကူညီေဆာင်ရhက်ရန်။ 

 လုိအပ်ပါက သီးြခားတာဝန်ေပးအပ်လာမများကို ေကျပွန်စာွ ေဆာင်ရhက်ြခင်း။  

ေလာက်ထားမည့်သမူျား၏ အရည်အချင်းသတ်မတ်ှချက်များ 

 Bachelor degree တစ်ခုခု လက်ဝယ်ကိုင်ေဆာင်ထားသူ ြဖစ်ရမည်။ 



 

 သက်ဆုိင်ရာ လုပ်ငန်းနယ်ပယ် တငွ် ေဆာင်ရhက်ဖူးသည့် အေတွအwကံ အနည်းဆုံး (၂) ှစ် ရိှရမည်။ 

 ကွင်းဆင်းပညာေပးြခင်းဆုိငရ်ာ သငတ်န်းများ တကေ်ရာက်ဖူးသူ၊ အေတွအwကံ 

ဗဟုသုတများရိှရမည်။ 

 စီမံကိန်းမိနယ်များ၏ ေဒသနယေ်ြမအေြခအေနများှင့် ရင်းှီးကမ်းဝင်သူ ေဒသခံြဖစ်ရမည်။ 

 ေဒသခံ ဘာသာစကား ကမ်းကျင်စာွ ဆက်သွယေ်ြပာဆုိိုင်သူ၊ တာဝန်ှင့် ခရီးသွားိုငသူ် ြဖစ်ရမည်။ 

 လိဝှက်ထိန်းသိမ်းြခင်းကို စံြပေလးစားတန်ဖုိးထား လုိကန်�ိုင်သူ ြဖစ်ရမည်။ 

 ေမာေ်တာ်ဆုိငက်ယရိှ်သူ၊ ကမ်းကျင်စာွ ေမာင်းှင်ိုင်သူ၊ ယာ်ေမာင်းလုိင်စင်ရိှသူြဖစ်ရမည်။ 

 အဖဲွအစည်းှင့် ပူးေပါင်းိုင်ပီး စိတ်အားထက်သန်စာွ ေခါင်းေဆာင်ိုင်ေသာ စွမ်းရည်ရိှသူ ြဖစ်ရမည်။ 

ေဆွးေွးမငှ့် တင်ဆကမ်စွမ်းရည် ြပည့်ဝသူ ေစ့စပ်ညိိင်းမငှ့် စီမံခန်ခဲွမစွမ်းရည်ရိှသူ  

ဦးစားေပးမည်။ 

(ဦးတညအ်ုပ်စုဝင် (MSM/TGW/SW) များေလာက်ထားရန ်တိုကတ်ွန်းအပ်ပါသည်။) 

ေလာက်ထားလုိသူများသည ် ၂၀၂၆ ခုှစ် ေအာကတ်ိုဘာလ ( ၇ ) ရက်၊ ညေန ( ၅း၀၀ ) 

န�ရီချနိေ်န�ကဆုံ်းထားပီး လူကိုယတ်ိုင်ြဖစေ်စ ေအာက်ေဖာြ်ပပါ လိပ်စာသုိ အီးေမးလ်ြဖစ်ေစ၊ CV အား 

ဓါတ်ပုံိုက်၍ ြဖစေ်စ ေလာက်ထားိုင်ပါသည်။ 

 

(ေရhးချယ်ြခင်းမရိှေသာ ေလာက်လာများအား ြပန်လည် အေကာင်းကားလိမ့်မည် မဟတု်ပါ) 

 

ံုးလိပ်စာ  -  အမှတ ် (၂၃/ဘီ) ေကျာင်းသစ်လမ်း ၊ အမှတ ် (၈) ရပ်ကကွ် ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ 

 

ဖုန်း  09974562080 

  09 756796851 

  09 756796851 

အီးေမးလ်  Amkko@mmtn.org 

  Stlwin@mmtn.org  

  MMTNetwork@mmtn.org 
 


