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အမွာစာ 

ျပည္ေထာင္စု သမၼတ ျမန္မာႏိုင္ငံသည္ ေရေျမအေနအထားအရ မီးေဘး၊ ေရေဘး၊ ေလေဘး၊ မုန္တုိင္းေဘး၊ 
ေျမျပိဳေဘး၊ ငလ်င္ေဘး၊ ဆူနာမီေဘး၊ မုိးေခါင္ျခင္းႏွင့္ မိုးႀကိဳးေဘးစသည့္သဘာေေဘးအႏၱရာယ္ အမ်ိဳးမ်ိဳး တုိ႕ 
ကုိရင္ဆုိင္ေတြ႕ႏိုင္ေသာ ႏုိင္ငံတစ္ခုျဖစ္ပါသည္။၂၀၀၈ ခုႏွစ္၊ ေမလ(၂)ရက္မ(ွ၃)ရက္ေန႕အထိ ျမန္မာႏုိင္ငံ 
ကမ္းရုိးတမ္းကုိ ျဖတ္ေက်ာ္တုိက္ခတ္ခဲ့ေသာ နာဂစ္ဆုိင္ကလုန္းမုန္တုိင္းေၾကာင္လူေပါင္း (၂.၄)သန္းခန္႕ 
ထိခိုက္ခ ့ဲျပီးအသက္ေပါင္း(၁၃၈၃၇၃)ဦး ေသဆုံးခ့ဲပါသည္။ ပ်က္စီးဆံုးရႈံးမႈ တန္ဘုိးစုစုေပါင္း (၁၁.၇) ထရီလီယံ 
က်ပ္ ရိွခဲ့ပါသည္။ ထုိသုိ႕ထိခိုက္ခံစားခဲ့ရသူအမ်ားစုမွာ ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္လြယ္ေသာ အုပ္စုမ်ားျဖစ္သည့္ 
ကေလးသူငယ္မ်ား၊ သက္ႀကီးရြယ္အိုမ်ားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ားျဖစ္သည္ကုိေတြ႔ရွိရပါသည္။ 

ျပည္ေထာင္စု သမၼတျမန္မာႏိုင္ငံေတာ္အစိုးရ အေနျဖင့္ သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္ဆုိင္ရာစီမံခန္႔ခြဲမႈ လုပ္ငန္း မ်ား 

ကုိ အရိွန္အဟုန္ျမွင့္ေဆာင္ရြက္ခဲ့ရာ (၂၀၁၂)ခုႏွစ္တြင္ ျမန္မာႏိုင္ငံသဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္ေလ်ာ့ပါးေရးလုပ္ငန္း 

စီမံ ခ်က္ကို တစ္ကမၻာလံုးဆုိင္ရာ သေဘာတူညီခ်က္ျဖစ္သည့္ ယုိဂိုမူေဘာင္လုပ္ငန္းစဥ္မ်ား (Hyogo Frame-

work for Actions) ႏွင့္ အာစီယံေဒသတြင္း သေဘာတူညီခ်က္ျဖစ္သည့္ သဘာ၀ေဘး အႏၱရာယ္ဆုိင္ရာ စီမံ 

ခန္႔ခြဲမႈႏွင့္ အေရးေပၚ တုန္႔ျပန္မႈ ဆိုင္ရာ အာစီယံသေဘာတူညီခ်က္ AADMER (ASEAN Agreement on Dis-

aster Management and Emergency Response)တုိ ့တြင္ ပါ၀င္သည့္ ေဆာင္ရြက္ရန ္အခ်က္မ်ားႏွင့္ အညီ 

ေရးဆဲြႏုိင္ခဲ့ပါသည္။ ထုိ ့အျပင္ (၂၀၁၃)ခုႏွစ္ ဇူလုိင္လ(၃၁)ရက္ေန႕တြင္သဘာ၀ေဘးအႏ ၱရာယ္ ဆိုင္ရာ စီမံ 

ခန္႔ခြဲမႈ ဥပေဒ ကုိျပဌာန္းႏိုင္ခဲ့ျပီးျဖစ္ပါသည္။  

ျမန္မာႏိုင္င ံသဘာ၀ေဘး အႏၱရာယ္ေလ်ာ့ပါးေရး လုပင္န္းစီမံခ်က္၏ က႑ (၇)ခုတြင္ က႑ (၂)၌ က်ေရာက္ 

ႏုိင္ေသာ သဘာ၀ေဘး အႏၱရာယ္ထိခိုက္ခံရႏုိင္မႈႏွင့္ ဆုံးရႈံးႏိုင္မႈ အကဲျဖတ္ေရးကုိ ေဆာင္ရြက္ရန္ ေရးဆဲြထား 

သကဲ့သုိ ့သဘာ၀ေဘး အႏၱရာယ္ဆုိင္ရာစီမံခန္႔ခြဲမႈ ဥပေဒ အခန္း(၆)၊ ပုဒ္မ(၁၃)(ခ)၌ သဘာ၀ေဘး အႏၱရာယ္ 

ဆုိင္ရာစီမံခန္႔ခြဲမႈ လုပ္ငန္းမ်ားကုိ ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ ကေလးသူငယ္မ်ား၊ သက္ႀကီးရြယ္အိုမ်ား၊ မသန္စြမ္းသူ 

မ်ား ႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ား(အထူးသျဖင့္ ကုိယ္၀န္ေဆာင္မိခင္မ်ားႏွင့္ သားသည္မိခင္မ်ား) အားဦးစားေပးျပီး ကူညီ 

ေစာင့္ေရွာက္ရမည္ဟုထည့္သြင္းေရးဆဲြထားခ့ဲ ျပီးျဖစ္ပါသည္။ 

ယခု ကေလးသူငယ္ဗဟိုျပဳ ေဘးအႏၱရာယ္ေၾကာင့္ဆုံးရႈံးႏုိင္ေျခဆန္းစစ္အကဲျဖတ္ခ်က္သည္ မတူညီေသာ 
ဖြံံ ံ ့ျဖိဳးတုိးတက္မႈအေျခအေနမ်ား၊ မတူညီေသာ ေဒသမ်ားရိွကေလးသူငယ္မ်ား၏ ေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္ 
ျဖစ္ပြားႏိုင္ေျခမ်ားကုိ ေလ့လါဆန္းစစ္ထားေသာ အစီရင္ခံစာတစ္ခုျဖစ္ပါသည္။ အဆင့္ဆင့္ေသာ သဘာ၀ 
ေဘးအႏၱရာယ္ ဆုိင္ရာစီမံခန္႔ခြဲေရး အဖဲြ ့အစည္းမ်ား အေနျဖင့္ အဆုိပါဆန္းစစ္ခ်က္ပါ အခ်က္အလက္မ်ားကုိ 
အသုံးခ်၍ “လ့့ူအသက္ဆံုးရႈံးမႈမ်ား၊ အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ ရရိွျပီးေသာဖြ ံ ့ျဖိဳးမႈ အရိွန္အဟုန္ကုိ 
အကာအကြယ္ေပးႏိုင္ျပီး ပုိမုိေဘးကင္းလုံျခံဳ၍ သဘာေေဘးအႏၱရာယ္ မ်ားမွ ခံႏိုင္ရည္ရိွသည့္ ျမန္မာႏုိင္ငံ 
ျဖစ္လာေစရန္” ဆုိသည္ ့ ျမန္မာႏုိင္ငံ သဘာ၀ေဘး အႏၱရာယ္ေလ်ာ့ပါးေရး လုပင္န္းစီမံခ်က္၏ ရည္ရြယ္ခ်က္ကုိ 
အေကာင္အထည္ ေဖာ္ႏုိင္ေရး အေထာက္အကူျပဳႏုိင္မည္ျဖစ္သက့ဲသုိ ့အနာဂတ္အတြက္ ရနံ့ထုံစြာ ဖူးပြင့္လာ 
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ၾကမည့္ပန္းကေလးမ်ားကုိ သဘာ၀ေဘးဆုိးမ်ားေၾကာင့္လြင့္ေၾကြထိခိုက္မႈမွ အကာအကြယ္ေပးႏိုင္ေရး အတြက္ 
လည္း အတုိင္းအတာ တစ္ခုအထိ အေထာက္အကူျပဳႏုိင္လိမ့္မည္ဟု ယုံၾကည္ပါသည္။ 

 

 

ဦးစုိးေအာင္ 

 ညႊန္ၾကားေရးမႈးခ်ဳပ္ 

 ကယ္ဆယ္ေရးႏွင့္ျပန္လည္ေနရာခ်ထားေရးဦးစီးဌာန 

လူမႈ၀န္ထမ္း ကယ္ဆယ္ေရးႏွင့္ျပန္လည္ေနရာခ်ထားေရး ၀န္ၾကီးဌာန၊ ေနျပည္ေတာ္  
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ေက်းဇူးတင္လႊာ  

ျမန္မာႏုိင္င ံကေလးသူငယ္ဗဟိုျပဳ ေဘးအႏၱရာယ္ေၾကာင့္ဆုံးရႈံးႏုိင္ေျခ  ဆန္းစစ္အကဲျဖတ္ခ်က္ ကုိ ေရးသားျပဳစု 

ရာတြင္ ျပည္ေထာင္စုျမန္မာႏိုင္ငံေတာ္အစိုးရကုိယ္စားျပဳ အဓိကလက္တြလဲုပ္ကိုင္ၾကရသည့္ဌာမ်ား ျဖစ္သည္ ့

ကယ္ဆယ္ေရးႏွင့္ျပန္လည္ေနရာခ်ထားေရးဦးစီးဌာန၊ မိုးေလ၀သႏွင့္ဇလေဗဒဦးစီးဌာန၊ မီးသတ္ဦးစီးဌာန မ်ား 

၏ သတင္းအခ်က္ အလက္ပံ့ပိုးကူညီမႈမ်ား၊ အၾကံျပဳခ်က္မ်ား ပါ၀င္ခဲ့ပါသည္။ ထုိ႔အတူပင္ ေဘးအႏၱရာယ္ 

ေၾကာင့္ဆုံးရႈံးႏုိင္ေျခေလ်ာ့ပါးေရးလုပ္ငန္းအဖြဲ႕၏ ျမန္မာႏုိင္္ငံအပါအ၀င္ ေဒသတြင္း နည္းစံနစ္ မ်ားႏွင္ ့အညႊန္း 

ကိန္းမ်ားျပဳစု သတ္မွတ္ေရး ဆုိင္ရာ ကၽြမ္းက်င္သူပညာရွင္မ်ား၏ အနီးကပ္ကူည ီပံ့ပိုးမႈေၾကာင့္လည္း ဤဆန္း 

စစ္အကဲျဖတ္ခ်က္ ကုိ အေကာင္အထည္ ေဖၚႏုိင္ခဲ့ျခင္းျဖစ္ပါသည္။ ေဘးအႏၱရာယ္ ေၾကာင့္ဆုံးရႈံးႏုိင္ ေျခ ေလ်ာ့ 

ပါးေရးလုပ္ငန္းအဖြဲ႕၏ အဖြ႕ဲ၀င္မ်ားျဖစ္သည့္  ကုလသမဂၢ ၿမိဳ႕ရြာႏွင့္အုိးအိမ ္ျပန္လည္ထူေထာင္ေရး အစီအစဥ္၊  

ျမန္မာႏိုင္င ံငလ်င္အသင္း၊ ျမန္မာႏုိင္ငံ အင္ဂ်င္နီယာအသင္း၊ ျမန္မာႏိုင္ငံ ဘူမိသိပၸၸံအသင္း တို႔မွလည္း ဤ ဆန္း 

စစ္အကဲျဖတ္ခ်က္္အတြက္ လုိအပ္ေသာအခ်က္အလက္မ်ားစြာကုိ ကူညီပ့ံပိုးေပးခ့ဲၾကပါသည္။ ေဒသအတြင္း သ 

ဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္အမ်ိဳးမ်ိဳးဆုိင္ရာႀကိဳတင္သတိေပးခ်က္၏ျမန္မာႏုိင္ငံအတြက္ဆူနာမီေဘးအႏၱရာယ္ ဆုိင္ရာ 

အခ်က္အလက္မ်ားသည္လည္း အလြန္ပင္အေရးပါလွပါသည္။ ျမန္မာႏိုင္ငံယူနီဆက္ အေနျဖင့္ေဖၚျပပါအစုိးရ 

ဌာနမ်ား၊ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားႏွင့္လူပုဂၢိဳလ္တစ္ဦးခ်င္းစီအား ကေလးသူငယ္ဗဟုိျပဳ ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္ေျခ 

ဆန္းစစ္အကဲျဖတ္ခ်က္ ကိုေရးသားျပဳစုႏုိင္ခဲ့ျခင္း လုပ္ငန္းစဥ္တေလ်ာက္ အစစအရာရာအကူအညီေပးခ့ဲၾက   

ျခင္းကုိ အေလးအျမတ္ျပဳ မွတ္တမ္း တင္  အပ္ ပါသည္။  

ဤစာတမ္းကုိ ေရးသား ပုံႏိွပ္ ျဖန္႕ေ၀ ႏုိင္ရန္အတြက္ ကူညီပ့ံပိုးေပးခဲ့ေသာ United Kingdom’s Department 

for International Development (DFID) အားလည္း မွတ္တမ္းတင္အပ္ပါသည္။ 

 

 

 

ဘာထရန္ ဗိန္းဘလဲ္  

ဌာေနကိုယ္စားလွယ္  

ယူနီဆက္ျမန္မာ  
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အတုိေကာက္ ေ၀ါဟာရမ်ားစာရင္း  

CCA           Climate Change Adaptation  

           ရာသီဥတုေျပာင္းလဲမႈႏွင့္လိုက္ေလ်ာညီေထြစြာေဆာင္ရြက္ျခင္း 

CCRA           Child-Centred Risk Assessment  

                      ကေလးသူငယ္ဗဟုိျပဳ ေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္ႏိုင္ေျခ  ဆန္းစစ္အကဲျဖတ္ခ်က္  
DHS           Demographic and Health Survey  
            လူဦးေရအေျချပဳက်န္းမာေရးစစ္တမ္း 

DMH           Department of Meteorology and Hydrology  

           မိုးေလ၀သႏွင့္ဇလေဗဒ ညႊန္ၾကားမႈဦးစီးဌာန 

DRR           Disaster Risk Reduction  

           ေဘးအႏၱရာယ္ေၾကာင့္ထိခိုက္ဆုံးရႈံးႏုိင္ေျခေလ်ာ့ပါးေရး 

DRR WG         Disaster Risk Reduction Working Group  

                     ေဘးအႏၱရာယ္ေၾကာင့္ဆံုးရႈံးႏုိင္ေျခေလ်ာ့ပါးေရးလုပ္ငန္းအဖြဲ႕ 

HCT           Humanitarian Country Team 

                     ျမန္မာႏိုင္ငံကုလသမဂၢအဖဲြ႕မ်ားလူသားျခင္းစာနာမႈဆိုင္ရာအဖဲြ႕ 

HFA               Hyogo Framework for Action 

                     ယိုဂိုမူေဘာင္လုပ္ငန္းစဥ္ 

IASC          Inter-Agency Standing Committee  

                     ကုလသမဂၢအဖဲြ႕မ်ားအၾကား မ၀ူါဒခ်မွတ္ေရးဆိုင္ရာ ေကာ္မတီ 

IHLCA          Integrated Households Living Condition Assessment  

                    အိမ္ေထာင္စုမ်ားလူေနမႈအေျခအေနဆန္းစစ္ေလ့လာခ်က္ 

MAPDRR        Myanmar Action Plan on Disaster Risk Reduction 

                    ျမန္မာႏိုင္ငံသဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္ေလ်ာ့ပါးေရးလုပ္ငန္းစီမံခ်က္ 

M&E          Monitoring and Evaluation  

                     ေစာင့္ၾကည့္အကဲျဖတ္ျခင္း 

MEC          Myanmar Earthquake Committee 

                       ျမန္မာႏိုင္ငံငလ်င္အသင္း 

MES          Myanmar Engineering Society  

                    ျမန္မာႏိုင္ငံအင္ဂ်င္နီယာအသင္း 

MICS          Multi-Indicator Cluster Survey  

                    စုဖဲြ႕ညႊန္းကိန္းမ်ားျဖင့္တိုင္းတာေသာစစ္တမ္း 

MIMU          Myanmar Information Management Unit  

                     ျမန္မာသတင္းႏွင့္အခ်က္အလက္ဆိုင္ရာစီမံခန္႕ခဲြမႈဌာန 
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MGS          Myanmar Geo-Science Society  

                     ျမန္မာႏိုင္ငံဘူမိေဗဒအသင္း 

NAPA          National Adaptation Programme of Action  

                     အမ်ိဳးသားအဆင့္ရာသီဥတုေျပာင္းလဲမႈႏွင့္လုိက္ေလ်ာညီေထြစြာေဆာင္ရြက္ႏုိင္ေရးလုပ္ငန္းစီမံခ်က္ 

RIMES          Regional Integrated Multi-Hazard Early Warning System 

                     ေဒသအတြင္း သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္ အမ်ိဳးမ်ိဳးဆိုင္ရာ ႀကိတင္သတိေပးခ်က္ 

RRD          Relief and Resettlement Department 

                    ကယ္ဆယ္ေရးႏွင့္ျပန္လည္ေနရာခ်ထားေရးဦးစီးဌာန 

UNDAF          United Nations Development Assistance Framework 

                    ကုလသမဂၢဖြံ႔ၿဖိဳးမႈအေထာက္အကူဆိုင္ရာမူေဘာင္ 

UNDP          United Nations Development Programme 

                    ကုလသမဂၢဖြံ႔ၿဖိဳးမႈအစီအစဥ္ 

UN-HABITAT  United Nations Human Settlements Programme 

                    ကုလသမဂၢၿမိဳ႕ရြာႏွင့္အိုးအိမ္ ျပန္လည္ထူေထာင္ေရးအစီအစဥ္ 

UNICEF          United Nations Children’s Fund 

                     ကုလသမဂၢကေလးမ်ားရန္ပုံေငြအဖြဲ႕ 

UNISDR          United Nations International Strategy for Disaster Reduction 

                    ကုလသမဂၢအျပည္ျပည္ဆိုင္ရာသဘာ၀ေဘးေလ်ာ့ပါးေရးမဟာဗ်ဴဟာအဖဲြ႕ 

UNOCHA        United Nations Office for the Coordination of Humanitarian Affairs 

                    ကုလသမဂၢလူသားျခင္းစာနာမႈဆိုင္ရာညိႈႏႈိင္းေရးရုံး 

WB          World Bank 

                    ကမ ၻာ႕ဘဏ္ 

WFP          World Food Programme 

                  ကမ ၻာ႕စားနပ္ရိကၡာအစီအစဥ္ 
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အစီရင္ခံစာ၏ ရည္မွန္းခ်က္ႏွင့္ ရည္ရြယ္ေသာ ပရိသတ္  

ဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးလုပ္ေဆာင္မႈမ်ား၏ေရြးခ်ယ္မႈမ်ားမွရလာဒ္မ်ားေၾကာင့္ ေဘးအႏၱရာယ္မ်ား ပိုမိုတုိးပြားလာ ေန 
သည္ဟု သိရိွနားလည္လာၾကသည္ႏွင့္အမွ်၊ သဘာ၀ႏွင့္လူမွဖန္တီးေသာေဘးအႏၱရာယ္ မ်ားကုိပိုမို ေကာင္း 
မြန္စြာရင္ဆိုင္ႏုိင္ေရးသည္ေရရွည္ဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးလုပ္ငန္းမ်ားလုပ္ေဆာင္ရာ တြင္ထည့္သြင္း စဥ္း စားရ မည့္ 
အခ်က္တစ္ရပ္ျဖစ္လာပါသည္။  
သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္မႈအေရအတြက္ႏွင့္ အသြင္သ႑န္ေလ့လာခ်က္မ်ားမွပုိမုိေကာင္းမြန္ ေသာ 
နားလည္သေဘာေပါက္မႈႏွင့္လုပ္ေဆာင္ႏိုင္မႈကုိသိရွိေစခ့ဲသည့္အေလွ်ာက္၊ ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏုိင္မႈကုိ 
ထည့္သြင္းစည္းစားသည့္စီမံခ်က္ေရးဆြျဲခင္းႏွင့္သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္ကုိထည့္သြင္းစဥ္းစားသည့္ဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ 
ေရးအစီအစဥ္မ်ားသည္မရွိမျဖစ္အသုံးခ်ရမည့္နည္းလမ္းမ်ားျဖစ္လာပါသည္။  ေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္ ႏုိင္ေျခ 
ဆန္းစစ္္အကဲျဖတ္ခ်က္သည္ ေဘးသင့္ႏိုင္မႈအေျခအေနသတင္းအခ်က္အလက္မ်ား၊ လူဦးေရဆုိင္ရာကိန္း 
ဂဏန္းမ်ား၊ ရာသီဥတုေျပာင္းလဲျခင္းေၾကာင့္ထိခိုက္လြယ္မႈမ်ား၊ လူမႈစီးပြား ဆုိင္ရာ ထိခိုက္လြယ္မႈ မ်ားႏွင့္ 
ေဒသဆုိင္ရာ စြမ္းေဆာင္ႏိုင္မႈမ်ားကုိ ေပါင္းစပ္ထည့္သြင္းတြက္ခ်က္ပါသည္။ ဤဆန္းစစ္္အကဲျဖတ္ခ်က္ တြင္ 
ျမန္မာႏုိင္ငံရိွ ကေလးသူငယ္မ်ား၏ ဖြံ႕ၿဖိဳးမႈဆုိင္ရာညႊန္းကိန္းမ်ားကုိ အသုံးျပဳ၍ ကေလးသူငယ္ဗဟုိျပဳ ေဘး 
အႏၱရာယ္ က်ေရာက္ႏိုင္ေျခဆန္းစစ္္အကဲျဖတ္ခ်က္ကုိ တင္ျပထားပါသည္။     
ဆန္းစစ္္အကဲျဖတ္ခ်က္၏ရလာဒ္အျဖစ္ ျပည္နယ္ႏွင့္တုိင္းေဒသႀကီး၁၅ခုမွ ကေလးမ်ားကုိ ဗဟုိျပဳ၍က်ေရာက္ 
ႏိုင္သည့္ေဘးအႏၱရာယ္ညႊန္းကိန္းမ်ားအဆင့္ဆင့္ကိုေဖာ္ျပထားပါသည္။သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားရရိွမႈ အေျခ 
အေနအရလုိအပ္ခ်က္အခ်ိဳ႕ ရွိေသာ္လည္း ဤဆန္းစစ္ေလ့လာခ်က္၏ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားသည္ယူနီဆက္၏ ျမန္မာ 
ႏိုင္ငံ ဆုိင္ရာအစီအစဥ္မ်ားေရးဆြရဲာတြင္ မ်ားစြာအေထာက္အကူျပဳပါသည္။ ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ ႏုိင္ေျခ 
ရွိမႈႏွင္ ့ ရာသီဥတုအေျပာင္းအလဲမ်ားကုိ ထည့္သြင္းစဥ္းစား ေရးဆြျဲခင္း၏ ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ အစုိးရ၊ ဖြံ႕ၿဖိဳးေရး 
လုပ္ေဆာင္ေနေသာ တြဘဲက္အဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ အရပ္ဘက္အစည္းမ်ားက့ဲသုိ႔ေသာအေရးပါသည္တာ ၀န္ရွိသူ 
မ်ားမွျမန္မာႏုိင္ငံ၏ကေလးသူငယ္က႑တြင္ပိုမုိေကာင္းမြန္စြာလုပ္ကုိင္ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ရန္ႏွင့္လက္ ေတြ ႔အသုံးခ် 
ႏုိင္ေစရန္ရည္ရြယ္ထားပါသည္။အဓိကအားျဖင့္ဤဆန္းစစ္ေလ့လာခ်က္သည္လူမႈ၀န္ထမ္း ကယ္ဆယ္ေရးႏွင့္ 
ျပန္လည္ေနရာခ်ထားေရး ၀န္ႀကီးဌာန၏ ျမန္မာႏိုင္ငံသဘာ၀ ေဘးအႏၱရာယ္ ေလ်ာ့ပါးေရး လုပ္ငန္း စီမံခ်က္ပါ 
လုပ္ငန္းစဥ္တစ္ရပ္ျဖစ္သည့္ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္က်ေရာက္ႏုိင္ေသာ သဘာ၀ေဘး အႏၱရာယ္ႏွင္ ထိခိုက္ ခံရလြယ္မႈ 
ေျမပုံ ေရးဆဲြေရး တြင္ထည့္သြင္းစဥ္းစားႏုိင္မည္ျဖစ္ပါသည္။         
ဤဆန္းစစ္္အကဲျဖတ္ခ်က္ျဖင့္ သဘာ၀ေဘး၊ ကေလးသူငယ္မ်ား၏ ထိခိုက္လြယ္မႈ၊ ကေလးသူငယ္ဗဟုိျပဳ 
သဘာ၀ ေဘးအႏၱရာယ္ႏွင္ ထိခိုက္ခံရလြယ္မႈေျမပံုတုိ ့ဆက္စပ္အေရးပါမႈမ်ားကုိ အတည္ျပဳတင္ျပႏိုင္ခဲ့ပါသည္။ 
မတူညီေသာရည္မွန္းခ်က္အေၾကာင္းအရာမ်ားကုိ ေဘးအႏၱရာယ္က် ေရာက္ ႏိုင္ေျခတြက္ခ်က္မႈ မ်ားမွ တဆင့္ 
ဦးတည္ၾကသည့္အေလွ်ာက္၊ သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္စီမ ံခန္႔ ခြဲ ျခင္း၊ စြမ္းေဆာင္ ရည္ ျမွင္ ့တင္ျခင္း သို႔မဟုတ္ 
ကေလးသူငယ္မ်ား၏ထိခိုက္လြယ္မႈကုိေလွ်ာ့ခ်ျခင္း အစရိွေသာလုပ္ငန္း စဥ္မ်ားတြင္ဌာန အလုိက္၊ အဖြဲ႕ အ စည္း 
အလုိက္၊တာ၀န္ခံမႈအလုိက္၊ နည္းပညာဆုိင္ရာကၽြမ္းက်င္မႈနယ္ပယ္အလုိက္ ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားသည္လည္း 
ကေလး သူငယ္ဗဟုိျပဳ ေဘးအႏၱရာယ္ေလ်ာ့ပါးေရးႏွင့္ စြမ္းေဆာင္ရည္ ျမင့္မားေရး အတြက္ အေထာက္အကူ 
ျပဳပါသည္။    
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ေနာက္ခံ အေၾကာင္းရင္းမ်ား  

ေဘးအႏၱရာယ္ေၾကာင့္ဆုံးရႈံးႏုိင္ေျခေလွ်ာ႔ခ်ေရး  

ေဘးအႏၱရယ္မ်ားသည္သဘာ၀ထက္ဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား၏ ေရြးခ်ယ္မႈမ်ား အထူးသျဖင့္ ေျမအသုံးခ်မႈ၊ 
အေဆာက္အဦေဆာက္လုပ္မႈနည္းစနစ္မ်ား၊ သဘာ၀ပါတ္၀န္းက်င္ထိန္းသိမ္းမႈမ်ား၊ ကူးစက္ေရာဂါမ်ားမွ 
ကာကြယ္ျခင္း၊ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈပေပ်ာက္ေရး၊ ေက်းလက္ေဒသဖြ႕ံျဖိဳးေရး၊ လူဦးေရ တည္ရွိမႈ အေျခအေန 
အမ်ိဳးမ်ိဳးႏွင့္ ပံုစံမ်ား (ဥပမာအားျဖင့္ ျမိဳ႕ျပတြင္ အေျခခ်ေနထုိင္ျခင္း) တုိ႕ေၾကာင့္ ျဖစ္ေပၚလာ ရသည္ ဟု 
သိျမင္လာၾကပါသည္။ဤနားလည္မႈအသစ္မ်ားသည္ သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္ ေၾကာင့္ဆုံးရႈံးႏိုင္ေျခ ေလ်ာ့ပါး 
ေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ပိုမိုတက္ၾကြစြာလုပ္ေဆာင္ႏုိင္ရန္ကုိယ္စားျပဳခ့ဲပါသည္။ 

ကုလသမဂၢအျပည္ျပည္ဆုိင္ရာသဘာ၀ေဘးေလ်ာ့ပါးေရးမဟာဗ်ဴဟာအဖြဲ ့၏အဓိပၸါယ္ဖြင့္ဆုိခ်က္အရ သဘာ၀ 
ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏုိင္ေျခရိွမႈဆုိသည္မွာ“ရပ္ရြာအဖြဲ႕အစည္းတစ္ခု သုိ႕မဟုတ္လူ႕အဖြ႕ဲအစည္းတစ္ခုတြင္ 
သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္၏ သက္ေရာက္မႈေၾကာင့္ လူ႕အသက္မ်ားစြာ၊ က်န္းမာေရးအေျခအေန၊ အသက္ 
ေမြး၀မ္းေက်ာင္းမႈ လုပ္ငန္းမ်ား၊ ပုိင္ဆုိင္မႈႏွင္ ့ ၀န္ေဆာင္မႈမ်ား၊ စသည္တုိ႕ ကို ဆုံးရႈံးႏုိင္ေသာ အေျခ အေန 
ျဖစ္ႏုိင္ျခင္း “1 ဟုဆုိလိုသည္။ သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္ေၾကာင့္ဆုံးရႈံးႏိုင္ေျခေလ်ာ့ပါးေရး ဆိုသည္မွာ က်ေရာက္ 
ႏုိင္ေျခရိွမႈကုိ သတ္မွတ္ျခင္း၊ ဆန္းစစ္ျခင္း၊ က်ေရာက္ႏိုင္ေျခေလ်ာ့ပါးႏုိင္ေသာ အေၾကာင္းအရာ ကုိေဖာ္ထုတ္ 
ျခင္း စသည္တို႕ ပါ၀င္သည့္ စနစ္က်ေသာ ခ်ဥ္းကပ္ျခင္း တစ္ရပ္ျဖစ္သည္။ တိတိက်က် ဆုိရေသာ္ သဘာ၀ 
ေဘးအႏၱရာယ္ေၾကာင့္ဆုံးရႈံးႏုိင္ေျခေလ်ာ့ပါးေရး၏ရည္ရြယ္ခ်က္သည္လူ႕အသုိက္အ၀န္းတစ္ခုအတြင္း သဘာ၀ 
ေဘးအႏၱရယ္မ်ား၏ အက်ိုဳးသက္ေရာက္မႈကုိ ေလ်ာ့ခ်ျခင္း သုိ႕မဟုတ္ ေရွာင ္ရွားျခင္းအလုိ႕ငွာ စြမ္းေဆာင္ရည္ 
ကုိတုိးျမွင့္ရန္ျဖစ္ၿပီးထိခုိက္လြယ္မႈကုိေလ်ာ့ခ်ရန္ျဖစ္သည္။ ထုိ႕အျပင္သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္ ေၾကာင့္ဆုံးရႈံး 
ႏိုင္ေျခ ေလ်ာ့ပါးေရး ကုိ ရာသီဥတုေျပာင္း လဲ မႈႏွင့္ လုိက္ေလ်ာ ညီေထြစြာ ေဆာင္ရြက္ ႏိုင္ေရး မဟာဗ်ဴဟာ 
တစ္ရပ္အေနျဖင့္လည္း က်ယ္ျပန္႕စြာသိရိွၾကျပီး စြမ္းေဆာင္ရည္ျမွင့္တင္ျခင္း အစိတ္အပုိင္း တစ္ရပ္အျဖစ္လည္း 
အေျခအတင္ ေဆြးေႏြး စရာ ျဖစ္ ေပသည္။ ေဘးအႏၱရာယ္ ေၾကာင့္ ထိခိုက္ ဆုံးရႈံး ႏိုင္ေျခ သည္ ေဘးအႏၱရာယ္၊ 
ထိခိုက္လြယ္မႈ၊ ေဘးေတြ႕ႏိုင္ေျခ ႏွင့္ စြမ္းေဆာင္ရည္ တုိ႕ႏွင္ ့ဆက္စပ္ေနသည္ဟု ေယ်ဘူယ် နားလည္သေဘာ 
ေပါက္ၾကပါသည္။ ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္ေျခေလ်ာ့ပါးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားကုိ တြက္ထုတ္ႏိုင္ေသာ အေျခခံ 
ပံုေသနည္းအျဖစ္ ေအာက္ေဖာ္ျပပါ တြက္ခ်က္မႈ ကုိ အသုံးျပဳၾကသည္။   

 

 

 

                                                           
1 http://www.unisdr.org/we/inform/terminology 

ေဘးအႏၱရာယ္ ေၾကာင့္ ထိခုိက္ ဆုံးရႈံး ႏိုင္ေျခ =
(ေဘးအႏၱရာယ္) 𝒙 (ထိခုိက္လြယ္မႈ ) 𝒙( ေဘးေတြ႕ႏိုင္ေျခ )

(စြမ္းေဆာင္ရည္ )
 

 

http://www.unisdr.org/we/inform/terminology
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ေဘးျဖစ္ႏိုင္ေျခ ညီမွ်ျခင္းတြင္ကေလးသူငယ္ဗဟိုျပဳျခင္း  

ကေလးသူငယ္ဗဟိုျပဳေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္ေျခ ဆန္းစစ္ေလ့လာခ်က္ကုိ ကေလးသူငယ္အခြင့္အေရး 
ျမွင့္တင္သူမ်ားသာမကဖြ႕ံၿဖိဳးေရး လုပ္ေဆာင္ေနေသာတြဘဲက္အဖြဲ႕အစည္းမ်ား ႏွင့္စီမံကန္ိးေရးဆဲြသူ မ်ားပါ 
က်ယ္ျပန္ ့စြာအသုံးျပဳၾကပါသည့္အေၾကာင္းရင္းမ်ားစြာရွိပါသည္။ 
 ကေလးသူငယ္မ်ားသည္လူဦးေရ၏ထက္၀က္ခန္႕ကုိကုိယ္စားျပဳျခင္း - လူဦးေရအေျချပဳ ရႈေထာင့္အရ 

ကေလးသူငယ္မ်ားဦးေရသည္စီမံကိန္းေရးဆဲြရာတြင္အေရးပါသည္။အာရွႏွင့္ပစိဖိတ္ႏိုင္ငံမ်ားတြင္လူဦးေရ
၏ ၃ပံု၁ပံုမွတစ္၀က္ခန ့္သည္ကေလးသူငယ္မ်ားျဖစ္ျပီးျမန္မာႏိုင္ငံတြင္္လူဦးေရ၏ ၃၄%ျဖစ္ပါသည္။  

 ကေလးသူငယ္မ်ား၏ ထိခုိက္လြယ္မႈမ်ားသည္ က်ယ္ျပန့္ေသာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဆုိင္ရာမ်ားတြင္ ေကာင္းမြန္ေသာ 
ညႊန္းကိန္းမ်ားျဖစ္ျခင္း - ကေလးသူငယ္မ်ား၏ထိတ္လန္ ့ဖိစီးမႈမ်ားမွ ထိခိုက္လြယ္မႈမ်ားသည္ လူ႕အဖြ႕ဲ 
အစည္းတစ္ခုတြင္၄င္းတုိ ့ ၏က်န္းမာေရး၊ ပညာေရး၊ ေစာင့္ေရွာက္ေရးလုပ္ငန္းမ်ားေဆာင္ရြက္ရာတြင္သိ ရွိ 
လြယ္ ေသာညႊန္းကိန္းမ်ားျဖစ္လာပါသည္။ 

 ကေလးသူငယ္မ်ားသည္ေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္ခ်ိန္တြင္ထိခုိက္မႈမ်ားျပားျခင္း - အခ်က္အလက္မ်ားမွ 
ေတြ႕ရွိခ်က္မ်ားအရ ကေလးသူငယ္မ်ားႏွင့္ အမ်ုိးသမီးမ်ားသည္ထိခိုက္မႈအမ်ားဆုံးျဖစ္ျပီး ကမၻာေပၚတြင္ 
ႏွစ္စဥ္ကေလးသူငယ္သန္း၁၀၀ခန႕္အေပၚသက္ေရာက္လ်က္ရွိပါသည္။ထုိ႕ေၾကာင့္၄င္းတုိ႕ကိုသဘာ၀ေဘး 
အႏၱရာယ္စီမံခန္႔ခြဲျခင္းမဟာဗ်ဴဟာတြင္ထည့္သြင္းျခင္းသည္ဆီေလ်ာ္ေသာေဆာင္ရြက္ခ်က္ျဖစ္ပါသည္။ 

 ကေလးသူငယ္မ်ား၏ စီမံကိန္းမ်ားတြင္ ပါ၀င္ခြင့္ အခြင့္အေရး - ကေလးသူငယ္ဗဟိုျပဳ သဘာ၀ေဘး 
အႏၱရာယ္ေၾကာင္ ့ဆုံးရႈံးႏုိင္ေျခေလ်ာ့ပါးေရး လုပ္ငန္းမ်ားသည္ ကေလးသူငယ္မ်ား၏ ရွင္သန္ခြင့္၊ ဖြ႕ံၿဖိဳးေရး၊ 
ပညာေရး၊ ေစာင့္ေရွာက္ေရးလုပ္ငန္းမ်ားအေပၚနားလည္သေဘာေပါက္မႈကုိထင္ဟပ္ေစပါသည္။ ထုိမွ်မက 
ကေလးသူငယ္မ်ားသည္ အနာဂတ္တြင္ေတြ႕ၾကံဳႏိုင္ေသာ ေဘးအႏၱရာယ္အတြက္ စီမံကိန္းမ်ားတြင္၄င္းတုိ႕ 
ကုိယ္တိုင္ ပါ၀င္ဆံုးျဖတ္ပိုင္ခြင့္ရွိပါသည္။ 

ျမန္မာႏုိင္ငံ၏သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္ေျခ  

ျမန္မာႏုိင္ငံသည္သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္မ်ားျဖစ္သည့္ ဆုိင္ကလုန္းမုန္တုိင္းမ်ား၊ ရာသီအလုိက္ေရလႊမ္းမုိးမႈ မ်ား၊ 
ေျမျပိဳမႈမ်ား၊ မိုးေခါင္ေရရွားမႈမ်ား၊ မီးေလာင္မႈမ်ားႏွင္ ငလ်င္မ်ား စသည့္ ေဘးအႏၱရာယ္မ်ား က်ေရာက္ ႏုိင္ေျခ 
ျမင့္မားသည့္ ႏိုင္ငံတစ္ခု ျဖစ္သည္။2 မၾကာမီႏွစ္မ်ားအတြင္းက အင္အားၾကီးမားေသာ ဆုိင္ကလုန္း မုန္တုိင္း 
ၾကီးမ်ားျဖစ္သည့္ (နာဂစ္ ၂၀၀၈၊ ဂီရိ ၂၀၁၀) တုိ႕သည္ ႏုိင္ငံ၏ ကမ္းရိုးတန္း အစိတ္အပုိင္း မ်ားကုိ တိုက္ခတ္ခဲ့ျပီး 
ကေလးသူငယ္မ်ားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ားအေပၚဆုိးရြားစြာသက္ေရာက္မႈ ရွိခဲ့ပါသည္။ ၂၀၀၂ခုႏွစ္မွ စ၍ ကမ္းရိုးတန္း 
တေလ်ာက္ႏွင့္ ကုန္းျမင့္ေဒသမ်ားရိွ လူေပါင္း ငါးသိန္းေက်ာ္3ေရလႊမ္းမုိးမႈ ဒဏ္ကုိ ခံခဲ့ရသည္ျပီး ၾကီးမားေသာ 
ဆုံးရႈံးမႈမ်ားႏွင့္ရင္ဆုိင္ခဲ့ၾကရပါသည္။ ေရလႊမ္းမိုးမႈေၾကာင္ ့ ျဖစ္ေပၚလာေသာ ေျမၿပိဳမႈႏွင္ ့ ဘူမိေျပာင္းလဲမႈ 
ျဖစ္စဥ္မ်ားသည္လည္းကုန္းျမင့္ေဒသမ်ားတြင္ျဖစ္ေပၚခ့ဲသည္၊။ႏုိင္ငံ၏ အေရွ႕ေျမာက္ပိုင္းေဒသမ်ားတြင္လည္း 
                                                           
2 According to the 2012 OCHA Global Focus Model, which attempts to classify and categorize countries according to 

their vulnerability to disasters, Myanmar is the 6th country globally (of the 147 countries measured), just behind 
Somalia 
3 UNOCHA. ‘Myanmar: Natural Disasters 2002-2012 
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ငလ်င္လႈပ္ခတ္ခဲ့မႈေၾကာင့္ ထိခိုက္မႈ မ်ား ရိွ ခဲ့ပါသည္။ အထူး သျဖင့္ ရွမ္းျပည္နယ္ အေရွ႕ပုိင္းတြင္ ၂၀၁၁ ခုႏွစ္က 
ျဖစ္ပြားခ့ဲေသာ ၆.၈ ရစ္ခ်္တာစေကး ရွိငလ်င္ႀကီးတစ္ခု လႈပ္ခတ္ခဲ့ပါသည္။ ႏုိင္ငံအႏံွ႕အျပားမီးေလာင္ကၽြမ္းမႈမ်ား 
ေၾကာင့္လည္း အိုးအိမ္ ေပါင္း မ်ားစြာပ်က္ဆီးဆုံးရႈံးခဲ ့ၾကရပါသည္။ 

ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္မ်ားႏွင့္ လူတုိ႕ဖန္တီးသည့္ေဘးအႏၱရာယ္မ်ားေၾကာင့္အမ်ိဳးသမီး မ်ားႏွင္ ့
ကေလးမ်ား အၾကားတြင္ ရွိေနဆဲျဖစ္ေသာ ထိခိုက္လြယ္မႈ အေျခအေနကုိ ပုိမို၍ ဆုိး၀ါး ပ်က္စီး လာေစပါသည္။ 
၄င္းတုိ႕၏ လူမႈစီးပြားေရး အေျခအေနမ်ား၊ ပညာေရးႏွင္ ့အေျခခံ က်န္းမာေရး ေစာင့္ေရွာက္မႈ စသည့္ အေျခခံ 
လူမႈ၀န္ေဆာင္မႈမ်ားကုိ ရယူႏိုင္စြမ္း ရိွမႈမ်ား တုိ႕ကုိ ထိခုိက္ေစပါသည္။ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈႏွင့္ အေျခခံအေဆာက္ 
အအုံခ်ိဳ႕တ့ဲျခင္းမ်ားေၾကာင့္ျပန္လည္ထူေထာင္ႏိုင္ရန္ စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ရည္နိမ့္ပါးလ်က္ရွိေန သည္ ကို ႏိုင္ငံတ၀ွမ္း 
တြင္ေတြ႕ႀကံဳေနၾကသည္။4 ေဘးအႏၱရာယ္ထိခိုက္လြယ္မႈ ျမင့္မားျခင္းႏွင့္ ျပန္လည္းထူေထာင္ႏိုင္စြမ္း နိမ့္ပါးမႈ 
တုိ႕၏ ေပါင္းစည္းေနမႈသည ္ “Inform risk model”5 အရ အာရွပိစိဖိတ္ေဒသတြင္  ျမန္မာႏုိင္ငံသည္ 
ေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္ႏိုင္မႈ အျမင့္မားဆုံး ႏိုင္ငံအျဖစ္သုိ႕ ေရာက္ရွိေစခဲ့သည္။  
မၾကာမီႏွစ္မ်ားအတြင္းက ျဖစ္ပြားခဲ့ေသာ သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္သက္ေရာက္မႈမ်ားသည္ ျမန္မာႏ္ုိင္ငံ အစုိးရႏွင့္ 
ႏုိင္ငံတကာ အသုိင္းအ၀ိုင္းကုိလည္း လူ႕အသက္မ်ား၊ အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္း လုပ္ငန္းမ်ား ဆံုးရႈံးမႈမ်ားမွ 
ေလ်ာ့ခ်ႏုိင္မည့္ခို္င္မာေသာအေရးယူေဆာင္ရြက္မႈမ်ားကုိလူသားခ်င္းစာနာေထာက္ထားမႈလုပ္ငန္းမ်ား၊ဖြံ႕ၿဖိဳးေရး 
လုပ္ငန္းမ်ားမွတဆင့္ အေရးတႀကီးေဆာင္ရြက္ရန္ လုိအပ္ေနေၾကာင္း သတိေပးႏႈိးေဆာ္မႈ ျပဳလုပ္သက့ဲသို႕ 
ျဖစ္ခဲ့သည္။ႏိုင္ငံေတာ္အစုိးရ၏ႀကိဳးပမ္းလုပ္ေဆာင္မႈမ်ားသည္၂၀၀၈ဆုိင္ကလုန္းနာဂစ္မုန္တိုင္းမွစ၍အရိွန္ျမွင့္
တင္ခဲ့ျပီးအေရးေပၚအကူအညီအေထာက္အပံ့မ်ားပ့ံပုိးေပးႏုိင္ရန္အသင့္အေနအထားရွိေနမႈကိုတုိးတက္ေစျခင္း
ကုိအဓိကဦးတည္၍ေဆာင္ရြက္ခဲ့ျပီး ထိခုိက္လြယ္မႈမ်ားကုိေလ်ာ့ပါးေစရန္စနစ္တက် လုပ္ေဆာင္မႈအပုိင္းတြင္မူ 
ဦးစားေပးမႈနည္းပါးပါသည္။6   
 

ယူနီဆက္ႏွင့္ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ ေဘးအႏၱရာယ္ေၾကာင့္ဆုံးရႈံးႏုိင္ေျခေလွ်ာ႔ခ်ေရး  

ယူနီဆက္ သည္ကုလသမဂၢေအဂ်င္စီတစ္ခု ျဖစ္ျပီးႏိုင္ငံေပါင္း(၁၉၀)တြင္ လုပ္ကိုင္လ်က္ရွိရာျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ မူ 
(၁၉၅၀)မွစတင္ခဲ့ပါသည္။ ယူနီဆက္သည္ကေလးသူငယ္တုိင္း အထူးသျဖင့္ ကူညီေစာင့္ေရွာက္မႈကုိအလုိအပ္ 
ဆုံးကေလးသူငယ္မ်ား၏အခြင့္အေရးမ်ားကုိနားလည္သေဘာေပါက္ေစရန္အတြက္အျခားအဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ပူ
းေပါင္းေဆာင္ရြက္ရန္ ဆိုသည့္ရည္ရြယ္ခ်က္ကုိအဓိကထား၍ဖြဲ႔စည္းခဲ့ပါသည္။ယူနီဆက္သည္ က ေလးသူငယ္ 
ဗဟုိျပဳေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္ေျခေလ်ာ့ပါးေစရန္ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကုိကေလးသူ ငယ္မ်ား၊ မိသားစုမ်ား၊ 
ျပည္သူလူထုမ်ားအၾကား သဘာ၀ေဘးအမ်ိဳးမ်ိဳး၊ ရာသီဥတုေျပာင္းလဲျခင္း၊ လူမွျပဳလုပ္ေသာ ေဘးအႏၱရာယ္ 
အမ်ိဳးမ်ိဳး၊ တုိ႕၏ဖိစီးႏွိပ္စက္မႈတုိ႕ကုိ ပိုမုိခံႏုိင္ရည္ရိွေစရန ္ျမွင့္တင္လုပ္ေဆာင္ခဲ့ပါသည္။ 
၂၀၀၈ ဆုိင္ကလုန္း နာဂစ္အေရးေပၚကယ္ဆယ္ေရး ကာလမွစ၍ ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္မႈ ေလ်ာ့ပါးေစေရး     

                                                           
4 SDC & ADPC (2012), “A Situational Analysis of Disaster Risk Management Policy and Practice in Myanmar 
5 http://www.inform-index.org/Results/Country-profiles?iso3=MMR 
6 Government of Myanmar, HFA Progress reports (2009-2011 and 2011-2013 
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အတြက္ ဆုိင္းကလုန္းနာဂစ္တုိက္ခတ္ခဲ့ေသာေဒသမ်ားတြင္ ဘက္ေပါင္းစုံမွက်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔ လုပ္ကုိင ္
ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ယင္းတုိ႕တြင္ ျမစ၀္ကၽြန္းေပၚေဒသ ၿမိဳ႕နယ္မ်ားတြင္ ကေလး ေပ်ာ္ ေက်ာင္း မ်ားကို 
စိတ္ခ်လုံၿခံဳရေသာစံျပအေဆာက္အဦမ်ားအျဖစ္ နာဂစ္ကဲ့သုိ႕ေသာမုန္တုိင္းမ်ိဳး၏ဒဏ္ကုိခံႏိုင္ေသာ ေက်ာင္းမ်ား 
ေဆာက္လုပ္ေပးခဲ့သည္။ ဘ၀တစ္သက္တာသိမွတ္စရာသင္ခန္းစာ မ်ားတြင္လည္းထည့္သြင္း သင္ၾကား 
ေပးခ့ဲသည္။ ယင္းတြင္ေဘးအႏၱရာယ္ႀကံဳေတြ႕လာပါကလုိက္နာေဆာင္ရြက္ရမည့္အေျခခံ သိသင့္သိထုိက္ေသာ 
သတင္းအခ်က္အလက္မ်ား ပါ၀င္ၿပီး ျမန္မာတစ္ႏုိင္ငံလုံးရွိ မူလတန္းေက်ာင္း သားမ်ားကုိ သင္ၾကားေပးခ့ဲသည္။ 
ထုိ႕အျပင္ အာဟာရဖြ႕ံၿဖိဳးမႈ ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာေရး စနစ္ ကုိလည္း ျဖစ္ပြား မႈႏႈန္းျမင့္မားေသာ ေဒသမ်ားတြင္ 
ေဆာင္ရြက္၍ကေလးမ်ားအၾကားအာဟာရဖြံ႕ျဖိဳးမႈတုိးတက္လာေအာင္တုိက္တြန္းလံႈ႕ေဆာ္သူမ်ားထားရိွစီမံေပး
ခဲ့သည္။ (ဤသို႕အားျဖင့္အာဟာရခ်ိဳ႕တဲ့မႈ ျဖစ္ပြားေစေသာ အေၾကာင္း အရာမ်ားကုိ သိရွိႏိုင္ေအာင္ 
ျပဳလုပ္ေပးသည္) 
ထုိအေတြ႕အႀကံဳမ်ားအေပၚအေျခခံ၍ယူနီဆက္ျမန္မာသည္ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္မႈေလ်ာ့ပါးေစေရးအတြက္ 
ကုိ စနစ္တက်စတင္လုပ္ေဆာင္ခဲ့ၿပီး အစုိးရႏွင့္တကြလုပ္ေဖၚကုိင္ဖက္အျခား ေသာ အဖြဲ႕ အစည္း မ်ား အားလုံး 
ေဘးအႏၱရာယ္ေလ်ာ့ပါးေရး မဟာဗ်ဴဟာမ်ားတြင္ကေလးသူငယ္မ်ားကုိ ဦးစား ေပး ၍ တုံ႕ျပန္ ေဆာင္ ရြက္ႏိုင္ 
ေစရန္ ႀကိဳတင္ျပင္ဆင္မႈႏွင့္ အေရးေပၚတုံ႕ျပန္မႈက႑မ်ားတြင္ အကူအညီမ်ား လည္း ပ့ံပုိး ေပးခ့ဲ ပါ သည္။  ဤ 
ကေလးသူငယ္ဗဟုိျပဳက်ေရာက္မႈေလ်ာ့ပါးေစေရးဆန္းစစ္ေလ့လာခ်က္သည္ကေလးမ်ားအတြက္ ႀက့ံခိုင ္ေသာ 
ရလဒ္မ်ား ရရိွႏိုင္ေရးအတြက္ ပထမဦးဆုံး ေဆာင္ ရြက္သည့္ ေျခ လွမ္း တစ္ရပ္လည္း ျဖစ္ ပါသည္။ 

ကေလးသူငယ္ဗဟိုျပဳ ေဘးအႏၱရာယ္ေၾကာင့္ဆုံးရႈံးႏုိင္ေျခ  ဆန္းစစ္အကဲျဖတ္ခ်က္  

ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏုိင္မႈ အေရအတြက္ႏွင္ ့ အသြင္သ႑ာန္ေလ့လာခ်က္မ်ားသည္ ပုိမုိေကာင္းမြန္သည့္ 
နားလည္သေဘာေပါက္မႈႏွင့္အတူပုိမိုေကာင္းမြန္ေသာ ဆုံးရႈံးႏိုင္ေျခေလ်ာ့ပါးေရး ကုိလုပ္ေဆာင္ႏိုင္ေစပါ သည္။ 
ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏုိင္မႈကုိထည့္သြင္းစည္းစားသည့္စီမံခ်က္ေရးဆြျဲခင္းႏွင္ ့အေျခအေနကုိ တြက္ဆၿပီး 
ခံႏိုင္ရည္ရွိေအာင္ စီမံခ်က္ကုိအေကာင္အထည္ေဖၚလုပ္ေဆာင္မႈတို႔သည္ မရိွမျဖစ္အသုံးခ်ရမည့္စံခ်ိန္စံႏံႈးမ်ား 
ျဖစ္လာပါသည္။  ယူနီဆက္မွအာရွပစိဖိတ္ေဒသအတြင္းရိွ7 ႏုိင္ငံမ်ားတြင္ယခင္ ေကာက္ယူခဲ့ေသာ ဆန္းစစ္ 
ေလ့လာခ်က္မ်ားကုိအေျခခံ၍သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္ေၾကာင့္ ဆုံးရႈံးႏိုင္ေျခေလ်ာ့ပါးေရးလုပ္ငန္းအဖြဲ႕ႏွင့္အတူ 
တကြအနီးကပ္ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈျဖင့္ကေလးသူငယ္ ဗဟုိျပဳေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္ႏိုင္ေျခရိွမႈ ေလ်ာ့ခ်ေရး 
ဆန္းစစ္ခ်က္ကိုေဘးအႏၱရာယ္ဆုိင္ရာသတင္းအခ်က္အလက္မ်ား၊ကေလးသူငယ္လူဦးေရလစ္ဟင္းမႈမ်ား၊ရာသီ 
ဥတုေျပာင္းလဲျခင္းေၾကာင့္ လူမႈစီးပြားေရးထိခိုက္လြယ္မႈမ်ား၊ ကေလးသူငယ္မ်ား၏ ထိခိုက္လြယ္မႈမ်ား၊ေဒသ 
အလုိက္ ေဘးအႏၱရာယ္ေလ်ာ့ခ်ေရး စြမ္းေဆာင္ႏုိင္ရည္ ရွိမႈမ်ားကုိအေျခခံ၍ ျပည္နယ္ႏွင့္တုိင္း ေဒသႀကီး ၁၅ ခု 
ရွိအေျခအေနမ်ားကုိေဖာ္ျပထားပါသည္။ ၿမိဳ႕နယ္ အဆင့္အုပ္ခ်ဳပ္ေရး တြင္ပိုမိုျပည့္စံုေသာအခ်က္အလက္မ်ားကို 
ရရွိႏိုင္ေသာ္လည္းဤဆန္းစစ္ခ်က္ သည္ ျပည္ နယ္ႏွင့္တုိင္း ေဒသႀကီးအဆင့္ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကုိ 
                                                           
7 Child-centred risk assessments is a UNICEF-tool developed to risk-inform country programmes as part of the 

broader resilience agenda. Since 2012, child-centred risk assessments have been developed for Pakistan, India, 
Nepal, Lao PDR, Indonesia and Solomon Islands. For further details please see: 
http://www.preventionweb.net/files/36688_36688rosaccriskassessmentfeb2014.pdf 
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အေျချပဳ၍သာျပဳစုထားပါသည္။ ဤ ဆန္းစစ္ခ်က္ကုိ ၿမိဳ႕နယ္အားလုံးမွ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ား ရရိွႏိုင္ေသာ 
အခ်ိန္အခါတြင္ ထပ္မံတုိးခ်ဲ႕ ျပင္ဆင္ေရးသားသြားမည္ ျဖစ္ပါသည္။  
ဤဆန္းစစ္ခ်က္၏ အဓိက ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ အဓိကတာ၀န္ရိွသူမ်ားကုိ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ ကေလးမ်ားအေပၚတြင္ 
က်ေရာက္ေနေသာေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္ေျခရွိမႈကုိေတြ႕ျမင္ေစရန ္ေဖာ္ထုတ္ေျပာၾကားတင္ျပျခင္းျဖင့္ပိုမုိ 
ပါ၀င္ေဆာင္ရြက္လာေစရန္ရည္ရြယ္ပါသည္။ ကုလသမဂၢအျပည္ျပည္ဆိုင္ရာသဘာ၀ေဘးေလ်ာ့ပါးေရး မဟာ 
ဗ်ဴဟာ၏ေဖာ္ထုတ္ခ်က္အရေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ျခင္း အေၾကာင္းအရာမ်ားတြင္အေရးအပါဆုံးေနာက္ခံ အ 
ေၾကာင္းအရာမွာ၂၁ရာစု၏ ပထမရာစု၀က္အတြင္း ညံ့ဖ်င္းသည့္ၿမိဳ႕ျပအုပ္ခ်ဳပ္မႈ၊ ေက်းလက္အသက္ေမြး၀မ္း 
ေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ား၏ ထိခိုက္လြယ္မႈႏွင့္ သဘာ၀ေဂဟစနစ္ ဆုတ္ယုတ္ လာမႈတို႕ ျဖစ္ေၾကာင္း ေတြ႕ရွိရသည္။ 
ေဘးေတြ႕ႏုိင္ေျခ ႏွင့္ရာသီဥတုေျပာင္းလဲျခင္းေၾကာင့္ျဖစ္ေပၚေနေသာထိခုိက္လြယ္မႈမ်ားအဓိကအေၾကာင္းအရာ
အျဖစ္ပါ၀င္ေသာ ဤဆန္းစစ္ခ်က္သည္ ျမန္မာႏုိင္ငံရွ ိ မတူညီေသာ ျပည္နယ္ႏွင္ ့ တုိင္းေဒသႀကီးမ်ားမွ 
ကေလးသူငယ္မ်ား အေပၚသက္ေရာက္ေနေသာ ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္ေျခမ်ားကုိျဖစ္ေစသည့္ေနာက္ခံ 
အေၾကာင္းအရာမ်ားကုိလည္း တင္ျပထားပါသည္။ ေဘးအႏၱရာယ္ က် ေရာက္ႏိုင ္ေျခရွိမႈ၊ ကေလးသူငယ္မ်ား၏ 
ထိခိုက္လြယ္မႈႏွင့္ ကေလးသူငယ္ ဗဟုိျပဳ ေလ့လာခ်က္ ေျမပုံမ်ားကုိလည္း ဆုံးျဖတ္ခ်က္မ်ား ခ်မွတ္ရာတြင္ 
အဓိပၸၸၸါယ္ ဖြင့္ဆို ထည့္သြင္းစဥ္းစား ႏုိင္ပါသည္။ အဖြဲ႕အစည္းအလုိက္၊ နည္းပညာ ဆုိင္ရာ ကၽြမ္းက်င္မႈ နယ္ပယ္     
အလုိက္မတူညီေသာ ရည္မွန္းခ်က္အေၾကာင္း အရာမ်ားကုိ ေဘးအႏၱရာယ္က် ေရာက္ ႏိုင္ေျခ တြက္ခ်က္မႈ မ်ားမွ 
တဆင့့္ဦးတည္ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားတြင္ ဤ ကေလး သူငယ္ဗဟုိျပဳ ဆန္းစစ္ခ်က္ ေျမပံသုည္မ်ားစြာ အေထာက္ 
အကူျပဳႏိုင္ပါသည္။ 
 

ကန႕္သတ္ခ်က္မ်ား ႏွင့္ အခြင့္အလမ္းမ်ား 

ဤႏွစ္ပိုင္းကာလမ်ားတြင္ထုိက္သင့္ေသာတုိးတက္ျဖစ္ထြန္းမႈမ်ားရရိွခဲ့ေသာ္လည္းျမန္မာႏိုင္ငံသည္ျပည္သူ႕ဘ၀ 
ႏွင့္သက္ဆုိင္ေသာက႑မ်ားအေပၚအက်ိဳးသက္ေရာက္မႈ ရွိသည့္ သတင္းအခ်က္ အလက္မ်ား မရရိွႏိုင္ခဲ့ျခင္းကုိ 
ႏွစ္ရွည္လမ်ားခံစားေနခဲ့ရဆဲျဖစ္သည္။ ျပည္နယ္ႏွင့္တုိင္း အခ်က္အလက္မ်ားမွလြ၍ဲ ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္ အခ်က္     
အလက္မ်ားေကာက္ယူမႈတြင္ေဖာ္ျပပါအခ်က္သည္မွန္ကန္ေၾကာင္းကုိေတြ႕ရိွရပါသည္။ အခ်ိဳ႕ေသာၿမိဳ႕နယ္မ်ား 
တြင္မည္သည့္အခ်က္အလက္မွ် မွတ္တမ္းမွတ္ရာမရွိေၾကာင္း ေတြ႕ရိွရသည္။ သတင္းအခ်က္အလက္ ရရွိေသာ 
အခါမ်ားတြင္လည္းက်ားမ၊အသက္အရြယ္၊လူမ်ိဳးႏွင့္ ေနထုိင္ရာအရပ္ စသည္တုိ႕ မပါ၀င္ေၾကာင္း ေတြ႕ရွိရသည္။ 
သတင္းအခ်က္အလက္ ရရွိမႈလုံေလာက္ျခင္း မရိွခဲ့ေသာ္လည္း ကြဲဲျပားေသာနည္းစနစ္မ်ားကုိ အသုံးျပဳ၍ 
မည္က့ဲသုိ႕ေသာ ေဘးအႏၱရာယ္မ်ား က်ေရာက္ႏိုင္ေျခ ရိွေၾကာင္းကုိ ေဖာ္ထုတ္ႏိုင္ခဲ့ပါသည္။ 

အခ်ိဳ႕ေသာ ကနဦးလုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားသည္လည္းအေရအတြက္ႏွင့္အရည္အေသြးအရ တိုက္ရိုက္အက်ိဳးသက္ 
ေရာက္မႈကုိပ့ံပုိးေပးႏုိင္ပါသည္။ဥပမာအားျဖင့္၂၀၁၄ျမန္မာႏိုင္ငံသန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူျခင္းမွကနဦးရလာဒ္ 
မ်ားကုိ၂၀၁၅အစပုိင္းတြင္ရရိွႏိုင္ျခင္း၊ကမၻာ့ဘဏ္ႏွင္ကု့လသမဂၢဖြံ႔ၿဖိဳးမႈအစီအစဥ္တုိ႕မွေကာက္ယူ သည့္ ဆင္းရဲ 
ႏြမ္းပါး မႈစစ္တမ္း ၂၀၁၅၊ လူဦးေရအေျချပဳ က်န္းမာေရးစစ္တမ္း၂၀၁၅၊ ကမၻာ႕စား နပ္ရိကၡာအစီအစဥ္ မွ 
ေကာက္ယူလ်က္ရွိေသာ စားနပ္ရိကၡာ ဖူလုံေရးႏွင့္ ဆင္းရဲမႈ အေျခအေန ခန္႕မွန္း ေလ့လာ သုံးသပ္ခ်က္စစ္တမ္း 
၂၀၁၅ စသည္တုိ႕ျဖစ္သည္။ ထို႕အျပင္ ေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္ ႏုိင္ေျခေလ်ာ့ပါးေရး လုပ္ငန္းအဖြ႕ဲ 
အဖြ႕ဲ၀င္မ်ားမွေဆာင္ရြက္ေနေသာေဘးသင့္ႏိုင္ေျခရွိမႈဆန္းစစ္ခ်က္၊အစုိးရႏွင့္ ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္ေျခ 
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ေလ်ာ့ပါးေရး လုပ္ငန္းအဖြဲ႕ တုိ႕ အၾကား လုပ္ေဆာင္ေနေသာ ေဘးသင့္ ႏုိင္ေျခရွိမႈႏွင္ ့ထိခိုက္လြယ္မႈ ေျမပုံညႊန္း၊ 
တုိ႕မွလည္း လုိအပ္ ေသာ အျခားအခ်က္အလက္မ်ား ရရိွႏုိင္သည္။ ပိုမိုတိက်ေသာ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ား 
ရရွိလာတုိင္း ထပ္မံ ျပင္ဆင္ တုိးခ်ဲ႕ႏိုင္သည့္ ရွင္သန္ေနေသာ ဆန္းစစ္ခ်က္တစ္ရပ္အျဖစ္ ဆက္လက္ 
လုပ္ေဆာင္ သြား မည္ ျဖစ္သည္။  
 

အေထြေထြ အႏၱရာယ္ျပ ေျမပံုေေရးဆြဲျခင္း  

အေထြေထြအႏၱရာယ္ျပေျမပုံသည္သဘာ၀ႏွင့္လူလုပ္ေဘးအႏၱရာယ္အားလုံးကုိေဖာ္ျပထားၿပီး ျဖစ္ႏိုင္ေျခ အမ်ား 
ဆုံးႏွင့္ျပင္းထန္မႈအဆင့္အရလူအမ်ားအေပၚ သက္ေရာက္ႏိုင္မႈပိုမုိျမင့္မားသည့္ ေဘးအႏၱရာယ္အမ်ိဳးအစားမ်ား 
ကုိဦးစားေပးေလ့လာထားပါသည္။ ေျမၿပိဳျခင္း၊ေလျပင္းတုိက္ျခင္းႏွင့္မိုးႀကိဳးမုန္တုိင္းတုိ႕ကုိ ထည့္သြင္း တြက္ခ်က္ 
ထားျခင္း မရွိပါ။ အေသးစိတ္တြက္ခ်က္မႈမ်ားကုိ ကေလးသူငယ္ ဗဟုိ ျပဳေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္ႏုိင္ေျခ 
ဆန္းစစ္္အကဲျဖတ္ခ်က္၏ ေနာက္ဆက္တြဇဲယားတြင္ၾကည့္ရႈႏိုင္သည္။ တုိင္းႏွင့္ျပည္နယ္အလိုက္ သီးျခား 
အေထြေထြအႏၱရာယ္ျပ ေျမပံုညႊန္းကုိ ေဖာ္ျပထားျခင္း မရွိပါ၊ ကန္႕သတ္ခ်က္ရွိေသာ ေျမပုံတစ္ခုတည္းကုိသာ 
(မီးေလာင္ျခင္း၊ငလ်င္လႈပ္ျခင္းႏွင့္ဆုိင္ကလုန္းမုန္တုိင္းမ်ား၏အႏၱရာယ္ျပေျမပံုညႊန္းကုိအမ်ိဳးသားေဘးအႏၱရာယ္ 
က်ေရာက္ႏိုင္ေျခရွိမႈေျမပုံမွထုတ္ႏႈတ္ရယူထားပါသည္။)ေဖာ္ျပေပးထားၿပီးမတူညီေသာသတင္းအရင္းအျမစ္မ်ား
မွ ကြျဲပားျခားနားေသာေဘးအႏၱရာယ္မ်ားကုိေအာက္ပါအတုိင္း ေဖာ္ ျပေပးထားပါသည္။   

ငလ်င္။  ။ ငလ်င္ႏွင့္ပါတ္သက္ေသာအညႊန္းကိန္းမ်ားကုိ ျမန္မာႏိုင္ငံဘူမိသိပၸံအသင္းႏွင့္ ကုလသမဂၢ 
ၿမိဳ႕ရြာႏွင့္အုိးအိမ ္ျပန္လည္ထူေထာင္ေရးအစီအစဥ္ တုိ႕မွ ကၽြမ္းက်င္သူငလ်င္ပညာရွင္မ်ားမွ ေလ့လာ ေဖာ္ထုတ္ 
ထားၿပီး ျပည္နယ္/တိုင္း အလုိက္ ဘူမိေဗဒေျမပုံမ်ားကုိ အေျခခံကာ အထက္ပါ အဖြ႕ဲႏွစ္ဖြဲ႕မွ ပညာရွင္မ်ား 
ပူးေပါင္းေဖာ္ထုတ္ထားပါသည္။ ဘူမိေဗဒေျမပုံမ်ားကုိ ဤဆန္းစစ္ခ်က္၏ ေနာက္ဆုံးတြင္ ပုံ (၂) အျဖစ္ 
ၾကည့္ရႈႏိုင္ပါသည္။  
 
အပူပိုင္းေဒသ မုန္တုိင္းမ်ား/ဆုိင္ကလုန္း။  ။ အပူပိုင္းေဒသ မုန္တုိင္းမ်ား/ဆုိငက္လုန္း မ်ားႏွင္ ့ ပါတ္ 
သက္ေသာ  သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကုိ ကုလသမဂၢလူသားျခင္းစာနာမႈဆုိင္ရာညိႈႏႈိင္းေရးရံုး မွျပဳစုေသာ 
အေထြေထြ ေဘးအႏၱရာယ္ျပ ေျမပုံ မွ ရယူထားသည္။ ဤေျမပုံတြင္ “Saffir-Simpson Scale” ကုိ 
အသုံးျပဳထားၿပီး ျပင္းထန္မႈ ဇုံနယ္မ်ားကုိ အဆင့္ (၁) မွ (၅) အထိ ခြဲျခားေဖာ္ျပထားသည္။ ျပင္းထန္မႈဇံုနယ္တြင္ 
၁၀% ျပသထားပါက ေနာင ္ ၁၀ ႏွစ္အတြင္း ထုိျပင္းထန္မႈ ပမာဏရိွေသာ မုန္တုိင္း တုိက္ခတ္ႏိုင္ေၾကာင္း 
ဆုိလုိပါသည္။ျပည္နယ္ႏွင့္တုိင္းတစ္ခုစီအလုိက္ျပင္းထန္မႈဇုန္နယ္မ်ားကုိအဆင့္(၁)မွ(၁၀)အထိတြက္ခ်က္ေဖာ္  
ျပ ႏႈိင္းယွဥ္ထားပါသည္။  
 
ဆူနာမီ။  ။ ေဒသတြင္း ေဘးအႏၱရာယ္မ်ား က်ေရာက္ႏိုင္မႈၾကိဳတင္သတိေပး စံနစ္မွ သတ္မွတ္ ထားေသာ 
ဆူနာမီေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္ေျခရိွမႈအဆင့္သံုးဆင့္ကုိအေျခခံ၍ေဖာ္ျပထားသည္။အဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္
ႏွင့္အဓိပၸါယ္ဖြင့္ဆုိပ ုံအက်ဥ္းကုိပံု(၅)တြင္ ၾကည့္ရႈႏိုင္ၿပီး ေဒသတြင္းေဘးအႏၱရာယ္မ်ားက်ေရာက္ႏိုင္မႈၾကိဳတင္ 
သတိေပး စံနစ္ မွ ျပဳစုထားေသာ အဆင့္မ်ားကုိ ပိုမိုလြယ္ကူစြာ ႏိႈင္းယွဥ္ႏိုင္ရန္အတြက္ အဆင္ (၁) မွ (၁၀) သုိ႕ 
ေျပာင္းလဲ၍ ေဖာ္ျပထားပါသည္။  
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ေရလႊမ္းမုိးျခင္း။  ။ Ithaca/ ကမ ၻာ႕စားနပ္ရိကၡာအစီအစဥ္မွျပဳစုထားေသာ ေရလႊမ္းမုိးမႈဆ္ုိင္ရာ သတင္း 
အခ်က္အလက္မ်ားကုိ အေျခခံ၍ သမုိင္းတေလ်ာက္ ရာသီအလုိက္ ေရလႊမ္းမိုးျခင္းကုိ ခံစားရသည့္  ျပည္သူမ်ား 
အေျခအေနကုိျပည္နယ္ႏွင့္တုိင္းေဒသႀကီးအလုိက္သရုပ္ခြဲသုံးသပ္ခ်က္ကုိ၂၀၀၁မွ၂၀၁၀အတြင္းကာလအတြက္ 
ျပဳစုထားၿပီးပုံ(၃) တြင္ၾကည့္ႏိုင္သည္။ ဤေျမပုံတြင္ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ား ေဖာ္ျပၿပီးသား ပါ၀င္ေသာ္လည္း 
စိတ္ခ်ယုံၾကည္ရ၍ တိက်ေသာ ေရလႊမ္းမုိးမႈ ေဘးအႏၱရာယ္ ဆုိင္ရာ အခ်က္အလက္မ်ားကုိ တင္ျပထားသည္။ 
တုိင္းႏွင့္ျပည္နယ္ အဆင့္ေဘးဒုကၡသင့္ႏိုင္ေသာ လူဦးေရေဖာ္ျပခ်က္ကုိ အဆင့္ (၈) ဆင့္အစား ႏိႈင္းယွဥ္ရ 
ပိုမိုလြယ္ကူေစေသာ အဆင့္ (၁) မွ (၁၀) သုိ႕ ေျပာင္း လ ဲထား ပါသည္။ 
 
မိုးေခါင္ ေရရွားျခင္း။ ။မိုးေခါင္ေရရွားျခင္းႏွင့္ ဆုိင္ေသာသတင္းအခ်က္အလက္မ်ားအရ ျပည္နယ္ႏွင့္ တုိင္း 
အလုိက္ မိုးေခါင္ေရရွားျဖစ္ႏုိင္မႈ အေျခအေနကုိအဆင့္(၁၀)ဆင့္ျဖင့္ ျပသထားၿပီး အဆင့္ (၁၀) သည္ ျဖစ္ႏုိင္ေျခ 
အျမင့္ဆုံးျဖစ္၍အဆင့္(၁)သည္ျဖစ္ႏိုင္ေျခမရိွပါ။သက္ဆုိင္ရာတာ၀န္ရွိသူ၊ကၽြမ္းက်င္သူမ်ားႏွင့္ ေဆြးေႏြးတုိင္ပင ္
ခ်က္အရ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ ပိုမိုတိက်ေသာ မုိးေခါင္ေရရွား ေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္ ႏုိင္ေျချပ ေျမပုံ ျပဳစုႏိုင္ရန ္
မျဖစ္ႏိုင္ပါ။  
 
မီးေလာင္ျခင္း။  ။ မီးေလာင္ျခင္းတြင္အသက္ဆုံးရႈံးမႈအတုိင္းအတာမမ်ားျပားလွေသာ္လည္း အျဖစ္အ 
မ်ားဆုံးေသာေဘးအႏၱရာယ္အျဖစ္ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ေတြ႕ရွိရၿပီးေဒသအလုိက္ ဆုံးရႈံးပ်က္စီးမႈသာရိွႏိုင္ ပါသည္။ 
ကေလးသူငယ္ဗဟိုျပဳ ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္ေျခ ဆန္းစစ္ေလ့လာခ်က္ တြင္ေဖာ္ျပထားေသာ အညႊန္း 
ကိန္းမ်ားသည္ မီးသတ္ဦးစီးဌာနမွ ၁၉၉၃ မွ ၂၀၀၈ အတြင္း ျပည္နယ္ႏွင္ ့ တုိင္းအလုိက္ မီးေလာင္ကၽြမ္းမႈ 
အခ်က္အလက္မ်ားအေပၚမူတည္၍ ျပဳစုထားၿပီး ျဖစ္ႏိုင္ေျခ အဆင္ ့(၁) မွ (၁၀) အထိ သတ္မွတ္ထားသည္။  
 
ပဋိပကၡ။  ။ ပဋိပကၡႏွင့္မၿငိမ္သက္မႈမ်ားသည္ လြတ္လပ္ေရးရစဥ္ကာလ ကတည္းကေပၚေပါက္ ခဲ့ျခင္း 
ျဖစ္ၿပီး သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္မ်ားက့ဲသုိ႕မဟုတ္ဘဲျဖစ္ႏိုင္ေျခရိွေသာ ေနရာမ်ားကုိ သတ္မွတ္ရန္ ခက္ခပဲါသည္။ 
ကေလးသူငယ္ဗဟုိျပဳေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္ေျခဆန္းစစ္ေလ့လာခ်က္တြင္ေဖာ္ျပထားေသာတန္ဘုိးမ်ား
သည္ “Heidelberg Institute”မွ ျပဳစုထားေသာ ျမန္မာႏိုင္ငံပဋိပကၡဆုိင္ရာ သုေတ သန ၂၀၁၃ တြင္ပါ၀င္သည့္ 
“Conflict Barometer” မွ ထုတ္ႏႈတ္၍ ဇယားမ်ားတြင္ ထည့္သြင္း ေဖာ္ျပ ထားသည္။8 ျပည္နယ္ႏွင့္တိုင္း 
ေဒသတစ္ခုခုတြင္ ျဖစ္ေပၚေသာ ပဋိပကၡသည္ ထုိျပည္နယ္တုိင္း တစ္ခုလုံး ကို သက္ေရာက္ေစသည့္ တန္ဘိုးကုိ 
ေတြ႕ရွိရသည္။ ပဋိပကၡအေရအတြက္ အနည္းအမ်ားေပၚမူတည္၍ ပဋိပကၡ၏ ျပင္းထန္မႈျမင့္မားမႈကုိ ျဖစ္ေပၚ 
ေစသည္။ ဤအခ်က္သည္ အစိတ္အပိုင္းတခ်ိဳ႕ ကုိသာ ကုိယ္စား ျပဳႏုိင္ၿပီး ပဋိပကၡ၏ အတိမ္အနက္ ကုိမူ 
ျပသႏုိင္ျခင္းမရိွပါ။ “Conflict Barometer”မွ သတ္မွတ္ခ်က္ကုိ အဆင့္(၁) မွ(၁၀) သုိ႕ ႏႈိင္းယွဥ္မႈလြယ္ကူ ေစရန္ 
ေျပာင္းလဲေဖာ္ျပ ထားသည္။  
 
ဒုတိယအဆင့္ အေနျဖင့္ အေထြေထြ ေဘးအႏၱရာယ္ျပ ေျမပုံညႊန္းကုိ ျဖစ္ႏိုင္ေျခရိွမႈ၊ လူဦးေရ အနည္းအမ်ား 
ပမာဏအေပၚ သက္ေရာက္ႏိုင္ေျခရိွမႈေပၚမူတည္၍ မတူညီေသာေဘးအႏၱရာယ္မ်ားအလုိက္အဆင့္ခြဲ သတ္မွတ္ 
                                                           
8 The Heidelberg conflict barometer has 5 intensity levels, corresponding to the following: 5 = war; 4 = limited war; 3 

= violent crisis; 2 = non-violent crisis; 1 = dispute. Refer to pages 97 and 98 for information on conflict in Myanmar. . 
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ထားသည္။ ဤေနရာတြင္ မီးေလာင္ျခင္း ကဲ့သုိ႕ေသာ ေဘးအႏၱရာယ္မ်ိဳးကုိ အေသးစိတ္ သရုပ္ခြဲ ေလ့လာျခင္း 
မျပဳလုပ္ပါ။ ကေလးသူငယ္ဗဟုိျပဳေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္ေျခဆန္းစစ္ေလ့လာခ်က္ သည္ ကုလသမဂၢ 
အဖဲြ႕မ်ားအၾကားမူ၀ါဒခ်မွတ္ေရးဆုိင္ရာေကာ္မတီလက္ေအာက္ခံ ျမန္မာႏိုင္ငံဆုိင္ရာ ကုလသမဂၢအဖဲြ႕မ်ား 
လူသားျခင္းစာနာမႈဆိုင္ရာအဖြဲ႕မွျပဳစုထားေသာျမန္မာႏိုင္ငံအေရးေပၚအေျခအေနတုံ႕ျပန္မႈႀကိဳတင္ ျပင္ဆင္ ေရး 
စီမံခ်က္ ၂၀၁၄ပါ ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္ေျခရိွမႈဇယားကုိ ျပန္လည္အသုံးျပဳထားပါသည္။ အပူပိုင္းမုန္တုိင္း 
(၂) ၊ ပဋိပကၡ (၁.၆) ၊ ငလ်င္ (၁.၅)၊ ေရလႊမ္းမိုးျခင္း (၁.၅)၊ ဆူနာမီ (၁)၊ မီးေလာင္ျခင္း (၀.၉) ႏွင့္ 
မိုးေခါင္ေရရွားျခင္း (၀.၄)9 တုိ႕ျဖစ္ၾကသည္။ ဤေနရာတြင္ ေဖာ္ျပထားသည့္ စာရင္းဇယားသည္ သိပၸံနည္းက် 
အစီအမံျဖင္ ့ ေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္ႏိုင္မႈကုိ တြက္ခ်က္တင္ျပထားျခင္း မဟုတ္ဘဲ အဖြ႕ဲအစည္းေပါင္းစုံမ ွ
ကၽြမ္းက်င္သူမ်ားႏွင့္တုိင္ပင္ေဆြးေႏြးဆန္းစစ္ေလ့လာခ်က္မ်ားကုိအေျခခံ၍ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ သဘာ၀ေဘး 
အႏၱရာယ္သမုိင္းေၾကာင္းကုိ ေပါင္းစပ္ကာရရိွထားေသာပ်က္စီးဆုံးရႈံးမႈ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားျဖင့္ ေရးဆြ ဲ
ထားေသာစာရင္းသာျဖစ္သည္။ဤစာရင္းပါ အခ်က္အလက္မ်ားသည္လည္းထပ္မံရရွိလာေသာ ပုိမုိ တိက် သည့္ 
သတင္းအခ်က္အလက္ကိန္းဂဏန္းမ်ားေပၚမူတည္၍ ျဖစ္ႏိုင္ေျခရိွမႈ ေျပာင္းလဲျခင္းမ်ား ျဖစ္ေပၚ ႏိုင္ပါသည္။10 
 

 
 
Emergency Response Preparedness Plan, Myanmar HCT, 2014 
Office for Asia Pacific 

အေထြေထြ ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္ေျချပ ေျမပံု 
 
ေအာက္တြင္ေဖာ္ျပထားေသာ အေထြေထြေဘးအႏၱရာယ္္က်ေရာက္ႏိုင္ေျချပေျမပုံတြင္ ထိခိုက္လြယ္မႈ အျမင့္ဆုံး 
ေဒသအျဖစ္ရခုိင္ျပည္နယ္ ႏွင့္ဧရာ၀တီတုိင္းေဒသၾကီးကုိ အတည္ျပဳညႊန္ျပထားၿပီး ယင္းတုိ႕၏ေရေျမအေနအ 
ထား အရ ဆုိင္ကလုန္း၊ေရလႊမ္းမိုးျခင္းႏွင့္ ဆူနာမ ီေဘးအႏၱရာယ္မ်ား က်ေရာက္ႏိုင္ေျခ အျမင့္မားဆုံး ျဖစ္ေန 

                                                           
9 The overall scoring of the HCT’s ERP Plan was divided by 10 for ease of calculation 
10 UNDP and UN-Habitat are currently supporting the Relief and Resettlement Department to roll-out a Loss and 

Damage Database based on Desinventar methodology 
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ရံုသာမက လတ္တေလာတြင္ ရခုိင္ျပည္နယ္သည္လူလုပ္ပဋိပကၡမ်ားပါ ျဖစ္ပြား ေနေသာ ေဒသ ျဖစ္ပါသည္။ 
စစ္ကုိင္း၊ ရန္ကုန္ႏွင္ ့မႏၱေလး တုိင္းေဒသႀကီး သုံးခုသည ္ ၿမိဳ႕ျပေန လူဦးေရ အထူထပ္ဆုံး ျဖစ္ေနၿပီး ဘူမိေဗဒ 
ေျမလႊာျပတ္ေရြ႕ေၾကာ ေပၚတြင္ တည္ရွိေနၾကျခင္းေၾကာင့္ ေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္ႏိုင္ေျခ ျမင့္မားေသာ 
ေဒသမ်ား ျဖစ္ေနၾကသည့္အျပင္ မိုးေခါင္ေရရွား ေဘးဒုကၡကုိလည္း (စစ္ကုိင္း၊ မႏၱေလး) ေတြ႕ႀကံဳခံစားရႏုိင္၍ 
ရန္ကုန္အေနျဖင့္မ ူ အပူပိုင္း မုန္တုိင္းမ်ား အႏၱရာယ္ ရွိေနပါသည္။ မေကြးႏွင္ ့ ပခဲူး တုိင္းေဒသႀကီးမ်ားသည္ 
ေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္ႏိုင္ေျခ အလယ္အလတ္ အဆင့္တြင္သာ ရိွၿပီး ငလ်င္၊ ေရလႊမ္းမိုးမႈ (ပခဲူး) ႏွင့္ 
မိုးေခါင္ေရရွားျခင္း(မေကြး)တုိ႕ကုိသာ ႀကံဳေတြ႕ႏုိင္သည္။ က်န္ရွိေသာ ျပည္နယ္ႏွင့္ တုိင္းေဒသႀကီးမ်ားျဖစ္သည့္ 
ကရင္၊ ကခ်င္၊ ခ်င္း၊ ရွမ္း၊ မြန္ႏွင့္ တနႆၤာရီ၊ ကယား တုိ႕သည္ ေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္ႏုိင္ေျခ အရ 
သိသာေသာ ကြျဲပားျခားနားမႈ မရိွၾကေသာ္လည္း ရခုိင္ျပည္နယ္ႏွင့္ ဧရာ၀တီတုိင္း ေဒသႀကီးတုိ႕ ထက္မူ 
အလြန္ပင္ ျဖစ္ႏုိင္ေျခ နည္းပါးပါသည္။  
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ရာသီဥတ ုေျပာင္းလျဲခင္း  

ေဘးအႏၱရာယ္အမ်ားစု သည္မုိးေလ၀သအေျခအေန အေျပာင္းအလဲမ်ား မွေပၚေပါက္လာၾကေလ့ရွိၾကေသာ 
ေၾကာင့္ရာသီဥတုေျပာင္းလဲျခင္းက မိုးေလ၀သႏွင့္ဇလေဗဒဆုိင္ရာေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္ႏိုင္ေခ် ၾကိမ္ႏႈန္း 
ႏွင့္ ျပင္းအားကုိပုိမိုဆုိး၀ါးျပင္းထန္ေစသည္။ ၁၉၇၇ ခုႏွစ္မွအစျပဳ၍ ျမန္မာႏိုင္င ံ မိုးေလ၀သႏွင္ ့ ဇလေဗဒ 
ဦးစီးဌာနမွ မိုးေလ၀သႏွင့္ဇလေဗဒကိန္းဂဏန္းအခ်က္အလက္မ်ားကုိ ေကာက္ယူစုေဆာင္းခ့ဲၿပီး ေျပာင္းလဲ 
လာေသာပုံသ႑န္မ်ားကုိမွတ္တမ္းတင္ျပဳစုႏိုင္ခဲ့ရံုသာမကမၾကာမီႏွစ္မ်ားအတြင္းကမုတ္သုံရာသီ၏ ေျပာင္းလဲ 
မႈမ်ားျဖစ္သည့္ ကာလတုိေတာင္းလာျခင္း၊ ျပင္းထန္မႈျမင့္မားလာျခင္း ပင္လယ္ေရမ်က္ႏွာျပင္ အပူခ်ိန္ ျမင့္တက္ 
လာျခင္းႏွင္ ့ႏုိင္ငံႏွင့္အ၀ွမ္း အပူခ်ိန္ျမင့္တက္လာၿပီး ပုိမုိေျခာက္ေသြ႕ ကာ မိုးေခါင္ေရရွားမႈ ျမင့္တက္လာေၾကာင္း 
ေတြ႕ရသည္။11 ကမၻာလုံးဆုိင္ရာ ေျပာင္းလဲမႈသုေတသနဌာနမွ ျမန္မာႏိုင္ငံအား ရာသီဥတု ေျပာင္းလဲျခင္းႏွင့္ 
ပါတ္သက္၍ ၁၇၆ ႏိုင္ငံတြင္ အဆင့္ ၁၆၇ သတ္မွတ္ ေပးခဲ့သည္မွာ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ရာသီဥတုေျပာင္းလဲျခင္းကို 
စီမံခန္႕ခြဲႏုိင္စြမ္းနိမ့္က်မႈေၾကာင့္ျဖစ္ပါသည္။12ရာသီဥတုေျပာင္းလဲျခင္းေၾကာင့္ထိခိုက္လြယ္မႈ ျဖစ္ေပၚလာျခင္းကို 
ဤစာတမ္းတြင္ အသိအမွတ္ျပဳၿပီး ယင္း၏ တုိက္ရိုက္ ေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္ႏို္င္ေျခရိွမႈကုိလည္း ၁၀% 
အျဖစ္ ဤဆန္းစစ္ခ်က္တြင္ တြက္ခ်က္ ေဖာ္ထုတ္ညႊန္ျပထားပါသည္။   

အမ်ိဳးသားအဆင့္ရာသီဥတုေျပာင္းလဲမႈႏွင့္လိုက္ေလ်ာညီေထြစြာေဆာင္ရြက္ႏုိင္ေရးလုပ္ငန္းစီမံခ်က္သည္ ရာသီ 
ဥတုေျပာင္းလဲမႈေၾကာင့္ထိခိုက္လြယ္အညႊန္းကိန္းသတ္မွတ္ခ်က္ေျမပုံႏွစ္ခုကုိထုတ္ျပန္ခဲ့ၿပီးရာသီဥတု ေျပာင္းလဲ 
မႈေၾကာင့္ ျပည္နယ္ႏွင္ ့ တိုင္းအလုိက္ လူမႈ စီးပြားေရးက႑မ်ား ထိခိုက္လြယ္မႈကုိ ေဖာ္ျပခ်က္ေျမပုံႏွင့္ (ပုံ ၆ 
ကုိၾကည့္ပါ) ရာသီဥတု ေျပာင္းလဲမႈေၾကာင့္ ျပည္နယ္ႏွင္ ့ တုိင္းအလုိက္ ထိခိုက္မႈ အက်ိဳးသက္ေရာက္ႏိုင္ေသာ 
လူဦးေရျပ ေျမပုံ (ပုံ ၅) တို႕ျဖစ္ပါသည္။ ဤစာတမ္းတြင္ ပထမ အညႊန္းကိန္းကုိသာ ထည့္သြင္းစဥ္းစားထားၿပီး 
လူဦးေရဆုိင္ရာ လစ္ဟင္းခ်က္ကုိ ထည့္သြင္း တြက္ခ်က္ ၿပီး ျဖစ္၍ ျဖစ္ပါသည္။  

ေဘးေတြ႕ႏုိင္ေျခ  

ကုလသမဂၢအျပည္ျပည္ဆုိင္ရာသဘာ၀ေဘးေလ်ာ့ပါးေရးမဟာဗ်ဴဟာမွ ၂၀၀၉ ခုႏွစ္တြင္ ေဘးေတြ႕ႏုိင္ေျခ ကုိ      
“ ေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္ႏိုင္ေျခရိွေသာ ဇုန္အတြင္းတြင္ ရိွၿပီး ပ်က္စီးဆုံးရႈံး ႏုိင္ေခ် ရွိေနေသာ လူ၊ ပိုင္ဆုိင္မႈ၊ 
စနစ္မ်ားသုိ႕မဟုတ္အျခားေသာအေၾကာင္းအရာမ်ား”အျဖစ္အဓိပၸါယ္ဖြင့္ဆုိခဲ့သည္။ဤစာတမ္းတြင္ ေဘးေတြ႕ 
ႏိုင္ေျခကုိသုညမွ၁၈ႏွစ္အရြယ္ရွိ ကေလးသူငယ္ဦးေရအရြယ္အစားပမာဏကုိ မူတည္တုိင္းတာ၍ျပည္နယ္ႏွင့္ 
တုိင္းေဒသႀကီးအလုိက္သတ္မွတ္မည္ျဖစ္ပါသည္။ ၂၀၁၄သန္းေခါင္စာရင္းအရေဒသအလုိက္အေထြေထြလူဦး 
ေရစာရင္းေပၚအေျခခံ၍တြက္ခ်က္ရမည္ျဖစ္ေသာ္လည္းအသက္အရြယ္အုပ္စုအလုိက္ ကိန္းဂဏန္းမ်ားမရရိွႏိုင္ 
ေသးပါ။ ထုိ႕ေၾကာင့္ကေလးသူငယ္ဦးေရကုိ၃၅.၀၈%အခ်ိဳးျဖင့္အေထြေထြလူဦးေရမွ တြက္ထုတ္ရယူမည္ျဖစ္ၿပီး 

                                                           
11 Department of Hydrology and Meteorology, Tin Yi, Assistant Director (2012), “Climate Change Adaptation in 

Myanmar”, 
http://www.unece.org/fileadmin/DAM/env/documents/2012/wat/workshops/Transboundary_adaptation_april/presentati
ons/6_Tin_Yi_Myanmar_Final_.pdf 
12 Global Adaptation Institute (2013), “Gain Index”, http://index.gain.org/ranking 

http://www.unece.org/fileadmin/DAM/env/documents/2012/wat/workshops/Transboundary_adaptation_april/presentations/6_Tin_Yi_Myanmar_Final_.pdf
http://www.unece.org/fileadmin/DAM/env/documents/2012/wat/workshops/Transboundary_adaptation_april/presentations/6_Tin_Yi_Myanmar_Final_.pdf
http://index.gain.org/ranking
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ျမန္မာႏုိင္င ံဗဟိုစာရင္းအင္း အဖြ႕ဲမွ ထုတ္ေ၀ေသာ ႏွစ္စဥ္စာရင္းခ်ဳပ္ စာအုပ္ပါ ကိန္းဂဏန္း အခ်ိဳးအစားကုိ ရယူ 
အသုံးျပဳမည္ ျဖစ္သည္။ ၂၀၁၅ တြင္ ထုတ္ျပန္မည့္ သန္းေခါင္စာရင္း ရလဒ္မ်ား ေနာက္ဆုံးထုတ္ျပန္ခ်က္ေပၚ 
မူတည္၍ ကိန္းဂဏန္းမ်ားကုိ ျပင္ဆင္သြားမည္ ျဖစ္သည္။  

ကေလးသူငယ္လူဦးေရသည္ ကယားျပည္နယ္တြင္ ၈၆၀၂၁ ဦးမွ ရန္ကုန္တိုင္းတြင္ ၂၂၀၆၅၂၃ အထိ 
ကြျဲပားျခားနားေသာ လူဦးေရျဖင့္ ရွိေနၾကသည္။ ကိန္းဂဏန္းမ်ား ႏိႈင္းယွဥ ္ နိုင္ရန္အလုိ႕ငွာ ကေလးဦးေရကုိ 
အဆင့္ (၁) မွ (၁၀) အထိ တြက္ခ်က္မႈ ဇယားတြင္ ခြဲျခား သတ္မွတ္ထားသည္။  

ထိခိုက္ခံရလြယ္မႈေျမပုံေရးဆြျဲခင္း  

ကုလသမဂၢအျပည္ျပည္ဆုိင္ရာသဘာ၀ေဘးေလ်ာ့ပါးေရးမဟာဗ်ဴဟာ သည္ ထိခိုက္ႏိုင္ေျခ ရွိမႈကုိ “ ေဘး 
အႏၱရာယ္၏က်ေရာက္ဖ်က္ဆီးမႈေၾကာင့္လူ႕အဖြဲ႕အစည္းတစ္ရပ္၊စနစ္သုိ႕မဟုတ္ပိုင္ဆုိင္မႈအရင္းအျမစ္ တုိ႕၏ 
ပ်က္စီးဆုံးရႈံးႏိုင္သည့္သြင္ျပင္လကၡဏာႏွင့္အေျခအေနမ်ား”ဟုအဓိပၸါယ္ဖြင့္ဆုိပါသည္။ဤေနရာတြင္အေၾကာင္း 
အရာေထာင့္ေပါင္းစံုမွထိခုိက္လြယ္မႈမ်ား၊ရုပ္ပိုင္း၊လူမႈေရး၊စီးပြားေရးႏွင့္သဘာ၀ပါတ္၀န္းက်င္ဆုိင္ရာ အေၾကာင္း 
အရာမ်ားမွ ေပၚထြက္လာသည့္အမ်ိဳးမ်ိဳးေသာပ်က္စီးဆုံးရံႈးမႈမ်ားပါ၀င္ေနသည္။ယူနီဆက္၏ အဓိက ဦးတည္ ဂရု 
စိုက္မည့္အေၾကာင္းအရာမွာကေလးမ်ားႏွင့္တုိက္ရိုက္သက္ဆုိင္ၿပီးအထူးသျဖင့္အဖြဲ႕အစည္း၏ကူညီလုပ္ေဆာင္ 
ႏိုင္ေသာ က႑ မ်ား ႏွင့္ တုိက္ရိုက္သက္ဆုိင္ေသာ အေၾကာင္း အရာမ်ားသာ ျဖစ္ပါသည္။   

ေဒသဆုိင္ရာအေတြ႕အၾကံဳမ်ားမွေလ့လာသင္ယူမႈမ်ားအရဤဆန္းစစ္ခ်က္သည္ညႊန္ျပခ်က္ ကုိးခုေပၚ မူတည္၍ 
အဓိက က႑မ်ားျဖစ္သည့္ က်န္းမာေရး၊ အာဟာရဖြ႕ံျဖိဳးေရး၊ ေရႏွင့္ သန္႕ရွင္းေရး၊ ပညာေရးႏွင့္ ကေလးသူငယ္ 
ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးက႑မ်ားျဖစ္ၾကသည္။ေအာက္တြင္အေသးစိတ္ ေဖာ္ျပထားေသာ ညႊန္ျပခ်က္မ်ားကုိ 
ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ထိခုိက္လြယ္မႈအေျခအေနေပၚမူတည္၍ေရြးခ်ယ္ထားၿပီးတစ္ခုႏွင့္တစ္ခုအျငင္းပြားဖြယ္ မျဖစ္သည့္ 
ညႊန္ျပခ်က္မ်ားကုိသာခ်မွတ္ထားသည္။ ဤအခ်က္အလက္မ်ားကုိ ၂၀၀၉-၂၀၁၀ယူနီဆက္မွျပဳလုပ္သည့္စုဖြဲ႕ 
ညႊန္း ကိန္းမ်ားျဖင့္တုိင္းတာေသာစစ္တမ္းႏွင္ ့ကုလသမဂၢ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈအစီအစဥ္ ႏွင့္ အမ်ိဳးသားစီမံကိန္းႏွင့္ စီးပြားေရး 
ဖြ႕ံျဖိဳးမႈ၀န္ႀကီးဌာနတုိ႕ပူးေပါင္းေကာက္ယူခဲ့ေသာ၂၀၀၉-၂၀၁၀ အိမ္ေထာင္စုမ်ားလူေနမႈအေျခအေန ဆန္းစစ္ 
ေလ့လာခ်က္တုိ႕မွ ရယူထားပါသည္။13အထက္ေဖာ္ျပပါ ေလ့လာခ်က္မ်ားတြင ္ကေလးသူငယ္ကာကြယ္ေစာင့္ 
ေရွာက္ေရးဆုိင္ရာညႊန္ျပခ်က္မ်ားမပါ၀င္သည့္အေလ်ာက္၊ထိခိုက္လြယ္မႈအညႊန္းကိန္းကုိျပည္နယ္ႏွင့္တုိင္းမ်ားရိွ 
လူမႈ၀န္ထမ္းဦးစီးဌာနမွ စီမံခန္႕ခြဲေသာ သင္တန္းေက်ာင္းမ်ားတြင္ ေနထုိင္ၾကေသာ ကေလးဦးေရ အေရအတြက္ 
ျဖင့္သတ္မွတ္ထားသည္။ ေအာက္ေဖာ္ျပပါ သင္တန္းေက်ာင္းမ်ားတြင္ ေနထုိင္ၾကေသာ ကေလးဦးေရအေရအ 
တြက္ ကိန္းဂဏန္းမ်ားကုိ ဆယ္ဆပြား၍ အေထြေထြ အညႊန္းကိန္းမ်ားတြင္ ထည့္သြင္း သတ္ မွတ္ ထားပါသည္။  
 
 
 
 
 
 

                                                           
13 At the time of writing, the revised poverty data published by the World Bank had not been approved by the 

Government and was therefore not used for the calculations.  
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Myanmar Child Vulnerability Index 
 

 Indicator Source 

1 Underweight Prevalence in children under-5 MICS 

2 Poverty Incidence IHLCA 

3 Birth not registered (reversed indicator) MICS 

4 No access to improved sanitation (reversed indicator) MICS 

5 No skilled attendance at delivery (reversed indicator) MICS 

6 Children not attending Early Childhood Development (reversed indicator) MICS 

7 Children not completing primary school on time (reversed indicator) MICS 

8 No comprehensive knowledge of mother to child HIV transmission among women 
(reversed indicator) 

MICS 

9 Percentage of 1-year-olds not immunized against measles IHLCA 

10 Children in institutions Department of 
Social Welfare 

 

ကေလးသူငယ္ ထိခိုက္ခံရလြယ္မႈ ေျမပံု  

ေအာက္တြင္ေဖာ္ျပထားေသာကေလးသူငယ္ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္မႈေျမပံုတြင္ခ်င္းျပည္နယ္ႏွင့္ရခိုင္ျပည္ 
နယ္ႏွစ္ခုရိွကေလးမ်ားသည္သူတုိ႕၏အေျခခံအခြင့္အေရးမ်ားကုိပစ္ပယ္ျခင္းခံရမႈအမ်ားဆုံးေဒသမ်ားျဖစ္သည္။ 
ဤျပည္နယ္ႏွစ္ခုသည္အျခားေသာလက္ရွိအခ်က္အလက္ကိန္းဂဏန္းမ်ားအရအဆင္းရဲဆုံးျပည္နယ္မ်ား၊ အာ 
ဟာရခ်ိဳ႕တ့ဲမႈႏႈန္းအျမင့္မားဆုံးႏွင့္စားနပ္ရိကၡာ ဖူလုံမႈအနည္းပါးဆုံး ျပည္နယ္မ်ားအျဖစ္လည္းေတြ႕ရိွရသည္။ 
အလယ္အလတ္အဆင့္ ကေလးသူငယ္ ထိခိုက္လြယ္မႈအဆင့္အရ ရွမ္းႏွင့္ ကရင္ျပည္နယ္မ်ား၊ ဧရာ၀တီ၊ ပခဲူး၊ 
မေကြးႏွင့္ စစ္ကိုင္းတုိင္းေဒသၾကီး မ်ားတုိ႕သည္ ခ်င္းႏွင့္ ရခုိင္ျပည္နယ္မ်ားေလာက္ ဆိုးရြားမႈ မရွိေသာ္လည္း 
ကေလးမ်ားတန္းတူညီမွ်အေျခခံ၀န္ေဆာင္မႈမ်ားရရိွႏုိင္ေရးတြင္ အကန္႕အသတ္မ်ားႏွင္ ့ေတြ႕ႀကံဳေနၾကရသည္။ 
အနိမ့္ဆုံး အုပ္စုထဲတြင ္ ကခ်င္၊ ကယား၊ မြန္ႏင့္ွ မႏၱေလး တနႆၤာရီ ရန္ကုန္ တုိင္းေဒသႀကီးမ်ား 
ပါ၀င္ေနၾကေသာ္လည္း ႏုိင္ငံ၏ အျခားေဒသမ်ားႏွင့္ ႏႈိင္းယွဥ္ပါက အေျခခံ ၀န္ေဆာင္မႈမ်ား ရယူရာတြင္ 
အာမခံခ်က္မ်ား ရိွေနေပေသးသည္။ ကယားျပည္နယ္ႏွင့္ ရန္ကုန္တုိင္းေဒသႀကီးသည္ ကေလးသူငယ္ 
ထိခိုက္လြယ္မႈ အဆင့္တြင္ အနိမ့္ဆုံး ေဒသမ်ားအျဖစ္ ရွိေနေသးသည္။  
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စြမ္းေဆာင္္ရည ္

ေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္ႏိုင္ေျခ ေလ်ာ့ပါးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားႏွင့္ ပါတ္သက္ေသာ စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ရည္ရိွမႈတြင္ 
တဆင့္ခံညႊန္ျပခ်က္အျဖစ္ေဒသဆုိင္ရာအစုိးရအဖြဲ႕၏စြမ္းေဆာင္ရည္ကုိဆန္းစစ္ေလ့လာရုံမွ်သာမကအရပ္ဖက္ 
လူ႕အဖြ႕ဲစည္းမ်ားႏွင့္ရပ္ရြာမ်ား၏စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ရည္ကုိပါထည့္သြင္းစဥ္းစားရမည္ျဖစ္သည္။ဤညႊန္ျပခ်က္မ်ား
ကုိေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္ေျခေလ်ာ့ပါးေရးလုပ္ငန္းအဖြဲ႕၏စိတ္၀င္စားေသာအဖြဲ႕၀င္မ်ားပါ၀င္သည့္ အၾကံ 
ျပဳေဆြးေႏြးပြဲမ်ားတြင္အဓိပၸါယ္ဖြင့္ဆုိခဲ့ၾကၿပီးကယ္ဆယ္ေရးႏွင့္ျပန္လည္ေနရာခ်ထားေရးဦးစီးဌာနႏွင့္ပါ တိုင္ပင္ 
ေဆြးေႏြးခဲ့ၾကသည္။  

အတိအက်အားျဖင့္ ေဒသဆုိင္ရာ သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္ႏိုင္ေျခရွိမႈ ေလ်ာ့ခ်ေရး စြမ္းေဆာင္ ရည္ႏွင္ ့
ပါတ္သက္၍ ညႊန္ျပခ်က္ ေလးခုကုိ ဆန္းစစ္ ေလ့လာပါသည္။ 
 

 ျပည္နယ္ႏွင့္တိုင္းေဒသႀကီးမ်ားတြင္ကယ္ဆယ္ေရးႏွင့္ျပန္လည္ေနရာခ်ထားေရးဦးစီးဌာန၏ တည္ရိွမႈ 
ႏွင့္လက္လွမ္းမွီမႈျဖစ္သည္။ ကယ္ဆယ္ေရးႏွင့္ ျပန္လည ္ေနရာခ်ထားေရး ဦးစီးဌာန သည္ ျပည္နယ္ႏွင့္ 
တုိင္းအားလုံးတုိ႕တြင္တည္ရွိေသာ္လည္း အနည္းငယ္မွ်ေသာေရြးခ်ယ္ထားသည့္ ခရုိင္အဆင့္တြင္ ရိွပါ 
သည္။ ထို႕ေၾကာင့္ေဒသအလုိက္အဆင္သင့္ျဖစ္မႈအဆင့္ႏွင့္စဥ္ဆက္မျပတ္ ကူညီေဆာင္ရြက္ ႏိုင္မႈတြင္ 
လုိအပ္ခ်က္ရွိေနသည္။ကယ္ဆယ္ေရးႏွင့္ျပန္လည္ေနရာခ်ထားေရးဦးစီးဌာန ၏ ျပည္နယ္ႏွင့္တိုင္း 
ေဒသႀကီးအလုိက္လႊမ္းျခံဳႏုိင္သည့္အေနအထားေပၚမူတည္၍အမွတ္မ်ားကုိငါးမွတ္အထိသတ္မွတ္ထား 
ပါသည္။ ေနာက္ထပ္ တစ္မွတ္အတြက္ ျပည္နယ္တိုင္းေဒသ တစ္ခု၏ (၁%) မွ (၂၄%) အထိ လႊမ္းျခံဳမႈ 
ရွိရမည္ ျဖစ္သည္။ ေနာက္ထပ္ ႏွစ္မွတ္အတြက္ ျပည္နယ္တုိင္းေဒသ တစ္ခု၏ (၂၅%) မွ (၅၀%) အထိ 
လႊမ္းျခံဳမႈ ရွိရမည္ ျဖစ္သည္။ အျမင့္ဆံုးအမွတ္မွာ (၈) မွတ္ျဖစ္ၿပီး ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္ ကယ္ဆယ္ေရးႏွင့္ 
ျပန္လည္ ေနရာခ်ထားေရး ဦးစီးဌာန တည္ရွိမႈ မရိွျခင္းသည္ ေဒသဆုိင္ရာ စြမ္းေဆာင္ရည္ ကြက္လပ္ကုိ 
ျဖစ္ေပၚေစသည္။  
 

 ကယ္ဆယ္ေရးႏွင့္ ျပန္လည္ ေနရာခ်ထားေရး ဦးစီးဌာန ၏ ျပည္နယ္ႏွင့္တိုင္းအလုိက္ သိုေလွာင္ ႏိုင္မႈ 
စြမ္းရည္ကိုလည္းတုိင္းတာသတ္မွတ္၍အေရအတြက္ မည္မွ်ေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားအတြက္ အေရးေပၚ 
ေထာက္ပံ့ေရးပစၥည္းမ်ားေဒသအလုိက္ပံ့ပိုးကူညီႏုိင္မည္ကုိမူတည္ၿပီးသတ္မွတ္သည္။ဗဟုိသုိေလွာင္ရံု
ကုိတြက္ခ်က္မႈမွ ဖယ္ထုတ္ထားျခင္းမွာ ယင္းသည္လုိအပ္လာေသာ မည္သည့္တုိင္းေဒသႀကီးႏွင့္ျပည္ 
နယ္အတြက္မဆုိ ျဖစ္ႏိုင္ေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ ေဘးအႏၱရာယ္သင့္သူအေရအတြက္ေပၚမူတည္၍အ 
ဆင့္ (၁) မွ (၁၀) အထိ ခြဲျခားသတ္မွတ္ထားသည္။ေဒသအႏံွ႕အျပားကယ္ဆယ္ေရးႏွင့္ျပန္လည္ ေနရာ 
ခ်ထားေရးဦးစီးဌာန၏သုိေလွာင္ရံုမ်ား ရိွေနျခင္းသည္ ေဒသတြင္း ႀကံဳေတြ႕ရတတ္ေသာ ေဘးအႏၱရာယ္ 
က်ေရာက္မႈမ်ား အတြက္လုံေလာက္ေသာ ပမာဏရိွေနေစရန္အေရးႀကီးသည္။ ထုိသတင္းအခ်က္အ 
လက္သည္လတ္တေလာတြင္အဆင္သင့္မျဖစ္ေသးေသာ္လည္းရရိွလာေသာ အခ်ိန္တြင္ ဤစာတမ္းကုိ 
အခ်ိန္ႏွင့္ တေျပးညီ ျပန္လည္ျပင္ဆင္ သြားမည္ျဖစ္သည္။  
 



 

25 
 

 သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္မႈ ေလ်ာ့ပါးေရး သင္တန္းမ်ား၏ အေရအတြက္သည္ သက္ဆုိင္ရာ 
ေဒသ၏ အာဏာပုိင္မ်ားကုိ အက်ိဳးရွိေစသည္။ ကယ္ဆယ္ေရးႏွင့္ ျပန္လည္ ေနရာခ်ထားေရး ဦးစီးဌာန 
သည္ သင္တန္းမ်ား၏ မွတ္တမ္းမ်ားကုိ ထိမ္းသိမ္းရမည္ ျဖစ္ၿပီး ျပည္နယ္ႏွင့္ တုိင္းအလုိက္ 
ေဒသဆုိင္ရာ အာဏာပုိင္မ်ားကုိေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္မႈစီမံခန္႕ခြဲျခင္း သင္တန္း ျပဌာန္းခ်က္မ်ားကုိ 
အသုံးခ်ႏုိင္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ေပးရမည္။ ကေလးသူငယ္ဗဟုိျပဳေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္ေျခ 
ဆန္းစစ္ေလ့လာခ်က္တြင္လြန္ခဲ့ေသာႏွစ္ႏွစ္အတြင္း သင္တန္းတက္ေရာက္ခဲ့ေသာအရာရွိမ်ားအေရအ 
တြက္ကုိတဆင့္ခံညႊန္ျပခ်က္အျဖစ္ အသုံးျပဳမည္ျဖစ္ၿပီး ေဒသဆုိင္ရာ အာဏာပုိင္မ်ား၏ ေဘးအႏၱရာယ္ 
က်ေရာက္ႏိုင္ေျခေလ်ာ့ပါးေရး လုပ္ငန္းစဥ္မ်ား ႏွင့္ ပါတ္သက္ေသာ နားလည္သိရွိမႈကုိ (၁)မွ (၁၀) အထိ 
အဆင့္သတ္မွတ္မည္။  
 

 ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏုိင္ေျခေလ်ာ့ပါးေရးစီမံခ်က္မ်ားကုိျပည္နယ္ႏွင့္တုိင္းမ်ားတြင္ လုပ္ကုိင္ေဆာင္ 
ရြက္ေနေသာအဖြ႕ဲအစည္းမ်ား၏အေရအတြက္။ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္ေျခေလ်ာ့ပါးေရး လုပ္ငန္း 
စဥ္မ်ားလုပ္ေဆာင္ေသာအဖြဲ႕အစည္းမ်ား၏လႊမ္းၿခံဳမႈကိုေဒသဆုိင္ရာ စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ရည္ တစ္ရပ္အျဖစ္ 
ညႊန္ျပခ်က္သတ္မွတ္သည္။ဤေနရာတြင္အမ်ိဳးမ်ိဳးေသာေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္ႏုိင္ေျခေလ်ာ့ပါးေရး 
စီမံခ်က္မ်ားျဖစ္သည့္ (လူထုအေျချပဳ ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္ေျခေလ်ာ့ပါးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား၊ 
အသိပညာေပးျခင္း၊ ေက်ာင္းအေျချပဳေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္ေျခေလ်ာ့ပါးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား စ 
သည္အားျဖင့္) တုိ႕ကုိလုပ္ေဆာင္ၿပီး၊လုပ္ေဆာင္ဆဲအဖြဲ႕အစည္းမ်ားကုိ၂၀၁၄MIMU၏ အခ်က္အလက္ 
စုေဆာင္းမႈအရ ေရတြက္သတ္မွတ္မည္ ျဖစ္သည္။ ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္ေျခေလ်ာ့ပါးေရး 
လုပ္ငန္းအဖြ႕ဲ၏လူထုအေျချပဳေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္ေျခေလ်ာ့ပါးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား၊ တာ၀န္ခံ 
အင္အားစုသည္လက္ရိွတြင္ လူထုအေျချပဳေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္ႏိုင္ေျခေလ်ာ့ပါးေရးလုပ္ငန္းစဥ္ 
မ်ား၊ လုပ္ေဆာင္မႈႏွင့္ ပါတ္သက္ေသာအေသးစိတ္ေျမပုံတစ္ရပ္ကုိ ျပဳစုေနသည္။ ထုိေျမပံု ၿပီးစီးပါက 
ညႊန္ျပခ်က္ကိုရပ္ရြာမ်ားရရိွသည့္၀န္ေဆာင္မႈဗဟုသုတနားလည္သိရွိမႈရုပ္၀တၱဳ(ေရွးဦးသူနာျပဳ၊ ရွာေဖြ 
ေရးႏွင့္ကယ္ဆယ္ေရး၊စိတ္ပိုင္းဆုိင္ရာလူမႈေရး အေထာက္အပ့ံ) စသည္တုိ႕ကုိ အေျခခံ၍ ျပန္လည္ 
သတ္မွတ္မည္ ျဖစ္သည္။  

 

ကေလးသူငယ္ဗဟိုျပဳ ေဘးအႏၱရာယ္ေၾကာင့္ဆုံးရႈံးႏုိင္ေျခ  ေျမပံုေရးဆြျဲခင္း  

ေဒသတြင္း လမ္းညႊန္ခ်က္ႏွင့္အညီ14 ေအာက္ေဖာ္ျပပါကေလးသူငယ္ဗဟိုျပဳေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏို္င္မႈ 
ဆန္းစစ္ ေလ့လာခ်က္မ်ားကုိ ေဒသတြင္း ေဆာင္ရြက္ခဲ့ၿပီး ေအာက္ေဖာ္ျပပါ အဆင့္အတန္းမွတ္ခ်က္မ်ားကုိ 
သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္၊ ရာသီဥတုအေျပာင္းအလဲ၊ ကေလးသူငယ္ထိခိုက္လြယ္မႈ၊ ေဘးေတြ႕ႏိုင္ေျခႏွင္ ့စြမ္း 
ေဆာင္ရည္ရွိမႈ အခ်က္အလက္မ်ား ရရွိမႈအရ ေဖာ္ျပအပ္သည္။ 

                                                           
14 UNICEF ROSA (2014) Child-centered Risk Assessment: Regional Synthesis of UNICEF Assessments in Asia. 

Available online:http://www.preventionweb.net/english/professional/publications/v.php?id=36688 
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သဘာ၀ႏွင္ ့လူလုပ္ ေဘးအႏၱရာယ္မ်ား ၄၀% 
ရာသီဥတု ေျပာင္းလဲျခင္း   ၁၀% 
ထိခိုက္လြယ္မႈ    ၃၀% 
ေဘးေတြ႕ႏုိင္ေျခ    ၁၀% 
စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ရည္ရွိမႈ   ၁၀% 
 
ကေလးသူငယ္ ဗဟိုျပဳ ေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္ႏုိင္မႈကုိ ေအာက္ပါအတုိင္း တြက္ခ်က္ႏိုင္သည္။ 

 
 
 

ကေလးသူငယ္ဗဟုိျပဳ ေဘးအႏၱရာယ္ေၾကာင့္ဆံုးရႈံးႏိုင္ေျချပ ေျမပုံ 

ေအာက္ေဖာ္ျပပါကေလးသူငယ္ဗဟုိျပဳေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္ေျခရွိမႈေျမပုံအရျပည္နယ္ႏွင့္တုိင္း ၅ခု တြင္ 
ကေလးသူငယ္ဗဟုိျပဳ ေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္ႏိုင္ေျခရွိမႈကုိ ျမင့္မားစြာ ေတြ႕ရွိႏိုင္ၿပီး ထုိေဒသမ်ားသည္လည္း 
လူဦးေရအထူထပ္ဆုံး၊ျမိဳ႕ျပေနထုိင္မႈအလွ်င္အျမန္ ေျပာင္းလဲေနျခင္းႏွင္ ့စီးပြားေရးႏွင္ ့လူမႈေရး အရင္းအျမစ္မ်ား 
အထူထပ္ဆုံးရိွေသာ ေနရာမ်ားျဖစ္သည္။ ဧရာ၀တီႏွင္ ့ပခဲူးေဒသႀကီးမ်ားသည္ ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏုိင္ေျခ 
ရွိမႈအျမင့္မားဆုံးျဖစ္ေနရျခင္းမွာေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္ျခင္း၊ရာသီဥတုေျပာင္းလဲျခင္း၏ သက္ေရာက္မႈ 
မ်ား၊ ကေလးမ်ား၏ ထိခိုက္လြယ္မႈႏွင္ ့လစ္ဟင္းမႈ ရွိေနေသာ လူဦးေရ စသည္တုိ႕ ေပါင္းဆုံမႈေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 
လူဦးေရအထူထပ္ဆုံးၿမိဳ႕ႀကီးအခ်ိဳ႕တည္ရိွရာေဒသမ်ားလည္းျဖစ္သည္။စီးပြားေရးအရဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေသာေဒသ 
မ်ားျဖစ္ေသာ္လည္း ရာသီဥတု အေျပာင္းအလဲေၾကာင့္ လူမႈစီးပြားေရး က႑အေပၚ သက္ေရာက္မႈ ရွိလာပါက 
ထိခိုက္လြယ္ေသာအေနအထားရိွေနမႈကုိဤစာတမ္းမွေလ့လာတုိင္းတာထားသည္။ရန္ကုန္၊မႏၱေလးႏွင့္စစ္ကုိင္း 
ေဒသႀကီးမ်ားသည္လည္း လူဦးေရထူထပ္ေသာၿမိဳ႕ျပေဒသမ်ားျဖစ္ၿပီး ကေလးသူငယ္ဗဟုိျပဳေဘးအႏၱရာယ္က် 
ေရာက္ႏိုင္မႈအလယ္အလတ္အဆင့္တြင္သာရိွသည္။ ရခိုင္ျပည္နယ္သည္ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္ေျခရိွမႈ 
ႏွင့္ကေလးသူငယ္ထိခိုက္လြယ္မႈႏွစ္ခုစလုံးတြင္ျမင့္မားစြာရွိေနေသာ္လည္းကေလးသူငယ္ဗဟိုျပဳ ေဘးအႏၦရယ္ 
က်ေရာက္ႏိုင္ေျခရွိမႈတြင္လစ္ဟင္းေသာလူဦးေရအရအလယ္အလတ္အဆင့္မွာသာရွိေနသည္။(လူဦးေရထူထပ္ 
မႈ အလြန္နည္းပါးေသာေၾကာင့္)ကယား၊ခ်င္း၊ကခ်င္၊ကရင္ႏွင့္မြန္ျပည္နယ္မ်ားသည္တန ၤႆာရီတုိင္းႏွင့္ မေကြး 
တုိင္းေဒသၾကီး မ်ားကဲ့သုိ႕ပင ္ကေလးဗဟုိျပဳ ေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္ႏုိင္ေျခရွိမႈ အဆင့္နိမ့္ပါးၾကပါသည္။    

 

ကေလးသူငယ္ ဗဟိုျပဳေဘးျဖစ္ႏုိင္ေျခ   =
(အႏၱရာယ္𝒙 𝟎. 𝟒) 𝒙 (ရာသီဥတု ေျပာင္းလဲျခင္း 𝒙 𝟎. 𝟏) 𝒙 (ထိခိုက္လြယ္မႈ 𝒙 𝟎. 𝟑) 𝒙 ( ေဘးေတြ႕ႏုိင္ေျခ  𝒙 𝟎. 𝟏) 

(စြမ္းေဆာင္ရည္ 𝒙 𝟎. 𝟏)
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ကေလးသူငယ္ဗဟိုျပဳေဘးအႏၱရာယ္ေၾကာင့္ဆုံးရႈံးႏုိင္ေျခဆန္းစစ္အကဲျဖတ္ခ်က္ကုိအသုံ
းျပဳျခင္း 

ကေလးသူငယ္ဗဟုိျပဳေဘးအႏၱရာယ္ဆန္းစစ္ေလ့လာ ခ်က္မ ွေတြ႕ရိွခ်က္မ်ားကုိ ဖြံ႕ျဖိဳးေရး အစီအစဥ္မ်ား ေဆာင္ 
ရြက္ရာတြင္အႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္မႈ ႀကိဳတင္အသိေပး တင္ျပျခင္းႏွင့္ရာသီဥတု ထိခိုက္လြယ္မႈ အပါ အ၀င္ က 
ေလးသူငယ္ဗဟိုျပဳေဘးအႏၱရာယ္ ေလ်ာ့ခ်ေရးႏွင့္ ႀက့ံခိုင္ေရး အစီအစဥ္မ်ားတြင္ ရင္းႏွီးျမဳပ္ႏွံရန္ အႀကံျပဳ တိုက္ 
တြန္းျခင္းမ်ားအတြက္ အသုံးျပဳႏုိင္ပါသည္။ 

ကေလးသူငယ္ဗဟုိျပဳ ဒဏ္ခံႏုိင္မႈအစီအစဥ္ကို အႀကံျပဳ တိုက္တြန္းျခင္း 

ကေလးသူငယ္ ဗဟိုျပဳေဘးအႏၱရာယ္ ဆန္းစစ္ေလ့လာ ခ်က္မွ ေတြ႕ရွိခ်က္မ်ားသည္အစုိးရ လုပ္ ေဖာ္ ကုိင ္ဖက္ 
ဌာနမ်ား၊ ကုလသမဂၢ အဖြဲ႕အစည္းမ်ား၊ သဘာ၀ ေဘးအႏၱရာယ္ ေၾကာင့္ဆံုးရႈံးႏုိင္ေျခ ေလ်ာ့ပါးေရး လုပ္ငန္း အဖြ ့ဲ 
မ်ားအတြက္အေရးပါပါသည္။  

ေရွးဦးစြာကေလးသူငယ္ ဗဟုိျပဳေဘးအႏၱရာယ္ ဆန္းစစ္ေလ့လာ ခ်က္ လုပ္ငန္းစဥ္မ်ားက အမ်ိဳးသား အဆင့္ႏွင့္ 
အျခားအဆင့္မ်ားတြင္လုံေလာက္ေသာ အေထြေထြ ေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္ႏိုင္မႈ ေျမပုံႏွင့္ သတင္း 
အခ်က္အလက္မ်ား မရိွျခင္းကုိ ထုတ္ေဖာ္တင္ျပၿပီး အစုိးရ၊ ဖြံ႕ၿဖိဳးေရး လုပ္ေဆာင္သူ လုပ ္ေဖာ္ ကုိင ္ဖက္ မ်ားႏွင္ ့
အစုိးရမဟုတ္ေသာ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွ ျမန္မာႏုိင္ငံသားမ်ား ႀကံဳေတြ႕ေနရေသာ ဘက္ေပါင္း စုံ ထိခိုက္ လြယ္မႈ 
အေျခအေနကုိ ယင္းတုိ႕၏ စီမံခ်က္မ်ားကုိ ထိေရာက္စြာျဖင္ ့ ဦးတည္ႏိုင္ေရး ကို တင္ျပ ထား ပါသည္။ ယင္း၏ 
ျမင့္မားလွေသာသဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္ထိခိုက္လြယ္မႈအေျခအေနေၾကာင့္ျမန္မာႏုိင္ငံသည္ယင္း၏ စီမံကိန္း 
မ်ားကုိအေထာက္အပ့ံေပးႏုိင္ရန္ႏွင့္ရင္းႏီွးျမဳပ္ႏွံမႈမ်ားကုိအကာအကြယ္ ေပးႏုိင ္ရန္ လုိအပ္ေနၿပီး ေဘးအႏၱရာယ္ 
က်ေရာက္ႏိုင္မႈႀကိဳတင္သတင္းေပးတင္ျပေသာစီမံကိန္းေရးဆြမဲႈလုပ္ငန္းစဥ္ျဖင့္ပိုမုိတိက်ေသာ ေဘးအႏၱရာယ္ 
ဆုိင္ရာသတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကုိႀကိဳတင္ရယူသင့္သည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ေဘးအႏၱရာယ္သင့္ႏိုင္မႈအေၾကာင္း 
တရားမ်ားကုိ ျပန္လည္ျပင္ဆင္သုံးသပ္ခ်ဲ႕ထြင္ရန ္ လိုအပ္မႈမ်ားအေပၚေဆြးေႏြးျခင္္းမ်ားႏွင့္အေထြေထြ ေဘး 
အႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္မႈေျမပံုမ်ားျပဳစုျခင္းစသည္တုိ႕ကုိၿမိဳ႕နယ္အဆင့္ထိအုပ္ခ်ဳပ္မႈအဆင့္တုိင္းသုိ႕ လႊမ္းၿခံဳႏိုင္ 
ေအာင္ သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္ေျခေလ်ာ့ပါးေရး လုပ္ငန္းအဖြဲ႕ ႏွင္က့ယ္ဆယ္ေရးႏွင့္ ျပန္လည္ 
ေနရာခ်ထားေရး ဦးစီးဌာနတုိ႕တြင္ ျမွင့္တင္ေပးရပါမည္။  

ကေလးသူငယ္ဗဟုိျပဳေဘးအႏၱရာယ္ဆန္းစစ္ေလ့လာခ်က္သည္ႏိုင္ငံအတြင္းေဒသအႏ့ံွအျပားတြင္ ကေလးသူ 
ငယ္ဗဟိုျပဳေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏုိင္ေျခရွိမႈျမင့္မားေနျခင္းကုိထင္ရွားစြာေဖာ္ျပထားပါသည္။  ျမန္မာႏုိင္ငံ 
သည္ယင္း၏ ငါးႏွစ္ဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္မႈစီမံကိန္းကုိ ၂၀၁၅မွစတင္၍ေရးဆြၿဲပဳစုေနေသာ အေရးႀကီးသည့္အခ်ိန္သုိ႕ 
ေရာက္ရွိေနၿပီျဖစ္ၿပီးေဒသအလုိက္ဖြံ႕ၿဖိဳးမႈေနာက္က်ေနေသာ က႑အသီးသီးကုိစီမံခ်က္မ်ားခ်မွတ္၍အေကာင္ 
အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရာတြင္ အေရးႀကီးသည့္ က႑ရပ္မ်ားဆုိင္ရာ (လူမႈ ကာကြယ္ ေစာင့္ေရွာက္ေရး၊ ပညာေရး၊ 
ေရႏွင္ ့သန္႕ရွင္းေရး စသည္အားျဖင့္) မူ၀ါဒမ်ားကုိ ျပန္လည ္သုံးသပ္ေနခ်ိန္ျဖစ္ပါသည္။ ကေလးသူငယ္ ဗဟုိျပဳ 
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ေဘးအႏၱရာယ္ ဆန္းစစ္ေလ့လာ ခ်က္ ၏ ေတြ႕ရိွခ်က္ မ်ားကုိ အစုိးရႏွင့္ ဆက္သြယ္ရာတြင္ အသုံးၿပဳျခင္းအားျဖင့္ 
ေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္ႏိုင္ေျခရိွမႈ ႀကိဳ တင္ထည့္သြင္း စဥ္းစား လုပ္ေဆာင္ေရးဆြေဲသာ မဟာဗ်ဴဟာႏွင့္အတူ 
ဖြံ႕ျဖိဳးတုိးတက္မႈစီမံကိန္းအားလုံးပိုမိုႀက့ံခိုင္ေသာလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားအျဖစ္လုပ္ေဆာင္ႏိုင္ၾကမည္ျဖစ္ၿပီး ကေလးသူ 
ငယ္မ်ား တြင္ရိွေနေသာထိခိုက္လြယ္မႈကုိ ေလွ်ာ့ခ်ႏုိင္မည္ျဖစ္သည္။ အထူးသျဖင့္ ေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္ခ်ိန္ 
ကေလးမ်ား၏ ထိခုိက္လြယ္မႈကုိ ေလွ်ာ့ခ်ႏိုင္ရန္ ကေလးဗဟိုျပဳ ေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္ႏိုင္ေျခရိွမႈ ေလွ်ာ့ခ်ေရး 
လုပ္ငန္းစဥ္မ်ားကုိစနစ္တက်ျမွင့္တင္မႈမ်ား ျပဳလုပ္သင့္ၿပီး ကေလးမ်ား၏ ထိခိုက္လြယ္မႈ အေၾကာင္းကုိ ပညာေရး 
သင္ၾကားမႈက႑ႏွင့္ လူမႈေရးကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္မႈစီမံခ်က္မ်ားတြင္က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႕ထည့္သြင္း အေလး 
ထားေဆာင္ရြက္ေစရန္လည္း ဦးတည္ခ်က္ထားရမည္ ျဖစ္ေၾကာင္း လႈံ႕ေဆာ္တုိက္တြန္းရမည္။  

ေနာက္ဆုံးအေနျဖင့္ ကုလသမဂၢ၏ ျမန္မာနုိင္ငံဆုိင္ရာ မဟာဗ်ဴဟာ မူေဘာင္သတ္မွတ္ရာတြင္ အဓိက က်ေသာ 
ဦးစားေပးမဟာဗ်ဴဟာေလးခုအနက္တစ္ခုျဖစ္သည့္“သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္ႏွင့္ရာသီဥတုေျပာင္းလဲျခင္းေၾကာင့္ 
ထိခိုက္လြယ္မႈရွိေနျခင္းကုိေလွ်ာ့ခ်ရန္” ဟူသည့္ အမ်ိဳးသားအဆင့္ မူ၀ါဒဆုိင္ရာ ဦးတည္ခ်က္ကုိ သင့္ေတာ္ေသာ 
လူထု ပါ၀င္လႈပ္ရွားႏိုင္သည္ ့ က႑မ်ားတြင္ ေပါင္းစပ္၍ ရပ္ရြာမ်ား ပုိမုိ ႀက့ံခိုင္လာေစရန္ သန္စြမ္းေစျခင္းႏွင့္ 
သတင္းအခ်က္အလက္ ျဖန္႕ေ၀ျခင္း စနစ္မ်ား ပုိမုိ တုိးတက္ ေကာင္းမြန္လာေစရန္ လုပ္ေဆာင္ၾကရပါမည္။ 
အျခား ကုလသမဂၢ အဖြဲ႕ အစည္းမ်ားအား ကေလးသူငယ္ ဗဟုိျပဳ ေဘးအႏၱရာယ္ ဆန္းစစ္ေလ့လာ ခ်က္ ၏ 
ေတြ႕ရွိခ်က္မ်ားကုိ မွ်ေ၀ျခင္းအားျဖင့္ ေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္ႏိုင္မႈ ႀကိဳတင္သတိေပး ထည့္သြင္း စဥ္းစားမႈမ်ား 
ပါ၀င္သည့္ စီမံခ်က္ေရးဆြမဲႈ လုပ္ငန္း စဥ္ကုိ ျမန္မာႏုိင္ငံအတြက္ ကုလသမဂၢဖြံ႔ၿဖိဳးမႈ အေထာက္ အကူ ဆုိင္ရာ 
မူေဘာင္ေရးဆြျဲခင္းတြင ္ထင္ထင္ရွားရွားပါ၀င္ရမည့္ အေၾကာင္းအရာအျဖစ္ဆက္လက္ေဖာ္ျပကာ ႏုိင္ငံေတာ္ 
အစုိးရ၏ပင္မ ေဘးအႏၱရာယ္ေလ်ာ့ပါးေရးလုပ္ငန္းစဥ္ဖြံ႕ျဖိဳး တုိးတက္ေစရန္အေထာက္အပ့ံျဖစ္ေစၿပီးအမ်ိဳးသား 
ႏွင့္ ေအာက္ေျခအဆင့္ဆင့္တြင္ဦးစားေပး လုပ္ငန္းစဥ္တစ္ရပ္ ျဖစ္ေစႏုိင္ပါမည္။  
 

ဘက္စံု က႑စံု ပါ၀င္ေဆာင္ရြက္ျခင္း  

သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္ေျခရိွမႈသည္က႑စုံပါ၀င္ခ်ဥ္းကပ္ေဆာင္ရြက္ရမည့္ႀကံခိုင္ေရး ျဖစ္ထြန္းမႈ 
ကုိဘက္စံုခ်ဥ္းကပ္ေဆာင္ရြက္ၾကရန္ပင္ျဖစ္သည္။ ကေလးသူငယ္ဗဟုိျပဳ ေဘးအႏၱရာယ္ ဆန္းစစ္ေလ့လာ ခ်က္ 
သည္ က႑စုံပါ၀င္ခ်ဥ္းကပ္ေဆာင္ရြက္မႈကုိဖြံ႕ျဖိဳးေရးႏွင့္လူသားခ်င္းစာနာေထာက္ထားမႈလုပ္ငန္းစဥ္ ႏွစ္ရပ္လုံး 
တြင္ပါ၀င္ႏုိင္ေစေရးအခြင့္အလမ္းတစ္ရပ္ကိုေဖာ္ထုတ္တင္ျပထားျခင္းျဖစ္ပါသည္။က႑စံုမွဘက္စံု ပါ၀င္ေဆာင္ 
ရြက္မႈမ်ားသည္ထိခိုက္လြယ္မႈေလ်ာ့ခ်ရန္အတြက္ထိေရာက္သည့္ အေျခအေနတစ္ရပ္ကုိ သီးျခားစီလုပ္ေဆာင္ 
ျခင္းထက္ ပုိမုိႀကီးမားစြာ အကိ်ဳးသက္ေရာက္ႏိုင္သည္။  

အျခားခ်ဥ္းကပ္မႈတစ္ရပ္ ျဖစ္သည့္ရာသီဥတု ေျပာင္းလဲျခင္းႏွင့္လုိက္ေလ်ာညီေထြရိွသည့္ ေဘးအႏၱရာယ္က် 
ေရာက္ႏိုင္ေျခေလွ်ာ့ခ်မႈျဖစ္ေပၚေစေသာလုံျခံဳစိတ္ခ်ရသည့္အေျခခံအေဆာက္အဦမ်ား တည္ေဆာက္ ျခင္းက႑ 
အတြက္လည္းတုိက္တြန္းလႈံ႕ေဆာ္မႈတစ္ရပ္ ျဖစ္ေစသည္။ လုပ္ငန္းေနရာေရြးခ်ယ္ျခင္း၊ အ ေဆာက္အအုံ၏ 
ဗိသုကာပုံစတုိံ႕ကုိေရြးခ်ယ္ရာတြင္သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္မ်ားကုိထည့္သြင္း မစဥ္းစားပါကထုိအေျခခံ အေဆာက္ 
အအုံမ်ားသည္သဘာ၀အေျခအေနတစ္ရပ္တြင္ႀက့ံႀက့ံခံႏိုင္မႈမရိွဘဲေဘးအႏၱရာယ္ဆုိးတစ္ရပ္ကုိ ဖိတ္ေခၚသက့ဲ 
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သုိ႕ ျဖစ္ေစႏိုင္သည္။ အတိတ္တြင္ ေပၚေပါက္ခဲ့ေသာ သဘာ၀ ေဘး အႏၱရာယ္ ႀကီးမ်ားေၾကာင့္၊ ဥပမာအားျဖင့္ 
၂၀၀၅ခုႏွစ္ကက္ရွမီးယားငလ်င္၊တရုတ္ႏိုင္ငံစီခၽြမ္ျပည္နယ္တြင္၂၀၀၈ခုႏွစ္ငလ်င္ နီေပါႏုိင္င၂ံ၀၁၅ ခုႏွစ ္ငလ်င္ 
တုိ႕တြင္ စာသင္ေက်ာင္းမ်ားၿပိဳက်ပ်က္စီးမႈေၾကာင့္ဆရာမ်ားႏွင့္ေက်ာင္းသူေက်ာင္းသား မ်ားစြာ ထိခိုက္ ေသေၾက 
ပ်က္စီးခ့ဲၾကရသည္။ ကေလးမ်ားႏွင့္ သက္ဆိုင္ေသာ အေျခခ ံအေဆာက္အအုံမ်ား ေဆာက္လုပ္ရာတြင္ (ဥပမာ 
- က်န္းမာေရးဌာနမ်ား၊ အေအးခန္း သိုေလွာင္ရံုမ်ား၊ ကေလးသူငယ္ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး ဌာနမ်ား ႏွင့္ 
စာသင္ေက်ာင္းမ်ား)စိတ္ခ်လုံၿခံဳမႈရိွေရးသည္ဘ႑ာေရးအရထိေရာက္မႈရွိရံုသာမကဘဲလူမႈေရး၊စိတ္ပုိင္းဆုိင္ရာ၊ 
က်င့္၀တ္ဆုိင္ရာရင္းႏွီးျမဳပ္ႏွံမႈမ်ားလည္းျဖစ္ေပသည္။အလုံးစံုပါ၀င္သည့္ လုံၿခံဳစိတ္ခ်ရသည့္ စာသင္ေက်ာင္းမ်ား 
ဆုိင္ရာ မူေဘာင္တြင္ “လုံၿခံဳစိတ္ခ်ရသည့္ သင္ၾကားေရးဌာနမ်ား” ဆုိသည္မွာ အဓိကက်ေသာ ပင္မေဒါက္တုိင္ 
သုံးခု အနက္ တစ္ခု ျဖစ္ၿပီး ကေလးသူငယ္မ်ားကုိသာမကရပ္ရြာအတြက္ပါၾက့ံခိုင္ေတာင့္တင္းေသာ အေဆာက္ 
အအုံမ်ား ျဖစ္ေစရန္ ရည္မွန္းခ်က္ထား တည္ေဆာက္ၾကရန္ ျဖစ္သည္။ 15  

ေနာက္ထပ္အလ်င္အျမန္ႀကီးထြား ေပၚေပါက္လာေသာ က႑တစ္ရပ္မွာ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးလုပ္ 
ေဆာင္မႈပင္ျဖစ္သည္။ ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္ေျခေလ်ာ့ပါးေရးသည္ကေလးသူငယ္မ်ား သဘာ၀ေဘး 
အႏၱရာယ္ေၾကာင့္ထိခိုက္လြယ္မႈအေပၚအာရုံျပဳဦးတည္လုပ္ေဆာင္ေနစဥ္တြင္ စီးပြားေရးႏွင္ ့လူမႈေရး က႑မ်ားမွ 
ထိခိုက္လြယ္မႈမ်ားကုိလည္း လူမႈ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး လုပ္ငန္းစဥ္မွ ဦးတည္ ေဆာင္ရြက္ရမည္ျဖစ္သည္။ 
လူမႈကာကြယ္ ေစာင့္ေရွာက္ေရးသည္ သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္ ႏိုင္ေျခရွိမႈကုိ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္မႈ 
ေပးႏိုင္သည့္ အၿမဲတမ္း အကာအကြယ္ တစ္ခုအျဖစ္ ႀက့ံႀက့ံ ခံႏုိင္ေအာင္ စီမံတည္ေဆာက္ရပါမည္။  
ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏုိင္ေျခေလ်ာ့ပါးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားတြင္စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ရည္ဖြံ႕ျဖိဳးတုိးတက္ေစမႈ၊ ကေလး 
သူငယ္ ဗဟိုျပဳ ခ်ဥ္းကပ္မႈ၊ ပဋိပကၡေျဖရွင္းမႈႏွင့္ ႀက့ံခိုင္မႈတုိ႕သည္ က႑စုံပါ၀င္ရမည့္ မဟာဗ်ဴဟာျဖစ္ေပသည္။ 
အကယ္စင္စစ ္ဤအခ်က္သည္ ယုိဂိုမူေဘာင္လုပ္ငန္းစဥ္၏ ဒုတိယေျမာက္ မဟာဗ်ဴဟာ ရည္မွန္းခ်က္တစ္ရပ္ 
ျဖစ္သည့္ သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္ကုိ ၾက့ံၾက့ံခံႏုိင္ရန ္ သန္စြမ္းေစေရး တည္ေဆာက္မႈ လုပ္ငန္းစဥ္ လည္း 
ျဖစ္ပါသည္။ရပိုင္ခြင့္ရွိသူႏွင့္တာ၀န္ယူေဆာင္ရြက္ေပးရမည့္သူႏွစ္ဦးစလုံး၏စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ရည္ ဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ 
ေစရန္ရည္မွန္းခ်က္ထားၿပီးထိခိုက္လြယ္မႈေလ်ာ့ပါးျခင္း၊ေဘးအႏၱရာယ္ၾက့ံၾက့ံခံႏိုင္မႈကုိျမွင့္တင္ျခင္းႏွင့္အေရးေပၚ 
အေျခအေနအတြက္ၾကိဳတင္ျပင္ဆင္ျခင္းႏွင့္တုံ႕ျပန္ျခင္း၊ ျပန္လည္ထူေထာင္ေရး ေစာလ်င္စြာ လုပ္ေဆာင္ႏိုင္ျခင္း 
တုိ ့ကုိလည္း ဖြံ႕ျဖိဳးတုိးတက္ ေစရန္ လုပ ္ေဆာင္ရပါမည္။  
 

ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္မႈ ညႊန္းျပေသာ ႏိုင္ငံအဆင္ ့စီမံခ်က္ေရးဆြဲျခင္း  

ဖြံ႕ျဖိဳးတုိးတက္ေရးေအာင္ျမင္မႈမ်ားႏွင့္ ရည္မွန္းခ်က္မ်ား၊ရင္းႏီွးျမဳပ္ႏွံမႈမ်ားကုိ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ႏိုင္ရန္အ 
တြက္ႏုိင္ငံေတာ္အစုိးရအေနျဖင့္ ေစ့စပ္ေသခ်ာေသာ စီမံခ်က္ေရးဆြမဲႈဆုိင္ရာ စံခ်ိန္စံညႊန္းမ်ားကုိ လက္ကိုင္ထား 
အသုံးၿပဳရမည္ျဖစ္ၿပီးေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္ေျခရွိမႈႀကိဳတင္ညႊန္းဆုိျပေသာလုပ္ငန္းစဥ္လည္းပါ၀င္ပါမည္။ 
ကေလးဗဟုိျပဳေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္ေျခရိွမႈဆန္းစစ္ခ်က္အားအ ေကာင္အထည္ေဖာ္ ရာတြင္ တိက်ေသာ 

                                                           
15 The Global Alliance for Disaster Risk Reduction and Resilience in the Education Sector, Comprehensive School 

Safety Framework, 2014; http://www.preventionweb.net/files/31059_31059comprehensiveschoolsafetyframe.pdf 
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ေနရာမ်ားအလုိက္ သီးျခားစီရွိေသာထိခိုက္လြယ္မႈ သေဘာသဘာ၀ကုိသရုပ္ခြဲေလ့လာရန္အလြန္အေရးႀကီးပါ 
သည္။ အဘယ့္ေၾကာင့္ဆိုေသာ္ ႀကိဳတင္ကာကြယ္ျခင္းႏွင့္ ျဖစ္ႏိုင္ ေျခေလွ်ာ့ခ်ျခင္း အစီအမံမ်ား ျဖစ္ရံုသာမက 
ႀကိဳတင္ျပင္ဆင္ျခင္းႏွင့္တံု႕ျပန္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားကုိပါ ကြျဲပား ေသာ ေဘးအႏၱရာယ္အလိုက္ သတ္မွတ္လုပ္ကိုင္ 
ျပင္ဆင္ ႏိုင္ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 

ကေလးသူငယ္မ်ားအတြက္ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္ေျချမင့္မားေသာပထ၀ီေဒသဆုိင္ရာခရုိင္မ်ား သတ္မွတ္ 
ျခင္းသည္နည္းလမ္းေကာင္းတစ္ခုျဖစ္ေသာ္လည္းေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္ႏိုင္ေျခေလ်ာ့ပါးေရး လုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 
ႏွင့္ လိုက္ေလ်ာညီေထြရိွေသာ လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားကုိပါ ထည့္သြင္းရမည္။ ကေလးသူငယ္ ဗဟုိျပဳ ေဘးအႏၱရာယ္ 
ဆန္းစစ္ေလ့လာ ခ်က္ ကို လက္ေတြ႕ အသုံးခ်သူမ်ား အေနျဖင္ ့ေအာက္ေဖာ္ျပပါ အခ်က္မ်ားကုိလည္း ထည့္သြင္း 
စဥ္းစားရန္ လုိအပ္သည္။  

 ပထ၀ီအေနအထား  ကေလးသူငယ္မ်ားအတြက္ ေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္ႏိုင္ေျခ ျမင့္မားေသာ 
နယ္/ ခရိုင္မ်ား သုိ႕ ေျပာင္းေရႊ႕ေနရာခ်ထားျခင္း  

 အက်ိဳးေက်းဇူး ခံစားခြင့္ ရွိသူမ်ား  ေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္ျခင္း/ရာသီဥတု ေျပာင္းလဲျခင္းတုိ႕ေၾကာင့္ 
အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းမႈ အခြင့္အေရးမ်ား နည္းပါးလာေသာ ထိခို္က္လြယ္မႈ အျမင့္မားဆုံး 
ခံစားရႏုိင္သည့္ သူမ်ားကုိ ဦးတည္ခ်က္ထားၿပီး ေဆာင္ရြက္ျခင္း  

 အခ်ိန္ကုိက္ ေဆာင္ရြက္ျခင္း  အႏၱရာယ္ ျဖစ္ႏုိင္ေျခ ေလ်ာ့ခ်ျခင္း/ရာသီဥတုေျပာင္းလဲျခင္းႏွင့္ 
သဟဇာတ ျဖစ္ေစေသာ လုပ္ငန္းစဥ္မ်ားကုိ လုိအပ္ေသာ ေဒသမ်ားတြင္ လုပ္ေဆာင္ေပးႏုိင္ရန္ 
အရိွန္အဟုန္ ျမွင့္တင္ျခင္း 

 ခ်ဥ္းကပ္မႈ ပုံစံ  လုပ္ေဆာင္မႈ ပံုစံသစ္မ်ားကုိ ထည့္သြင္းစဥ္းစားျခင္း  
 ေရာက္ရွိမႈ  တခါတရံ ဂရုမျပဳမိေသာ လူအုပ္စုမ်ားအတြက္ ရည္ရြယ္ေသာ တိက်သည့္ 

လုပ္ေဆာင္မႈမ်ား ေရာက္ရွိေအာင္ လုပ္ေဆာင္ျခင္း (ဥပမာ - လူမႈေရးအရ၊ လိင္အရ၊ 
ဇာတ္အနိမ့္အျမင့္အရ၊ လူမ်ိဳးေရးအရ၊ မသန္စြမ္းျဖစ္မႈအရ၊ အိမ္ယာ အေဆာက္အအုံ အရ၊ 
ေက်ာင္းမတက္ရေသာ ကေလးမ်ား/ဆယ္ေက်ာ္သက္မ်ား ျဖစ္ေနျခင္းအရ ခြဲျခားျခင္းခံထားရေသာ 
လူအုပ္စုမ်ား) 
 
 
 

 

က်မ္းကုိးစာရင္း 

Policies and frameworks 
 
Hyogo Framework for Action (HFA) 
The Hyogo Framework for Action (HFA) 2005-2015 was the first 10-year plan developed to make the world 
safer from disasters. It was endorsed by the UN General Assembly in the Resolution A/RES/60/195 
following the 2005 World Disaster Reduction Conference, and adopted by many Governments, including 
the Government of Myanmar thereafter. The HFA can be accessed online at: 
http://www.unisdr.org/we/inform/publications/1037   

http://www.unisdr.org/we/inform/resolutions-reports
http://www.unisdr.org/we/inform/publications/1037
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Its successor, the Sendai Framework for DRR was adopted in March 2015 and can be accessed online at: 
http://www.preventionweb.net/files/43291_sendaiframeworkfordrren.pdf  
 
Myanmar Action Plan on DRR (MAPDRR) 
The Myanmar Action Plan on Disaster Risk Reduction was first published in 2009 with the goal ‘to make 
Myanmar Safer and more Resilient against Natural Hazards, thus Protecting Lives, Livelihood and 
Developmental Gains’. After going through an update, it was formally endorsed by the Government of 
Myanmar in 2012, thereby providing greater impetus for DRR work. It is aligned with the ASEAN Agreement 
on Disaster Management and Emergency Response and the Hyogo Framework for Action. It is accessible 
online at: http://reliefweb.int/report/myanmar/myanmar-action-plan-disaster-risk-reduction-mapdrr  
 
ASEAN Agreement on Disaster Management and Emergency Response (AADMER) 
The ASEAN Agreement on Disaster Management and Emergency Response has been ratified by all ten 
Member States and entered into force on 24 December 2009. The AADMER is a proactive regional 
framework for cooperation, coordination, technical assistance, and resource mobilisation in all aspects of 
disaster management. It also affirms ASEAN’s commitment to the Hyogo Framework of Action (HFA) and 
is the first legally-binding HFA-related instrument in the world. It is accessible online at: 
http://www.asean.org/resources/publications/asean-publications/item/asean-agreement-on-disaster-
management-and-emergency-responce-work-programme-for-2010-2015  
 
National Adaptation Programme of Action (NAPA) 
Myanmar’s National Adaptation Programme of Action (NAPA) was adopted in 2012 following the guidelines 
outlined by the United Nations Framework Convention on Climate Change (UNFCCC) Least Developed 
Countries Expert Group; and identifies 32 priority activities to address Myanmar’s urgent needs for 
adaptation to climate change. The NAPA is accessible online at:  
http://unfccc.int/resource/docs/napa/mmr01.pdf  
 
Terminology on Disaster Risk Reduction 
 
Terminology and definitions of DRR terms included in the report were taken from UNISDR’s “Terminology 
on Disaster Risk Reduction”, accessible online at: http://www.unisdr.org/we/inform/terminology 

 
Risk Management Platforms and Indexes 
 
INFORM 
INFORM Risk Index is a global, open source risk assessment which provides a risk ranking as well as 
country risk profiles for 191 countries, accessible online at: http://www.inform-index.org/  
Myanmar’s country risk profile can be viewed at: http://www.inform-index.org/Results/Country-
profiles?iso3=MMR  
 
Heidelberg Conflict Barometer 
The Conflict Barometer has been published since 1992 and is an annual analysis of the global conflict 
events. Non-violent and violent crises, wars, coup d’états as well as peace negotiations are observed in it.  
See more details online at: http://www.hiik.de/en/konfliktbarometer/  
 
Notre-Dame-GAIN Index 
The ND-GAIN Country Index, a project of the University of Notre Dame Global Adaptation Index (ND-GAIN), 
summarizes a country's vulnerability to climate change and other global challenges in combination with its 
readiness to improve resilience. Details are accessible online at: http://index.gain.org/  
 
DesInventar 
DesInventar is a conceptual and methodological tool for the generation of National Disaster Inventories and 
the construction of databases of damage, losses and in general the effects of disasters. It helps to analyze 
the disaster trends and their impacts in a systematic manner and can be accessed online at:  
http://www.desinventar.net/index_www.html  
 

http://www.preventionweb.net/files/43291_sendaiframeworkfordrren.pdf
http://reliefweb.int/report/myanmar/myanmar-action-plan-disaster-risk-reduction-mapdrr
http://www.asean.org/resources/publications/asean-publications/item/asean-agreement-on-disaster-management-and-emergency-responce-work-programme-for-2010-2015
http://www.asean.org/resources/publications/asean-publications/item/asean-agreement-on-disaster-management-and-emergency-responce-work-programme-for-2010-2015
http://unfccc.int/resource/docs/napa/mmr01.pdf
http://www.unisdr.org/we/inform/terminology
http://www.inform-index.org/
http://www.inform-index.org/Results/Country-profiles?iso3=MMR
http://www.inform-index.org/Results/Country-profiles?iso3=MMR
http://www.hiik.de/en/konfliktbarometer/
http://www.gain.org/
http://index.gain.org/
http://www.desinventar.net/index_www.html
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Surveys referenced in the document 
 
Multiple Indicator Custer Survey (MICS) 
The MICS methodology was developed by UNICEF to support countries in collecting and analyzing data in 
order to fill data gaps for monitoring the situation of children and women; as well as to monitor progress 
against MDGs at a higher frequency. In Myanmar, a MICS survey was conducted in 2009-10 by the Ministry 
of National Planning and Economic Development and the Ministry of Health with support from UNICEF. 
The report is accessible online at: http://www.unicef.org/myanmar/MICS_Myanmar_Report_2009-10.pdf  
 
Integrated Household Living Conditions Assessment (IHLCA) 
In cooperation with the Ministry of National Planning and Economic Development and UNICEF, UNDP 
conducted two rounds of Household Living Conditions survey. The latest round from 2011 resulted in 
several reports that can be accessed online at: 
 http://www.mm.undp.org/content/myanmar/en/home/library/poverty/povertydynamic-ihlca-ii.html  
 
Demographic and Health Survey (DHS) 
Supported by USAID, ddemographic and Health Surveys (DHS) are nationally-representative household 
surveys that provide data for a wide range of monitoring and impact evaluation indicators in the areas of 
population, health, and nutrition. In Myanmar, DHS data collection started in 2015 and data should be 
available in 2016. See more details at: http://dhsprogram.com/What-We-Do/Survey-Types/DHS.cfm  
 
Key stakeholders referenced in the document 
 
Relief and resettlement Department (RRD) 
The Relief and Resettlement Department, under the Ministry of Social Welfare, Relief and Resettlement, is 
Myanmar’s National Disaster Management Authority and has the dual objective to (a)   Provide emergency 
assistance for the victims of natural disasters for ensuring immediate relief and (b)   Conduct preventive 
measures to reduce the loss of lives and properties due to disasters. Detailed information on the activities 
and publications of the RRD can be accessed online at: http://www.rrdmyanmar.gov.mm/  
 
Department of Meteorology and Hydrology (DMH) 
The Department of Meteorology and Hydrology, under the Ministry of Transport, performs key roles relating 
to weather forecasting and early warning for natural hazards. One of DMH’s specific objective is to take 
precautionary measures against and minimize the effects of natural disasters. More information on DMH’s 
activities can be accessed online at: http://www.dmh.gov.mm/  
 
Regional Integrated Multi-Hazard Early Warning System (RIMES) 
Based in Bangkok, the Regional Integrated Multi-Hazard Early Warning System for Africa and Asia (RIMES) 
is an international and intergovernmental institution, owned and managed by its Member States, for the 
generation and application of early warning information. More information on RIMES’ activities can be 
accessed online at: http://www.rimes.int/  
 
DRR Working Group Myanmar 
The Disaster Risk Reduction Working Group (DRR WG) was formed in 2008 during the early recovery 
phase of Cyclone Nargis to support the Government and communities to promote disaster resilience in 
Myanmar. Since then, the DRR WG has evolved as one of the most diverse and dynamic networks in the 
country, currently comprising of over 60 agencies including the UN, international NGOs, local NGOs and 
professional organizations working for DRR. Information and publications of the DRR WG can be accessed 
online at: http://www.themimu.info/sector/disaster-risk-reduction  
 
UNICEF Myanmar 
UNICEF is the world’s leading child rights organization. For more than 60 years, UNICEF has been working 
to positively change the lives of Myanmar’s children. Through its strong working relationship with the 
Government of Myanmar over the decades and significant engagement with other stakeholders, UNICEF 
is positioning itself to continue and strengthen its efforts to improve children’s lives. More information on 
UNICEF’s activities in Myanmar can accessed online at: http://www.unicef.org/myanmar/  

http://www.unicef.org/myanmar/MICS_Myanmar_Report_2009-10.pdf
http://www.mm.undp.org/content/myanmar/en/home/library/poverty/povertydynamic-ihlca-ii.html
http://dhsprogram.com/What-We-Do/Survey-Types/DHS.cfm
http://www.rrdmyanmar.gov.mm/
http://www.dmh.gov.mm/
http://www.rimes.int/
http://www.themimu.info/sector/disaster-risk-reduction
http://www.unicef.org/myanmar/
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World Food Programme/Ithaca 
The ITHACA Institute of the Polytechnic of Turin is one of the top-level academic institutions who are helping 
WFP to take advantage of recent advances in science and technology. With ITHACA's help, WFP can 
rapidly access satellite imagery of disaster areas and so build highly detailed maps that will guide and 
inform its humanitarian operations: http://www.wfp.org/videos/mapping-emergencies  
 
Myanmar Information Management Unit (MIMU) 
The Myanmar Information Management Unit / MIMU is a service to the UN Country Team and Humanitarian 
Country Team, under the management of the UN Resident and Humanitarian Coordinator.  Its purpose is 
to improve the capacity for analysis and decision making by a wide variety of stakeholders - including the 
United Nations, the Humanitarian Country Team, non-governmental organizations, donors and other 
actors, both inside and outside of Myanmar, through strengthening the coordination, collection, processing, 
analysis and dissemination of information. All MIMU products can be accessed online at: 
http://www.themimu.info/  
 
UN-Habitat Myanmar 
UN-Habitat established a presence in Myanmar in the early 1990’s during which time the agency pioneered 
the “People’s Process” by establishing the first community led projects in the Dry Zone, Shan State and the 
Delta. The agency also extended substantive assistance for the design of the Human Development Initiative 
(HDI) for UNDP and has partnered in implementation of HDI 1, HDI 2 and HDI 3. More information on UN-
Habitat’s activities in Myanmar can be accessed at: http://unhabitat.org/myanmar/  
 
UNDP Myanmar 
The United Nations Development Programme (UNDP) is the UN’s global development network, working in 
177 countries and territories. In Myanmar, UNDP provides support to the national political and socio-
economic reforms that underpin the country’s transition. UNDP’s support is channeled through a 
programme that seeks to strengthen institutions of democratic and local governance, support the 
environment and disaster risk management, and support government efforts for poverty reduction. More 
information on UNDP’s activities in Myanmar can be accessed online at: http://www.mm.undp.org/  
 
UNOCHA 
OCHA is the part of the United Nations Secretariat responsible for bringing together humanitarian actors to 
ensure a coherent response to emergencies. OCHA also ensures there is a framework within which each 
actor can contribute to the overall response effort. More information on OCHA’s activities in Myanmar can 
be accessed at: http://www.unocha.org/myanmar  
 
Asian Disaster Preparedness Centre (ADPC) 
As the most hazard prone region in the world, Asia-Pacific must proactively manage its disaster risk. For 
nearly 30 years, Asian Disaster Preparedness Center (ADPC) has been contributing in making Asia-Pacific 
safer by strengthening disaster resilience at all levels. More information on ADPC’s activities can be 
accessed online at: http://www.adpc.net/igo/Default.asp#  
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Figure 1: Myanmar: Natural Hazard Risks, OCHA, 2011 

 

  



 

37 
 

Figure 2: Seismic Zone Map of Myanmar, PSHA Map, MGS, 2012  
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Figure 3: Myanmar Historical Seasonal Analysis: Population exposed to floods by year during the 
monsoon between 2000 and 2010, Ithaca/WFP, 2011 
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Figure 4: Fire Risk Map, Myanmar Hazard Profile, Government of Myanmar, 2009  
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Figure 5: Technical Opinion, Ranking of Potential Tsunami Hazard in Myanmar, RIMES, 2014  
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Figure 6: Climate Change Vulnerability Index, NAPA, Government of Myanmar, 2012 
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Figure 7: RRD’s Warehousing Capacity  

  



 

43 
 

Figure 8: DRR Agencies’ Coverage per state/region, MIMU, January 2014  

 

 



 



 


