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1 ကျာ်း/မဝရ်းရာထည့််သ င််းထာ်းသည့်် ရလ မ်ျာ်းရရ  ရန ်သုဝတသနမျာ်းတ င ်ကျာ်း/မ ဝရ်းရာပါ ငဝ်စမခင််း - 

ဝ ေါ်ဝချာစုန ယ်, UN Women 

 

မမနမ်ာန ငုင် ံတ င ်COVID-19 န င့်် န ငုင်ဝံရ်း အဝမခအဝနမျာ်း ဝ ကာင့်် double crisis ဟုပင ်ဝမပာန ငုဝ်သာ လက်ရ  အဝမခအဝန တ င ်ထ ုမဖစ်စဉ်မျာ်း ၏ အဘက်ဘက်မ  

သက်ဝရာက်မှု မျာ်း က ု သုဝတသနမျာ်း၊ စစ်တမ််းမျာ်း ဝကာက်ယူမှု မျာ်း မပာ်းလာသည်။ ဝတ ွဲ့ ရ  ချက်မျာ်း အရ သက်ဝရာက်မှုမျာ်းသည် ကျာ်းမ မမျှမတ သက်ဝရာက် 

ဝသာ်လည််း သုဝတသနမျာ်းတ င ်ဝယဘုယျလူဦ်းဝရ အတ က်သာ စဉ််းစာ်းထာ်းပပီ်း ကျာ်းမ အစရ  သည်မဖင့်် ထည့််သ င််းစဉ််းစာ်းမှု အာ်းနည််းဝနဝ ကာင််း ဝတ ွဲ့ရသည်။ အဆ ုပါ 

အာ်းနည််းချက် သည် ဝမမမပငတ် င ်စီမံက န််းမျာ်း အဝကာငအ်ထည်ဝဖာ်ရာတ ငပ်င ်ထ ခ ုက်လာန ငုသ်ည်။ ကျာ်း မ disaggregated လုပ်ထာ်း ဝသာ အချက်အလက်မျာ်း ရရန ်

လ ုအပ်ကာ သ ု ့်မ သာ မပသာနာမျာ်း က ုဝမဖရ င််းရန ်ကက  ်းစာ်းရာတ င ်ထ ဝရာက်မှုရ  မည်။ 

ထ ုအချက်မျာ်း ဝ ကာင့်် UN Women သည် သုဝတသနမျာ်း မပ လုပ်ရာတ င ်ကျာ်းမဝရ်းရာ က ုထည့််သ င််း စဉ််းစာ်းရန ်သဝဘာတရာ်း concept note တစ်ခု က ု မပ လုပ် ခွဲ့် 

သည်။ 

ဦ်းစ ာ ကျာ်း/မ ဝရ်းရာ ထည့််သ င််းထာ်းသည့်် သုဝတသနစက်  ုင််း က ု ရ င််းမပခွဲ့်သည်။ research idea phase, research proposal phase,  research phase, dissemination phase 

ဟူဝသာ သုဝတသန စက်  ုင််း ၏ အဓ က phase ဝလ်းခု၏ အဆင့််တ ုင််း အဆင့််တ ုင််းတ င ်ကျာ်းမ gender ဆ ုငရ်ာ သဝဘာတရာ်း မျာ်း န င့်် gender sensitivity က ု ထည့််သ င််း 

စဉ််းစာ်း လုပ်ဝဆာငရ်မည်။ ဥပမာ တစ်ခု အဝနမဖင့်် အ မ်ဝထာငစ်ု မျာ်း က ု က င််းဆင််းဝမ်းခ န််းမျာ်း ဝမ်းရာတ င ်အမျ  ်းသာ်း န င့်် အမျ  ်းသမီ်း က ု သီ်းမခာ်းလ တ်လပ်စ ာ ဝမ်းပါက 

အတူထာ်း၍ ဝမ်းမခင််း န င့််မတူဝသာအဝမဖမျာ်း ရခွဲ့်ဖူ်းသည်။ 

 



 

 

သတင််းအချက်အလက် စီမံခန် ့်ခ ွဲမှု က နယ်က် အစည််းအဝ ်း               |  2 

သတုေသန တေ ွေးတေောက ြံဆမှုမ ောွေး နငှ ့် အယူအဆမ ောွေး / research idea phase - ဤအဆင့််တ င ်သုဝတသနတစ်ခုမပ လုပ်ရန ်စတင၍်  ကံဆစဉ်ကပင ်ကျာ်းမဝရ်းရာ 

ဆက်စပ်မှု က ု ဆန််းစစ်ရန ်လ ုအပ်သည်။ 

ဒဇီ ုင့်ွေးပြင့်ဆင့်ပြင့်ွေး နငှ ့် သတုေသနနည့်ွေးလမ့်ွေးမ ောွေး / research proposal phase -  ဤအဆင့််တ င ်ကျာ်းမ က ု တန််းတူထည့်သ် င််း စဉ််းစာ်းပပီ်း ကျာ်းမ သီ်းမခာ်း 

အချက်အလက်မျာ်း (disaggregated data) ရရန ်လုပ်ဝဆာငရ်မည်။ ထ ု ့်အမပင ်'န ငုင်သံာ်းမျာ်း'၊ 'အကျ  ်းခံစာ်းခ င့် ်ရ  သူမျာ်း'၊ 'လုပ်သာ်းမျာ်း'၊ 'နစ်နာသူမျာ်း' သ ု ့်မဟုတ် 

'ကဝလ်းမျာ်း' စသည့်် အုပ်စုမျာ်း စသမဖင့် ်သတ်မ တ်မခင််းသည် ဝယဘုယျကျလ န််းဝနဝသာဝ ကာင့်် ဝရ ာငရ်မည်။ 

သတုေသန အတ ောင့်အထည့်တ ော့်တဆောင့်ရ  ့်ပြင့်ွေး / research phase - အချက်အလက် မျာ်း ဝကာက်ယူရာတ င ်ကျာ်း၊ မဝရ်းရာ အချက်အလက်မျာ်းအာ်း 

ထည့််သ င််းစဥ််းစာ်းရန ်လ ုအပ်ပပီ်း ကျာ်း၊မဘက်လ ုက်မှုမ  ဝရ ာငရ် ာ်းရန ်အဝရ်းကကီ်းပပီ်း ကျာ်း၊မ ဘက် မလ ုက်ဝသာ  ကာ်းဝနစကာ်းလံု်းမျာ်း  အသုံ်းမပ ရမည်မဖစ်သည်။ 

အချက်အလက်ခ ွဲမခမ််းစ တ်မဖာရာတ င ်ကျာ်း၊မဝရ်းရာအာ်း အဓ ကက န််းရ င ်(central variables)အမဖစ်ထာ်းကာ အမခာ်းက န််းရ ငမ်ျာ်းန င့် ်ယ ဥ်တ ွဲကာ 

ဝလ့်လာဆန််းစစ်မှုမျာ်းမပ လုပ်သည်။ သုဝတသနမပ လုပ်စဥ်အတ င််း ကျာ်း၊မ ညီမျှစ ာပါ ငသ်ည့်် အမ နတ်ကယ် အသုံ်းမပ သူအုပ်စုမျာ်း ပါ၀ငမ်ခင််းသည် 

သက်ဝရာက်မှုအမျာ်းဆံု်းရဝစသည့်် နည််းလမ််း တစ်ခုမဖစ်သည်။  

ပ န  ့်တေပြင့်ွေးအဆင ့် / dissemination phase - ကျာ်း၊မ ဆ ုငရ်ာမျာ်းသည် အမခာ်းဝသာ ဝလ့်လာထာ်းသည့်် က န််းရ ငမ်ျာ်းကွဲ့်သ ု ့်ပင ်ဝန ့်စဉ်မဖစ်ရပ်မျာ်း၏ 

တစ်စ တ်တစ်ပ ုင််းမဖစ်သည့််အဝလျာက် ထုတ်ဝ မှုမျာ်းတ ငလ်ည််း ကျာ်းမ ဆ ုငရ်ာဝတ ွဲ့ ရ  ချက်မျာ်း (publications) ပါ ငသ်င့်သ်ည်။  

သုဝတသန မပ လုပ်သူမျာ်း အတ က် ကျာ်း/မဝရ်းရာ ပါ ငဝ်စရန ်စစ်ဝဆ်းရနစ်ာရင််း check list က ုလည််း မပ လုပ်ထာ်းပပီ်း ပါ ငဝ်သာ ဝမ်းခ န််း မျာ်း က ု တစ်ခုချင််း ရ င််းမပခွဲ့် 

သည်။ ထ ု ့်အမပင ်အမခာ်းဝသာ အဖ ွဲွဲ့အစည််း မျာ်း ၏ သုဝတသနမျာ်း အတ က် UN Women မ  Gender responsive မဖစ်ဝသာ M&E indicators မျာ်း လည််း ကညူီဝပ်းခွဲ့်ဖူ်းသည်။  

2 DHIS 2 စနစ် မ တ်ဆက် - Dr. အ ဝရွှေဇင ်င််း, Jhpiego 

 

District Health Information Software 2 (DHIS 2) သည် ကျန််းမာဝရ်းဆ ုငရ်ာ အချက်အလက်မျာ်း က ု စုစည််းဝလ့်လာဆန််းစစ်န ငုဝ်သာ စနစ်တစ်ခု မဖစ်သည်။ University of 

Oslo မ  မပ လုပ်ခွဲ့်ပပီ်း open source မဖစ်ကာ အငတ်ာနက်အဝမခခံဝသာ စနစ် တစ်ခုမဖစ်သည်။ န ငုင်ဝံပါင််း ၁၀၀ ဝကျာ်တ င ်အသုံ်းမပ ဝနသည်။ 

DHIS 2 ၏ အာ်းသာချက် အချ  ွဲ့ မ ာ အမခာ်းစနစ်မျာ်း န င့်် ဆက်စပ်လုပ်ဝဆာငန် ငုမ်ခင််း၊ open source မဖစ်ဝသာဝ ကာင့်် က ုယ်ပ ုင ်မပငဆ်ငမ်ပ လုပ်န ငုမ်ခင််း၊ ကျန််းမာဝရ်း သာ မက 

အမခာ်း ကဏ္ဍမျာ်း တ ငပ်ါ သုံ်းန ငုမ်ခင််း၊ WHO မ  လည််း အာ်းဝပ်းဝထာက်ခံထာ်းမခင််း တ ု ့်မဖစ်သည်။ ထ ု ့်အမပင ်အချက်အလက် မျာ်း က ု တစ်ဝနရာထည််းတ ငစ်ုထာ်းန ငုမ်ခင််း၊ 

online ဝရာ offline ဝရာ ရမခင််း၊ စ တ်ကက  က်မပငန် ငုမ်ခင််း၊ data မျာ်းက ု သန် ့်ဝအာငလ်ုပ်န ငုမ်ခင််း၊ share လုပ်မခင််း က ု ကန် ့်သတ်န ငုမ်ခင််း၊ GIS န င့်် ချ တ်ဆက်န ငုမ်ခင််း၊ အမခာ်း 
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programming languages မျာ်းန င့်် ချ တ်န ငုမ်ခင််း၊  ကူညီဝပ်းမည့်် ပညာရ ငမ်ျာ်းမပာ်းမခင််း အစရ  သည့်် အာ်းသာချက်မျာ်းလည််းရ  သည်။ အာ်းနည််းချက် မ ာ iOS  app မရ  ဝသ်းမခင််း 

မဖစ်သည်။ 

DHIS 2 သည် open source စနစ် က ုသာ ဝထာက်ပံ့်ဝပ်းမခင််း မဖစ်သမဖင့်် အချက်အလက်မျာ်းက ု စ တ်ကက  က် က ုယ်ပ ုင ်server မျာ်းန င့်် စုထာ်းန ငုပ်ပီ်း ထ ုထွဲသ ု ့်  ငရ်န ်User roles 

မျာ်း အဝနမဖင့်် Developer, Intermediate user န င့်် End user ဟူ၍ အဆင့််ဆင့််ခ ွဲထာ်းသည်။ က ုယ်ပ ုင ်server လုပ်မခင််းမဖင့်် လံုမခံ မှုလည််း ပ ုရ  သည်။ လုပ်ဝဆာငဝ်သာ 

အဖ ွဲွဲ့အစည််းမျာ်း သည် super user / admin မျာ်း အဝနမဖင့်် Intermediate user role က ုယထူာ်းသည်။ 

DHIS 2 တ င ်လုပ်ဝဆာငခ်ျက်မျာ်း စ ာအတ က် App / Tools မျာ်း ခ ွဲထာ်းပပီ်း အဝရ်းကကီ်းဝသာ app အချ  ွဲ့က ု အဝမခခံထာ်းဝသာ workflow က ုရ င််းမပခွဲ့်သည်။ (အဝသ်းစ တ် က ု 

slides မျာ်းထွဲတ င ်ကည့််ပါ) Workflow တ င ်အချက်အလက် ထည့််သ င််းမခင််း မ  စ၍ data approval, သန် ့်စငမ်ခင််း၊ သုံ်းသပ်မခင််း အစရ  သည်တ ု ့်သာမက ဝနာက်ဆံု်း report မျာ်း၊ 

ဝမမပံုမျာ်း၊ dashboard မျာ်းထ က်သည်ထ ပါ ငသ်ည်။ 

လက်ရ  တ င ်မမနမ်ာန ငုင် ံအဝနမဖင့်် DHIS 2 က ု ကျန််းမာဝရ်း  နက်ကီ်း ဌာန န င့်် HIV TB projects မျာ်း တ ငသုံ််းဝနသည်။ INGO မျာ်း အဝနမဖင့်် Jhpiego  န င့်် PSI တ င ်သုံ်းသည်။ 

ဝလာဝလာဆယ် ဝရတ ုတ င ်စနစ်န င့်် ပတ်သက်သည့်် မပသာနာမျာ်း က ု ပူ်းဝပါင််းဝမ်းမမန််းရန၊် ဆက်စပ်ဝသာနယ်ပယ်မျာ်း ဆ ုငရ်ာဝဆ ်းဝန ်းမှုမျာ်း၊ သငတ်န််းဝပ်းမခင််းမျာ်း 

လုပ်ရနစ်ီစဉ်ဝနပပီ်း ဝရရ ည်အတ က် ရ  ပပီ်းသာ်း HISP မျာ်းန င့််ချ တ်ဆက်၍ မမနမ်ာအတ က် သီ်းသန် ့် HISP အဖ ွဲွဲ့တစ်ခု တည်ဝထာငရ်န ်ရည်ရ ယ်သည်။ (Health Information 

System Programme) အဆ ုပါ အဖ ွဲွဲ့ န င့်် network တစ်ခုဖ ွဲွဲ့ မဖစ်လျှင ်IM Network အဖ ွဲွဲ့ ငမ်ျာ်း က ု အသ ဝပ်းပါမည်။ 

စ တ်ပါ ငစ်ာ်းသူမျာ်း အတ က် ဝလ့်လာရန ်link မျာ်း က ုလည််း မျှဝ ခွဲ့်သည်။ DHIS 2 က ုလည််း လက်ဝတ ွဲ့လုပ်ဝဆာငမ်ပခွဲ့်ပပီ်း demo page တ င ်က ုယ်တ ုင ်လုပ်ဝဆာင ်ဝလ့်လာ 

န ငုသ်ည်။ 

3 အစုအဖ ွဲွဲ့ / ကဏ္ဍ / ဝအဂျငစ် ီအလ ုက ်လုပ်ဝဆာငမ်ှုမျာ်း 

MIMU - အဖ ွဲွဲ့ဝပါင််း ၁၅၆ ဖ ွဲွဲ့ ၏ ပါ ငမ်ှု မဖင့်် ၂၀၂၁ ဝမလ round အတ က် MIMU 3W ထုတ်ကုနမ်ျာ်း ထ က်ရ  ဝနပပီ မဖစသ်ည်။ Assessment tracking အတ က် လက်ရ   

ဝကာက်ခံဝနပါသည်။ အချက်အလက်မျာ်း ဝကာက်ခံပပီ်း ဝနာက် Assessment dashboard နငှ ့် Overview Report သည့် ဩဂုတ့်လအတွင့် ထ က်မည် မဖစ်ပါသည်။ MIMU 

IM workshop တက်ထာ်းဖူ်းသူမျာ်း ထွဲမ  အချ  ွဲ့က ု ဝရ ်းချယ်၍ Data Analysis training လည််း ယခုအပါတ်တ င ်ဝပ်းဝနပါသည်။ ဝနာက်တ ငလ်ည််း လုပ်ဝဆာငသ် ာ်းမည် 

မဖစ်ပပီ်း သငတ်န််းသူ သငတ်န််းသာ်းမျာ်း ထပ်မံ လက်ခံသ ာ်းပါမည်။ Excel distance learning အတ က်လည််း ဝခေါ်ယူဝနပါသည်။ စက်တငဘ်ာလတ င ်Tableau training 

ဝပ်းရန ်လည််း ရည်ရ ယ်ထာ်းပါသည။် IM workshop လည််း ဝနာက် round တစ်ခုက ုလည််း ဝအာက်တ ုဘာလအတ င််းတ င ်လုပ် မည်မဖစ်ပါသည်။ 

 

https://play.dhis2.org/2.36.2/dhis-web-dashboard/#/
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UNICEF - ဝဖဝဖာ် ါရီလ မဖစ်ရပ်မျာ်း အပပီ်း အ မ်ဝထာငစ်ုမျာ်း အဝပေါ်သက်ဝရာက်မှု မျာ်း အဝပေါ်ဝလ့်လာစမ််းစစ်ချက် မျာ်း က ု ဦ်းစာ်းဝပ်းလုပ်ဝဆာငဝ်နပပီ်း UNDP န င့်် 

ပူ်းဝပါင််းလုပ်ဝဆာငရ်န ်အစီအစဉ်မျာ်း ရ  သည်။ မမနမ်ာန ငုင် ံဝနရာ ဝလ်းခု တ င ်rapid need assessment လုပ်ဝဆာငခ်ွဲ့်သည်။ Data မျာ်း က ု အလ ယ်တကူ 

အသုံ်းချန ငု်ဝစရန ်ယဉ်ပါ်းဝစရန ်Data innovation လုပ်ဝဆာငဝ်နသည်။ UNICEF အတ င််းတ င ်Redatam software အသုံ်းမပ မှု training ဝပ်းဝနသည်။ 

 

4 အမခာ်းဝဆ ်းဝန ်းမှုမျာ်း 

 

ဝနာက်လ meeting က ု ဝနာက်ဆံု်း အပတ် ဗု ဓဟူ်း ဩဂုတလ် ၂၅ ရက်တ င ်လုပ်ပါမည။်  
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Participant Agency/Organisation Position 

1 Dr Murali Jhpiego Sr MEL Adviser 

2 Dr. Ei Shwe Sin Win Jhpiego Sr. M&E Manager 

3 Dr Tin Maung Chit JOICFP Senior Project Officer 

4 Sa Phyo Min Htay KWEG Assistant M&E Officer 

5 Mr. Nyein Chan Naung Naung Myanmar Red Cross Society IMT Manager 

6 Chaw Su Nwe UN Women Technical Specialist 

7 Precious Thein arche noVa Project Assistant  

8 Tinleilei Aung Ipas Senior R&E Advisor 

9 Khin Khin Than Lutheran World Fedration Planning, Monitoring and Evaluation Officer 

10 Moe Zaw Nyein MHAA Senior M&E Officer 

11 Yin Yin Nwe Substance Abuse Research Association(SARA) M&E Officer 

12 KHIN MYA SU The Asia Foundation Program Coordinator 

13 Wai Min Chit Pestalozzi Children Foundation 
 

14 Phyo Hlaing Bwa Pyin Nyar Thar Hla Director 

15 Aung Kyaw Lwin UNICEF Monitoring Officer (Data) 

16 Chan Nyein Moe A Linn Mee Eain (Lamp Light) Leader 

17 Thwe Thwe Tun Samaritan's Purse M&E Manager 

18 Thiri Win AFXB Myanmar Data Supervisor 

19 Mary @ Cing San Ciin International Legal Foundation Myanmar Human Resources & Operations Assistant 

20 Myo Min Thein American Refugee Committee Data Quality Assurance Officer 

21 Thin Wut Yee ICAP in Myanmar Data Officer 

22 Kyaw Zin Htike UNHCR Information Management Associate 

23 Cing Sawm Lun (Ms) GRET Myanmar Admin/HR Officer 

24 Saw Nay Chi Tun NRC M&E Officer 

25 Saw Win Htain AAR Japan (Hpa an) Project Officer 

26 Htun Lynn UN-Habitat M&E Reporting and Knowledge Management Coordinator 

27 Kyi Soe Htun Substance Abuse Research Association (SARA) M&E Officer 

28 Nang Noan Vo Peace Corps/ Myanmar Regional Program Manager 

29 Thura Kyaw Jhpiego Senior KM Manager 
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30 Su Yin Win NRC M&E Manager 

31 Khin Thandar Soe UNOCHA National IMO 

32 Dr. Zayar Phyo Aung Community Partners International Senior M&E Manager 

33 Chan Nyein Moe A Linn Mee Eain (Lamp Light) Leader 

34 Win Myint UNFPA M&E officer 

35 NiLar Aung Michigan State University Senior Research Specialist 

36 Zaw Linn Htet American Refugee Committee Technical and M&E Coordinator 

37 tin cho aye World  Vision Myanmar Knowledge Management &Innovation Coordinator 

38 Nan Po Po Myint MIMU Database Associate 

39 Ei Ei Thein MIMU Data Manager 

40 Naing Lin Kyaw MIMU PR, Design and Reporting Officer 

 


