
မြန်ြာအန်ဂ ျီအ ိုြ ာျားနှင  ်စျီဘျီအ ိုြ ာျား စ ိုညျီအစည်ျားအဝ ျား ြှတ်တြ်ျား (န ိုဝင်ဘာလ ၂၄ရက်၊ ၂၀၂၀) 

ဝနရာ။ ။ Onlline Zoom Meeting 

အခ  န်။  ။ န နက် ၁၀နာရျီြှ ဝနေ့လည် ၁၂နာရျီ အထ  

အစည်ျားအဝ ျားသ ိုေ့ န ိုင်ငံတကာအဖ  ွဲ့အစည််းမ ာ်း၊ မြန်ြာအနဂ် ျီအ ိုြ ာျားနှင မ်ြည်တွင်ျားအဖွ ွဲ့အစည်ျားဝြေါင်ျား (၁၆)ဖွ ွဲ့ြှ က ိုယ်စာျားလှယ်ြ ာျား စိုစိုဝြေါင်ျား (၁၆) ဉျီျား 

တက်ဝရာက်ခ  ြေါသည်။ အစည်ျားအဝ ျားတွင် ြ ိုြှန်အတ ိုင်ျား ဖွ ွဲ့ဖဖ  ျားဝရျားကဏ္ဍြ ာျားနှင ်ြတ်သက်သည ် သတင်ျားဖလှယ်ဝရျားအစျီအစဉ်ြ ာျား၊ 

မမန်မာအန်ဂ ျီအ ိုက န်ရက် မြန်လည်ဖ  ွဲ့စည််းရရ်းအတ က် ရ  ်းရန ်းမြင််းမ ာ်း ြေါ င်သလ ို အမခာျားဝ ွျားဝနွျားရန ် က စစရြ်ြ ာျားလည်ျား ြေါ င်သည်။ 

ယဝနေ့အစည်ျားအဝ ျားတွင် သဘာြတ    ရ ေါ်သျီရ ရမရက ာ် (MIMU) က နှုတ်ခွန်ျား က်စကာျား ဝမြာကကာျား ဖြျီျားဝနာက် တက်ဝရာက်လာသူြ ာျားက 

တစ်ဉျီျားခ င်ျား ြ တ် က်စကာျား ဝမြာကကာျားခ  သည်။  

Discussion Point 

 Eazy Yay 

 ရသာက်ရရသန ်က ို အ နလ် ိုင််းမှတ င ် မှာယူန ိုင်ရအာင် ြ  တ် က်ဝန်ရ ာင်မှုရြ်းရနသည ် ကိုမပဏျီမဖစ်ရ ကာင််း၊ တဖက်ကလည််း CSR  

က  သ ို ရသာ ရရသန ်လှှူ ါန််းသည ် လိုြ်ငန််းက ို လိုြ်ရ ာင်ရနရ ကာင််း၊ လူမှုရရ်းအသင််းအဖ  ွဲ့မ ာ်းက က င််းြသည ် အြမ််းအန ်းမ ာ်း၊ 

လှုြ်ရှာ်းရ ာင်ရွက်မ ာ်းတ င် ရရသန ်လှှူ ါန််းရ ကာင််း၊ အသင််းအဖ  ွဲ့ရံို်းမ ာ်းအတ က် ရသာက်ရရသန ်မ ာ်းက ိုလည််း လှှူ ါန််းြါရ ကာင််း၊  ျီက 

အဖ  ွဲ့အစည််းမ ာ်းနှင ် ြ  တ် က်ပြျီ်း လ ိုအြ်သည ်ရနရာမ ာ်းက ို ြ  တ် က်လှှူ ါန််းသ ာ်းလ ိုရ ကာင််း၊ ရရသန ်မှာယူန ိုင်သည ် Eazy Yay software 

က ိုလည််း Play Store တ င် Download ရယူန ိုင်ရ ကာင််း၊ IOS အတ က်လည််း  ျီဇင်ဘာလထ တ င် ရမှာမဖစ်ရ ကာင််း ဦ်း ရအာင်ရဇယ က 

ရငှ််းမြြ  သည်။ 

 https://play.google.com/store/apps/details?id=sg.com.ezyyay.buyer&hl=en&gl=US 

  က်သ ယ်ရန်- 09 7676 7979 7 

 MNNCA 

 န ိုဝင်ဘာလ မတ ိုငမ်ျီကတည််းက  Christian Aid ၏ ြံ ြ ို်းမှုမဖင ် Quarantine Center မ ာ်းက ို ရထာက်ြံ ရြ်းမြင််းတ ို က ို မြြုလိုြ်ရနရ ကာင််း၊  လ၊ 

  ြ်ကကျီ်းြရန င်တ ို၊ ရက ာက်တန််း၊ သန်လ င် တ ို ရှ  စင်တာမ ာ်းက ို ြံ ြ ို်းရြ်းြ  ရ ကာင််း၊  က်လက်၍ Fever Clinic  မ ာ်းက ိုရထာက်ြံ ရြ်းန ိုင်ရန်နှင ် 

Q စင်တာမ ာ်းအတ က် အစာ်းအရသာက်မ ာ်း ြံ ြ ို်းရြ်းမြင််းတ ို အတ က် ည  န ှုင််းရနရ ကာင််း ဦ်းပဖ ြု်းလ ှုင်ဘ ာ်းက တင်မြြ  သည်။ 

 GLAD 

 အမ  ြု်းသမျီ်းမ ာ်းအရြေါ်အ ကမ််းဖက်မှုြရြ ာက်ရရ်း ၁၆ရက်တာလှုြ်ရှာ်းမှုက ို ရစာ်ဘ ာ်းကကျီ်းကိုန််းနှင ် အင််းစ န်ြန််းခြံတဝ ိုက်တ င် န ိုဝင်ဘာလ ၂၉ 

ရက်ရန တ င် မြြုလိုြ်သ ာ်းမှာမဖစ်ရ ကာင််း၊ GLAD, MNN, KWEG, Triangle Women, Insein Women Club, လူမှုဝန်ထမ််း၊ မြန် က်တ ို  

ြူ်းရြါင််းလိုြ်ရ ာင်မြင််းမဖစ်ရ ကာင််း၊ ြူ်းရြါင််းြါဝင်လ ိုရသာ အဖ  ွဲ့အစည််းမ ာ်းအာ်း ဖ တ်ရြေါ်ြါရ ကာင််း GLAD အဖ  ွဲ့က ိုယ်စာ်း ဦ်းပဖ ြု်းလ ှုင်ဘ ာ်းက 

တင်မြြ  သည်။ 

 MIMU 

 ရမမမမ ြုြ်မ ိုင််းရစာင ် ကည ်ရလ လာရရ်း Info Graphic က ို MIMU Website တ င် တင်ထာ်းပြျီ်းမဖစ်ရ ကာင််း၊ အဂဂလ ြ်နငှ ် မမန်မာ ၂ဘာသာမဖင ် 

Download ရယူန ိုငရ် ကာင််း၊ ဝန်ကကျီ်းဌာနမ ာ်းက ို  က်သ ယ်ရန် Contact Listက ိုလည််း အရမြာင််းအလ ရှ သည ်အတ က် Update 

လိုြ်ထာ်းြါရ ကာင််း၊ 

 MIMU Orientation Workshop  က ို  ျီဇင်ဘာလ ၁ရက်ရန ၊ မ န််းလ   ၂န ရျီတ င် မြြုလိုြ်သ ာ်းမှာမဖစ်ရ ကာင််း 

 MIMU Orientation Workshop က ို Bi-Weekly meeting နှင ်လည််း မတ ိုက်ရစရန် တြတ်မြာ်း အဂဂါရန တ ိုင််းတ င် မြြုလိုြ်သ ာ်းမှာမဖစ်ရ ကာင််း၊ 

https://play.google.com/store/apps/details?id=sg.com.ezyyay.buyer&hl=en&gl=US


အစည််းအရဝ်းတက်ရရာက်သည ်အဖ  ွဲ့အစည််းမ ာ်း တက်ရရာက်ရတာ အ င်ရမြရစရန် ရည်ရွယ်ရ ကာင််း ရ ေါ်သျီရ ရမရက ာ်က ရမြာ ကာ်းြ  သည်။ 

 https://themimu.info/sites/themimu.info/files/documents/MIMU_Government_Listing_20Nov2020.xlsx 

 ASDA 

 အရသာကအဖ  ွဲ့အရနမဖင ် ြညာရရ်းနငှ ် ြတ်သက်ရသာ စျီမံြ က်တြိုက ို လိုြ်ရ ာင်ရနရ ကာင််း၊ ြညာရရ်းအတ က် မြည်သူရတ ဦ်းရ ာင်ပြျီ်း 

လိုြ်န ိုင်မည ် Citizen Led Assessment က ို လိုြ်န ိုင်ရနမ်ဖစ်ရ ကာင််း၊ NFE Consortium အစည််းအရဝ်းတ င်လည််း ရ  ်းရန ်းြ   ကရ ကာင််း၊ 

ြညာရရ်းလိုြ်ရ ာင်ရနသာ အဖ  ွဲ့အစည််းမ ာ်းမဖင ် ြူ်းရြါင််းလိုြ်ရ ာင်သ ာ်းမှာမဖစ်ရ ကာင််း၊ စ တ်ဝင်စာ်းရသာ အဖ  ွဲ့အစည််းမ ာ်း ြါဝင်န ိုင်ြါရ ကာင််း 

ဦ်းမမင ်ရင က တင်မြြ  သည်။ 

 09 42502 7592, myintngwe.oyin@gmail.com  

 Golden Plain 

 အဖ  ွဲ့အရနမဖင ် စ ိုက်ြ  ြု်းရရ်းနှင ် ြတ်သက်ပြျီ်း နည််းြညာအကူအညျီရြ်းမြင််းတ ို က ို အဓ ကလိုြ်ရ ာင်ရနရ ကာင််း၊ က ိုဗစ်ကာလတ င် Knowledge 

Sharing အရနမဖင ် ရအာင်ရနလင််းထ န််းကိုမပဏျီ၏ ြံ ြ ို်းမှုမဖင ် အ န်လ ိုင််းအစျီအစဉ်မ ာ်းက ို လိုြ်ရ ာင်ရနရ ကာင််း၊ ၂န ရျီစာရ ာရမြာပြျီ်း 

၁န ရျီြန ်မှာ တက်ရရာက်သူမ ာ်းနှင ် အမြန်အလှန်ရ  ်းရန ်းသည ်ြံိုစံမဖစ်ရ ကာင််း၊  ျီဇင်ဘာလအတ က် ဘက်စံိုြ ို်းမ ာ်းကာက ယ်နှ မ်နှင််းမြင််း 

ရြါင််းစဉ်မဖင ် မြြုလိုြ်သ ာ်းမှာမဖစ်ရ ကာင််း၊ ရန က်ြ ိုင််းတ င် ဖ တ်စာမ ာ်းက ို အျီ်းရမ်းမဖင ် ြံိုမှန်ရြ်းြ ို သ ာ်းမှာမဖစ်ရ ကာင််း၊ knowledge Share 

မြြုလိုြ်လ ိုရသာသူမ ာ်းအရနမဖင ်လည််း  က်သ ယ်ြါဝင်န ိုင်ြါရ ကာင််း ရ ေါ်ရထ ်းရထ ်းရအာင်က တင်မြြ  ြါသည်။ 

 STUM 

 ၁၆ရက်တာ လှုြ်ရှာ်းမှုက ို Facebook page မှတ င ်လည််း လိုြ်ရ ာင်ရနရ ကာင််း၊ န ိုဝင်ဘာလ ၂၅ရက်ရန ၊ ည ၇န ရျီမှ 

၉န ရျီအထ တ ိုက်ရ ိုက်ထိုတ်လ င ်မည ်အစျီအစဉ်လည််း ရှ ရ ကာင််း ဦ်းစ ို်းရက ာ်က အသ ရြ်းရ ကညာြ  သည်။ 

  FB Page: Solidarity Trade Union of Myanmar 

 Loiyang Bum 

 မ  ိုးညှင ိုးမမ  ြို့နယ တငွ  ရပ ကကွ /ကက ိုးရွွာမ ွာိုး၌ က  ဗစ -၁၉ အသ ပညွာကပိုး Billboard မ ွာိုး စ  က ထခူြင ိုး၊ ကွာတနွ ိုးရ ပ ပ  မ ွာိုး၊ 

စွာကစွာင မ ွာိုး ခြန   ကေခြင ိုးတ   က   လ ပ က ွာင ကနက ကွာင ိုး၊ မမ  ြို့နယ အတငွ ိုးရ   တန  င တပ  င  

စ ိုးပွွာိုးကရိုးလ ပ ငန ိုးမ ွာိုးအတကွ ကြ ိုးကငရွရ  ရန  ကညူ ကပိုးြ  က ကွာင ိုး၊ ဒ ဇင ဘွာလထ တငွ  ရွွာ ၃၀ရ   အ မ ကထွာင စ  ၂၄၀၀ က   

ပ  ပ  ိုးကညူ မှုမ ွာိုးခပ လ ပ သွွာိုးရန  စ စဉ်ကနက ကွာင ိုး၊ Quarantine Centerမ ွာိုး၊ က န ိုးမွာကရိုးက ိုးြန ိုးမ ွာိုးက  လည ိုး 

ပါေင က ကွာင ိုး တင ခပြ  သည ။   

 

ဝနာက်တကက ြ်အစည်ျားအဝ ျားက င်ျားြြည ်ရက်- အစည်ျားအဝ ျားက ို ၂၀၂၀ခိုနှစ်၊  ျီဇင်ဘာလ ၈ ရက်ဝနေ့တွင် အ န်လ ိုင််းမှတ င ် က င်ျားြြည်မဖစ်ြေါ 

သည်။ 
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