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Humanitarian and Resilience Programme & 
the Myanmar Information Management Unit 

 
ျ္မန္ မမနို နု ငံ ရန ထနခနကိနလြယန္ ႈ အေျခအေမ 

 
 လနိအပနခ်ကန္်မ်ား၊ လႊ္န်ား ခငံဳ္ႈ္်မ်ား်ာရုနွင့္ ကြမဟခ်ကန္်မ်ားအေပၚ  
ဆုနွင့္ပြမ်ားအခ်ကနအလကန္်မ်ားအမ်ားးငိ်ားးပန္ႈ 

 
 ၂၀၁၈ ခိ်ာရစန ္တနလ 

 

 အက်ဥန်ားခ်ံဳပန 
 

 ေမမကနခငအေေကမုန်ားအံမ်ာရုနွင့္ မညန်ားလ္န်ား 
 
စဥနဆကန္ ျပတန္ ြင႔ ္နံဳ်ား္ႈ (၂၀၃၀) က္မၻလငိ်ားဆနို နံ မ အစအီစဥန်ာရု နွင့္ စဥနဆကန္ ျပတန ္ြင႔ ္နံဳ်ား္ႈပမန်ားတနို န်ာရု ွင့္န 
ံညန္ ရမန်ားခ်ကန္ ်မ်ားအေပၚ ျ္မန္ မမနို နု ငငံ၏ တန်ိားတကန္ ႈးညန မနို နု ငငံ၏္ြင႔ ္နံဳ်ားတနိ်ားတကန္ ႈတြ နု ္ညနးူ္ရ္က်မနေစံ 
ဟေူးမ အဓနက အေျခခငးေေမတံမ်ားကန ိကနိုနစြြဲလ်ကန အဆုန်ားံြဲဆငိ်ား်ာရုနွင့္ အပစနပယနခငံဆငိ်ားေးမ းူ္်မ်ား 
အေပၚတြု န မနိုနုငငံ၏ လိပနေဆမုန္ႈ မညန်ားလ္န်ား္်မ်ား္ရမ ္်မ်ားစြမ္တူညနေမပပးညန္။ ၎တြ နု ယခုနံရနံုန်ားစြြဲ 
ထနခနကိနလြယန္ႈ်ာရုနွင့္ ္ညနးးူညန ္ညနးညနွင့္ေမံမတြ နု ္ညနးနိ႔ထနခနကိနခငစမ်ားေမးညန္်မ်ားအေပၚ မမ်ားလညန 
းေေမေပပကန္ႈ လနအိပနပပးညန္။ ပနိ္နထိနေံမကနေးမ စီ္ ငကနမန်ားေံ်ားဆြြဲျခုန်ား်ာရုနွင့္ ္ူဝပဒဆနိုနံမ ဆငိ်ားျ္တနခ်ကန္ ်မ်ား 
စြ္ န်ားေဆမုနမနိုနံမနအျပ နု ဤအခ်ကနအလကန္်မ်ားးညန အေံ်ားေပၚတငိ႔ျပမန္ႈ္်မ်ားကနလိညန်ား  အေထမကနအကူ 
ျ္စနေစပပးညန္။  
 
ထနခနကိနလြယန္ ႈတြု န တစနခတိညန်ားေးမ းတန္ ရတနခ်ကနလကၡဏမဟ၍ူ ္ံရနပပ္။ ၎းညန ကြြဲျပမ်ားေးမ 
အခ်နမန္ ်မ်ားတြု န ကြြဲျပမ်ားေးမ ထနနနခနကိနမနို န္ ႈ္ ်မ်ားေေကမုနွင့္ ထနခနကိနခငစမ်ားံးညနွင့္ တစနဥ်ီားခ်ုန်ားမရု နွင့္  အပိနစိ္ ်မ်ားျ္ုနွင့္ 
္တကူြြဲျပမ်ားေးမ ံႈေထမုနွင့္္်မ်ား်ာရုနွင့္ ဝနေး ်္မ်ားတေလ်မကနတြု န တညနံ ရနေမးညန္။ ျ္မန္မမနို နုငတြု န 
ထနခနကိနလြယန္ႈအေပၚ  ေလွင့္လမးငိ်ားးပန္ႈ အမညန်ားုယနးမံရနခြဲ႔းညန္။ ေယေယိ်အမ်ားျ္ုနွင့္ ျပညနမယန/တနိုန်ား 
ေဒးသကီ်ားအဆုနွင့္တြ နု ံရနေမးညနက္်မ်ား ပီ်ား  ္နံဳ႕မယန္်မ်ား၊ ေက််ားံြမအိပနစိ္ ်မ်ား်ာရုနွင့္ လူဥ်ီားေံအလနကိန အိပနစိ္်မ်ား 
အေကမ်ားတြ နု ကြြဲျပမ်ား္ႈ္်မ်ားကနိ ္ငိ်ားကြယနထမ်ားးကြဲွင့္းိန႔ ျ္စနေမပပးညန္။ မနို နုငတဝရ္န်ား၊ ျပညနမယန္်မ်ား်ာရုနွင့္ 
တနိုန်ားေဒးသက်ီား္်မ်ားထကန အဆုနွင့္မန္ န႔ေးမ အပိနခ်ံဳပန္ႈအဆုနွင့္္်မ်ားတြ နု ထနခနကိနလြယန္ႈငံ၏ အေျပမုန်ားအလြဲ 
္်မ်ားအမ်ား မမ်ားလညနးနံ ရနံမန  ပနိ္ နိ အေး်ားစနတနေးမ ေလွင့္လမးငိ်ားးပန္ႈ္်မ်ား ျပံဳလပိနံ မန လနိအပနးညန္။ 
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ဤအစီံ ုနခငစမးညန ၂၀၁၄ - ၂၀၁၆ ကမလအတြု န်ား အ္်နံဳ်ားးမ်ားအဆုနွင့္ ကနမန်ား ဏမန်ား္်မ်ား ်ာရု နွင့္ းတုန်ားအခ်ကန 
အလကန္ ်မ်ားအမ်ား ျပမနလညနးငိ်ားးပန္ ႈ်ာရုနွင့္ းံပိနခြြဲေလ႔လမ္ႈ္ ်မ်ား္ရတဆုနွင့္ ျ္မန္ မမနို နု ငတဝရ္ န်ား ထနခနကိန 
လြယန္ ႈ္ ်မ်ားကန ိ  ္နံဳ႕မယနအဆုနွင့္ ထညန႔းြု န်ား စဥန်ားစမ်ားထမ်ားးညန္။  ္နံဳ႕မယနအလိနကန ထနခနကိနလြယန္ႈ္ ်မ်ားကနိ 
ပနိ္ နမိမ်ားလညန းေေမေပပကနမနို နံမန ဤေလ႔လမးငိ်ားးပန္ႈအတြကန းီ်ားးမန႔ေ္မနထတိနထမ်ားးညန႔ 
ထနခနကိနလြယန္ႈ အညႊမန်ား တစနခိအမ်ားအးငိ်ားျပံဳလ်ကန ေကနေပပုန်ားစငိ္ရ  မညန်ားလ္န်ား္်မ်ားျ္ုနွင့္ ေဆမုနံြကနထမ်ားးညန္။ 
ဤအညႊမန်ား္ရ ျပမနလညနးငိ်ားးပန္ႈ ကမလအတြ နု်ား ပဋနပကၡ်ာရုနွင့္ အေက္န်ား္ကန္ႈ္်မ်ားငံ၏ းကနေံမကန္ႈ္်မ်ား ်ာရုနွင့္ 
တြြ္ဲ ကနလ်ကန လးူမ်ားပနိုန်ားဆနို နံမ ္ြင႔ ္နံဳ်ားတန်ိားတကန္ႈငံ၏ အစနတနအပနိုန်ား္်မ်ားကနထိုနဟပနမနို နံမန အ္်မ်ားျပညနးူ္ရ 
ံယူ အးငိ်ားျပံဳမနို နေးမ အခ်ကနအလကန္်မ်ားကန ိအေျခခငထမ်ားးညန္။ ထနကိြဲ႔းနိ႔ေးမ အညႊမန်ား္်မ်ားတြ နု းီ်ားျခမ်ား 
အညႊမန်ားကနမန်ား္်မ်ားအမ်ား ေံြ်ားခ်ယနထမ်ားံမ ကြြဲျပမ်ားေးမတနိုန်ားံုန်ားးမ်ားလူ္်နံဳ်ားစိ်ာရုနွင့္ ပထဝဧီံနယမ္်မ်ား တေလ်မကန 
းီ်ားျခမ်ားအညႊမန်ားကနမန်ား တစနခခိိငံ၏ ဆီေလ်မန္ႈ်ာရုနွင့္  န္ံဳ႕မယနအဆုနွင့္တြ နု အေျခခငေးမ ္ညနးညနွင့္ 
အညႊမန်ား္ဆနးိညန  န္ံဳ႕မယနအတြ နု်ား ေျပမုန်ားလြဲ ႈ္်မ်ားကန ိ ္ျပမနိ နု ဆနိေးမ အခ်ကနအပပအဝုန 
အကမန႔အးတန္်မ်ား ံရနးညန္။ ဤကြဲွင့္းနိ႔ျ္စနံမ ထနခနကိနလြယန္ ႈ အညႊမန်ားအမ်ား အလငိ်ားစငိ းနိ႔္ဟတိန  ပီ်ားျပညနွင့္စငိေးမ 
တနိုန်ားတမ္ႈတစနခဟိ ိ္ယဆူမနိုနေးမနလညန်ား  ္နံဳ႕မယန္ ်မ်ားအတြု န်ား ကြြဲျပမ်ား္ႈ္်မ်ား ထည႔နးြ နု်ား စဥန်ားစမ်ားံမနအတြကန 
ညႊမနျပေးမ မညန်ားလ္န်ားတစနခကိနိ  ေပ်ားပပးညန္။ 
 
၂၀၁၄ခမိရစန းမန်ားေခပုနစမံုန်ား ေကမကနယူ္ ႈတြု န ကြမဟ္ႈ္ ်မ်ားးညန အထ်ူားးျ္ုနွင့္ ံခနို နျပညနမယနတြု န်ားံရနေးမ 
အခ်နံဳ႕ ္နံဳ႕မယန္ ်မ်ားအတြကန ံလဒန္ ်မ်ားအေပၚတြု န အေံ်ားပပေးမ ထညနွင့္းြု န်ားစဥန်ားစမ်ား္ႈ တစနခိျိ္စနခြဲ႔းညန္။ 
အခ်နံဳ႕ေးမေမံမ္်မ်ား အထူ်ားးျ္ုနွင့္ လဥူီ်ားေံခမန႔္ရမန်ား ၁,၀၉၀,၀၀၀ အမ်ားစမံုန်ား္ေကမကနခြဲ႔ေးမ 
ံခနို နျပညနမယန၊ ကခ်ုနျပညနမယန (၉၇ ံြမ္ရ လူဦ်ားေံ ၄၆,၆၀၀ ကနိ စမံုန်ား္ေကမကနခြဲ႔) ်ာရုနွင့္ ကံုနျပညနမယန 
(လူဦ်ားေံ ၆၉,၇၅၃ အမ်ားစမံုန်ား ္ေကမကနခြဲ႔)အတြကန းမန်ားေခပုနစမံုန်ား အခ်ကနအလကနအျပညန႔အစငိအမ်ား 
္ံံရန်ာနိုနခြဲွင့္ပပ္။   ထနိစမံုန်ား္ေကမကနခြဲ႔ေးမ ဧ နံယမ္်မ်ားတြ နု ထနခနကိနလြယန္ႈးညန ခမန႔္ရမန်ားထမ်ားးညနထကန 
ပနိ္ နျိ္ နုွ္င့္ မ်ားမနို နးညန္။ ဤအကမ႔နအးတန္်မ်ားျ္ုနွင့္ပုနန းမန်ားေခပုနစမံ နု်ား ္ပပဝုနေးမ လူဥ်ီားေံအ္်မ်ားဆငိ်ား  
ျ္စနးညနွင့္ ံခနို နျပညနမယနးညန  စူ်ားစ္န်ားံရမေ္ြေတြ႕ံရနခြဲ႔ေးမ တစနဥ်ီားခ်ုန်ား်ာရုနွင့္  စိေပပုန်ားညႊမန်ားကနမန်ား္်မ်ားအံ 
ထနခနကိနလြယန္ႈအ္်မ်ားဆငိ်ားေးမ ေမံမ္်မ်ား္ရတစနခအိျ္စန တစနး္တနတညန်ား ံရနေမခြဲ႔းညန္။ 
 
ေလ႔လမးငိ်ားးပန္ ႈ္ ရ ျ္မန္ မမနို နု ငတြု န ထနခနကိနလြယန္ ႈ္ ်မ်ားအေပၚ လကနံ ရနအျ္ုန္ ်မ်ားကန ိ အတညနျပံဳမနို န ပ်ီား 
တစနခပတစနံ ငတြု န  စနမနေခၚ္ႈ္ ်မ်ား ျ္စနလမပပးညန္။ ်ာနို နုငတဝရ္န်ား ထနခနကိနလြယန္ႈ္်မ်ားငံ၏ းီ်ားျခမ်ားပငိစင္်မ်ားကနိ 
ဤအစီံုနခငစမတြု န အ္ရတနအးမ်ားျပံဳထမ်ားးညန္။ ေယေယိ်အမ်ားျ္ုနွင့္ မနိုနုငတဝရ္ န်ားလငိ်ား ထနခနကိနလြယန္ႈ  
အခ်ကနအလကန္်မ်ား်ာရုနွင့္ စီ္ငကနမန်ား္်မ်ားငံ၏ လကနံရနအေလ်ားေပ်ား္ႈကန ိျပမနလညနးငိ်ားးပနံမန အခြုနွင့္အလ္န်ားတစနခကိနိ 
ေပ်ား ပီ်ား လးူမ်ားခ်ုန်ားစမမမ ေထမကနထမ်ား္ႈဆနိုနံမ်ာရုနွင့္ ္ြင႔ ္နံဳ်ား ႈ္စီ္ ငကနမန်ား်ာရုနွင့္ စီ္ငခ်ကနေံ်ားဆြြဲျခုန်ား္်မ်ားအေကမ်ား 
ဆကနစပန္ႈအေပၚ ပနိ္နခိနိုန္မေးမ  ေလ႔လမးငိ်ားးပန္ ႈတစနခိကနိ ေပ်ားပပးညန္။ 
 
ျ္မန္ မမနို နု ငံ ရန ကမဥ်ီားကတညန်ားကံရနေမေးမ ထနခနကိနလြယနးညနွင့္ လဥူ်ီားေံအေပၚ ေလ႔လမထမ်ားေးမ 
ပနိ္ နိံ ရု န်ားလုန်ားးညနွင့္ းငိ်ားးပနခ်ကန္ ်မ်ားးညန အေံ်ားေပၚတငိ႔ျပမန္ ႈ္ ်မ်ားတြု န ပနိ္ နေိစမလ်ုနစြမပင႔ပန်ိားမနို န ပ်ီား 
ပနိ္ န ိ ေကမုန်ား္ြမနစြမ ဥ်ီားစမ်ားေပ်ား ေဆမုနံ ြကနမနို နပပ္ညန္။ ပ်ကနစီ်ားဆငိ်ားံငႈ်ား္ႈ အေး်ားစနတန အခ်ကနအလကန္်မ်ား 
ကနိ ေကမကနယူံမတြ နု အကူအည ီ လနအိပနမနို နးညနွင့္ ျ္စန်ိာနု နေခ် ရံနးအူေပၚ ပနိ္ နမိမ်ားလညန္ ႈ ံရနေစးကြဲွင့္းိန႔ 
ဦ်ားစမ်ားေပ်ား  လိပနေဆမုန္ညနွင့္ ျပမနလညနထူေထမုနံမတြု နလညန်ား အေထမကနအကူ ျ္စနေစပပးညန္။ 
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အဓနကေလ႔လမေတြ႔ံရနခ်ကန္ ်မ်ား 
 
ံမးဦတအိ်ၲာံမယန်ာရု နွင့္ ေေ်ားအ်ၲာံမယနစီ္ ငခမန႔ခြြ္ဲ ႈ - ျ္မန္မမနိုနုငငံ၏  ျပညနတြ နု်ားအးမ်ားတုန ထိတနလိပန္ ႈတမန္ နိ်ား 
(GDP) ၃% းညန းေမဝေေ်ားအ်ၲာံမယန္ ်မ်ားေေကမုနွင့္ မရစနစဥနဆငိ်ားံငႈ်ားလ်ကနံ ရနေးမေေကမုနွင့္ ကလိး္ ၢ 
အစီံုနခငစမတစနခိ္ရ ျ္မန္မမနိုနုငအမ်ား ံမးီဥတိျ္စနစဥန ျပုန်ားထမနလြမန္ႈ္်မ်ားေေကမုနွင့္ ထနခနကိနအလြယနဆငိ်ား ၃ 
မနို နု ငတြ နု ထညနွင့္းြု န်ားထမ်ားးညန္။  ထနိျ္စနစဥန္်မ်ားငံ၏ လူ္ႈစီ်ားပြမ်ားေံ်ား းကနေံမကန္ႈ္်မ်ားးညန ထနခနကိနလြယန္ႈ 
အ္်မ်ားဆငိ်ား ျ္စနေစတတနပပးညန္။ ဧံမဝတ ီ ျ္စနဝကကြမန်ားေပၚေဒးးညန မနိုနုငငံ၏လူဥ်ီားေံ အထထူပနဆငိ်ားေးမ  
ေဒးတစနချိ္စန ပီ်ား ံမးဦတိ အေျပမုန်ားအလြဲ်ာရုွင့္န အျခမ်ားေံမယရကနေမေးမ အေေကမုန်ားံုန်ား္်မ်ား 
စိစညန်ား္ႈေေကမုနွင့္  ထနခနကိနလြယနးညန္။ အလယနပနိုန်ား ္နိ်ားမညန်ားေဒးတြု န ဆုန်ားံြဲခ်နံဳ႕တြဲွင့္ ႈ္်ာရုနွင့္ စမ်ားမပနံနကၡမ 
္လငိေလမကန္ႈ္်မ်ား အေေကမုန်ားအံုန်ားျ္စနေးမ ေံအံ နု်ားအျ္စန ေျပမုန်ားလြဲ ႈအမ်ား စီ္ ငခမန႔ခြြဲ်ာနိုနစြ္ န်ား္ံရနျခုန်ား  
ေေကမုနွင့္ ထနေိဒးးညန ထနခနကိနလြယနပပးညန္။  
 
ပဋနပကၡၡ - ဤေလ႔လမ္ႈတြု န ပဋနပကၡၡ္်မ်ား ခငစမ်ားံးညန႔ ေဒး္်မ်ားအျ္စန ပဋနပကၡၡ ျ္စနပြမ်ားဆြဲေဒး္်မ်ား၊  
ေမံပနစြမ႔နခြမးြမ်ားေးမေဒး္်မ်ား်ာရုနွင့္ ၂၀၁၅-၂၀၁၆ ကမလအတြု န်ား ျ္စနပြမ်ားေးမ အဓနက႐ိဏန်ား္်မ်ား းနိ႔္ဟတိန 
ဆ်ာၵျပ္ႈ္်မ်ားကနိ သကငံဳေတြ႔ံးညနွင့္ ေဒး္်မ်ားအမ်ား ထညနွင့္းြု န်ားစဥန်ားစမ်ားးညန္။ ထနခနကိနလြယနန္ႈ အတနိုန်ားအတမးညန 
ထနကိမလအတြ နု်ား ပဋနပကၡၡ္်မ်ားအမ်ား တနိကန႐နိကနခငစမ်ားံးညနွင့္  ္နံဳ႕မယန ၆၈  ္နံဳ႕မယနအတြု န်ား လေူမ္ႈ အဆုနွင့္ 
အတမန်ား အမ်ားျ္ုနွင့္ းနနးမစြမေျပမုန်ားလြဲ ႈံ္ ရန ပီ်ား ေယေယိ်အမ်ားျ္ုနွင့္ ပဋနပကၡၡ္ျ္စနပြမ်ားးညနွင့္ ေဒး္်မ်ားထကန 
၂၃% ေလ်မွင့္မညန်ားးညန္။ ပဋနပကၡၡ ျ္စနပြမ်ားးညနွင့္ေဒး ရံန လူ္ႈေဝ းကနေံမကန္ႈ္်မ်ားးညန ေက်မုန်ားေမခြု နွင့္ 
ံ ရံန္ ႈေပၚတြ နု ္်မ်ားစြမးကနေံမကနေမ ပီ်ား ထနကိမလအတြု န်ား ပဋနပကၡၡးကနေံမကနခငစမ်ားံးညနွင့္  ္နံဳ႕မယန္်မ်ား 
တြ နု ေက်မုန်ားလငိ်ားဝ္တကနခြဲွင့္းူ္်မ်ား းနိ႔္ဟိတန အတမန်ားပညမ ္တတနေျ္မကနးူ္ ်မ်ားငံ၏ ပ်္န်ား္ရ်အေံအတြကန 
းညန ပဋနပကၡၡ ထနခနကိနခငစမ်ားံျခုန်ား ္ံရနးညနွင့္  ္နံဳ႕မယန္ ်မ်ားထကန ်ာရစနဆံရနးညနကနိ ေတြ႔ံရနံးညန္။ 
 
အ္ြြဲ႔အစညန်ားပနို န်ားဆနို နံ မ စြ္ န်ားေဆမုနံ ညန - ၂၀၁၁ ျပံဳျပုနေျပမုန်ားလြဲေံ်ား္်မ်ား္ရစ၍ ျပညနေထမ နုစိ ံးငိ်ား္ရမန်ားေျခ            
ေုြစမံ နု်ား (Budget) ကနိ စစနေံ်ားဆနို နံမးငိ်ားစြြ္ဲ ႈ္်မ်ားမညန်ားတူ   လရ်ပနစစနဓမတနအမ်ားေပ်ားေံ်ား၊ စြ္ န်ားအုနံရမေ္ြေ္မန 
ထတိနျခုန်ား ်ာရု နွင့္ အေျခခငအေဆမကနအဦ လနအိပနခ်ကန္်မ်ားေပၚတြ နု ္်မ်ားစြမ းငိ်ားစြြဲခြဲ႔းညန္။ ဗဟနိ 
ခ်ံဳပနနကနိုနကိနုန္ႈ ေလ်မွင့္ခ်ေံ်ားးညန  တျ္ညန်ားျ္ညန်ား တနိ်ားတကနလမေးမနလညန်ား တနိုန်ားေဒးသကီီ်ား မရုနွင့္ ျပညနမယန္ ်မ်ား 
အတြကန  ေ႑မေံ်ား းတန္ ရတနခ်ကနးညန ၈% တြ နု ဆကနလကနမန္ န႔က်လ်ကနံ ရနးညန္။ တစနဦ်ားခ်ုန်ား အလနိကန     
းငိ်ားစြြ္ဲ ႈ္ရမ ၂၀၁၆ တြု န အေ္ံနကမန ေဒၚလမ ၃၅.၆၀ ျ္ုနွင့္ ဆကနလကနမန္န႔က်ေမေးမနလညန်ား က်မန်ား္မေံ်ား်ာရုနွင့္ 
ပညမေံ်ားအတြကန ေ႑မေံ်ားးတန္ရတနခ်ကနးညန ၂၀၁၁/၁၂ ္ရစ၍ းနးမစြမ တနိ်ားျ္ရုနွင့္ထမ်ားးညန္။ 
လူ္ႈဝမနထ္န်ား၊ ကယနဆယနေံ်ား်ာရုွင့္န ျပမနလညနေမံမခ်ထမ်ားေံ်ား ဝမနေကီ်ားဌမမ အတြကန ေ႑မေံ်ားးတန္ ရတနခ်ကန  
းညန လြမနစြမမညန်ားပပ်ား ပီ်ား ္်မ်ားစြမ္ေျပမုန်ားလြဲေြဲ ျပညနတြု န်ားအးမ်ားတုန ထိတနလိပန္ ႈ တမန္နိ်ားငံ၏ ၀.၀၃% တြု န 
တမန႔ေမးညန္။ 
 
 ္နံဳ႕ျပမရု နွင့္ ေက််ားလကနျခမ်ားမမ်ားခ်ကန္ ်မ်ား -  ္နံဳ႕ျပမရုနွင့္ ေက််ားလကနေဒး္်မ်ားတြ နု ေမထနိုနးူ္်မ်ားအေကမ်ား 
လူေမ္ႈအေျခအေမ္်မ်ား်ာရုနွင့္ စီ်ားပြမ်ားေံ်ားဆနိုနံမ လြတနလပနခြု နွင့္္်မ်ားတြ နု ထုနံ ရမ်ားေးမ ကြမဟခ်ကန္်မ်ား 
ကနိေတြ႔ံးညန္။ ေက််ားလကနေဒးံရန ေက််ားံြမ္်မ်ားငံ၏ ၇၂% းညန လရ်ပနစစန္ ်ီား ္ံံရနေြဲ ေက််ားလကန 
ေမ ျပညနးူ္်မ်ားတြု န းမန႔ံရု န်ားေးမ ေးမကနေံ်ာရုနွင့္ ေံဆနိ်ား်ိာတနစမစန္်မ်ား လကနလရ္ န်ား္ီ အးငိ်ားျပံဳမနိုနခြု နွင့္္်မ်ား 
းနးမစြမမညန်ားပပ်ားေမးညန္။ ပညမေံ်ားဆနို နံမ ံလဒန္်မ်ား္ရမ းနးမထုနံ ရမ်ားစြမ ေျပမုန်ားလြဲ ႈ္ံရန ပီ်ား 
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ေက််ားလကနေဒး္်မ်ားတြ နု အထကနတမန်ားေက်မုန်ား တကနေံမကနမနိုန္ႈ်ာႈမန်ားးညန  န္ံဳ႕ျပ ေဒး္်မ်ားငံ၏ 
တစနဝကနးမ ံရနးညန္။ ္ညနးနိ႔ပုနဆနိေစကမ္ ူေက််ားလကနေဒး္်မ်ားအမ်ား မနိုနုငတဝရ္န်ားတြ နု တညူီေးမ 
အေျခအေမ ံရနးညနဟယိဆူ၍္ံေြဲ  ္နံဳ႕ျပေဒး္်မ်ားးညနလညန်ား တူညေီးမမညန်ားလ္န်ား္်မ်ား လနအိပနးညနဟ ိ
ယဆူ၍ ္ံမနိုနပပ္။ 
 
အကအူည်ီာရုွင့္န အံပနေကနလူ္ ႈအ္ြြဲ႔အစညန်ား - ၂၀၁၆ ခ်ိာရစနကနိ မနို နုငတကမ၊ မနို နု ငေပပ နု်ားစင်ိာရု နွင့္ ်ာရစန်ာနို နု ငအေကမ်ား 
အကအူည ီအမ်ားလိင်ားေပပုန်ား အေ္ံနကမနေဒၚလမ ၇.၄၄ းမန်ား အကအူညီေပ်ား္ညနဟ ိကတနကဝတန ံံရနေးမ 
မရစနအျ္စနျ္ုနေတြ႔ခြဲွင့္ံ ပီ်ား ၎တိန႔ထြဲ ရ္ ၂၄% ကနိ ထနိကမလအတြု န်ား ေထမကနပွင့္ငေပ်ားခြဲ႔းညန္။  ေထမကနပွင့္င္ႈ္်မ်ားငံ၏ 
၄၄% အမ်ား ေထမကနပငွင့္ေံ်ား ေအ ်ုနစီ္ ်မ်ား်ာရုနွင့္ ေ႑မေံ်ားအ္ြြဲ႔အစညန်ား္်မ်ား္ရ တဆုနွင့္ေံမကနံရနခြဲ႔ ပီ်ား အမညန်ားဆငိ်ား 
၃၃% းညန အစန်ိားံ အ္ြြဲ႔အစညန်ား္်မ်ားးနိ႔ တနကိနံ နိကနေံမကနံရနခြဲ႔းညန္။ ေထမကနပွင့္ငေံ်ား ေအ ် နုစီ္်မ်ား္ရ 
တဆုနွင့္ ေံမကနလမေးမ ODA ္်မ်ားးညန က်မန်ား္မေံ်ား်ာရုနွင့္ အမဟမံ၊ အးကနေ္ြ်ားဝ္န်ားေက်မုန်ားလိပနုမန်ား္်မ်ား၊ 
အေျခခငအေဆမကနအဦ၊ စနကိနပ်နံဳ်ားေံ်ား်ာရုနွင့္ အကမအကြယနေပ်ားေံ်ား က႑္်မ်ားတြ န္ု ်မ်ားစြမးကနေံမကန္ႈ 
ရံနးညန္။ ဤေလွင့္လမးငိ်ားးပန္ ႈအံ  ထနခိနကနလြယနေးမ လဥူီ်ားေံငံ၏ ၁၄% ခမန႔ံရန ေးမ  ္နံဳ႕မယန၂၅  ္နံဳ႕မယနတြ နု 
အံပနေကန လူ္ႈအ္ြြဲ႔အစညန်ား္်မ်ား ရ္ အစီံုနခငခြဲ႔းညနွင့္ ေဆမုနံြကနခ်ကန းငိ်ားပငိတစနပငိခမန႔ကနိ 
အေလ်ားေပ်ား ေဆမုနံြကနခြဲ႔းညန္။ 
 
အ္န်ိားအကမ်ာရုနွင့္ အန်ိားအန္ န - အနိ်ားအန္နအံညနအေးြ်ားးညန ထနခနကိနလြယန္ ႈ ေ္မနျပံမတြုန အေံ်ားပပေးမ 
ညႊမနျပခ်ကနတစနခိ ျ္စနးညန္။ ျ္မန္ မမနိုနုငံ ရန အန္နေထမုနစ ိ အမ်ားလငိ်ားငံ၏ းငိ်ားပငိတစနပငိးညန ဝပ်ား းနိ႔္ဟိတန 
ေျ္းမ်ားေက္န်ားခုန်ား္်မ်ား အးငိ်ားျပံဳဆြဲျ္စန ပီ်ား ၃၆% းညန ဓမန းနိ႔္ဟတိန ဝပ်ားအ္န်ိား ေအမကနတြ နု                                    
ေမထနိုနေကံးညန္။ ံခနိုန မရု နွင့္ ဧံမဝတီ ေဒး္်မ်ားးညန ဆနို နကလိမန်ား္ိမနတနိုန်ား းနိ႔္ဟိတန ျပုန်ားထမန 
ေးမေံသက်ီား္ႈဒဏနအမ်ား ေကငွင့္ေကငွင့္္ခငမနိုနေးမ အံညနအေးြ်ားမန္န႔ အ္နိ်ား်ာရုနွင့္အကမပစပညန်ား္်မ်ား အးငိ်ားျပံဳ္ႈ 
အ္်မ်ားဆငိ်ားျ္စနးညန္။ ေျ္းမ်ား်ာရုနွင့္ ဝပ်ား ေက္န်ားခုန်ား အးငိ်ားျပံဳးညနွင့္ အန္နေထမုနစ ိအေံအတြကန အ္်မ်ားဆငိ်ားံရနးညန႔  
 ္နံဳ႕မယန္်မ်ား ရ္မ ံခနို နေျ္မကနပနို န်ား (စမံုန်ားေကမကနခင္ႈေလ်မ႔) ်ာရုနွင့္ စနကိနပ်နံဳ်ားေံ်ား အဓနကလိပနကနိုနးညနွင့္ 
ေဒး္်မ်ားျ္စနေးမ ္ေကြ်ား၊ ္်ာၱေေလ်ား်ာရုနွင့္ စစနကနို န်ားတနိုန်ားေဒးသကီ်ား တနိ႔တြ နုတညန ရံနးညန္။  
 
ေံအံုန်ားအျ္စနစီ္ ငခမန႔ခြြ္ဲ ႈ်ာရုနွင့္ ေံဆန်ိား်ိာတနစမစန - ၂၀၁၄ းမန်ားေခပုနစမံုန်ားအံ မနိုနု ငတဝရ္န်ားအန္နေထမုနစိ 
္်မ်ားအမ်ားလငိ်ားငံ၏ ၂၆% းညန အ်ၲာံမယနကုန်ားေးမ ေံဆနိ်ား်ိာတနစမစန ကုန်ား္ြဲ႔ေမကမ ၃၁% းညန 
းမန႔ံရုန်ားေကမုန်ား္ြမနးညနွင့္ ေးမကနးငိ်ားေံံံရန္ ႈ ္ံရနဟ ိ ေ္မနျပထမ်ားးညန္။ ံခနိုနေဒးးညန အ်ၲာံမယန 
ကုန်ားေးမ ေံဆနိ်ား်ိာတနစမစနအဆုနွင့္တြ နု းနးမထုနံရမ်ားစြမ အမန္န႔ဆငိ်ားျ္စနကမ ဧံမဝတီ၊ ပြဲခူ်ား၊ ံခနိုန်ာရုနွင့္ 
ံမနကိမနတိနုန်ားေဒး္်မ်ားးညန ပနိ္ နိေကမုန်ား္ြမနေးမေံအံုန်ားအျ္စနံံရန္ႈ အမညန်ားဆငိ်ားျ္စနးညန္။ 
္းမန႔ံရုန်ား ေးမ ေံ်ာရုနွင့္ ေံဆနိ်ား်ိာတနစမစန ံရနေးမေဒး္်မ်ားးညန ေမံမထိနုနခုန်ား ်ာြ္ န်ားပပ်ားးညနွင့္ ေဒး္်မ်ား်ာရုနွင့္ 
အဓနကအမ်ားျ္ုနွင့္ တစနေမံမတညန်ား ျ္စနေမးညနကနိ ေတြ႔ံပပးညန္။ 
 
က်မန်ား္မေံ်ား်ာရုနွင့္အမဟမံ - ျ္မန္မမနိုနုငငံ၏  ေးဆငိ်ား္ႈ်ာႈမန်ားးညန ေကမုန်ား္ြမနေးမ က်မန်ား္မေံ်ား ေစမုနွင့္ေံရမကန္ႈ 
္်မ်ားျ္ုနွင့္ သကနံဳတုနကမကြယနကးိ၍ ံမနိုနေးမ ကူ်ားစကနေံမ ပ္်မ်ား်ာရုနွင့္ ထနခနိကနဒဏနံမံ ႈ္္်မ်ားေေကမုနွင့္ 
အ္်မ်ားဆငိ်ား ျ္စနပပးညန္။ ္နခုန်ာရု နွင့္ကေလ်ား ေစမ နုွင့္ေံရမကန္ ႈ္်မ်ားကန ိ ပနိ္နတိနိ်ားျ္ရု နွင့္လိပနေဆမုနျခုန်ားအျပုန 
အးငိ်ားစံနတန ပနိ္နးိငိ်ားစြြဲျခုန်ား ျပံဳလိပနေးမနလညန်ား  ကနယိနဝမနေဆမုန်ာရု နွင့္ ကေလ်ားေ္ြ်ား္ြမ်ား္ႈ ဆနိုနံမ 
အေေကမုန်ားအံမ္်မ်ားးညန  ေးဆငိ်ား်ာႈမန်ား်ာရုနွင့္    ေံမ ပျ္စနပြမ်ား်ာႈမန်ား တနိ႔ငံ၏ အဓနကအေေကမုန်ားံုန်ား္်မ်ား  
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ျ္စနေမဆြဲ ျ္စနးညန္။ ျ္မန္မမနို နု ငငံ၏  ္နခုနေးဆငိ်ား်ာႈမန်ား်ာရု နွင့္ ၅ မရစနေအမကနကေလ်ား  ေးဆငိ်ား်ာႈမန်ား္်မ်ားးညန 
အမဆီယငပ်္န်ား္ရ် ်ာႈမန်ားငံ၏ ်ာရစနဆထကနေက်မန ပီ်ားေ္ြ်ားကုန်ားစ ကေလ်ားေးဆငိ်ား္ႈ်ာႈမန်ားးညန အမဆီယငပ်္န်ား္ရ် ်ာႈမန်ားငံ၏ 
၂.၆ ဆ ံ ရနးညန္။ က်ယနျပမန႔ေးမ ပထဝီဆနို နံမအေမအထမ်ား၊ တနိုန်ားံုန်ားးမ်ား လူ္ ်နံဳ်ားအလနကိန်ာရုနွင့္ လူ္ႈစီ်ားပြမ်ားေံ်ား 
ဆနိုနံမ ကြမဟ္ႈ္်မ်ားံရနးညန္။ ေ္ြ်ားကုန်ားစ  ကေလ်ားေး်ာႈမန်ားးညန ဧံမဝတတီနိုန်ားေဒးသကီ်ား၊ လပြတၱေမခ႐နိုနမရု နွင့္ 
ခ်ုန်ားျပညနမယန၊ ္ုန်ားတပနခ႐နိုန တနိ႔တြ နုအျ္ုနွင့္ဆငိ်ားျ္စန ပီ်ား ္ေကြ်ား၊ စစနကနိုန်ား်ာရု နွင့္ တမးၤမံီေဒး္်မ်ားတြ နု 
 ေ္ြ်ား္ြမ်ား ပီ်ား အေစမပနို န်ား ်ာရစန္်မ်ားအတြ နု်ား ကေလ်ားေးဆငိ်ား်ာႈမန်ားးညန းနးမစြမ ျ္ုနွင့္္မ်ားပပးညန္။ ေက််ားလကနံ ရန 
ကေလ်ားးူုယန္်မ်ားးညန (၃၂% သက်ီားထြမ်ား်ာႈမန်ားတမန႔)  ္နံဳ႕ျပ ရံန ကေလ်ားးူုယန္်မ်ား (၂၀% သက်ီားထြမ်ား်ာႈမန်ားတမန႕) 
ထကန ျပုန်ားထမနစြမ အမဟမံခ်နံဳ႕တြဲ႔္ႈကနိ ခငစမ်ားံ္ႈ ရံနမနို နးညန္။ းနိ႔ေးမန ေလွင့္လမးငိ်ားးပန္ႈတြ နု 
က်မန်ား္မေံ်ား်ာရုနွင့္ အမဟမံဆနိနုနံမ အခ်ကနအလကန္်မ်ားးညန  ္နံဳ႕မယန်ာရုနွင့္ ေအမကနေျခအဆုနွင့္တြ နု 
အ္်မ်ားျပညနးူ ေကညနွင့္႐ႈံယမူနိုနေးမ  းတုန်ားအခ်ကနအလကန္်မ်ား ္ံရနျခုန်ားေေကမုနွင့္ အကမန႔အးတန 
႐ရနေမေး်ားးညန္။ 
 
ပညမေံ်ား - အးကန ၁၅ ်ာရစနအထကန လူဥ်ီားေံငံ၏ ၈၉.၅% းညန စမတတနေျ္မကနးူ္်မ်ားျ္စနေးမနလညန်ား  
အးကန၊ က်မ်ား/္ ်ာရု နွင့္ ပထဝဆီနိုနံမ တညနေမံမအလနကိန ကြမဟ္ႈ္်မ်ားံရနးညန္။ စမတတနေျ္မကန္ႈ်ာႈမန်ားးညန 
ေက််ားလကနေဒး္်မ်ားတြ နု  ္နံဳ႕ျပေဒး္်မ်ားထကနမန္န႔က် ပ်ီား ျပညနမယန်ာရု နွင့္ တနိုန်ားေဒးေကီ်ား္်မ်ား အတြ နု်ား 
းနးမစြမ ေျပမုန်ားလြဲ ႈ္ံရနးညန္။ ျ္မန္မ်ာနိုနုငတြ နု ကေလ်ားးူုယန္်မ်ား အမ်ားလငိ်ားငံ၏ ထကနဝကနထကန ပနိေးမ 
အေံအတြကနးညန ေက်မုန်ားလငိ်ားဝ္တကနေူ်ားးညနွင့္  ္နံဳ႕မယနေပပုန်ား္ရမ ၁၉  ္နံဳ႕မယနျ္စန ပီ်ား ထနိ ္နံဳ႕မယန္်မ်ား 
အမကန္ရ  ၁၈   ္နံဳ႕မယနပပဝုနေမေးမ  ႐ရ+္န်ားျပညနမယနငံ၏  စမတတနေျ္မကန္ႈ်ာႈမန်ားးညန းနးမစြမ မန္န႔က် 
ေမးညန္။ ္နိုန်ားခတန ္နံဳ႕မယနးညန အထ်ူားးနးမ ပီ်ား ၈၅% ေးမ ကေလ်ားးူုယန္်မ်ားးညန ေက်မုန်ားလငိ်ားဝ 
္တကနေ်ူားေကေပ္။ ပညမေံ်ားးုနခြု နွင့္ ္ံံရနးူ အေံအတြကန ္်မ်ားေးမ အျခမ်ား ္နံဳ႕မယန္်မ်ား ရ္မ ကံုန၊ 
္ေကြ်ား်ာရုနွင့္ ံခနိုနေဒး္်မ်ားတြု နံရနးညန္။ ေက််ားလကန္နးမ်ားစိ္်မ်ား၊ ဆုန်ားံြဲေးမ းနိ႔္ဟတိန အျခမ်ားအခြုနွင့္အလ္န်ား 
္ံရနးညနွင့္အိပနစိ္်မ်ား္ရ ကေလ်ားးူုယန္်မ်ားးညန ္လူတမန်ား ရ္ အထကနတမန်ားးနိ႔ ေျပမုန်ားေံႊ႕ပညမးုနယူ္ႈ 
းနိ႔္ဟိတန ၎တနိ႔ငံ၏ အထကနတမန်ားပညမေံ်ားကနိ  ပီ်ားဆငိ်ားးညနအထန းုနယူမနိုနေျခ မညန်ားပပးညန္။  
 
အးကနေ္ြ်ားဝ္န်ားေက်မုန်ားလပိနု မန်ား္်မ်ား - ျ္မန္မမနိုနုငံရန တစနေမ႔အမန္နွင့္ဆငိ်ား လိပနအမ်ားခးညန အလြမန 
မန္န႔က်လ်ကနံရန ပီ်ား ထကနဝကနေက်မနေးမ လဥူီ်ားေံ္ရမ စနိကနပ်နံဳ်ားေံ်ား၊ းစနေတမ်ာရုနွင့္ ုပ်ားလိပနုမန်ား္်မ်ားတြု န  
ျပညနေထမုနစိပ်္န်ား္ရ်လစမငံ၏ ၁၈% ထကနမညန်ားေးမ ပ်္န်ား္ရ်ဝုနေုြျ္ုနွင့္ လိပနကနိုနလ်ကနံရနးညန္။ 
အ္်နံဳ်ားးမ်ား္်မ်ားးညန ေယေယိ်အမ်ားျ္ုနွင့္ အ္်နံဳ်ားး္ီ်ား္်မ်ားထကန လခပနိံ ပ်ီား အ္်နံဳ်ားးမ်ားေမ႔စမ်ား အလိပနး္မ်ား္်မ်ား 
းညန အ္်နံဳ်ားး္်ီားေမ႔စမ်ား အလပိနး္မ်ား္်မ်ားထကန ၄၇% ပနိ္ နိံ ရံနးညန္။ စနကိနပ်နံဳ်ားေံ်ား လပိနကနို နေးမ 
အန္နေထမုနဥ်ီားစီ်ား္်မ်ားးညန က႑္်မ်ားအမ်ားလငိ်ားတြ နု ဝုနေုြအမညန်ားဆငိ်ားျ္စန ပ်ီား ေက််ားလကန အန္နေထမုနစ ိ
္်မ်ားးညန  ္နံဳ႕ျပေမအန္နေထမုနစိ္်မ်ားထကန ေ ကြ်ား ္ီတ နံု ရန္ ႈ ်ာရစနဆံရနမနိုနးညန္။ ံခနို န၊ ခ်ုန်ား်ာရုနွင့္ ္ေကြ်ားေဒး္်မ်ား 
ငံ၏ ေက််ားလကနေဒး္်မ်ားံရန အန္နေထမုနစိ္်မ်ားးညန ၎တနိ႔လစဥနဝုနေုြငံ၏ ၇၀% ခမန႔ကန ိ စမ်ားးိင်ားစံနတန 
အေပၚတြု န းငိ်ားစြြဲေကံးညန္။ စမ်ားးိင်ားစံနတနနးညန အန္နေထမုနစိငံ၏ းငိ်ားစြြ္ဲ ႈအေပၚ သကီ်ားစန်ိားေမ ပီ်ား ပနိ္ နိျပညနွင့္စငိေးမ  
 ္နံဳ႕ျပေဒး္်မ်ားတြ နုပုန စမ်ားမပနံနကၡမ အေပၚအန္ နေထမုနစငိံ၏ ဝုနေုြကန ိ ၅၅% ထကနေလ်မ႔ ပီ်ား 
းငိ်ားမနိုနေးမေဒး္်မ်ား ္ံရနပပ္။ 
 
စနကိနပ်နံဳ်ားေံ်ား်ာရုနွင့္ စမ်ားမပနံ နကၡမ္လူငိ္ႈ - ၅၄% ေးမ လပိနးမ်ားအုနအမ်ားးညန စနကိနပ်နံဳ်ားေံ်ား၊ းစနေတမ်ာရုနွင့္ 
ုပ်ားလပိနုမန်ား ္်မ်ားတြု နလပိနကနိုနေမေကးညန္။ းနိ႔ေးမန ျ္မန္မမနို နုငးညန အမဆယီငေဒးအတြ နု်ားတြု န 
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စနိကနပ်နံဳ်ားေံ်ားလိပနု မန်ား္ရ အျ္တနအမညန်ားဆငိ်ား ်ာရုနွင့္ စနိကနပ်နံဳ်ားေံ်ားလိပနအမ်ားခ္ရမ အမန္နွင့္ဆငိ်ားျ္စနပပးညန္။ 
ထနထိိတနလိပန္ႈစြ္ န်ားံညန မန္ န႔က်္ႈအတြကန အေေကမုန်ားံုန်ား္ရမ လယနယမလိပနု မန်ားတြ နု စကနအစမ်ားထနိ်ား 
အးငိ်ားျပံဳ္ႈ်ာႈမန်ား မန္န႔က်ျခုန်ား၊ ပိန်ားးတနေဆ်ား်ာရုနွင့္ ေျ္ေး့မ္်မ်ား အးငိ်ားျပံဳ္ႈမညန်ားျခုန်ား်ာရုနွင့္ ကမယလိပနအမ်ား 
အေပၚသက်ီား္မ်ားစြမ ရ္ခီနျိခ နု်ား္်မ်ား ပပဝုနးညန္။ ျ္မန္မမနိုနုငံရန အဓနကးီ်ား်ာရင္်မ်ားအမ်ားလငိ်ားငံ၏ေံအ္်မ်ားဆငိ်ား 
အးငိ်ားျပံဳံေးမ စပပ်ားးညန မယနပယန္်မ်ားစြမငံ၏ ေံအံုန်ားအျ္စန္်မ်ားအေပၚ းနးမထုနံ ရမ်ားေးမ 
ကိမနခ္န်ား္ႈကနိျ္စနေစ ပီ်ား တစနပနိ နုတစနမနို န လယနး္မ်ား္်မ်ားအတြကန အျ္တနံမနိုနစြ္ န်ား မညန်ားပပ်ားမနိုနးညန္။ 
စနိကနပ်နံဳ်ားေံ်ားလိပနု မန်ား္ရ ဝုနေုြတခတိညန်ားျ္ုနွင့္ တစနပနို နတစနမနိ နု လယနး္မ်ား္်မ်ားအမ်ား ဆုန်ားံြဲခ်နံဳ႕တြဲွင့္ ႈ္္ရ  
လြတနေျ္မကနံမန ္လငိေလမကနပပ္။ က်ယနျပမန႔ ပီ်ား တန်ိားတကနေကမုန်ား္ြမနးညနွင့္ စနကိနပ်နံဳ်ားေံ်ားလိပနုမန်ား 
တနိ်ားခ်ြဲ႕ျခုန်ား္်မ်ားးညန ္ြြဲ႔စညန်ားတညနေဆမကနပငိ ်ာရုနွင့္ဆနိုနေးမ ေျပမုန်ားလြဲ ႈ္္်မ်ားအတြကန အဓနကေးမ႔ခ်ကန 
ျ္စနးညန္။  
 

ထနခနကိနနလြယန္ ႈ အဆုနွင့္္်မ်ား 
 

ဤေလ႔လမဆမန်ားစစနခ်ကနတြု န ေ္ၚထတိနထမ်ားးညနွင့္ ထနခနကိနလြယန္ ႈ အညႊမန်ားကနမန်ားကန ိအေျခခင ပ်ီား ျ္မန္ မမနို နု ငံ ရန 
ခမန႔္ရမန်ား လ ူ ၂၂.၇ းမန်ား းနိ႔္ဟတိန လဥူ်ီားေံငံ၏ ၄၄% တြု န လးူမ်ားဆနို နံ မ ္ြင႔ျ္နံဳ်ားတန်ိားတကန္ ႈ ်ာရု နွင့္/းနိ႔္ဟတိန 
ျ္စနပြမ်ားဆြဲ ပဋနပကၡၡ / အေက္န်ား္ကန္ ႈ္ ်မ်ား်ာရုနွင့္ ဆကနစပနေးမ ထနခနကိနလြယန္ ႈ ပငိးဏဏမမနတခ်နံဳ႕ ျ္စနေပၚ 
တညနံ ရနေမးညနကန ိေတြ႔ံးညန္။ ထနးိူ္ ်မ်ားတြ နု ေကင႕ခိနုန္ႈ္ံရနေးမ ေမအန္န၊ ပညမးုနေကမ်ား္ႈ္ံံရနျခုန်ား၊ 
ပညမေံ်ား ေအမ နုျ္ န္ု ႈခ န်ံဳ႕တြဲ႔ျခ နု်ား၊ အ်ာၱေံမယနကုန်ားေးမ ေံဆန်ိား်ိာတနစမစန ္ံရနျခုန်ား၊ ေကမုန်ား္ြမနေးမ 
ေးမကနေံံံရန ႈ္ ္ံရနျခုန်ား်ာရုနွင့္ ပဋနပကၡၡ္်မ်ားကနိ တနကိနံနကိနးကနေံမကန ခငစမ်ားံ္ႈ္်မ်ားစေးမ အေျခအေမတစနခ ိ
(းနိ႔္ဟိတန) တစနခထိကနပနေိးမ   ေပပုန်ားစပန္ ႈ္်မ်ားကနိ ေတြ႔သကငံဳေမံးညန္။  
 

ံရ္ န်ားျပညနမယန်ာရု နွင့္ ဧံမဝတတီနို န်ားေဒးသက်ီားးညန အံြယနအစမ်ား်ာရုနွင့္ ထနခနကိနလြယန္ ႈ္ ်မ်ားတြု န အျခမ်ားျပညနမယနမရု နွင့္ 
တနို န်ားေဒးေကန်ီား္်မ်ား်ာရုနွင့္  ်ာနႈု န်ားယရဥနလရ်ုန ထနခနကိနလြယနနေးမ လဥူ်ီားေံ အ ်္မ်ားဆငိ်ားံရနေးမ ေဒး ်္မ်ားျ္စနပပးညန္။ 
ံမနကိမနတနိုန်ား်ာရုနွင့္ ံ ရ္န်ားျပညနမယနးညန ထနခနကိနလြယန္ႈ (ထနခနိကနလြယနးူ္်မ်ားငံ၏ အေံအတြကန်ာရုနွင့္ ထနခနိကနလြယန္ႈ 
အဆုနွင့္အမ်ားျ္ုနွင့္နွင့္) တြု န  ္နံဳ႕မယနအလနကိန ေျပမုန်ားလြ္ဲ ႈ အ္်မ်ားဆိင်ားျ္စန ပ်ီား ၎တနိ႔ငံ၏ေမမကနတြ နု ္်ၲာေလ်ား၊ ခ်ုန်ား်ာရုနွင့္ 
ံခနိုနတနိ႔ျ္စနးညန္။ ထနိ ္နံဳ႕မယန္်မ်ားတြ နု ံုန်ား်ာရီ်ားျ္ံဳပန်ာရင္ ႈ္်မ်ား်ာရုနွင့္ အလိပနအကနို န အခြုနွင့္အလ္န်ား္်မ်ား 
အမ်ားဆြြဲေဆမုနံမန လနအိပနေးမ လူဦ်ားေံ းနပနးညန်ား္ႈ ္ ရံနျခ နု်ားေေကမ နုွင့္ ထနခနကိနလြယန္ႈ အ္်မ်ားဆငိ်ားေးမ 
ဧံနယမ္်မ်ားငံ၏  ခန်ံဳ႕တြဲွင့္ေးမ လူေမ္ႈအေျခအေမးညန ဆကနလကနျ္စနေပၚေမ္ညနဟိ ခမန႔္ရမန်ားထမ်ားးညန္။ 
 

 ္နံဳ႕မယနအ္်နံဳ်ားအစမ်ား္်မ်ား 
 
ဤေလ႔လမဆမန်ားစစနခ်ကနတြု န အးငိ်ားျပံဳခြဲ႔ေးမ ထနခနကိနလြယန္ ႈ အညႊမန်ားကနမန်ား္ရ ျ္မန္ မမနို နု ငံ ရန ထနခနကိနလြယနေးမ 
လဥူ်ီားေံငံ၏ ္တကူြြဲျပမ်ား္ႈ်ာရုနွင့္ ျ္မန႔က်ကန္ ႈ္ ်မ်ားအမ်ား  ပနိ္ နးိေေမေပပကန မမ်ားလညန ေစပပးညန္။ ထနထိနခနကိနလြယန္ႈ 
အညႊမန်ားကနအိးငိ်ားျပံဳ၍ ျ္မန္မမနိုနုငံရန  ္နံဳ႕မယန ၃၃၀  အမ်ား  ်ာနိုနုငငံ၏ ကြြဲျပမ်ားေးမ  ေမံမေဒး္်မ်ား္ရ 
 ္နံဳ႕မယန္်မ်ားအေကမ်ား တူညီ္ ႈအခ်နံဳ႕်ာရုနွင့္ ျပညနမယန်ာရုနွင့္ တနိုန်ားေဒးသက်ီား္်မ်ား အေကမ်ား ျ္စနေပၚလ်ကနံရနေးမ 
သကီ်ား္မ်ားးညနွင့္ ကြမျခမ်ားခ်ကန္ ်မ်ားအမ်ား ေ္မနျပလ်ကန ၎တနိ႔ငံ၏တူညီေးမ ဝနေးႆ ္်မ်ား်ာရုနွင့္ ္ြင႔ ္နံဳ်ား္ႈဆနိုနံမ 
လနိအပနခ်ကန္်မ်ား အေပၚအေျခခင ပီ်ား အဓနကအ္်နံဳ်ားအစမ်ား ၈ ခိအျ္စန စိစညန်ားခြဲ႔းညန္။ ံလဒန္ရမ ္ူဝပဒ်ာရုနွင့္ 
စီ င္ကနမန်ား္်မ်ား ေံ်ားဆြြံဲ မတြု န ထနခနကိနလြယန္ႈ အ္်မ်ားဆငိ်ားေးမးူ္်မ်ားအမ်ား မညန်ားစမစနက်စြမ 
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ထညနွင့္းြု န်ားစဥန်ားစမ်ားမနိုနံမန ံႈေထမုနွင့္အျ္ုနတစနခအိမ်ား ံံရနေစခြဲ႔းညန္။ အစီံ ုနခငစမ္ရ ထနခနကိနလြယန္ႈ အေပၚ 
္န္နတနိ႔ ပနိ္ နိ းေေမေပပကန မမ်ားလညနေစံမန  ္နံဳ႕မယနအဆုနွင့္်ာရုနွင့္ ထနထိကနမန္ နွင့္ေးမ အဆုနွင့္္်မ်ားအထန 
ခြြဲျခ္န်ားစနတနျ္မထမ်ားေးမ အခ်ကနအလကန္်မ်ားအမ်ား ္ရ်ေဝျခုန်ား်ာရုနွင့္  အေံ်ားပပ္ႈကနလိညန်ား ္ီ်ားေ္မုန်ားထနိ်ားျပ 
ထမ်ားပပးညန္။  
 
 
 
  

1Type 1: ္ြင႔ ္နံဳ်ား္ႈဆနိုနံ မလနအိပနခ်ကန္ ်မ်ား်ာရုနွင့္/ းနိ႔္ဟိတန 
ပဋနပကၡၡ ျ္စနေစးညနွင့္ အေေကမုန်ားအံုန်ား္်မ်ားအံ 
အလြမနကြမဟ္ႈ္ ်မ်ားေးမ ေဒး္်မ်ား 
Type 2: လးူမ်ား္ြင႔ ္နံဳ်ားတိနိ်ားတကန္ႈ မန္ နွင့္က်ျခုန်ား်ာရုနွင့္အတူ 
ပဋနပကၡၡ ဒဏနခငစမ်ားံးညနွင့္ ေဒး္်မ်ား 

Type 3: ပဋနပကၡၡ ဒဏနခငစမ်ားံးညနွင့္ ေမံမ္်မ်ား ရံန 
အခ်ကနအခ်မေဒး္်မ်ား 

Type 4: အေျခခငဝမနေဆမုန္ ႈ္်မ်ား်ာရုနွင့္ အေျခခင 
အေအမကနအဦ္်မ်ားံံရနံမန အခြု နွင့္အလ္န်ား 
မညန်ားပပ်ားေးမေဒး္်မ်ား 

Type 5: တစနဥ်ီားခ်ုန်ားအလနကိန အျ္တနအ္်မ်ားဆငိ်ားံံရနးညနွင့္ 
စနိကနပ်နံဳ်ားေံ်ား  ္နံဳ႕မယန္်မ်ား 

Type 6: ဆုနွင့္ပြမ်ား န္ံဳ႕ေတမန္်မ်ား်ာရုနွင့္ ္နံဳ႕္်မ်ား ရံနးညန႔ 
စနိကနပ်နံဳ်ားေံ်ားေမံမ္်မ်ား 

Type 7: ဧံနယမတနိ်ားတကန ျ္စနေပၚလမးမ 
 ္နံဳ႕ျပပတနလညန်ာရုနွင့္ ္နံဳ႕ျပဧံနယမ္်မ်ား 

Type 8: ခ်္န်ားးမေကြယနဝ ပီ်ား၊ လူဥ်ီားေံထူထပနးညနွင့္ 
ဗဟနိ ္နံဳ႕ေတမန္်မ်ား 

 
 

                                                      
1 လူဦ်ားေံအေံအတြကန္ရအပ  ္နံဳ႕မယနတမန္နိ်ား္်မ်ားးညန းမန်ားေခပုနစမံုန်ား ေကမကနခငခြဲ႔ေးမလူဦ်ားေံအေပၚတြုန 
အေျခခင ပီ်ား စမံုန်ား္ေကမကနခငခြဲ႔ေးမ အိပနစိ္်မ်ားအမ်ား အျပညနွင့္အဝ္ထုနဟပနမနိုနပပ္။ 



 

 
 

 

Myanmar Information Management Unit (MIMU) 
No. 5, Kanbawza Street, 
Bahan Township, Yangon, Myanmar 
www.themimu.info 

 
Humanitarian Assistance and Resilience Programme Facility (HARP-F) 
No. 70, Ha-1, Ngwe Wyut Hmone Street, Golden Valley (1), 
Bahan Township, Yangon, Myanmar 
www.harpfacility.com 
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