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လငိပိ်&ငး်ဆိ&ငရ်ာေခါငး်ပံ&ြဖတမ်345င့ ် မဖွယမ်ရာြပ9မ3ြဖစရ်ပ်များ45င့ပ်တသ်က၍် အက@အညေီပးသည့ ်

တယလ်ဖီ&န်းလိ&ငး်/ အးီေမးလမ်5တစဆ်င့ ် တိ&ငD်ကားမ3များကိ& မ5တတ်မ်းတငြ်ခငး်45င့ ်  အေရးယ@ 

ေဆာငရွ်ကမ်3များအတကွ ်စလံ&ပ်ထံ&းလ&ပ်နညး်များ 

 
လိငပိ်&ငး်ဆိ&ငရ်ာေခါငး်ပံ&ြဖတမ်345င့ ် မဖွယမ်ရာြပ9မ3သည ် သညး်ခရံမည့အ်ရာမဟ&တပ်ါ။ 

ဤချိ9းေဖာကမ်3များ သည ် တစက်မCာလံ&းအတိ&ငး်အတာြဖင့ ် အသအိမ5တြ်ပ9ထားေသာ 

4ိ&ငင်တံကာသတမ်5တခ်ျကမ်ျား45င့ ် စ4ံ3နး်များကိ&ချိ9းေဖာကF်ပီး မညသ်ည့အ်ခါမ5လကမ်ခ4ံိ&ငေ်သာ 

အြပ9အမHများြဖစသ်ည။် လိငပိ်&ငး်ဆိ&ငရ်ာ ေခါငး်ပံ&ြဖတမ်345င့မ်ဖွယမ်ရာြပ9မ3သည ် ေထာကခ်မံ3၊ 

ဝနေ်ဆာငမ်345င့ ် အကာအကယွေ်ပးအပ်ထားသHများ၏ အေြခခအံခငွ့အ်ေရးများကိ& 

ေဖာကဖ်ျကြ်ခငး်ြဖစပ်ါသည။် လိငပိ်&ငး်ဆိ&ငရ်ာေခါငး်ပံ&ြဖတမ်345င့ ် မဖွယမ်ရာ ြပ9မ3သည ်

လHသားချငး်စာနာေထာကထ်ားမ3ဆိ&ငရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ်3ေပးသHများက အကာအကယွေ်ပးရန ်တာဝနL်5ိသည့ ်

သကဆ်ိ&ငသ်Hများအားအ4Mရာယြ်ဖစေ်စပါသည။် သHတိ&က့ိ&၀နေ်ဆာငမ်3ေပးသည့ ် ေအဂျငစ် ီ အေပP 

အများကယံ&Qကညက်ိ&းစားမ3ကိ& ထခိိ&ကေ်စပါသည။် ထိ&အ့ြပင ်၀နေ်ဆာငမ်3ေပးသHအားလံ&း၏ ဂ&ဏသ်ကိSာ၊ 

၎ငး်တိ&၏့ပံပိ့&းမ345င့ ် အကာအကယွေ်ပးမ3များကိ&ပါ ထခိိ&ကေ်စသည။် ြမနမ်ာ4ိ&ငင်တံငွ ်

လHသားချငး်စာနာေထာကထ်ားမ3၊ ဖံွU Fဖိ9းတိ&းတကမ်345င့ ် Fငမ်ိးချမ်းေရးတညေ်ဆာကမ်3တငွ ်

ပါဝငေ်ဆာငရွ်က ် ေနသHများ၏ ပ&ဂVိ9လ်ေရး45င့ ် အတတပ်ညာL5ငဆ်ိ&ငရ်ာအြပ9အမHများသည ်

(ေအဂျငစ်/ီဝနေ်ဆာငမ်3 ေပးသHများ၏ ကျင့ဝ်တစ်ညး်မျWးများအရ) 

အြမင့ဆ်ံ&း4ိ&ငင်တံကာစ4ံ3နး်များ45င့အ်ည ီအချိနတ်ိ&ငး်တငွ ်ထနိး်သမ်ိးေဆာငရွ်ကရ်နလိ်&အပ်ပါမည။် 

 
ဤစလံ&ပ်ထံ&းလ&ပ်နညး်များသည ် ြမနမ်ာ4ိ&ငင်Lံ5ိ COVID-19 အေြခအေနကိ&တ&န ့ြ်ပနရ်န ် လိငပိ်&ငး်ဆိ&ငရ်ာ 

ေခါငး်ပံ&ြဖတမ်345င့မ်ဖွယမ်ရာြပ9မ3 တားဆးီကာကယွေ်ရးြမနမ်ာ4ိ&ငင်ကံနွယ်ကအ်တကွ ် မHQကမ်းအြဖစ ်

ေရးဆွထဲားသည့ ် Qကားြဖတေ်ဆာငရွ်ကမ်3တစခ်&ြဖစပ်ါသည။် ၎ငး်သည ် တယလီ်ဖ&နး်/ 

အးီေမးလ်လိပ်စာသိ& ့ တိ&ငQ်ကားလာမ3များကိ& ကိ&ငတ်ယွေ်ြဖL5ငး်ရာတငွ ် အသံ&းြပ94ိ&ငရ်နရ်ညရွ်ယသ်ည့ ်

လ&ပ်ငနး်လမ်းYZနြ်ဖစပ်ါ သည။် လကL်5ိကာလတငွ ် တိ&ငQ်ကားမ3များကိ& တ4ိ&ငင်လံံ&းဆိ&ငရ်ာ 

လိငပိ်&ငး်ဆိ&ငရ်ာေခါငး်ပံ&ြဖတမ်345င့ ် မဖွယမ်ရာြပ9မ3တားဆးီကာကယွေ်ရးြမနမ်ာ4ိ&ငင်ကံနွယ်က၏် 

ည[4ိ3ငိး်ေရးမ\းက  World Vision ဝနထ်မ်းများ45င်ပ့Hးေပါငး်၍ (ဖ&နလ်ကခ်ေံြဖဆိ&ြခငး်ကိ& World Vision 

ဝနထ်မ်းမ5 ြပ9လ&ပ်Fပီး ည[4ိ3ငိး်ေရးမ39းမ5 ကHည ီ ေဆာငရွ်ကပ်ါမည။် အဆိ&ပါအစအီစWကိ& 

လိငပိ်&ငး်ဆိ&ငရ်ာေခါငး်ပံ&ြဖတမ်345င့ ် မဖွယ ် မရာြပ9မ3တားဆးီကာကယွေ်ရးြမနမ်ာ4ိ&ငင်ကံနွယ်က၏် 

နညး်ပညာလ&ပ်ငနး်အဖဲွUက ၂၀၂၀ ခ&45စ၊် ဩဂ&တလ်တငွ ်ြပနလ်ညသ်ံ&းသပ်ပါမည။် 

အဆိ&ပါ စလံ&ပ်ထံ&းလ&ပ်နညး်များသည ်ေအာကေ်ဖာ်ြပပါမHများအေပP အေြခခထံားပါသည-်  

၁။ ပHးေပါငး်ေဆာငရွ်ကြ်ခငး် 
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၂။ ပါဝငေ်ဆာငရွ်ကြ်ခငး် 

၃။ L5ငသ်နက်ျနရ်စသ်Hကိ& ဗဟိ&ြပ9ချWးကပ်ြခငး် 

၄။ ခွြဲခားဆကဆ်မံ3မL5ိြခငး် 

၅။ လHမ3ဖHလံ&ေရး45င့ ်သာယာဝေြပာေရး 

၆။ ကေလးသHငယမ်ျား၏ အေကာငး်ဆံ&းအကျိ9းစးီပာွး 

၇။ အသကအ်ရွယ၊် ကျား/မ 45င့ ်ကွြဲပားမ3များအလိ&က ်ချWးကပ်ြခငး် 

၈။ လiိ9U ဝ5ကထ်နိး်သမ်ိးြခငး် 

၉။ ပငွ့လ်ငး်ြမငသ်ာမ3L5ိြခငး် 

၁၀။ လကလ်5မ်းမီမ3L5ိြခငး် 

၁၁။ မြဖစမ်ေနတိ&ငQ်ကား ြခငး် 

၁၂။ အချကအ်လကမ်ျားကိ&ထနိး်သမ်ိး ကာအကယွေ်ပးြခငး် 

 
၁။ တိ&ငQ်ကားချကမ်ျားကိ& UNICEF/ PSEA အကHအညေီတာငး်သည့တ်ယလီ်ဖ&နး်လိ&ငး်မ5တစဆ်င့ ်လကခ် ံ

ရL5ိပါသည။် အဆိ&ပါတယလ်ဖီ&နး်လကခ်ေံြဖဆိ&ြခငး်ကိ& World Vision ဝနထ်မ်းမ5 မ5တတ်မ်း 

လကခ်မံညြ်ဖစသ်ည ် ။ တိ&ငQ်ကားချကမ်ျားကိ& တယလီ်ဖ&နး်၊ စာ၊ Viber (သိ&မ့ဟ&တ)် Whatsapp 

တိ&မ့5တစဆ်င့လ်ညး် ေပးပိ&4့ိ&ငပ်ါသည။် ထိ&အ့ြပင ် လိငပိ်&ငး် ဆိ&ငရ်ာေခါငး်ပံ&ြဖတမ်345င့ ်

မဖွယမ်ရာြပ9မ3ဆိ&ငရ်ာတိ&ငQ်ကားချကမ်ျားကိ& က&လသမဂVလHဦးေရရံပံ&ေင ွ အဖဲွU၏ 

ြမနမ်ာကိ&ယစ်ားလ5ယlံ်&းထသံိ&လ့ညး် အးီေမးလ်ြဖင့ေ်ပးပိ&4့ိ&ငပ်ါသည။် PSEA ည[4ိ3ငိး်ေရးမ\း များက 

အဆိ&ပါတိ&ငQ်ကားချကအ်းီေမးလ်များကိ& လ&ပ်ထံ&းလ&ပ်နညး်များအတိ&ငး် လကခ်ေံဆာငရွ်က ်သာွးမည ်

ြဖစပ်ါသည။် 

 
၂။ လကခ်ရံL5ိထားသည့ ်တိ&ငQ်ကားချကမ်ျားကိ& PSEA ည[4ိ3ငိး်ေရးမ\းက - 

(က) ဆကလ်ကL်5ငသ်နသ်တငး်ေပးသHများကိ& တိ&ငQ်ကားမ3လ&ပ်ငနး်စW45င့စ်ပ်လျWးသည့ ် အချက ်

အလကမ်ျား (မြဖစမ်ေနအစရီငခ်ရံနတ်ာဝန4်5င့ ်စပ်ွစွခဲျက4်5င့ပ်တသ်ကF်ပီး လiိ9U ဝ5ကထ်နိး်သမ်ိး 

မ3များအပါအဝင)် ကိ& အသေိပးပါလိမ့်မည ်

(ခ ) ဆကလ်ကL်5ငသ်နသ်Hအတကွ ် အကHအည4ီ5င့ ်

ကာကယွေ်စာင့ေ်L5ာကမ်3ဆိ&ငရ်ာအပ်ချကမ်ျားကိ&ြဖစ4်ိ&ငသ်မi ေလလ့ာအကြဲဖတF်ပီး 

အသေိပးသေဘာတHညမီ3ရL5ိသည့ ် အချိနတ်ငွ ်

သင့ေ်လျာ်ေသာအေထာကအ်ပံက့ိ&ေပးအပ်4ိ&ငသ်ည့အ်ဖဲွUအစညး်များထ ံလZေဲြပာငး်ေပးပိ&ပ့ါ။ 

(ဂ ) Kobo Tool တငွ ် လိငပိ်&ငး်ဆိ&ငရ်ာေခါငး်ပံ&ြဖတမ်345င့ ် မဖွယမ်ရာြပ9မ3တားဆးီကာကယွေ်ရး 

ြမနမ်ာ4ိ&ငင်ကံနွယ်က၏် အစရီငခ်စံာမHေဘာငတ်ငွပ်ါဝငေ်သာ တိ&ငQ်ကားမ3လကခ်သံည့ပံ်&စကံိ& 

ြဖည့သ်ငွး်ပါ။ 
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(ဃ) PSEA. Coordinator ကိ& အေQကာငး်Qကားြခငး်  

PSEA. Coordinator မ5 စပ်ွစွခဲရံသH၏ အဖဲွUအစညး်ကိ& သLိ5ိပါက သင်ေ့လျာ်ေသာ အဖဲွUအစညး်သိ& ့ 

တိ&ငQ်ကားစာကိ& YZနး်ပိ&ပ့ါမည။်  

 

၃။ အကယ၍် စပ်ွစွခဲျကသ်ည ် က&လသမဂVဝနထ်မ်းများ၊ အြခားအကHအညေီပးေရးဝနထ်မ်းများ45င့ ်

သကဆ်ိ&ငသ်ည့အ်ေQကာငး်အရာမဟ&တပ်ါက အများြပညသ်Hဆိ&ငရ်ာအရငး်အြမစမ်ျား45င့ ်ဝနေ်ဆာငမ်3 

များ (ေဒသဆိ&ငရ်ာ (သိ&မ့ဟ&တ)် တိ&ငး်ေဒသpကးီ/ြပညန်ယ၏် ကျား/မအေြခြပ9အQကမ်းဖကမ်3ဆိ&ငရ်ာ 

ကစိqများအတကွ ် အကHအညေီတာငး်ခ4ံိ&ငသ်ည့တ်ယလီ်ဖ&နး်လိ&ငး်များ၊ ဥပေဒဆိ&ငရ်ာအကHအညေီပး 

ေရးကနွယ်က၊် လHမ3ဝနထ်မ်းဦးစးီဌာနတိ&အ့ပါအဝင)် ၏ သတငး်အချကအ်လကမ်ျားကိ& တိ&ငQ်ကားသH 

အား ေပးအပ်ပါမည။် 

၄။ ဆကလ်ကL်5ငသ်နသ်Hကိ& ေသချာစာွကHညေီထာကပံ်4့ိ&ငရ်န ်PSEA ည[4ိ3ငိး်ေရးမ\းသည ်တိ&ငQ်ကားသHကိ& 

သင့ေ်လျာ်သည့ ် ကျား/မအေြခြပ9အQကမ်းဖကမ်3ဆိ&ငရ်ာ (GVB) (သိ&မ့ဟ&တ)် 

ကေလးသHငယက်ာကယွ ်ေစာင့ေ်L5ာကေ်ရးအဖဲွUထသံိ& ့ (အသေိပးသေဘာတHညမီ3ကိ&ရယHFပီးြဖစပ်ါက) 

ြဖစ4်ိ&ငသ်မiြမနြ်မန ် လZေဲြပာငး်ေပးရမည။် ဥပမာ- အကယ၍် သကဆ်ိ&ငရ်ာ PSEA တာဝနခ်ကံ 

ဝနေ်ဆာငမ်3ေပးမည့ ် အဖဲွUသိ&လ့Zေဲြပာငး်ေပးရန ် ကိ&ငတ်ယွေ်ဆာငရွ်ကေ်နFပီဆိ&ပါက 

တိ&ငQ်ကားသHကိ&လZေဲြပာငး်ေပးရန ် မလိ&ပါ။ အကယ၍် ေထာကပံ်မ့3များ45င့စ်ပ်လျWး၍ 

ေနာကဆ်ကတ်ွသဲတငး်အချကအ်လကမ်ျား လိ&အပ်ပါက PSEA ည[4ိ3ငိး်ေရးမ\းသည ် GBV 

လ&ပ်ငနး်အဖဲွU 45င့/် (သိ&မ့ဟ&တ)် ကေလးသHငယ ် ကာကယွေ်စာင့ေ်L5ာကေ်ရး (CP) လ&ပ်ငနး်အဖဲွU၏ 

တာဝနခ်မံျား45င့ ် ဆကသ်ယွရ်ပါမည။် အကယ၍် CP သိ&မ့ဟ&တ ် GBV လ&ပ်ငနး်အဖဲွUတာဝနခ်4ံ5င့ ်

၎ငး်၏ေထာကပံ်ေ့ရးလ&ပ်ငနး်များမL5ိခဲပ့ါက သကဆ်ိ&ငရ်ာက&လသမဂVအဖဲွUအစညး်က 

က&လသမဂVနစန်ာသHများကHညေီစာင့ေ်L5ာကေ်ရးလ&ပ်ထံ&း လ&ပ်နညး်များ 

(https://www.un.org/en/pdfs/UN Victim Assistance Protocol_English_ Final.pdf.) 45င့အ်ည ီ

နစန်ာသHများကိ& အကHအည4ီ5င့ ်ေထာကပံ်မ့3ေပးရန ်တာဝနယ်Hေဆာငရွ်ကရ်မည။်  

 
၅။ အမ3တစခ်&ကိ& အသင့ေ်လျာ်ဆံ&း PSEA တာဝနခ်မံ5တဆင့ ် ဆကသ်ယွရ်မည့စ်ာရငး်တငွပ်ါဝငသ်ည့ ်

အဖဲွUအစညး်သိ&လ့Zေဲြပာငး်ေပးFပီး (ကနဦးတငွ ် မညသ်Hမညဝ်ါြဖစေ်Qကာငး်မေဖPထ&တ4်ိ&ငေ်သာ 

သတငး်အချကအ်လကမ်ျားကိ&မiေဝထားFပီး) PSEA ည[4ိ3ငိး်ေရးမ\းသည ်သတမ်5တထ်ားေသာ အချိန ်

ဇယားအတငွး် စံ&စမ်းစစေ်ဆးမ3လ&ပ်ငနး်စW45င့ ် အဖဲွUအစညး်အတငွး်မ5 

ကာကယွေ်စာင့ေ်L5ာကေ်ရး45င့ဆ်ိ&ငသ်ည်လ့&ပ်ငနး်အဆင့မ်ျားကိ&  PSEA တာဝနခ်4ံ5င့ ် ည[4ိ3ငိး်၍ 

ဆကလ်ကလ်&ပ်ေဆာငရ်ပါမည။် 



 
 

4 
 
 

၆။ အြဖစအ်ပျက၊် တိ&ငQ်ကားသH 45င့/်သိ&မ့ဟ&တ ် စပ်ွစွခဲရံသH၏ သေဘာသဘာဝ45င့ ် ပတသ်က၍် 

အေသးစတိအ်ချကအ်လကမ်ျားကိ&မေတွUရပါက ယငး်တိ&ငQ်ကားမ3များသည ် လZေဲြပာငး်ေပးရန ်

(သိ&မ့ဟ&တ)် စံ&စမ်းစစေ်ဆးမ3ကိ& အြပည့အ်ဝဆကလ်ကလ်&ပ်ေဆာငရ်န ်အာမခခံျကမ်L5ိသည့အ်တကွ ်

တိ&ငQ်ကားမ3များကိ& အနမိ့်ဆံ&းဦးစားေပးအဆင့အ်ြဖစ ် သတမ်5တပ်ါမည။် PSEAကuမ်းကျငသ်H 

အဖဲွUသည ် စိ&းရိမ်ပHပနမ်3များတိ&ငQ်ကားမ3များအား အြခားနညး်လမ်းများြဖင့ ် (ဥပမာ- 

အဖဲွUအစညး်အတငွး်ေလျာတ့ေိလျာရဲ့ြဖစေ်နသည့အ်ေလအ့ကျင့မ်ျား ပေပျာကရ်န ်

သငတ်နး်ေပးြခငး်၊ လ&ပ်ငနး်အစအီစWများေြပာငး်လဲသတမ်5တြ်ခငး်၊ လ&ပ်ထံ&းလ&ပ်နညး်များ 

ေြပာငး်လဲ ြခငး်) ေြဖL5ငး်ရန ်ဆံ&းြဖတ4်ိ&ငပ်ါသည။် 

 
၇။ အကယ၍် တိ&ငQ်ကားချကတ်ငွ ် အြခားအစိ&းရဝနထ်မ်းများ (သိ&မ့ဟ&တ)် စစဘ်ကဝ်နထ်မ်းများ 

(သိ&မ့ဟ&တ)် ဝနထ်မ်းမဟ&တသ်Hများပါဝငပ်ါက လ&ပ်ငနး်စWများဆကလ်က ်လ&ပ်ေဆာင4်ိ&ငရ်န ်PSEA 

ည[4ိ3ငိး်ေရးမ\းက UNICEF ၏ကေလးသHငယက်ာကယွေ်စာင့ေ်L5ာကေ်ရးအဖဲွU၊ UNFPA GBV PSEA 

အဖဲွUများထသံိ& ့ လZေဲြပာငး်ေပးရပါမည။် အကယ၍် L5ငသ်နက်ျနရ်စသ်H၏ သေဘာတHညမီ3L5ိခဲလ့iင ်

ဆကလ်ကလ်&ပ်ေဆာငမ်ည့လ်&ပ်ငနး်စWများတငွ ် ၎ငး်အတကွ ် ကျား/မ 

အေြခြပ9အQကမ်းဖကမ်3ဆိ&ငရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ်3ေပးြခငး်45င့ ်တာဝနခ်မံ3များ ပါဝငရ်ပါမည။် 

 
၈။ တိ&ငQ်ကားမ3သည ်လိငပိ်&ငး်ဆိ&ငရ်ာေခါငး်ပံ&ြဖတမ်345င့ ်မဖွယမ်ရာြပ9မ345င့ ်မသကဆ်ိ&ငေ်Qကာငး်ေပPေပါက ်

လာပါက ကျvးလွနေ်Qကာငး်စပ်ွစွခဲရံသH45င့သ်ကဆ်ိ&ငသ်ည့ ် အဖဲွUအစညး်ထသံိ& ့ အဆိ&ပါအမ3ကိ& 

လZေဲြပာငး်ေပးရမည။် အကယ၍်လHသားချငး်စာနာေထာကမ်3ြဖစရ်ပ်45င့စ်ပ်လျWးပါက 

ေနာကဆ်ကတ်ွ ဲ လ&ပ်ငနး်စWများအတကွ ် GBV လ&ပ်ငနး်အဖဲွU (သိ&မ့ဟ&တ)် 

ကေလးသHငယက်ာကယွေ်ရးလ&ပ်ငနး်အဖဲွU များက ဆကလ်ကေ်ဆာငရွ်ကရ်န ် လိ&အပ်ပါသည။် 

အကယ၍် တိ&ငQ်ကားချကသ်ည ် အမ5နတ်ကယ ် တငွ ် SEA ကစိqမဟ&တဘ် ဲ

လHသားချငး်စာနာေထာကထ်ားမ3ဆိ&ငရ်ာ45င့မ်သကဆ်ိ&ငသ်ည့ ် အေြခအေန တငွ ် ြဖစပ်ာွးခဲပ့ါက၊ 

အသကဆ်ိ&ငဆ်ံ&း၀နေ်ဆာငမ်3ေပးသH (အစိ&းရ သိ&မ့ဟ&တ ်NGO) သိ& ့ အမ3အား လZေဲြပာငး်ေပးရမည။် 

 
၉။ လိငပိ်&ငး်ဆိ&ငရ်ာေခါငး်ပံ&ြဖတမ်345င့ ် မဖွယမ်ရာြပ9မ3ဆိ&ငရ်ာ အမ3များကိ& တရားဝငတ်ရားစွဆဲိ&မ3များ 

ြပ9လ&ပ်4ိ&ငရ်န ် စံ&စမ်းစစေ်ဆးမ3အာဏာပိ&ငမ်ျားထသံိ& ့ လZေဲြပာငး်ရန ် ဆံ&းြဖတခ်ျကက်ိ& သကဆ်ိ&ငရ်ာ 

အဖဲွUအစညး်၏ အpကးီတနး်စမံီခန ့ခ်ွသဲHက အကြဲဖတ၍် ဆံ&းြဖတပ်ါမည။် 

 
၁၀။ လိငပိ်&ငး်ဆိ&ငရ်ာေခါငး်ပံ&ြဖတမ်345င့ ် မဖွယမ်ရာြပ9မ3အပါအဝင ် လကမ်ခ4ံိ&ငေ်သာအြပ9အမHများကိ& 

တိ&ငQ်ကားြခငး်၊ တရားမ၀ငခ်ျိ9းေဖာကမ်3ဟ&စပ်ွစွခဲျကမ်ျား45င့ ် ပတသ်ကသ်ည့ ် သတငး် 

အချကအ်လက ် များကိ&ယံ&Qကညစ်ာွြဖင့ ် ြဖည့ဆ်ညး်ေပးြခငး်၊ ပHးေပါငး်ေဆာငရွ်ကြ်ခငး်၊ 
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စံ&စမ်းစစေ်ဆးမ3တငွပ်ါဝင ် ေဆာငရွ်ကြ်ခငး် များကိ&ြပ9လ&ပ်ခဲF့ပီး 

က&လသမဂV45င့အ်ကHအညေီပးေရးေအဂျငစ်မီျား45င့ ် တိ&ကlိ်&ကစ်ာချ9ပ်ချ9ပ်ဆိ&ထား သည့ ်

မညသ်ည့ပ်&ဂVိ9လ်မဆိ& သကဆ်ိ&ငရ်ာlံ&းများမ5 ကာကယွေ်စာင့ေ်L5ာကမ်3ကိ&ရL5ိရန ်အကျံ9းဝငပ်ါ သည။် 

 
၁၁။ အချကအ်လကမ်ျားကိ& အကာအကယွေ်ပးြခငး်- လိငပိ်&ငး်ဆိ&ငရ်ာေခါငး်ပံ&ြဖတမ်345င့ ်မဖွယမ်ရာြပ9မ3/ 

လိငပိ်&ငး်ဆိ&ငရ်ာကိ&ယထ်လိကေ်ရာကက်ျvးလွနမ်3ြဖစရ်ပ်များ45င့ ် ပတသ်ကေ်သာအချကအ်လကမ်ျား 

အားလံ&းကိ& မ5တတ်မ်းတငရ်ာတငွ ် စာရွကစ်ာတမ်းများကိ&အသံ&းမြပ9ဘ ဲ KOBO 

ေဆာဖ့်ဝဲကိ&အသံ&းြပ9ရ မည။် သတငး်အချကအ်လကမ်ျားကိ& စကားဝ5ကမ်ျား အသံ&းြပ9ထားသည့ ်

လiိ9U ဝ5ကစ်ာရွကစ်ာတမ်း များကိ& အသံ&းြပ9၍ အဖဲွUအစညး်တငွး်သတငး်ပိ& ့ြခငး်ပံ&စမံ5တဆင့ ်

ေပးပိ&ရ့မညြ်ဖစF်ပီး အဆိ&ပါြဖစစ်Wအတကွ ် တိ&ကlိ်&ကေ်ဆာငရွ်ကေ်နသည့ ် ဝနထ်မ်းများကိ&သာ 

မိတM vေပးရာတငွ ်ပါဝငေ်စရမည။် မညသ်Hမညဝ်ါ ြဖစေ်Qကာငး်သLိ5ိ4ိ&ငမ်ည့ ်ြဖစစ်W45င့ပ်တသ်ကသ်ည့ ်

သတငး်အချကအ်လကမ်ျား (ကိ&ယေ်ရးရာဇဝငအ်ချကအ်လကမ်ျား) ကိ& အးီေမးလ်များြဖင့ ်

ေပးပိ& ့ြခငး်မြပ9လ&ပ်ရပါ။ 

 
 
 
 
အဓိပGာယဖွ်င့ဆ်ိ&ချကမ်ျား 

လငိပိ်&ငး်ဆိ&ငရ်ာမဖွယမ်ရာြပ9မ3 ဆိ&သညမ်5ာ အတငး်အQကပ် (သိ&မ့ဟ&တ)် အားချငး်မမiတ (သိ&မ့ဟ&တ)် 

အကျပ်ကိ&ငမ်3/4ိ&ငထ်ကစ်းီနငး်အေြခအေနများတငွ ် လိင4်5င့ပ်တသ်ကသ်ည့ ် l&ပ်ပိ&ငး်ဆိ&ငရ်ာ 

ကျ9းလွနရ်နF်ခမ်ိးေြခာကြ်ခငး်သိ&မ့ဟ&တာ််မ3ကိ& အမ5နတ်ကယ ်ကျvးလွနြ်ခငး်ြဖစသ်ည။် 

 
လငိပိ်&ငး်ဆိ&ငရ်ာ ေခါငး်ပံ&ြဖတြ်ခငး် ဆိ&သညမ်5ာ လိငပိ်&ငး်ဆိ&ငရ်ာ ရညရွ်ယခ်ျကမ်ျားြဖင့ ်ထခိိ&ကလွ်ယသ်ည့ ်

အေနအထား၊ ကွြဲပားြခားနားသည့အ်ငအ်ား (သိ&မ့ဟ&တ)် ယံ&Qကညမ်3ကိ& အလဲွသံ&းစားြပ9ြခငး်45င့ ်

သHတစပ်ါးအေပP လိငပိ်&ငး်ဆိ&ငရ်ာေခါငး်ပံ&ြဖတF်ပီး ေငေွQကး (သိ&မ့ဟ&တ)် လHမ3ေရး (သိ&မ့ဟ&တ)် 4ိ&ငင်ေံရး 

အရ အြမတထ်&တြ်ခငး်တိ&အ့ပါအဝငြ်ဖစေ်သာ်လညး် ဤမi45င့ ် ကန ့သ်တမ်ထားသည့ ် အမ5နတ်ကယ ်

ကျvးလွနမ်3 ြဖစပ်ါသည။် 

 
နစန်ာသ@/H5ငသ်န်ကျန်ရစသ်@ ဆိ&သညမ်5ာ လိငပိ်&ငး်ဆိ&ငရ်ာ ေခါငး်ပံ&ြဖတြ်ခငး်45င့ ်မဖွယမ်ရာ ြပ9ြခငး်ခခံဲရ့သH 

ြဖစပ်ါသည။် 

 
ြပစမ်3ကျIးလန်ွသ@ ဆိ&သညမ်5ာ လHတစဦ်း (သိ&မ့ဟ&တ၊် လHတစစ်&) လိငပိ်&ငး်ဆိ&ငရ်ာေခါငး်ပံ&ြဖတြ်ခငး် 

(သိ&မ့ဟ&တ)် မဖွယမ်ရာြပ9ြခငး်ကိ& ကျvးလွနသ်Hကိ& ေခPပါသည။် 
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ကေလး ဆိ&သညမ်5ာ  ေဒသအလိ&က ် (သိ&မ့ဟ&တ)် 4ိ&ငင်၏ံဥပေဒအရ အရွယေ်ရာကF်ပီးသHဟ& သတမ်5တ ်

သည့ ်အသကအ်ရွယ4်5င့ ်သေဘာတHခငွ့ြ်ပ9ြခငး်တိ& ့ မညသ်ိ&ပ့ငL်5ိေစကာမH အသက ်(၁၈) 45စ ်ေအာကL်5ိသH 

ကိ& ေခPပါသည။် 

 
လငိပိ်&ငး်ဆိ&ငရ်ာေခါငး်ပံ&ြဖတြ်ခငး်45င့မ်ဖွယမ်ရာြပ9မ@ များေQကာင့ေ်မးွဖွားလာေသာ 

ကေလးများဆိ&သညမ်5ာ 

တရားဝငခ်န ့အ်ပ်ထားသည့4်ိ&ငင်ေံတာ်အဆင့အ်ာဏာပိ&ငအ်ဖဲွUများ၏ေတွU L5ိချကမ်ျားအရ 

က&လသမဂVဝနထ်မ်းများ45င့ ် က&လသမဂV45င့4် 5းီ4ယွေ်သာလ&ပ်ငနး်L5ိနထ်မ်းများ (သိ&မ့ဟ&တ)် 

လံ&ြခ9ံေရးေကာငစ်၏ီ လ&ပ်ပိ&ငခ်ငွ့အ်ရြဖင့ ်

တာဝနထ်မ်းေဆာငေ်နေသာက&လသမဂVမဟ&တေ်သာတပ်ဖဲွUများက လိငပိ်&ငး်ဆိ&ငရ်ာအြမတထ်&တမ်345င့ ်

အလဲွသံ&းစားမ3ြပ9မ3 များေQကာင့ ်ေမးွဖွားလာေသာကေလးများ ြဖစသ်ည။် 
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တိ#င&်ကားချက်ပံ#စ/ံ0င့ ်UNHCR kobo Tools များကိ# အသံ#းြပ6၍ 

လက်ခံရ:0ိသည့တိ်#င&်ကားချက် 

 
PSEA ည</ိ=ငိး်ေရးမ?းက တိ#င&်ကား 

ချက်များကိ# ေလလ့ာအကဲြဖတ်ပါ 

ဆက်လက်:0ငသ်နသ်Eသည ်

အေထာက်အပ့ံ လိ#အပ်ပါသလား။ 

ဆက်လက်:0ငသ်နသ်Eအား 

အေထာက်အပ့ံေပးသည့ ်

ယ/Iရားထသံိ# ့ လJေဲြပာငး်ပါ။ 

တိ#င&်ကားချက် အေသးစတ်ိကိ# 

သ:ိ0ိြခငး် မ:0ိပါ။ တိ#င&်ကားချက် 

အေသးစတ်ိကိ# သ:ိ0ိ 

ပါသည။် 
 

အေြခအေနများကိ# အကဲြဖတ်ရန ်ေတွLဆံ#ပါ။ 

တရားဝငစ်ံ#စမ်းစစေ်ဆးမ=ကိ#ေအဂျငစ် ီ

အဆင့တွ်ငစ်တငခဲ်သ့ည။် 

PSEA တာဝနခံ်မ0တဆင့ ်သက်ဆိ#ငရ်ာ 

အဖဲွLအစညး်သိ# ့ လJေဲြပာငး်ပါ။ 

စံ#စမ်းစစေ်ဆးမ=ကိ# ေအဂျငစ်မီ0 ေဆာငရွ်က်Pပီးစးီသည ်(PSEA  

ည</ိ=ငိး်ေရးမ?းက လ#ပ်ငနး်များကိ# ဆက်လက်လ#ပ်ေဆာငသ်ည)်  

အစိ#းရ (သိ#မ့ဟ#တ်) UN (သိ#မ့ဟ#တ်) NGO ၀ နထ်မ်းများ/0င့ပ်တ်သက် 

ပါက ၊ UNICEF CP၊ UNFPA GBV သိ# ့ လJေဲြပာငး်ေပးရ မည။် 


