
မြန်ြာအန်ဂ ျီအ ိုြ ာျားနှင  ်စျီဘျီအ ိုြ ာျား စ ိုညျီအစည်ျားအဝ ျား ြှတ်တြ်ျား  (စက်တင်ဘာလ ၁၅ ရက်၊ ၂၀၂၀) 

ဝနရာ။ ။ Online Zoom Meeting 

အခ  န်။  ။ န နက် ၁၀နာရျီြှ ဝနေ့လည် ၁၂နာရျီအထ  

အစည်ျားအဝ ျားသ ိုေ့ န ိုင်ငံတကာအဖ  ွဲ့ အစည််းမ ာ်း၊  မြန်ြာအန်ဂ ျီအ ိုြ ာျားနှင ်မြည်တွင်ျားအဖွ ွဲ့အစည်ျားဝြေါင်ျား (၁၇)ဖွ ွဲ့ြှ က ိုယ်စာျားလှယ်ြ ာျား စိုစိုဝြေါင်ျား (၁၈) ဉျီျား 

တက်ဝရာက်ခ  ြေါသည်။ အစည်ျားအဝ ျားတွင် ြ ိုြှန်အတ ိုင်ျား ဖွ ွဲ့ဖဖ  ျားဝရျားကဏ္ဍြ ာျားနှင ်ြတ်သက်သည ် သတင်ျားဖလှယ်ဝရျားအစျီအစဉ်ြ ာျား ြေါ င်သလ ို 

အမခာျားဝ ွျားဝနွျားရန် က စစရြ်ြ ာျားလည်ျား ြေါ င်သည်။ ယဝနေ့အစည်ျားအဝ ျားတွင် သဘာြတ အဖဖ စ် ဦ်းရနန် ိုင်ဌ ်း (CBI) က နှုတ်ခွနျ်ား က်စကာျား 

ဝမြာကကာျားဖြျီျားဝနာက် တက်ဝရာက်လာသူြ ာျားက တစ်ဉျီျားခ င်ျား ြ တ် က်စကာျား ဝမြာကကာျားခ  သည်။  

Discussion Point 

ဌကာင််းဌသာသ ို်းထ န််းဖမနမ်ာဌဖာင်ဌ ်းရှင််း 

  ဌမမမ   ွဲ့က  မ က ်မဖမင်သ င်တန််းဌ က ာင််းတစ်ခိုက  အသံအလှှူခံထာ်းတာက ို မျှ ဌေလ ို ဌ ကာင််း  ဌ ေါ်လူ စီဌအာငရ်ှ န််းက  ဌဖ ာ ကာ်းခ ဲ့သ ည်။ ဆရာဌ တ ာ်  

ဦ်းဌညယ  ဦ်းဌ ဆာင်ဖ  ွဲ့စည််းထာ ်းမ ီ်း မ က ်မဖမင်  ဌက ာင််းသာ ်းဌ က ာင််းသူ ၁၃၀ ဦ်း  ခန ်ရှ မ ီ်း အ သက ် ၅နှစ်မှ ၂ ၅နှစ်အတ င် ်းဖဖစ် ဌ ကာင််း၊ စ ာဌ  ၊  

လက ်မှု ညာ၊  ဂီတ ၊ အနှ  ် ညာ၊  ဌေ င် ညာ  သင် တန််းမ ာ ်းက ို သင်  ကာ်းဌ ်းဌ က ာင် ်း၊  အသံလ ှှူလ  ိုသူမ ာ်းအဌ နဖဖငဲ့် ဆ က်သ ယ်န ိုင်ဌ က ာင််း၊ Viber 

မှတဆငဲ့် သင် တန််းဌက ာင် ်းက  ဖတ ်ဌစလ ိုဌသ ာ စ ာအို ်မ ာ်းက ို    ို ဌ ်းမှာဖဖစဌ် ကာင််း၊ ဖတ ်မ ီ ်းဌ သာအသ ံဖ ိုင်က ို ဖ  န်လည်ဌ ်း  ို ရ မှာဖဖစ်ဌ ကာ င် ်း၊  

မ မ တ  ို ဖတ ်ဖ လ ိုဌသာ စာအို ်မ ာ ်းက ိုလည််း ဌ ်း  ို န ိုင်ဌ ကာင် ်း၊ အ သံအလ ှှူရှင်မ ာ်း အဌနဖဖငဲ့် စ ာအို  ်မ ာ်းက ို မ ီ်းဆံို်းဌအာင် ဖတ ်ဌစ လ ိုဌ ကာင််း ၊  

အဖခာ်းသူမ ာ ်းနှငဲ့်  ူ်းဌ ေါင််း မ ီ်းလ ည််း ဖတ်ဖ န ိုင်ဌ ကာင််း အသ  ဌ ်း မျှဌေခ ဲ့သည်။ 

အသံလ ှှူ ေါန် ်းလ ို ေါက ဆက ်သ ယ်ရန်- ဦ ်းဌ ာ်ဌ ာ် န ိုင်၊ ဖိုန် ်းနံ ေါတ်- 09  2586 497 70, ရ ်က က်ကကီ်း (၁) ၊ ရင်ငယ်ဌက ်းရ ာ၊ ဖ င်ဦ်းလ င်မမ  ွဲ့ န ယ်၊ 

 ဌအာက်တ ိုဘာ လ ၁၁ ရက်ဌ န သည် UN က အသ အမှတ ်ဖ  သ တ်မှတ်ထာ်းသညဲ့် အဖ ည် ဖ ည်ဆ ိုင်ရာ အမ   ်း သမ ီ်းငယ်ဌလ်းမ ာ်းဌန  ဖဖစ်ဌ က ာ င် ်း၊  

ယခိုနှစ်အတ က်  ဌဆာင် ို  ်မှာ  “My voice, our equal future” “ကျွန်မအသ ံက  ကျွန်မ တ ို ရ ွဲ့ အ နာဂေါတ် ”  ဖဖစ်ဌ ကာ င််း၊  

၁၈နှစ်ဌ အာက်အ မ   ်းသမီ်းငယ်ဌလ ်းမ ာ်းက ို  ရ ည်ရ ယ်ထာ်းဌ က ာင််း၊ ယခို နှ စ်မှာဌတာဲ့ အခမ ််းအန ာ်းမ ာ ်းဖဖငဲ့် မက  င််း န ိုင်ဌ ကာ င် ်း၊  

မ န််းကဌလ ်းငယ် ဌလ်းမ ာ်းက ို  ၎င််းတ ို ၏အန ာဂေါ တ်အတ က် ခ န်အာ်းဖဖစ်ဌစရ န်၊ စ တ်ဓေါတ ်တ က်ကက ဌစရန် အာ်းဌ ်းသညဲ့်လှု  ်ရှာ်းမှုမ ာ်း က ို  

အ နလ် ိုင််းကတ ဆငဲ့်  ေါေ င်ဌ ်း ကဖ  ို  တ ိုက်တ  န််း ေါဌ ကာင််း၊ မ မ တ ို အဖ   ွဲ့အဌနဖဖငဲ့်  ၁၈နှစ်ဌ အာက် ကဌလ ်းမ ာ်းက ို အင်တာေ ှူ ်းလို ် ထာ်းဌ ကာင် ်း၊  

ေီ ီယ ိုဖ ိုင်မ ာ်းက ို  အဖ  ွဲ့၏ Good Shepherd Myanmar Foundation facebook page တ င် တင်သ  ာ်းမှ ာဖဖစ်ဌ ကာင် ်း၊  

အဂဂလ   ်စာတမ််း ထ ို်းရနလ်ည် ်း စီ စ ဉ်ဌနဌ ကာင် ်း ဌဖ  ာ ကာ်းခ ဲ့သည်။ 

MNNCA 

 MNNCA အဌ နဖဖငဲ့် က ိုေစ်-၁၉ ကာက  ယ် တံို ဖ န်ဌရ်းလို ်င န််းမ ာ ်းက ို လို  ်ဌဆာင်ဌနဌ က ာင််း၊ မတ ်လ၁ ၉မ ှ စတင်ဖ  ွဲ့စည််းခ ဲ့ဌ ကာ င် ်း၊  

စတင်ဖ  ွဲ့စည််းခ  န် က အဖ  ွဲ့ေ င်မ ာ်း  ူ်းဌ ေါင််း ေါေ င်မ ီ်း ေ ိုင််းေန် ်း ဌဆာ င်ရ က်ဌနဌ ကာင် ်း၊  စက်တင် ဘာ လ၁ရ က်ဌန တ  င် အ စည််းအဌေ ်း၁ ခိုက င််း ခ ဲ့ မ  ီ ်း  

အဖ  ွဲ့က  ို တာ ေန်ခံရန် အမှု ဌဆာင်အဖ  ွဲ့က ို ဌရ ်းခ ယ်တ ာေန်ဌ ်းထာ ်းဌ ကာင််း၊  ံိုမှန် လို ်ဌဆာင်ဌန သည်မ ာ်းအဖ င်  အဖ  ွဲ့အဌန ဖ ဖ ငဲ့်  

လှည််းကူ်းနှငဲ့်ဌမှ ာ်ဘီမမ  ွဲ့နယ်ရှ  ရခ  ို င်ဖ ည်နယ်မှ ဌ န ရ ်စ န ်ခ ာမ ီ်း ဌရ ွဲ့ ဌဖ ာင််းခ ိုလံှုဌန ထ ိုင် ကသ ူမ ာ်းအ တ က်  စီမံခ က်တ ခိုက ို လို ်ဌဆာင်ဌနဌ ကာင် ်း၊  

စီမံခ က်ထ  တ င် မ ေါေင်ဌသာ အဖ ခာ်းလ ိုအ ်ခ က ်မ ာ်းလည် ်း ရှ ဌ နဌ ကာ င််းနှ ငဲ့် မ မ တ  ို တက ်န ိုင်သဌရ ွဲ့ ဖ ဖညဲ့်ဆည််းဌ ်းဌ နဌ ကာင် ်း က ိုရ န်န ိုငဌ်  ်း က  

ဌဖ ာ ကာ်းခ ဲ့သ ည်။  

Thirst Aid 

 ယခိုနှစ် နှစ်ဆ န််း  ိုင််းမှစတင်ကာ  အဖ  ွဲ့၏ Strategy က ို ဌဖ ာင် ်းထ ာ်းဌ ကာင် ်း၊ အ လှှူ ရှင်အဖ  ွဲ့အစည််းအာ ်း မှီခ ိုမှုက ို ဌလျှ ာဲ့ခ ရန်ဖဖစ် ဌ ကာင််း၊ water 

safety plan , community Dialogue တ ို က  ိုလည််း လို ်ဌဆ ာင်ခ ဲ့ဌ ကာင််း မနှစ်က Gender နှငဲ့် WASH သင် တန််းတ ို က ို အခ မ ဲ့ဌ ်းခ ဲ့ဌ က ာ င် ်း၊  

ယခိုနှစ်တ င် သင်တ န််းမ ာ ်းက ို နာ်းထာ ်းဌ က ာင််း၊ Social Enterprise က ို လို ်ဌဆာင်ဌနဌ ကာင် ်း၊ အဖ  ွဲ့က  ထိုတ ်လို ်သ ညဲ့်  

ဌဖမဌရစစအ် ို ်းမ ာ ်းက ိုလည််း ဌရာ င််း ေါဌ က ာင် ်း၊ အဓ က အာ်းဖဖငဲ့်  ဌဖမဌ ေါ်ဌရ ( မ ို်းဌရ၊ စည် င် ဌရ၊  ကန်ဌရ၊  ဖ မစ်ဌရ၊  ဌခ ာင််း ဌရ)တ  ို အတ က်  

  ိုမ ိုသငဲ့်ဌတာ်ဌ ကာင််း၊  PH Level က ို ထ န််းည  ဌ ်းဖခင််း၊   ို်းမ ာ ်းမ ာ်းက ို ဖယ်ရှာ်း ဌ ်းဖခင််းတ ို က ို အဓ က  လို ်ဌဆာင်ဌ ်းဌ ကာင် ်း၊  အေီစ ဌရ တ င်  



 ေါေ င်ဌသာ Chemicalမ ာ ်းက ိုဌတာဲ့ အ ာ်းလံို်းမစစ်ထိုတ်ဌ ်းန ိုငဌ် က ာင််း  ဌရနှငဲ့် တ်သက ်ဌသာ သင်တ န််းမ ာ ်းလည််း ဌ ်းဌ ကာ င် ်း၊  

အဖ  ွဲ့အစည် ်းမ ာ်းအဌန ဖဖငဲ့် လ ို အ ် ေါက  ကူညီဌ ်းမည်ဖဖစ်ဌ  ကာင််း၊ MNNCA က လို ်ဌဆာင်ဌနသညဲ့်  လှည််းကူ်းတ င်  လ ိုအ ် ေါ က  

ကူညီဌ ်းမည်ဖဖ စ်ဌ ကာင််း၊ ဌ သာက ်ဌရအတ က် ထ ို ဌ သရှ ဌရသ ည် ဌဖမဌရစစအ် ို ်း နှငဲ့် သံို ်း၍ အဆင်ဌဖ  ေါက လှှူ  ေါနဌ် ်း မည်ဖဖစ်ဌ ကာင် ်း  

ဌ ေါ်သင််းန ယ်စ ို ်းက ဌဖ ာ ကာ်းခ ဲ့ သည်။ 

Land Core Group 

 အမ   ်းသာ်း ဌဖမယာဥ  ဌ  ဌရ ်းဆ  ဌရ်းလို ်ငန် ်းစဉ်နှငဲ့် အဖမင်သ ဌဘာထာ်းမ ာ ်းက ို  လ တ ်လ ်စ ာဌဆ ်း ဌန ်းန ိုငရ် န်  စတင်လို ်ဌဆာ င် သ ည်  

အစည််းအ ဌေ်းက ို  စက်တင်ဘ ာ လ ၁၆ရက်ဌ န ၊  မ န််းလ   ၁န ာရီတ င် Zoom မှတဆငဲ့် ဖ   လို ်သ ာ်းမည်ဖဖစဌ် ကာင််း၊  အာ်းလံို ်းရ ွဲ့  

အဖမင်သဌဘာ ထာ်း  ၊  နာ ်းလ ည်မူ၊  စ ို်းရ မ််းမှု  နှငဲ့်  လက ်တ ဌလာလ ို ် ဌဆာင်ဌနမှုမ ာ်းအ ာ်း  က က  တ င်သံို်းသ ်  ဖခင််း  နှငဲ့ ် ဘံိုနာ်းလ ည် မှု  

တည်ဌဆာက်န ိုင်ရ န်အတ က်  သာရည်ရ ယ်  ဖခင််း ဖဖစ်ဌ ကာင််း၊ ယခိုတ ကက မ်မှာ အခ  န်တနာရီခ န ်သာ ကာဖမငဲ့်မည်ဖ ဖစ်ဌ ကာ င် ်း၊  

ဌမ်းခ န််းမ ာ ်းဌမ်းရ န်လည််း အ ခ  န်အနည််းငယ် သာ ဌ ်း န ိုင်မ ည်ဖဖစ်ဌ ကာင် ်း၊ တက ်ဌရာက် လ ိုသူမ  ာ်းအ တ က် Zoom link က ို  

  ို ဌ ်းထာ်း ေါဌ ကာင််း က ို  အ ိုင် ်း က်က အသ ဌ ်းဌ  ကညာခ ဲ့သည်။ 

The Leprosy Mission Myanmar 

 အန ာကက်ီးနှငဲ့ ် မသန််းစ မ််း ဖ နလ်ညထ်ဌူထာငဌ်ရ်းလို င်န််းမ ာ်းက ို အဓ ကထာ်း လို ဌ်ဆာငဌ်နဌ ကာင််း၊ စီမံခ က်တခိုအဌနဖ ဖငဲ့်  

မသနစ် မ််းသူမ ာ်းအာ်းလံို်းအကကံ ်းေင ်ေါေင်ဌစဖ ို  လို ဌ်ဆာငန် ိုငမ်ညဲ့် Toolkit  တခိုက ို ထိုတထ်ာ်း ေါဌ ကာင််း၊ အဖ  ွဲ့အစည််းမ ာ်းအ ာ ်း 

မျှဌေဌ ်းခ ငဌ် ကာင််း၊ ယခိုဖ  လို သ်ညဲ့်  ံိုမနှ်အစည််းအဌေ်း (သ ို မဟိုတ်) သီ်းသန   ် ဖ  လို ်ခ ငဌ် ကာင််း၊ စာအို ်နှငဲ့ ် အသံို်းဖ   ံိုတ ို က ို  

မ တ်ဆကဌ် ်းလ ိုဌ ကာင််း ဌ ေါ် င်မာသ မဲ့်က တင်ဖ ခ ဲ့သည။်  

 ဌအာကတ် ိုဘာလထ တ င ်က င််း မညဲ့်အစည််းအဌေ်းတ င ်အခ  န် နာရီေက်ခန ်ယူမ ီ်း ဌဆ ်းဌန ်းသ ာ်းရန် ည  န ှုင််းခ ဲ့ ကသည်။ 

Communication Channel for the Meeting 

 ယခိုအစည် ်းအဌ ေ်းသည်  အဖ  ွဲ့အစည် ်း၊ အဌ ကာင််းအရာ စံိုလ င်သညဲ့်အတ က်   ံိုမှန်က င််း သ ညဲ့်အ စ ည််းအဌေ ်းမတ ိုင် မီ  

ဌဆ ်းဌန ်းသတ င််းဌ ်းလ ိုသည်မ ာ်း ရှ  ေါက ဌဆ ်းဌန ်း န ိုင်ရန် Messenger Group က ဲ့သ ို ဌသာ Group ဖ  ွဲ့ထ ာ်းဖခင််းရှ /မရှ သ လ ိုဌ ကာင််း၊ လ ိုအ ်သ ည် ဟို  

ထင်ဖမင်ဌ ကာင််း ဌ ေါ်လူစီဌ အာ င်ရှန််း က အက ကံဖ  ခ ဲ့သည်။ Messenger group မှာ သက ်ဆ ိုင်ရာလို ်ငန််းလို ်ဌဆာင်ဌ န မှုမ ာ်း အ တ က်  

သီ်းသန ်ဖ  ွဲ့ထာ်းဖခ င််းမ ာ်းသ ာရှ ဌ က ာင််း၊ အာ ်းလံို်း ေါေ င်ဌသာ group မရှ ဌသ်းဌ ကာင််း၊  လ ိုအ ် ေါက ဖ  လ ို ်ရန်မှာ လ ယ်ကူဌ ကာင််း က ိုရ န်န ိုငဌ် ်းက  

ဌဖ ာ ကာ်းခ ဲ့သ ည်။ ဦ ်းမ   ်းမင် ်းထ န််းက  ယခင် က လို ်ထာ်းဌ သာ Page ရှ ဌ ကာင််း  ဌဖ ာ ကာ်းခ ဲ့သည်။  ဦ ်းမဖ  ်းလ ှုင်ဘ ာ ်းက  group မ ာ်း  

အမ ာ်းကကီ ်းဖဖစ်မ ီ်း လူမ  ာ်းလ င်လ ည််း Messenger group က အဆ င်မဌဖ ဌ က ာင််း၊  ထ ို ဌ ကာငဲ့် အသ ဌ ်းတင်ဖ လ  ိုသည်မ ာ်းရှ  ေါက  Myanmar NGO 

Network Facebook Page သ ို  ဌ  ်း  ို မ ီ်း page မှ တင်ဌ ်းမ ီ်း ဌဆ  ်းဌန ်းအသ ဌ ်းလ င်   ိုအဆင်ဌဖ န ို င်ဌ ကာင််း အကကံဖ   ခ ဲ့သည်။ 

 Page ၂ခိုက ို ဌ ေါင််းမ ီ်း  ၁ခိုထ  လို ် ရန်ဆံို်းဖဖတ ်ခ ဲ့သ ည်။ 

ဝနာက်တကက ြ်အစည်ျားအဝ ျားက င်ျားြြည ်ရက်- အစည်ျားအဝ ျားက ို ၂၀၂၀ ဖ ညဲ့်နှစ်၊ စက်တင်ဘာ လ  ၂၉ ရက်ဝနေ့တွင် က င်ျားြြည်မဖစ်ြေါသည်။ 

 

 

 

 

 



 

အစည််းအဌေ်းတ က်ဌရာက ်သူမ ာ်း စာရင််း 

No. Name Sex Organization Name Phone No. E-mail Address 

1 Naing Naing Aye F Ray of Lights 09 40163 8406 naingnaingaye406@gmail.com 

2 Thiri May Kyaw F Myanmar Information 

Management Unit (MIMU) 

09774077762 thiri.may.kyaw@undp.org 

3 Phyo Hlaing Bwa M PNTH 09 45911 872 indian.jone@gmail.com 

4 Kyi Kyi Sein F Khan Ti Foundation 09 449002281 kyisein195914@gmail.com 

5 Yan Naing Htay M CBI 09 799654124 info@cbiinmyanmar.org 

6 Aung Zaw Win M GLAD 09 262 085 
188 

agzawwin80@gmail.com  

7 Aung Sian @ Lucy F Good Shepherd Myanmar 

Foundation 

09 250 176 572 lucyrgs007@gmail.com 

8 Htay Htay Win F The Leprosy Mission Myanmar  hhwin@tlmmyanmar.org 

9 U Kya Moo M MyanDHRRA 09 5034483 kyamoo08@gmail.com 

10 ဦ်းဌဘာ်ဟူ်းဆာ M ဖမန်မာန င်ငံလဆီူစာဌ ယဉ်ဌက ်းမှု 

ေဟ ိုလူငယအ်ဖ  ွဲ့ 

09 256539427  

11 Dr. Myint Myint Win M PATH 09 5155447 mwin@path.org 

12 Win Theint Theint F Phyu Sin Satanar Action 

Group 

09 250153440 wintheinttheint@pssagmm.org 

13 U B Haung Ze M Mingalar foundation 09257838960 bmaorgann@gmail.com 

14 Issac Kyaw Htun 

Hla 

M Land Core Group 09 45002 

9243  
isaackth@lcgmyanmar.org  

15 Zin Mar Theint F The Leprosy Mission Myanmar 09962139441 zmtheint@tlmmyanmar.org 

16 Thin Nwe Soe F  Thirst-Aid  thirstaid3@gmail.com 

17 War War Linn Tun F Friendly Child 09255979181 war2linhtun@gmail.com 

18 Myo Min Tun M MPSWA 09261874560 info@myanmarsocialworkers.org 
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