
 

မြန်ြာန ိုငင်တံငွ ် GBV ခံစ ားရသြူ ာျားအတကွ ်ဘ ျားကငျ်ားဘသာ အ ြ်ြ ာျား (Safe Houses) အာျား 

လိုပ်ငန်ျားလညပ်တဘ် ာငရွ်က်မြငျ်ား  ိုငရ်ာ လြ်ျားညွှန်ြ က ် 

ကဘလျားသငူယက်ာကယွဘ် ာင ဘ်  ာကဘ်ရျားက ို ဘပေါငျ်ား ညျ်ားထည သ်ငွျ်ားမြငျ်ားအတကွ် 

အန ြ ် ံိုျား ြံ  န် ညံွှန်ျားြ ာျား   

 

ဤအကျဉ်းချျုပ်လမ််းညွှနခ်ျက်သည် ကျ ်းမအခပခပပျု အကကမ််းဖက်မှု (GBV) ခံစ ားရသူမျ ်းနငှ  ် ၎င််းတ   ၏ 

ကခလ်းသငူယ်မျ ်းအတွက ်အခ ်းခပေါ်အခပခအခနမျ ်းတွင ်ကခလ်းသငူယ်က ကွယ်ခ  င ခ် ှ က်ခ ်း (CP) ဆ  င ်  

ထည ်သွင််း ဉ်း  ်း မည ် အချက်မျ ်းနငှ  ်ပ်လျဉ်း၍ ခ ်းကင််းခသ အ မ် (Safe Houses) ဆ ိုငရ်  

ဝနထ်မ််းမျ ်းအတွက ် လမ််းညွှနခ်ျက်မျ ်းခထ က်ပ  ခပ်း န ် အဓ က ည ွ်ယ်ပါသည်။ Safe Houses  မျ ်းက   

 ီမ ခန  ခွ်ွဲခနသည  ် မ တ်ဖကအ်ဖွွဲွဲ့မျ ်းကလည််း တ ကျ  ွ  ွွဲမမွဲလ  က်န  မည ်   ပပျုလ ပ်နည််းလ ပ်ဟနမ်ျ ်းက   

ခ ်းဆွွဲအတည်ပပျုထ ်းမပီ်းပဖ သ်ည်ဟ  ခမ  ်လင ထ် ်းခသ ခကက င ်1 ဤလမ််းညွှနခ်ျက်သည် Safe Houses 

ဝနခ်ဆ ငမ်ှုမျ ်း ခထ က်ပ  ခပ်းပခင််းအတွက် တ ခ် တည််းပဖင  ် မပီ်းပပည ်   ခသ  လမ််းညွှနခ်ျက်ပဖ ် န ်

 ည် ွယ်ထ ်းပခင််းမ ှ ပါ။ ဤလမ််းညွှနခ်ျက်၏  ည် ွယ်ချက်မှ  safe houses ဝနထ်မ််းမျ ်း၏ ခန   ဉလ ပ်ငန််းမျ ်းနငှ  ်

safe houses မျ ်းအ ်း  ီမ ခန  ခွ်ွဲခ ်းတွင ် ကခလ်းသူငယ ် က ကွယ်ခ  င ခ် ှ က်ခ ်းဆ  င ်   ည််းမျဉ်းမျ ်းက   

ခပါင််း ပ်ထည ်သွင််းန  င ်နအ်တွက် လမ််းညွှနခ်ျကမ်ျ ်း ခထ က်ပ  ၍ ကူညီခပ်း နပ်ဖ သ်ည်။ ဤလမ််းညွှနခ်ျကသ်ည် 

အသက ် ၁၈ န ်ှနငှ  ် အထက် ှ ခသ  အ ွယ်ခ  က်မပီ်းသူ GBV ခံစ ားရသမူျ ်းက   လွှမ််းပခ ျုပါဝငထ် းားသသ ်လည်ား 

အသက ် ၁၈ န ှ်ခအ က် ှ  GBV ခံစ ားရသ ူ အ ွယ်မခ  က်ခသ်းခသ  ကခလ်းသငူယ်မျ ်းနငှ  ်

ဆယ်ခကျ ်သက်မျ ်းက   လွှမ််းပခ ျုပါဝင ်န ် ည် ွယ်ထ ်းပခင််း မ ှ ပါခကက င််း သတ ပပျုခ လ  ပါသည်။  

 

ရညရွ်ယြ် ကြ် ာျား  

 

ပမနမ် န  ငင် ၏ လက် ှ  လူသ ်းချင််း  န မှုအခင််းအကျင််းတွင၊် GBV ခံစ ားရသူမျ ်းအတွက် ခ ်းကင််းခသ အ မ်မျ ်း 

(Safe Houses)2 သည် GBV အ ား ခံစ ားရသည ် အမျ ျု်းသမ်ီးမျ ်းအတွက် အကအူညီက   လက်လှမ််းမီ   ှ န  ငခ် သည  ် 

အခ ်းအက  ားဆံိုား လမ်ားစတစ်ခိုတွင ် ပါဝငသ်ည်။ Safe Houses မျ ်းသည် ခ ်းကင််းလ  ပခ ျုခ ်းအတကွ ်

   ်း  မ်မှုမျ ်း ွ  ှ ခနမပီ်း၊ ခ ်းကင််း ွ  သွ ်းခ  က်န  ငမ်ည  ်ခန   မ ှ ကကသည ် GBV ခစံ ားရသူမျ ်းနငှ  ်အထ်ူးသပဖင  ်

အန်ီးကပ်လက်တွွဲခဖ ်၏ အကကမ််းဖက်မှု (IPV) နငှ  ်အ မတ်ွင််းအကကမ််းဖက်မှုမ ှခံစ ားရသူမျ ်းအ ်း ခထ က်ပ  ခပ်း န ်

 ည် ွယ်ထ ်းသည်။ GBV ခံစ ားရသူ မျ ်း ွ တ   သည် ကခလ်းသူငယ်ပပျု   ခ  င ခ် ှ က်ခ ်းတ ဝနမ်ျ ်း 

 ှ ခနကကသည အ်တွက်၊ ကခလ်းသငူယ်ပပျု  ခ  င ခ် ှ က်ခ ်းခန  မျ ်း သ   မဟ တ် 

 
1 အခသ်း  တ်အချက်အလက်မျ ်းအတွက် GBV Minimum Standards (2019) က   ကကည ်ပါ။  

2 ဤလမ််းညွှန ် တမ််း၏  ည် ွယ်ချက်အလ   င ှ၊ ခ ်းကင််းခသ  အ မ် (Sfae House) ဟူခသ   က ်းလ  ်းက   အသ  ်းပပျုပါမည်၊ 

သ   ခသ ် ဤလမ််းညွှနခ်ျက်က   ခ ်းကင််းခသ  ခ  လှု   မျ ်း (Safe Shelters) မျ ်းအတွက်လည််း အတူတူပင ်အသ  ်းပပျုပါသည်။  



 

ကခလ်းသငူယ်အကျ ျု်းပပျုယ ယီခန  မျ ်း မ ှ ပခင််းသည် ခံစ ားရသူမျ ်းက ယင််း Safe Houses မျ ်းအ ်း 

အသ  ်းပပျုန  ငမ်ှုက   အတ ်းအဆ်ီးပဖ ်ခ သည်။ ထ   အပပင ် ကခလ်းသူငယ်မျ ်းသည် မ မ တ   ခနအ မ်တွင််း 

ရ ပ်ပ  င််းဆ  င ် နငှ  ်   တ်ခ   ်းမှုဆ  င ်    က ်က်ကကမ််းတမ််းမှုမျ ်းက   ခတွွဲ့ ကက ျု န  င ် သ   မဟ တ် 

ပမငခ်တွွဲ့ န  ငသ်ည အ်တွက ်   တ်ဒဏ ်  မှု သ   မဟ တ်   တ်ခသ ကခ  က်မှုမျ ်းလည််း ကက ျုခတွွဲ့ န  ငသ်ည်။ 

ထ   ခကက င  ် Safe Houses မျ ်းတွင ် CP ဆ  င ်  အန မ ဆ်  ်း  ချ န ် ညွှန််းမျ ်းလည််း ပါဝငသ်င မ်ပီ်း၊ ယင််းတ   က Safe 

Houses  မျ ်း၏ ခန   ဉလ ပ်ငန််းနငှ ် ီမ ခန  ခွ်ွဲခ ်းတ   က   အသ ခပ်းပ  ခဖ ်ခပ်း န ်အခ ်းကကီ်းပါသည်။ 3 

 

ကဘလျားသငူယက်ာကယွဘ် ာင ဘ်  ာကဘ်ရျား  ိုငရ်ာ ထည သ်ငွျ်ား ဉျား ာျားရြည အ်ြ ကြ် ာျား  

 

ကက ြိုတငမ်ပင ်ငမ်ြငျ်ားန င  ်ဝန်ထြ်ျားတာဝန်ဘပျားမြငျ်ား  

● GBV ခံစ ားရသူတ ်ဦ်းသည် တ ်ဦ်း သ   မဟ တ် တ ်ဦ်းထက်ပ  ခသ  ကခလ်းသူငယ်မျ ်းနငှ အ်တူ Safe 

Houses သ    ဝငခ်  ကလ် ပါက၊ အတပူါလ ခသ  ကခလ်းသငူယ်၏ အနတ  ယ်ကက ျုခတွွဲ့ မှု၊ 

ထ ခ  က်ဒဏ ် မျ ်း၊ ရ ပ်ပ  င််းဆ  င ် နငှ  ်   တ်ခ   ်းမှုဆ  င ်   က ်က်ကကမ််းတမ််းမှုဒဏမ်ျ ်းအပါအဝင ်

ထ ခ  က်လွယ်မှု အနတ  ယ်ပဖ ်န  ငခ်ပခမျ ်းက  လည််းခက င််း၊ ကခလ်းသူငယက်  ယ်တ  ငက် GBV 

ခတွွဲ့ ကက ျုခွဲ  ပခင််း  ှ မ ှ က  လည််းခက င််း န ်းလည်ထ ်း နအ်တွက် CP အ   ှ  သ   မဟ တ် CP ဦ်းတည်ပ ဂ္ ျုလ ်

သ   မဟ တ် န ှ်ဦ်းလ  ်းသည် Safe Houses တွင ်မပဖ ်မခန  ှ ခန ပါမည်။ 4 

● ခံစ ားရသူမျ ်းအတွက် အခပခခ ပ စည််းမျ ်းနငှ  ် သူတ   ၏ ကခလ်းသူငယ်မျ ်းအတကွ် ကခလ်းသူငယ ်

က ကွယ်ခ  င ခ် ှ က်ခ ်းပ စည််းအ    (CP kits) မျ ်းက   အသင  ်ှ ခနခ  မည်။  

● ဝနထ်မ််းမျ ်းအ ်း ကခလ်းသငူယ်က ကွယ်ခ  င ခ် ှ က်ခ ်းဆ  င ်  သငတ်န််းမျ ်း ခပ်းထ ်း မည် - 

o ဝနထ်မ််းမျ ်းအနက် န ှ်ဦ်းက   ထပ်တ  ်း CP သငတ်န််းမျ ်း တက်ခ  က်ခ မပီ်း၊ Safe House အတွင််း 

ဦ်းတည်ပ ဂ္ ျုလ်အပဖ ် ခဆ င ွ်က် န ်အမည်   င််းခပ်းထ ်း မည်။  

o Safe Houses အ ်းလ  ်းတငွ ် CP ဦ်းတည်ပ ဂ္ ျုလ်သ    ဆက်သွယ်န  ငသ်ည ် လ ပ်  မျ ်း ှ ထ ်း မည်။ CP 

ဦ်းတည်ပ ဂ္ ျုလ်သည် ကခလ်းသူငယ်တ ်ဦ်းက မ  မျ ်းနငှ အ်တူ Safe House သ    ဝငခ်  က်လ ပါက 

ခတွွဲ့ဆ   န ်အသင  ်ှ ခန မည်။ Safe House အန်ီး ှ  ခဒသအတွင််းတွင ်လ ပ်ငန််းခဆ င ွ်က်ခနသည ် CP 

အဖွွဲွဲ့အ ည််းမျ ်းနငှ  ် အမှု/ပဖ ် ပ် ီမ ခန  ခွ်ွဲခ ်းအဖွွဲွဲ့အ ည််းမျ ်းအ ်း ဆက်သွယ ်န ် လ ပ်  မျ ်းလည််း 

 
3 အခသ်း  တ်အချက်မျ ်းအတွက်  Minimum Standards for Child Protection in Humanitarian Action (2019) က   

ကကည ်ပါ။  

4 UNFPA ၏ အဖွွဲွဲ့တွင််း လမ််းညွှနခ်ျက်မျ ်းအ ၊ အ ွယ်ခ  က်မပီ်းသူ GBV ခ   ်း သူနငှ အ်တူပါလ ခသ  ကခလ်းသူငယ် သည် 

မ န််းကခလ်းပဖ ်ပါက အသက် ၁၈ န ်ှခအ က်နငှ  ်ခယ ကျ် ်းခလ်းပဖ ်ပါက အသက် ၁၀ န ်ှခအ က် ပဖ ်လ င ်Safe Houses သ    

ဝငခ်  က်န  ငခ်ကက င််း သတ ပပျုပါ။  ှငသ်နက်ျန ် ်သည ် ကခလ်းသူငယ်ပဖ ်ပါက၊ အ ပ်ထ န််းသူ သ   မဟ တ် မ  ထ မှ ခွင ပ်ပျုချက် 

မပါ ှ  ွဲ ခန   နငှ  ် အမှု ီမ ခန  ခ်ွွဲခ ်း ဝနခ်ဆ ငမ်ှုမျ ်းက   လ  အပ်လ င၊် ကခလ်းသူငယ်က ကွယ်ခ  င ခ် ှ က်ခ ်းဆ  င ်  

ဝနခ်ဆ ငမ်ှုမျ ်းအတွက် လွှွဲခပပ င််းခပ်းအပ်သည ် အချ နအ်ထ  Safe Houses   တွင ်ခန  ခပ်းထ ်း မည်။. 



 

 ှ ထ ်း မည်။ ကခလ်းသငူယ်တ ်ဦ်းက မ ခငန်ငှ အ်တူ Safe House  သ    ဝငခ်  က်လ ပါက 

အခကက င််းကက ်းန  င ်နအ်တကွ် ဆက်သွယ ်မည ် ဖ န််းန ပါတ်မျ ်းက      ည််းထ ်း မည်။  

● Safe House ဝနထ်မ််းအ ်းလ  ်းတ   က   ကခလ်းသငူယ်အကျ ျု်းပပျုဆက်သယ်ွခပပ ကက ်းခ ်းနငှ  ်ပ  ပ  ်းကူညီခ ်း 

ဆ  င ်  ကျွမ််းကျငမ်ှုမျ ်း၊ လူသ ်းချင််း  န မှုလ ပ်ငန််းတွင ် ကခလ်းသငူယ်က ကွယ်ခ  င ခ် ှ က်ခ ်း 

ဆ  င ်  အန မ ်ဆ  ်း  ချ န ် ညွှန််းမျ ်း၊   တ်ပ  င််းဆ  င ်  ခ ်ှးဦ်းပပျု  ပခင််း၊ MHPSS ဆ  င ်  

ထပ်တ  ်းလ  အပ်ချက်မျ ်းနငှ  ်      မ်မှုမျ ်း ှ ခနသည ် ကခလ်းသူငယ်မျ ်းအ ်း သတ်မှတ်ခဖ ်ထ တ်ပခင််းနငှ  ်

လွှွဲခပပ င််းခပ်းပခင််း  သည်တ    အတွက ်ခလ ကျင သ်ငတ်န််းခပ်းထ ်း မည်။5 

● မသန ်ွမ််းမှု ှ ခနသည ် ကခလ်းသူငယ်မျ ်းအပါအဝင၊် ကခလ်းသငူယ်မျ ်းအ ်း အသက်အ ွယ်နငှ  ်

ကျ ်းမ အလ  က် သင ခ်တ ်ခသ  ဆက်သွယ်ပပနက်က ်းခ ်း နည််းလမ််းမျ ်းက   

ခလ ကျင သ်ငတ်န််းတက်ထ ်းခသ  တ ဝနခ်ပ်းအပ်ထ ်းသည ် CP ဦ်းတည်ပ ဂ္ ျုလမ်ျ ်းသည် Safe 

Houses မျ ်းတငွပ်ဖ ်ခ ၊ Safe Houses နငှ  ်န်ီးကပ်သည ် ဧ  ယ အတွင််း လ ပ်ငန််းခဆ င ွ်က်ခနသည  ်

CP အဖွွဲွဲ့အ ည််းမျ ်းတွငပ်ဖ ်ခ  အသင  ်ှ ခန ပါမည်။  

● Safe Houses မျ ်းတွင ် CP ဦ်းတည်ပ ဂ္ ျုလ်မျ ်းနငှ  ် အပပျုသခ  ခဆ ငခ်သ  မ  အ ပ်ထ န််းမှုဆ  င ်  

ခဆွ်းခန်ွးပွွဲမျ ်းနငှ  ်   တတလူမှုပ  င််းဆ  င ်  အကူအညီမျ ်းခထ က်ပ  ခပ်းခနသည  ် ခအဂျင ်ီမျ ်း၏ 

ဆက်သွယ် န ် လ ပ်  /ဖ န််းန ပါတ်မျ ်း  ှ ထ ်း မည်။  ခံစ ားရသူမျ ်းက မ မ တ   ၏ ကခလ်းမျ ်းအ ်း 

ပပျု  ခ  င ခ် ှ က်ပခင််းနငှ  ်ကခလ်းမျ ်းနငှ  ်ဆက်ဆ   တွင ်သူတ   အ ်း အပပည အ်ဝ ပ  ပ  ်းကူညီခပ်းခနခကက င််း 

ခသချ ခ  န ်ခံစ ားရသူမျ ်းအတွက ်အပပျုသခ  ခဆ ငခ်သ  မ  အ ပ်ထ န််းမှုဆ  င ် ခဆွ်း ခန်ွးပွွဲမျ ်းက    

လ  အပ်ချက်နငှ  ် နပ်  ခင ွ  ှ မှုက   အခပခခ ၍ တတ်န  ငသ်မ    ှ ခအ ငပ်ပျုလ ပ်ခပ်းပခင််းသည် ခက င််းမွနခ်သ  

အခလ အထတ ်ခ ပဖ ်ပါသည်။  

● ဝနထ်မ််းမျ ်းက   သက်ဆ  င ်  အဖွွဲွဲ့အ ည််း၏ ကျင ဝ်တ် (CoC) က  လည််းခက င််း၊ လ ငပ်  င််းဆ  င ်  

ခခါင််းပ  ပဖတ်ပခင််းနငှ  ် အလွွဲသ  ်းပခင််းမှ တ ်းဆ်ီးက ကွယ်ခပ်းပခင််းဆ  င ်  

ကခလ်းသငူယ်ခ ်းကင််းလ  ပခ ျုခ ခ ်း မူဝါဒက  လည််းခက င််း လ  က်န မည်ပဖ ်ခကက င််း 

လက်မှတ်ခ ်းထ  ်းခ ၍  ခလ ကျင သ်ငတ်န််းခပ်းထ ်း  ပါမည်။  

 

ကဘလျားသငူယြ် ာျားန င  ် ယဘ်က ာ်သကရွ်ယြ် ာျားအာျား ကညူဘီပျားမြငျ်ား  

● ကခလ်းသငူယ်မျ ်းအတွက် အခပခခ လ ပ်ငန််းမျ ်းနငှ  ်  ီ ဉထ ်းခသ  လ ပ်ငန််းမျ ်းသည် (က) က ကွယ် 

ခ  င ခ် ှ က်ခ ်း၊ ခက င််းမွန ်ွ  ခနထ  ငန်  ငခ် ်းနငှ  ် ခလ လ သငယူ်ခ ်းနငှ  ် (ခ) ခ ်းကင််းလ  ပခ ျု၍ 

အ ်းလ  ်းပါဝငမ်ပီ်း၊ အခကက င််းအ  နငှ  ်အသကအ် ွယအ်လ  က် သင ခ်တ ်ခသ  နည််းလမ််းပဖင  ်အကူအညီ 

ခပ်းအပ်ပခင််းတ   က   ပမြှင တ်ငခ်ပ်း ပါမည်။  

 
5 CP AoR သည် CP ဆ  င ်  အန မ ်ဆ  ်း  ချ န ် ညွှန််းမျ ်းအတွက်  ွမ််းခဆ င ်ည်တည်ခဆ က်  တွင ်  လ  အပ်သကွဲ သ    

ပ ပ  ်းကူညီခပ်းန  ငပ်ါသည်။  



 

● ကခလ်းသငူယ်မျ ်းက   သင ခ်တ ်ခသ  အကူအညီမျ ်းခထ က်ပ  ခပ်း မည်ပဖ ်မပီ်း၊ ကခလ်းသငူယ်မျ ်းက 

ခဆ  က  ်းန  ငမ်ပီ်း၊ ပ  မှနခ်   ်းချက်မျ ျု်း  ှ ခ န  ငသ်ည ် ကခလ်းသငူယ်အကျ ျု်းပပျုခန   (Child Friendly 

Corner) တ ်ခ လည််း သ   ်ပံံ့သပားရမည်။ CP  ဦ်းတည်ပ ဂ္ ျုလမ်ျ ်းသည် ကခလ်းသငူယ်မျ ်းက   

ပ  ပ  ်းကူညီခပ်း နန်ငှ  ်လ ပ်ငန််းမျ ်း သခ  သမွွေ့ခအ င ်ကူညီခပ်း န ်အမမွဲတမ််း  ှ ခန ပါမည်။  

● ကခလ်းသငူယ်အကျ ျု်းပပျုခန  မျ ်းတငွ ် အန ပည လက်  မျ ်း၊ လက်မှုပ စည််းမျ ်း၊ အ ်းက  ်းနငှ  ်

က  ယ်လက်လှုပ် ှ ်းမှုကွဲ သ   ခသ  လ ပ်ငန််းမျ ်း ပါဝင ်ပါမည်။  

● Safe Houses မျ ်းတငွ ် အသက်ပ  ကက်ီးခသ  ကခလ်းသငူယ်မျ ်းနငှ  ် ဆယ်ခကျ ်သက်မျ ်းက 

မ ခငမ်ျ ်းနငှ်ံ့အတ ူ ခ  က် ှ လ ပါက ၎င််းတ   အတွက် သ်ီးသန  ပ်ဖ ်မပီ်း အခသ်း  တ်ပပငဆ်ငထ် ်းခသ  

လ ပ်ငန််းမျ ်းက   ထည ်သွင််း ဉ်း  ်း ပါမည်။ ယင််းလ ပ်ငန််းမျ ်းတွင ် လ ငန်ငှ  ် မျ ျု်းဆက်ပွ ်းကျန််းမ ခ ်း 

ပည ခပ်းပခင််း၊   တ်ကျန််းမ ခ ်းဆ  င ် အသ ပည သပားပခင််း၊  ဝအတွက်ကျွမ််းကျငမ်ှု 

သငတ်န််းမျ ်း သည်တ    ပါဝငသ်ည်။  သင ခ်တ ်ခသ  လ ပ်ငန််းမျ ်းက   မ  ှ န  ငပ်ါက၊ ဝနထ်မ််းမျ ်းအခနပဖင  ်

အသက်ပ  ကကီ်းခသ  ကခလ်းသူငယ်မျ ်းနငှ  ် ဆယ်ခကျ ်သက် ွယမ်ျ ်းအတွက ် သင ခ်တ ်ခသ  

ဝနခ်ဆ ငမ်ှုမျ ်းက   ခထ က်ပ  ခပ်းခနသည ် အဖွွဲွဲ့အ ည််းမျ ်း၏    င််းတ ်ခ   ှ ထ ်း ပါမည်။  

● ကခလ်းသငူယ်မျ ်းအ ်း ခကျ င််းအသွ ်းအပပန ် ကက ျုပ   ခပ်းပခင််းအတွက် အ ီအ ဉတ ်ခ က  လည််း 

ထည ်သွင််း ဉ်း  ်းထ ်း မည်။ ဤအ ီအ ဉက   ကခလ်းသငူယ်တ ်ဦ်းချင််း၏ ပဖ ် ပ်အလ  က် 

ဆ  ်းပဖတ်ခပ်း နပ်ဖ သ်ည်။  

 

အာျားလံိုျားပေါဝငဘ် မြငျ်ား  

● Safe House တွင ်မသန ်ွမ််းမှုမျ ်း ခတွွဲ့ ကက ျုခန သည ် ကခလ်းသူငယ်မျ ်းလည််း ပါဝငန်  ငမ်ပီ်း၊ လက်လှမ််းမ ီ

အသ  ်းပပျုန  ငခ်အ င ် ပပျုလ ပ်ထ ်း မည်။ ၎င််းတ   ပါဝငသ်ည ် လှုပ် ှ ်းမှုမျ ်းက   ကခလ်းတ  င််း၏ ထ်ူးပခ ်းခသ  

လ  အပ်ချက်မျ ်း၊  ွမ််းခဆ င ်ည်မျ ်းနငှ  ် က  က်ညီခအ င ် အခသ်း  တပ်ပငဆ်ငထ် ်း မည်။ အ ်းလ  ်း 

ပါဝငခ် ပခင််း လ ပ်ငန််းအတွက် အခတွွဲ့အကက ျုမ ှ ခသ်းခသ  Safe Houses မျ ်းသည် အထ်ူးပပျု 

အကူအညီခပ်းခနသည ် အဖွွဲွဲ့အ ည််းမျ ်းထ မှ ပ  ပ  ်းကူညီမှုမျ ်းက   ခတ င််းခ  ပါမည်။6 

 

လ  ြိုျှို့ ဝ ကြ် က ်ထ န်ျားသ ြ်ျားထာျားမြငျ်ား  

● ကခလ်းသငူယ်မျ ်း၊ ပပျု  ခ  င ခ် ှ က်သူမျ ်းနငှ  ် Safe House ဝနထ်မ််းမျ ်းအကက ်းတွင ် လ  ျုွဲ့ ဝှက်ချက် 

ထ န််းသ မ််း၍ ပ ဂ္ ျုလ်ခ ်းလ  ပခ ျုလွတ်လပ် ွ  ခဆွ်းခန်ွးန  ငမ်ည ် ခန  တ ်ခ က   သတ်မှတ်ထ ်း ပါမည်။ 

ကခလ်းသငူယ်မျ ်းနငှ  ် ပပျု  ခ  င ခ် ှ က်သူမျ ်းက သက်ခတ င သ်က်သ  ှ မပီ်း၊ မည်သည ်အနတ  ယ်မ  

မ ှ န  ငဟ်  ခ   ်း ခ သည ် ခ ်းကင််း၍ ပ ဂ္ ျုလ်ခ ်းလ  ပခ ျုလွတ်လပ်ခသ  အခန််းတ ်ခန််းက   ပပငဆ်ငထ် ်း န ်

 
6 CP AoR နငှ  ် GBV AoR တ   သည် လ  အပ်ပါက  ွမ််းခဆ င ်ည်တည်ခဆ က်ခ ်း သငတ်န််းမျ ်းအတွက် တက်ကက ွ  

ပ  ပ  ်းကူညီခပ်းပါမည်။  

 



 

အကက ပပျုလ  ပါသည်။ ကခလ်းသူငယ်မျ ်း၊ ပပျု  ခ  င ခ် ှ က်သူမျ ်းနငှ  ် ခဆွ်းခန်ွး  တွင ် ခန က်ထပ် 

ထ ခ  က်န ်န မှုမျ ်း မပဖ ်ခပေါ်ခ ခ ်းအတွက ် ဝနထ်မ််းမျ ်းအ ်း လ  ခလ က် ွ  

ခလ ကျင သ်ငတ်န််းခပ်းထ ်း န ်မပဖ ်မခနလ  အပ်ခကက င််း သတ ပပျုပါ။  

 

လွှွှဲဘမပာငျ်ားဘပျားပ ို  မြငျ်ား  

● Safe House ၏ ဝနထ်မ််းမျ ်းသည် အန  ငက်ျင ခ်  မှု၏ အမျ ျု်းအ  ်းမျ ်းနငှ  ်လကခဏ မျ ်းက  လည််းခက င််း၊ 

အပခ ်းခသ  ကျန််းမ ခ ်းနငှ  ် က ကွယ်ခ  င ခ် ှ က်ခ ်းဆ  င ်     ်း  မ်မှုမျ ်းက  လည််းခက င််း 

အသ န  ်းကက ်းမှု  ှ  မည်ပဖ ်မပီ်း၊ ထ ခ  က်လွယ်ခသ  ကခလ်းသူငယ်မျ ်းအ ်း ခန က်ထပ် 

ခလ လ အကွဲပဖတ်ပခင််းနငှ  ် ပပျု  ခ  င ခ် ှ က်ခပ်းပခင််းအတွက် အမှု/ပဖ ် ပ် ီမ ခန  ခွ်ွဲခ ်းသ    မည်သ    

လွှွဲခပပ င််းခပ်း မည်က  လည််း သ  ှ ထ ်း မည်။ အမှုပဖ ် ပ်အမျ ်း  တ   တငွ ် ခ  လှု   ခန  သ    

ဝငခ်  က်လ သည ် ကခလ်းသူငယ်မျ ်းသည် “အန  ငက်ျင ခ်  မှုက   ခတွွဲ့ ကက ျု ပခင််း သ   မဟ တ် 

ခတွွဲ့ ပမင ်ပခင််း” တ     ှ ကကမည်ပဖ ်မပီ်း၊ CP အမှုပဖ ် ပ် မနခ်နဂျ ၏ ပ  ပ  ်းကူညီမှုက   လ  အပ်ပါလ မ ်မည်။ CP 

အမှုပဖ ် ပ်မနခ်နဂျ သည် လွှွဲခပပ င််းခပ်းပ   မှုမျ ်းက   ကကီ်းကကပ်ပါမည်။  

● သ     တွင ်အသက်ကယ်ဆယ်ခ ်းဆ  င ်  ကျန််းမ ခ ်းဝနခ်ဆ ငမ်ှုမျ ်းကွဲ သ   ခသ  အခ ်းခပေါ် လ  အပ်ချက ်

မျ ်းအတွက ် Safe House တွင ်ဝနခ်ဆ ငမ်ှုမျ ်းအ ်း ခပမပ  သရားဆွွဲခလ လ မှုမျ ်းနငှ  ်လွှွဲခပပ င််းခပ်းပ   သည ် 

လမ််းခကက င််းမျ ်းက     ှ န  ငခ်အ ငပ်ပျုလ ပ်ထ ်း န ်လ  အပ်ပါသည်။  

 

 

အကူအညီထပ်မ လ  အပ်ပါက  CP AoR ညြှ နှု င််းခ ်းမ ်း (Krissie Hayes: krhayes@unicef.org) နငှ  ် GBV AoR 

ညြှ နှု င််းခ ်းမ ်း (Kibrom Girmay: kgirmay@unfpa.org) တ   ထ  ဆက်သွယ်န  ငပ်ါသည်။  

 

mailto:krhayes@unicef.org
mailto:kgirmay@unfpa.org

