
 
 



အစီရငခ်ံစာ အ စ်ချ ပ် 

ြမန်မာ့စီးပွားေရးသည် ပီးခ့ဲသည့် ေြခာကလ်တာအတငွး်  မတည် ငမ်ိမများဒဏ်က ိသသိသိာသာ ရငဆ်ငိေ်နရဆြဲဖစ်သည်။ 

ဇလိငလ်ကတည်းက ြမနမ်ာကျပ်ေငတွနဖိ်း ထးိကျလာခဲ့ရာ ဒဇီငဘ်ာလ၌  ြမနမ်ာကျပ်ေငတွနဖိ်းသည် ပီးခဲ့သည် ့

စ် စ်တာကာလထက် ၅၀ ရာခိင် နး်ေလျာက့ျသွားခဲ့သည်။ (ပံ - ES1)  ကမာက့နစ်ည်ေစျး နး် ဆက်လက်ြမင်တ့က်ေနြခငး်၊ 

သယ်ယပိေ့ဆာငေ်ရး အခက်အခဲများ ိေနြခငး် အြပင ် အဆပိါ ေငတွနဖိ်းကျဆငး်ြခငး်က ကနစ်ည်ေစျး နး်များကိ 

သသိသိာသာ ြမင်တ့က်သွားေစေသာေ ကာင် ့ စီးပွားေရးတစ်ခလံးအား ထခိိက်ေစခဲ့သည်။ ေနာက်ဆးံရ ိသည် ့ CPI 

အချက်အလက်များအရ ဇလိငလ်တွင ် ေငေွ ကးေဖာငး်ပွ နး် ၂၀ ရာခငိ် နး် အထိ ိခဲ့ ပီး၊ ထသိိ ့ ြမင်တ့ကမ်ေ ကာင် ့ - 

အမိ်ေထာငစ် အမနဝ်ငေ်င ွ ၊ သးံစွဲ ငိမ် င် ့ လပ်ငနး်ရငး် းီြမ ပ် မံတိအ့ေပ  ဖိအား ြဖစ်ေစခဲ့သည်။ (ပံ - ES2) ေငလွဲ နး် 

မတည် ငမိ်ြခငး်သည် စီးပာွးေရးလပ်ငနး်များအတွက်  အဓိက အခက်အခဲြဖစ်ေ ကာငး် ကမာ့ဘဏ၏် စက်တငဘ်ာလက 

ေကာက်ယခဲ့ေသာ စစတ်မး်တွင ် ေဖာ်ြပခဲ့သည်။ ယငး်အချက်က ဇလိင် င် ့ သဂတ်လများအတွငး် ေငေွ ကးတနဖိ်း 

သသိာစာွကျဆငး်သွားြခငး်က ိ ေဖာ်ြပေနသည်။  ပီးခဲ့သည့် လများအတွငး် ြမနမ်ာကျပ်ေငတွနဖိ်း ြပနလ်ည်တည် ငမိ် 

လာေသာ်လည်း ငိင်ြံခားေငေွ ကး ြပတ်ေတာက်မများ င် ့ ကနသ်ွယ်မ ကန်သ့တ်ချက်များ  ဆက်လက် ိေနဆြဲဖစ်သြဖင် ့

သွငး်ကန ် တငသ်ွငး် ငိမ် အကန်အ့သတ်ြဖစ်ေစသည်။ တ ပိ ငန်က်တည်းတွင-် ငိင်ြံခားေငအွား ြမနမ်ာေငသွိ ့ မြဖစ်မေန 

ေြပာငး်လဲရသည် ့စည်းကမ်းချက်မာ ြပည်ပပိက့နသ်မားများအတွက် အခွနအ်ေြမာက်အများ ေပးေဆာငရ်သကဲသ့ိ ့ြဖစ်ေစ ပီး 

ငိင်တံကာ ေစျးကွက်တွင ်လပ်ငနး် ပိ ငဆ်ိင် ငိစ်ွမ်း ေလျာက့ျေစသည်။ 

လတတ်ေလာြဖစ်ပွားေနသည့် ပဋပိကများေ ကာင် ့ လမဘဝများ င် ့ သက်ေမွးဝမ်းေကျာငး်လပ်ငန်းများ အေပ  

ထခိိက်ေစြခငး် ၊ လ ပ်စစ်ဓါတအ်ား ြပတေ်တာကြ်ခငး်များက စီးပွားေရး လပ်ငန်းများက ိ ဆကလ်က် 

အဟန်အ့တားြဖစ်ေစသည်။ ACLED မ ေနာက်ဆးံထတ်ြပနသ်ည် ့ လက်နက်ကိငတ်ကိ်ပဲွများ ြဖစ်ပွားသည် ့ ေနရာ င် ့

အေြခအေန ဆိငရ်ာ အချက်အလက်များအရ ပီးခဲ့သည် ့၆ လတာ ကာလအတွငး် လက်နက်ကိင ်ထေိတွ မ အေရအတွက် 

ေလျာက့ျလာခဲ့ေသာ်လည်း ြခံ ငံ ကည်လ့ င ် ပဋပိကအေြခအေနသည် ၂၀၁၉ င် ့ ၂၀၂၀ ခ စ်များထက် ပိမ ိ

ဆးိရွားလ က်ပင် ိေနေသးေ ကာငး် ေတွ ိရသည်။ (ပံ - ES3) ခန်မ့နး်တွက်ချက်မများအရ ြမနမ်ာ ငိင်တံွင ် ၂၀၂၀ 

ခ စ်ေနာက်ပိငး် လက်နက်ကိင ်ပဋပိကေ ကာင် ့ေသဆးံရသည့် လဦးေရ သးံေသာငး်ေကျာ် ိေန ပီး ြပည်တွငး် ေနရပ်စွန်ခ့ွာ 

ဒကသည် အေရအတွက်မာ ပီးခဲ့သည် ့ ေြခာက်လတာ ကာလအတွငး် ၁.၅ သနး်ေကျာ်အထိ ြမင်တ့က်လာခဲ့သည်။1 ထ ိ

ေနရပ်စွန်ခ့ွာ ဒကသည် များစွာသည် အလွန ် ခက်ခဲသည် ့ အေြခအေနတွင ် ေနထိင် ကရ ပီး အေြခခံ ဝနေ်ဆာငမ်များ င် ့

အလပ်အကိငအ်ခွင်အ့လမ်းများ မရ ိ ကပါ။ လံြခံ ေရးအေြခအေနေ ကာင် ့ကနသ်ွယ်မ ကိ ထခိိက်ေစသကဲသ့ိ ့ အ ကမ်းဖက် 

ပဋပိကများ ြဖစ်ပွားြခငး် ၊ လမ်းပိတ်ဆိမ့များ ၊ စစေ်ဆးေရးဂိတ်များ တိးြမင်လ့ာြခငး် င် ့ ယာဥ်ေမာငး် ငရ်ာတွင ်

လံြခံ ေရးအတွက် သတိ ကီးစွာ ထားေနရြခငး် တိသ့ည် ကနစ်ည်များ ငိင်အံတွငး် င် ့နယ်စပ်ေဒသများသိ ့ ပိေ့ဆာင် ငိမ်အား 

အဟန်အ့တားြဖစ်ေစသည်။ ထမိ သာမက မ ကာေသးခငလ်များအတွငး် လ ပ်စစ်မီးြပတ်ေတာက်မ ပိမဆိးိရွား 

လာခဲ့ေသာေ ကာင် ့ဇနန်ဝါရီမ ဧ ပီလအတွငး် ေြခာက်ေသွရာသီတွင ်လ ပ်စစ်ဓါတ်အား ထတ်လပ် ငိမ် ပိမကိျဆငး်လာမည် 

ဟခန်မ့နး်ရသည်။ အထးသြဖင် ့ ပဋပိကြဖစ်ပွားေနသည့် ေဒသများတွင ် လ ပ်စစ်ဓါတ်အား ြပတ်ေတာက်မ 

 
1 See OCHA Humanitarian Update No. 25, 30 December 2022. 



ပိမဆိးိရွားလာ ငိသ်ည်။ လ ပ်စစ်ဓါတ်အား တိးြမင်ထ့တ်လပ် ငိမ်ည် ့ အလားအလာကိ လတ်တေလာ အေြခအေနတွင ်

ေတွ ြမငရ်ြခငး်မ ိေသးပါ။  

မဝါဒ မတည် ငမ်ိမ ဆကလ်ကြ်မင်မ့ားေနဆြဲဖစ်သည်။  ၂၀၂၂ ခ စ် ဇလိငလ်က ထတ်ြပနခ်ဲ့သည် ့ MEM အစီရငခ်ံစာတွင ်

ေထာက်ြပခဲ့ေသာ ငိင်ြံခား ေငကွိ မြဖစ်မေန ြမနမ်ာေငြွဖင် ့လဲလယ်ရြခငး် အပါအဝင ်များစွာေသာ “ြပ ြပငေ်ြပာငး်လဲမက ိ

ေနာက်ေ ကာငး်ြပနေ်စသည် ့ အချက်’ များအား တစ်စိတ်တပိငး် ေြဖေလျာေ့ပးခဲ့သည်။ တချိနတ်ည်းတွငပ်င ်  ဥပေဒ၊ 

စည်းမျဥ်းစည်းကမ်း အေြပာငး်အလဲများ (အများစကိ အများြပည်သသေိအာင ် ထတ်ြပနြ်ခငး် မြပ ခဲ့) ြပ လပ်သည့် 

အ ကိမ်ေရ ပိမမိျားလာခဲ့ေ ကာငး်ေတွရသည်။ ထမိ သာမက အဆပိါအေြပာငး်အလဲများသည် ငိင်ြံခားေငလွဲလယ်ြခငး် င် ့

သွငး်ကန ်က များ၌ မေသချာ မေရရာမများ ြမင်တ့က်လာေစ ပီး ေငေွပးေချမစနစ် အေပ  ယံ ကည်မကျဆငး်လာေစြခငး် 

င် ့ custom clearance လပ်ငနး်စဥ်များ ကန် က့ာေစြခငး်တိက့ ိ ြဖစ်ေစခဲ့သည်။ အချိ ေသာ စးီပွားေရးလပ်ငနး်များမာမ - 

အထးခံစားခွင်မ့ျား ရ ိ၍ေသာ်လည်းေကာငး်၊ (ကျပ်ေင ွတနဖိ်းြမင်ထ့ားသည်)့ တရားဝင ် ငိင်ြံခားေငေွ ကး လဲလယ် နး်ြဖင် ့

ဝယ်ယခွင် ့ ရ ိေသာေ ကာင်ေ့သာ်လည်းေကာငး် ၊ တရားမဝင ် လမ်းေ ကာငး်များြဖင် ့ ေငေွပးေချမများ င် ့ ကနသ်ွယ်မ 

လမ်းေ ကာငး်များကိ အသးံြပ ြခငး်များ ြပ လပ်၍ မေရရာေသာ မဝါဒအခငး်အကျငး်တွင ် စည်းမျဥ်းကန်သ့တ်ချက်များကိ 

ေကျာ်လားကာ လပ်ငနး်များ လည်ပတ် ကသည်။ သိေ့သာ် အဆပိါနည်းလမ်းများသည် မက်ခ ိစီးပာွးေရးကိ ထခိိက်ေစ ပီး၊ 

ဤနည်းလမ်းများြဖင်သ့ာ ဆက်လက်ေြဖ ငး်ေနပါက စီးပာွးေရးတိးတက်မ ေ ာင့ေ် းေနမည်သာ ြဖစ်သည်။ အြခားေသာ 

စီးပာွးေရးလပ်ငနး်များစာွသည် ငိင်ြံခားေငေွ ကး ဝယ်ယရန ် င်/့သိမ့ဟတ် ထတ်ယရန ်၊ ြပည်ပ ေငေွပးေချမများ ြပ လပ်ရန ်

၊ သွငး်ကနလ်ငိစ်င ်ရ ိရန ်အခက်အခဲများ ိေန ံသာမက ၊ နည်းပါးလသည် ့ြပည်တွငး်ဝယ်လိအား င် ့ြမင်တ့က်လာေနသည့် 

သွငး်အားစ စရိတ်များအ ကား အကျိ းအြမတ် ြဖစ်ထွနး် ငိရ်န ် ကီးစွာ နး်ကနေ်န ကရသည်။  

ဤကဲသ့ိ ့ စိန်ေခ မ ကးီမားသည့် စီးပွားေရး ေနာကခံ်အခငး်အကျငး်တငွ ် လတတ်ေလာ စီးပွားေရး န်းကန်ိးများမာ 

အတက်အကျများစွာက ိ န်ြပေနသည်။ လက်လီ ကနစ်ည်စငတ်ာများတွင ် လပ် ားသက်ဝငမ်သည် 

ကိဗစ်ကးစက်မမတိငခ်င ် အေြခအေနသိ ့ ြပနလ်ည်ေရာက် ိလာခဲ့သည် ဟဆိ ငိေ်သာ်လည်း လက်လီေရာငး်ချမမာ 

အားနည်းလ က်ပင် ိေသးသည်။ ကနက်ျစရိတ် ကီးြမင်လ့ာေသာ်လည်း သယ်ယပိေ့ဆာငေ်ရးက  ြပနလ်ည် 

သက်ဝငလ်ာသည်ဟ ဆိ ငိသ်ည်။ သိေ့သာ် ငိင်တံကာ ခရီးသွားများ ဝငေ်ရာက်မမာမ အလွနန်ည်းပါးသည်။ ြပည်သ ့ 

အေြခခံ အေဆာက်အ ံ စီမံကိနး်များ ြပည်လည် သက်ဝငလ်ာြခငး် င် ့ လေနအမိ်များ ေဆာက်လပ်ြခငး်တိေ့ ကာင် ့

ေဆာက်လပ်ေရး လပ်ငနး်များ  ဆက်လက် တိးချဲလာေနသည်။ သဘာဝဓါတ်ေင ွတငပိ်ေ့ရာငး်ချမ တည် ငမိ်ေနဆြဲဖစသ်ည်။ 

၂၀၂၂ ခ စ်တွင ် ဝငေ်ငေွလျာန့ည်းလာမ င် ့ ကနေ်စျး နး် ကီးြမင်လ့ာမေ ကာင် ့ အကျပ်အတဥ်းြဖစ်ေနသည့် 

ြပည်တွငး်ေစျးကွက်ကိသာ အားထားေနရေသာ စးီပွားေရးလပ်ငနး်များထက် ြပည်ပပိက့နအ်ေပ  အားထားသည် ့

စီးပာွးေရးလပ်ငနး်များက ပိမိ ခံ ငိရ်ည် ိေ ကာငး် ေတရွသည်။ ြပည်ပကနစ်ည်ပိက့နမ်ာ ၂၀၂၁ ခ စ် ကာလကထက် 

ြမင့တ်က်လာေသာ်လည်း၊ ၂၀၂၂ ခ စ် စက်တငဘ်ာလ မစ၍ ြပနလ်ည် ေလျာန့ည်းသွားခဲ့သည်။ ေဒသတွငး် ငိင်မံျား င် ့

ငိး်ယဥ်ပါက ပိက့နတ်ငပိ်မ့မာ ပီးခဲ့သည် ့ စ် စ်တာ ကာလတွင ် ြမနမ်ာ့စးီပွားေရး ဖွံ ဖိ းတးိတက်ေစ ငိသ်ည် ့ တွနး်အား 

မြဖစ်ခဲ့ေ ကာငး် ေတွရသည်။ (ပံ - ES4)  

စီးပွားေရး စစ်တမ်းများအရ က အလကိ် အေြခအေနများ မတကွြဲပားေနေ ကာငး် ေတရွသည်။ အချိ  စီးပွားေရး 

လပ်ငနး်များမာ ဝယ်လိအား နည်းြခငး်၊ ကနေ်စျး နး် ြမင်မ့ားြခငး်၊ လ ပ်စစ်ဓါတ်အား ြပတ်ေတာက်ြခငး် တိေ့ ကာင် ့



အကျပ်အတဥ်း ရငဆ်ိငေ်နရဆြဲဖစ်ေသာ်လည်း  ဒဇီငဘ်ာလ စစ်တမ်းတွငမ်  စီးပွားေရးလပ်ငနး် အေတာ်များများက အဆပိါ 

ြပဿနာများအား စနိေ်ခ မအြဖစ် မေဖာ်ြပ ကေတာေ့ ကာငး် ေတွရသည်။ စိက်ပျိ းေရးလပ်ငနး်များကလည်း 

လပ်ငနး်လည်ပတ် ငိစ်ွမ်းတိးလာေ ကာငး် င် ့ပဋပိက သည် အ ကီးမားဆးံ စိနေ်ခ မြဖစ်သည်ဟ ေြဖဆသိည် ့စိက်ပျိ းေရး 

လပ်ငနး် အေရအတွက် သသိသိာသာ ေလျာက့ျသွားေ ကာငး်ေတွရသည်။ (ပံ - ES5) သိရ့ာတွင ် ကနထ်တ်လပ်ငနး် 

ဝယ်ယ နး်မနေ်နဂျာ နး်ကိနး် (Manufacturing purchasing managers’ index) အရ  ဇလိငလ်ကတည်းက ထတ်ကန် င် ့

အမာစာအသစ်များ ေလျာန့ည်းသွားခဲ့သည်။  ကနထ်တ် စီးပွားေရးလပ်ငနး်များသည် ယခင် စ် င် ့ ငိး်ယဥ်ပါက ယခ စ် 

ဒဇီငဘ်ာလတွင ်၎ငး်တိ ့ လပ်ငနး်လပ်ေဆာင် ငိသ်ည် ့စွမ်းရည်ထက် ေလ ာခ့ျလည်ပတ်ခဲ့ရေ ကာငး် တငြ်ပခဲ့ ကသည်။။ (ပံ - 

ES6)   

၂၀၂၂ ခ စ် မတလ်အထ ိ ေြခာကလ်တာကာလအတငွး် ဘ ာေရးလေိင ွ ေလျာ့နည်းသာွးခ့ဲေသာ်လည်း 

ြပည်သေ့ ကး မီမာ GDP ၏ ၆၀ ရာခိင် န်းအထက်ထ ိ ြမင်တ့က်သာွးမည်ဟ ခန်မ့န်းသည်။ အခွနေ်ကာက်ခံ ငိမ် 

တိးတက်လာြခငး် င် ့အသးံစရိတ် ေလျာန့ည်းြခငး်တိေ့ ကာင် ့ဘ ာလိေငသွည် ၂၀၂၁ ဘ ာ စ်တွင ်GDP ၏ ၉.၂ ရာခိင် နး် 

ိခဲ့ရာမ ၄.၇ ရာခိင် နး်သိ ့ ကျဆငး်လာမည်ဟ ခန်မ့နး်သည်။ ယငး်မာ အေရး ကီးသည် ့ ြပည်သဝ့နေ်ဆာငမ်က များအား 

ထခိကိ်ေစသည်။ ြပည်သက့ျနး်မာေရး င် ့ ပညာေရး စ်ခေပါငး် အသးံစရိတ်များမာ ၂၀၂၁ ဘ ာ စ်တွင ်  စစေပါငး် 

အသးံစရိတ်၏ ၁၀.၇ ရာခိင် နး်ေကျာ် င် ့၂၀၂၀ ဘ ာ စ်တွင ်၁၂.၆ ရာခိင် နး် ိခဲ့ရာမ ေအာက်တိဘာ ၂၀၂၁ င် ့မတ် ၂၀၂၂ 

အ ကားတွင ်  ၈.၅ ရာခိင် နး်ခန်အ့ထ ိ ကျဆငး်သွားခဲ့သည်။ တချိနတ်ည်းတွငပ်င ် ဘ ာလိေင ွ များြပားလာြခငး် ၊ ၂၀၂၁ 

ဘ ာ စ်တွင ် စးီပွားေရး သသိသိာသာ ကျံ သွားြခငး် ၊ ငိင်ြံခားေငလွဲ နး် မတည် ငမိ်ြခငး်တိက့ိ 

ဆက်တိက်ေတွ ကံ ခဲ့ရသြဖင် ့  ၂၀၁၉ ဘ ာ စ်မစတင၍် ြပည်သေ့ ကး မီသည် GDP ၏ ၂၀ ရာခိင် နး်ေကျာ်အထ ိ

ြမင်တ့က်သွားမည်ဟ ခန်မ့နး်ရသည်။ ေငစွစာချ ပ် င် ့ ေငတွကိ်စာချ ပ်များ ထတ်ေရာငး်ြခငး်မြပ ေတာ့ပဲ ဗဟဘိဏ်မ 

ေငေွ ကးအေထာက်အပံ့ တိးြမင်ရ့ယ လာခဲသ့ည်။ အာဏာပိငမ်ျား ထတ်ြပနထ်ားသည် ့၂၀၂၃ ခ စ် မတ်လအထ ိ၁၂ လတာ 

ကာလေမ ာ်မနး်ချက်များအရ ြပည်သဘ့ ာေင ွ လအိပ်ချက် ၆၅ ရာခိင် နး်အထ ိ ဗဟဘိဏ်မ ေထာက်ပ့ံေပးမည်ြဖစ် ပီး 

ကျနေ်ငမွျားအား ေငတွိက်စာချ ပ်များ ထတ်ေရာငး်ြခငး် (၁၆ ရာခိင် နး်) င် ့ ြပငပ်ေ ကး မ ီ (၁၉ ရာခိင် နး်) တိ ့ြဖင့ ်

ြဖည့်စည်းမည် ြဖစ်သည်။ ယငး်သည် အစိးရ၏ စစေပါငး် ဘ ာလိေငမွျားအား ဗဟိဘဏ်မ ေထာက်ပ့ံေပးမ ေလ ာခ့ျရန ်

ကိ းပမး်ခဲ့မများကိ ေြပာငး်ြပနလ်နလ်ကိ်ြခငး် ြဖစ်သကဲသ့ိ ့ ေငေွ ကးေဖာငး်ပွမ တးိြမင်လ့ာြခငး် င် ့ ငိင်ြံခားေင ွ လဲလယ်မ 

ဖိအားများ ြဖစ်ေစပါလိမ့်မည်။  

ခကခဲ်လသည့် စီးပွားေရး အေြခအေနများေ ကာင် ့ အမ်ိေထာငစ် စားဝတေ်နေရးကိ များစွာ ထခိကိေ်စ ပီး 

ထခိိက်အားနည်းလယွမ်ကိ ပိမိဆးိရွားေစပါလမ့်ိမည်။ လတ်တေလာေတွ ကံ ေနရသည် ့ ဖိစးီမေ ကာင် ့ 

အမိ်ေထာငစ်ဝငေ်ငမွျား ဆက်လက် ကျပ်တဥ်းေနဆြဲဖစ်သည်။ ၂၀၂၂ ခ စ် ဇလိင် င် ့ သဂတ်လများအတွငး်  IFPRI 

ကြပ လပ်ခဲ့သည် ့ အိမ်ေထာငစ် စစ်တမ်းအရ ဝငေ်ငသွသိာစွာ ထိးကျခဲ့သည့် ယခင် စ် င် ့ ငိး်ယဥ်ပါက ယခ စ်တွင ်

အမိ်ေထာငစ်များ၏ ၄၆ ရာခိင် နး်က ဝငေ်င ွ ေလျာက့ျလာေ ကာငး် ေြပာ ကားခဲ့ ကသည်။ အမိ်ေထာငစ်အားလးံ၏ 

ထက်ဝက်ခန်က့ အစားအစာ င် ့ အစားအစာမဟတ်ေသာ သးံစွဲမများ ေလ ာခ့ျခဲ့ရေ ကာငး် ေြဖ ကားခဲ့ ကသည်။ 

ဝငေ်ငေွလျာန့ည်းလာမ င် ့ ေငေွ ကးေဖာငး်ပွမ တိေ့ ကာင် ့ ၂၀၂၂ ခ စ်တွင ် အစားအစာ င် ့ အာဟာရ ဖလံမအေြခအေန 

ပိမဆိးိရွားလာခဲ့သည်။ Food consumption score  ( အစားအစာ အမျိ းအစားစံလငမ် င် ့ စားေသာက်သည် ့ အ ကိမ်ေရ 

တိငး်တာြခငး်) နမိ့်ကျသည် ့ အိမ်ေထာငစ်အေရအတွက်သည်  စ်အစတွင ် ၉.၄ ရာခိင် နး် ိခဲ့ရာမ ၂၀၂၂ ခ စ် ဇလိင-်



သဂတ်လတွင ် ၁၇.၂ ရာခိင် နး်အထ ိ ြမင်တ့က်သွားခဲ့ ပီး အမိ်ေထာငစ်များ၏ ၄ ရာခိင် နး်မာ အလယ်အလတ် မ 

အဆးိဆးံအဆင် ့ဆာေလာငမွ်တ်သပ်ိမ ဒဏက်ိ ခံစား ကရေ ကာငး် ေတွ ိရသည်။  

ကန်ထတလ်ပ်မသည် ၂၀၁၉ ခ စ် အဆင်ထ့က ် များစွာနိမ့်ကျေနဦးမည်ြဖစ်ေသာ်လည်း ၂၀၂၃ ခ စ် စကတ်ငဘ်ာလတငွ ်

ကန်ဆးံမည့် ဘ ာ စ်တငွ ်GDP သည် ၃ ရာခိင် န်းခန် ့တးိလာ ငိသ်ည် ဟ ခန်မ့န်းသည်။ (ဇယား - ES1 င် ့ ပံ - ES7)  

ကိဗစ်-၁၉ ကးစက်ြပန်ပ့ွားမ င် ့ စစ်အာဏာသိမး်မတိ၏့ ိက်ခတ်မများေ ကာင် ့ ကာလတိ စီးပွားေရး 

ြပနလ်ည်သက်ဝငလ်ာ ငိမ်မာ ေ းေကွးေနဆြဲဖစ် ငိသ်ည်။  အဘယ်ေ ကာင်ဆ့ေိသာ် သိသာထင် ားသည် ့ မက်ခ ိ 

စီးပာွးေရး င် ့ စည်းမျဥ်းစည်းကမ်း မေရရာမများ ၊ လတ်တေလာ ပဋပိကများ င် ့ လ ပ်စစဓ်ါတ်အား ြပတ်ေတာက်မ 

ဆက်လက်ြဖစ်ေပ ေနြခငး်တိေ့ ကာင်ြ့ဖစ်သည်။ သွငး်အားစ ားပါးမ င် ့ ဝယ်လိအား ေလျာ့နည်းမတိေ့ ကာင် ့ (၂၀၂၃ ခ စ် 

ဘ ာ စ်တွင ်) လတစ်ဦးချငး် GDP သည် ၂၀၁၉ ခ စ်ကထက် ၁၃ ရာခိင် နး် ေလျာက့ျေနဆြဲဖစ်မည်ဟ ခန်မ့နး်သည်။ (ပံ- 

ES8) ြမနမ်ာ ့ GDP သည် ကပ်ေရာဂါမတိငခ်င ် အေြခအေနသိ ့ ြပနလ်ည်ေရာက် ိ ငိစ်ွမ်း မ ိေသးသြဖင် ့ ေဒသတွငး် 

အြခားေသာ ငိင်မံျား င် ့ များစွာ ကွာြခားလ က် ိေ ကာငး် ေတွ ိရသည်။ အေ အာ င် ့ ပစိဖိတ်ေဒသတွငး် 

ငိင်ံ ကီးများအားလံး၏ GDP သည် ၂၀၁၉ ခ စ် မတိငခ်င ်အေြခအေနသိ ့ ြပနလ်ည်ေရာက် ိေန ပီး ြဖစ်သည်။  

 

ဇယား ES 1:  စီးပွားေရးအချကအ်လကမ်ျား င် ့၂၀၂၃ ဘ ာ စ် (FY 23) အတကွ ်ခန်မ့န်းချကမ်ျား 

  FY17/18 FY18/19 FY19/20 FY20/21e 

FY21/22

e FY22/23f 

Real GDP growth, at constant factor 
prices 6.4% 6.8% 3.2% -18% 3% 3% 

Agriculture  0.1% 1.6% 1.7% -12.5% -3.0% 3.0% 

Industry  8.3% 8.4% 3.8% -20.6% 8.6% 3.7% 

Services  8.7% 8.4% 3.4% -18.4% 1.6% 2.3% 

Inflation (CPICPI), year average   5.9% 8.5% 5.8% 3.6% 16.5% 7% 

Current Account Balance (% of GDP)  -4.7% -0.2% -2.0% -1.4% -3.3% -4.7% 

Fiscal Balance (% of GDP) -2.9% -3.1% -7.0% -9.2% -4.7% -6.7% 

Public Sector Debt (% of GDP)  38.4% 37.0% 42.2% 60.0% 61.5% 62.3% 
 

 

မတ်ချက် - ယခင် စ်များ င် ့  ငိး်ယဥ် ကည့် ငိေ်စရန ်FY22/23 ခန်မ့နး်ချက်များအား ဘက်ဂျက် ဘ ာ စ်  (ဧ ပီ မ မတ်လ) အစား 

ေအာက်တိဘာ ၂၀၂၂ မ စက်တငဘ်ာလ ၂၀၂၃ အထိ ေဖာ်ြပထားပါသည်။  

f= forecast 

 

ကမာ့ကန်စည်ေစျး န်းများ ေလျာ့ကျလာေသာေ ကာင် ့ စ်အလကိ ်ပျဥး်မ  ေငေွ ကးေဖာငး်ပွ န်း သည် ၂၀၂၂ ဘ ာ စ်တငွ ်

၁၆.၅ ရာခိင် န်း ိခ့ဲရာမ စက်တငဘ်ာ ၂၀၂၃ ဘ ာ စ် တငွ ် ၇ ရာခိင် န်းအထ ိ ေလျာ့ကျလာမည် ဟခန်မ့န်းသည်။ 

ဤသိခ့န်မ့နး်ရြခငး်မာ - (i) ကမာေရနေံစျး နး် ဆက်လက် ကျဆငး်လာမည်ဟ ယဆချက် ၊ (ii) ြပငပ်ေစျးကွက် 



ေငလွဲ နး်သည် လက် ိအဆင်တ့ွင ် အေတာ်အသင် ့ ဆက်လက် တည် ငမိ်ေနမည်ဟေသာ ယဆချက် တိေ့ပ  မတည်သည်။ 

ပိက့န ် ဝယ်လိအား နည်းလာြခငး် င် ့ စွမ်းအငမ် အခွနရ် ိေငမွျား ကျဆငး်လာြခငး်ေ ကာင် ့ သာမာနစ်ာရငး်လိေင ွ (Current 

account deficit) င် ့ဘ ာေရးလိေငမွျား (Fiscal deficit) ဆက်လက် ကီးမားလာမည်ဟ ခန်မ့နး်သည်။    

စီးပွားေရးခန်မ့န်းချကမ်ျားအား အေြပာငး်အလြဲဖစ်ေစ ငိသ်ည့် အေ ကာငး်အရာများ ိေနဆြဲဖစ်သည်။ ၂၀၂၃ ခ စ်တွင ်

ကျငး်ပမည်ဟ စီစဥ်ထားသည် ့ေရွးေကာက်ပဲွများေ ကာင် ့ပဋပိက ပိမဆိးိရွားလာ ငိေ်ြခ ိသြဖင် ့စီးပွားေရးလပ်ငနး်များ င် ့

စီးပာွးရးလပ်ေဆာငရ်န ် ယံ ကည်မအေပ  ဖိအားြဖစ်ေစကာ စးီပွားေရးလပ်ငနး်များကိ အတားအဆးီြဖစ် ငိသ်ည်။ ကမာ ့

အေြခအေနတွငလ်ည်း ေ လာမည့်လများတွင ် - ကမာ့စးီပွားေရး ဖွံ ဖိ းတးိတက်မ နး် ၊ ပထဝီ ငိင်ေံရး တငး်မာမများ င် ့

ကမာက့နစ်ည်ေစျး နး်များ အေြပာငး်အလဲများသည်  ယခ baseline တွင ် ယဆထားသည်ထက် ပိ၍ စိနေ်ခ လာ ငိသ်ည့် 

အေြခအေနများ လည်း ိ ငိသ်ည်။ တ တ် ငိင်အံေနြဖင် ့မ ကာေသးခငက် ရငဆ်ိငခ်ဲရ့သည် ့ကိဗစ်ကးစက်မ တစဟ်နတ်ည်း 

ြမင်တ့က်သွားခဲ့သည်အ့ေြခအေနမ ြပနလ်ည်ထေထာငလ်ာ ငိမ် င် ့ ကဗိစ် စည်းမျဥ်းစည်းကမး်များ ေြဖေလျာေ့ပးမ 

တိေ့ ကာင် ့ စ် ငိင်အံ ကား ကနသွ်ယ်မ င် ့ရငး် းီြမ ပ် မံများ တးိတက်လာ ငိသ်ည်။ ြမနမ်ာ ငိင်သံည် ကဗိစ် - ၁၉ ကးစက်မ 

တစ်ေကျာြ့ပန ် တိးြမင်လ့ာြခငး် သိမ့ဟတ် သဘာဝေဘးအ ရာယ် များအပါအဝင ် အြခားေသာ ထခိိက် ငိေ်ြခများ 

ိေနဆြဲဖစ် ပီး ယငး်တိသ့ည် အာဏာပိငတ်ိ၏့ လပ်ေဆာင် ငိစ်ွမ်းက ိ ကီးစွာ စိနေ်ခ ပါလိမ့်မည်။  

ြမန်မာ ငိင်၏ံ  အားလးံပါဝင် ငိသ်ည့် ကာလ ည် တးိတကြ်ဖစ်ထန်ွး ငိမ်အလားအလာသည် လန်ွခဲ့သည့် စ် စ်အတငွး် 

သသိသိာသာ ထခိိက်သာွးခ့ဲသည်။ လ ပ်စစ်ဓါတ်အားြပတ်ေတာက်မ ၊ သယ်ယပိေ့ဆာငေ်ရး အခက်အခဲများ ၊ ကနသ်ွယ်မ င် ့

ငိင်ြံခားေင ွ လဲလယ်မ အတားအဆးီများ ၊ စည်းမျဥ်းစည်းကမ်းများ မေရရာမ ဆက်လက်တည် ိေနြခငး်တိေ့ ကာင် ့

စီးပာွးေရး အခငး်အကျငး် (Business environment) ဖွံ ဖိ းတးိတက်မ ေ ာင်ေ့ းေစပါလိမ့်မည်။ ရငး်ြမစ်များအား 

(ပိက့နဦ်းစားေပးကဲသ့ိေ့သာ) ယဥ် ပိ ငမ်အားေကာငး်ေစမည့်  နယ်ပယ်များ တွင ် ထေိရာက်စွာသးံစွဲသည့် မဝါဒ မ 

ေသွဖည်သွားြခငး်တိေ့ ကာင် ့ ကာလ ည် စီးပွားေရး တိးတက်မကိ ထခိိက်ေစ ငိပ်ါသည်။ အေရး ကီးေသာ ကျနး်မာေရး င် ့

ပညာေရး ဝနေ်ဆာငမ်များကိ ေငေွ ကးေထာက်ပ့ံေပးမ နည်းပါးြခငး်ေ ကာင် ့ ြပည်သဝ့နေ်ဆာငမ်က အား အများြပည်သ 

ယံ ကည်အားကိးမ ေလျာ့ကျသွားသကဲသ့ိ ့ ၎ငး်တိက့ိ အသးံြပ မလည်း ကျဆငး်သွားသည်။ ပညာေရး 

ြပတ်ေတာက်သွားသည် ့ အချိနက်ာလ ကာ ည်ြခငး်၊ အလပ်လက်မဲ့ဦးေရ ြမင်မ့ားလာြခငး် င် ့ ေနရပ်စွန်ခ့ွာေ ေြပာငး်မ 

တိးပွားလာြခငး်တိက့ (မလကပင ် ေလျာက့ျေနသည်)့ လသားရငး်ြမစ် အရည်အေသွး င် ့ ကနထ်တ်လပ် ငိစ်ွမ်းအားတိက့ိ 

ကာလ ကာ ည်အထ ိ သက်ေရာက်ေစလိမ့်မည်။ တရားဝင ် လမ်းေ ကာငး်များသာမက ြပငပ်လမ်းေ ကာငး်များြဖင် ့

ေ ေြပာငး်သွားလာမ အေရအတွက် ြမင်တ့က်လာြခငး်ေ ကာင် ့ ေ ေြပာငး်ေနထိငသ်များ င် ့ ၎ငး်တိ၏့ မိသားစဝငမ်ျား 

အေနြဖင် ့ တစံတရာ အကျိ းေကျးဇး ( ငိင်ြံခားေငလွဲပိမ့) ခံစားရသည်များ ိ ငိေ်သာ်လည်း ငိင်တံွငး် လပ်သား င် ့

က မ်းကျငလ်ပ်သားများ ားပါးလာ ငိသ်ည်။  

ဤအစီရငခံ်စာ၏ အထးေခါငး်စဥ်အခန်းတငွ ် ေဖာ်ြပထားသည့်အတငိး် ငိင်ြံခားေငွ ကးလဲလယမ် ဆငိရ်ာ မဝါဒသည် 

စီးပွားေရး ထခိိကမ်များအား ေလျာ့ချရမည့်အစား မည်သိ ့ ပိမိဆးိရွားေစ ငိေ် ကာငး် သာဓကပငြ်ဖစ်သည်။ ြပည်တွငး်၌ 

ငိင်ြံခားေင ွ ိေနေစရန ်ရည်ရွယ်၍ လွနခ်ဲ့သည် ့ စ် စ်အတွငး် ငိင်ြံခားေငလွဲလယ်ေရး မဝါဒက ိmanaged float regime 

မ administrative control သိ ့ ေြပာငး်လဲခဲ့သည်။  အဆပိါ လပ်ေဆာငမ်ေ ကာင် ့ ငိင်ြံခားေငလွဲလယ် နး် အမျိ းမျိ း  

ြဖစ်ေပ လာေစ ပီး ေစျး နး်များ ကေမာက်ကမြဖစ်ြခငး် င် ့ရငး်ြမစ်များ ခွဲေဝသးံစွဲမ မထေိရာက်ြခငး်တိ ့  ြဖစ်ေပ ေစသည်။  



ြမနမ်ာသ့မိငး်တစ်ေလ ာက်တွင ် အလားတမဝါဒများသည် ေငေွ ကးေဖာငး်ပွမ နး် ြမင်တ့က်ေစြခငး် ၊ ( ဘ ာေရးလိေင ွ

ကီးမားလာြခငး် င် ့ ယငး်လိေငအွား ဗဟိဘဏ်မ ြဖည်တ့ငး်ေထာက်ပံ့ေပးရြခငး် (monetary financing)  ပိက့န ်

အားနည်းသွားေစြခငး်၊ စီးပွားေရး တိးတက်မေ းေကွးေစြခငး် စသည် ့ ရလာဒမ်ျား ြဖစ်ေပ ေစခဲ့သည်။ ငိင်တံကာ 

အေတွအ ကံ များ င် ့ ၂၀၁၂ ခ စ်အစပိငး်က စတင် ကိ းပမ်းခဲ့သည် ့ ြမနမ်ာ ့ စီးပွားေရးေြဖေလျာ့မ င် ့

ငိင်ြံခားေငေွ ကးလဲလယ်မ နး် တစခ်တည်းြဖစ်ေစမစေသာ ဥပမာများအရ ေစျးကွက် အေြခြပ  တစ်ခတည်းေသာ 

ငိင်ြံခားေငေွ ကးလဲလယ် နး်စနစ ် သည် စီးပွားေရးတည် ငမိ်မကိ အေထာက်အကြပ သည်အ့ြပင ် ေငေွ ကးေဖာငး်ပွမ 

ေလျာက့ျေစြခငး် ၊ ကနထ်တ်လပ်မ တိးြမင်ေ့စြခငး် င်က့နသ်ွယ်မကိ အားေပးေ ကာငး် ေတွ ိရသည်။ 

 

Figure 1: Exchange rate Figure 2: CPI inflation  

 
 

Figure ES3: Conflict intensity  

 

Figure ES4: Merchandise exports  

(2019 average = 100) 
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Figure ES5: Firms' average operating capacity Figure ES6: Manufacturing Purchasing Managers’ 

Index (< 50 indicates contraction, > 50 indicates 

expansion) 

  
Figure ES7: Real GDP growth and contributions to real 

growth by sector (year ended Sep) 

Figure 38: Real GDP per capita (year ended Sep) 
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