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အဓကိေတွရှိချကမ်ျား 

 အသားတုိးကကေ်ရာင်းလုိအားသည ်ဇွနလ်အေစာပိုင်းမစှ၍ ဩဂတ်ုလထိ ြမင့်တကလ်ာခဲ့ေသာ်လည်း 

၂၀၁၉ ခှုစ ် လစဥ◌ပ်ျမး်မေရာင်းလုိအားထက် နညး်ေနဆဲြဖစသ်ည။် သုိေသာ် 

ကကဥ်ေရာင်းလုိအားသည ်ဇွနလ် အေစာပိုင်းတွင် ၂၀၁၉ ခုှစ ်လစဥ◌ပ်ျမး်မေရာင်းလုိအားေအာက် 

၄ ရာခိုင်နး် မ ှ ဩဂတ်ုလတွင် လစဥ◌ပ်ျမး်မေရာင်းလုိအားေအာက ် ၁၅ ရာခိုင်နး်ထိ ထပမ်ံ၍ 

ကျဆင်းခဲ့သည။် 

 ဩဂတ်ုလတွင် အသားတုိးကကေ်ဈးသည ် တစပ်ဿိာလင် ၃,၄၀၀ မ ှ ၂,၃၅၀ ကျပ ် - 

ရာခိုင်နး်အားြဖင့် ၃၁ - သုိ ကျဆင်းခဲ့သည။် 

 သဂတ်ုလတွင်ကကေ်မးွြမေရးြခမံျားအတွကေ်ငွသားစးီဆင်းမမာှအလွနန်ညး်ပါးပးီကကဥ်ြခမံျား

တွင်ပိုမိုဆိုးရာွးလာသည။် 

 ဩဂတ်ုလတွင် အသားတုိးကကြ်ခှံင့် ဥစားကကြ်ခမံျားအတွက ် PMI ထုတ်လုပမ်စမွး်ရည ်

အနး်ကနိး် များ ြမင့်တကလ်ာခဲ့သည်။ ဤသုိြမင့်တကလ်ာြခင်းသည ် ထုတ်လုပ်မစမွး်ရည ်

တုိးတကမ်ရှိလာေကာင်း ေဖာ်ြပေနသည။် အသားတုိးကကြ်ခမံျားသည ် ကကေ်ပါကမ်ျားကို 

ေဈးနညး်နညး်ြဖင့် အချိနမ်ှီရရှိခဲ့ေကာင်း တင်ြပခဲ့ပးီ ဥစားကက်ြခံများသည် 

ကကဥ်ေဈးေကာင်းရရှိခဲ့ေကာင်းကို တင်ြပခဲ့ကသည။် 

 အသားတုိးကကြ်ခံှင့် ဥစားကကြ်ခမံျားအတွက ် PMI ဝင်ေငွအနး်ကနိး်များသည ် ဩဂတ်ုလတွင် 

သိသာစာွ ြမင့်တကလ်ာခဲ့သည။် စစုေုပါင်း ကကဥ်ေရာင်းရသည့် ပမာဏမှာ 

ေြပာင်းလဲမမရှိသေလာက ် ြဖစေ်သာ်လညး် ဥစားကကြ်ခမံျားသည ် ကကဥ်ေဈးြမင့်တကမ်ေကာင့် 

အကျိးအြမတ်ရရှိခဲ့သည။် အသားတုိးကကြ်ခံများသည ် ပျမး်မအားြဖင့် ပမာဏအနညး်ငယ်ပို၍ 

ေရာင်းချခဲ့ရပးီ ဩဂတ်ုလတွင် ြခအံေတာ်များများသည ် ၎င်းတုိ၏ ထွကက်နုမ်ျားကို ေရာင်းချရန် 

ေဈးကကွရ်ှိခဲ့သည။် 

 ကကေ်ပါကေ်ရာင်းလိုအားြပတ်ေတာကမ်သည ်ဩဂတ်ုလတွင် သိသိသာသာေလျာ့ကျလာခဲ့သည။်  

 ေစျးနမိ့်သညအ်သားစားကက်ေမးွြမသူများအတွကြ်ပaနာတစခ်ြုဖစလ်ာသည်။ 

အ�ကြံပလပုင်နး်စမ်ျား 

 ပထမမဝူါဒမတ်ှစ ု ၄ ခတွုင် ေဖာ်ြပခဲ့ေသာ ရနက်နု်အနးီဝနး်ကျင်ေဒသရှိ ကကေ်မးွြမသူများအား 

ေထာကပ်ံ့ရနအ်တွက ်မဝူါဒအကြံပချကမ်ျားအားလံုးသည ်အေြပာင်းအလဲမရှိပါ။  

− ထိခိုကလွ်ယ်ေသာ အိမေ်ထာင်စမုျားအား ေငွေကးေထာကပ်ံ့မအစအီစဉ၊် 

− အစိုးရ၏ ေချးေငွထုတ်ေချးသည့် အစအီစဉတွ်င် ပါဝင်ြခင်း၊ 

− ကကေ်မးွြမေရးြခမံျားကို ယာယီဝင်ေငွပံ့ပိုးေပးြခင်း၊ 

− စကတ်င်ဘာလလယ်သုိမဟုတ်ေှာင်းပိုင်းအထိငယ်ရွယ်ေသာကကမ်ျားကိုသွင်းကနုတ်ားြမစြ်ခ

င်းကိုဆိုင်းင့ံထားပါ 

− အခနွက်င်းလွတ်ခင့်ွေပးြခင်း/ေရဆုိင်းေပးြခင်း ှင့်  

− ေမးွြမေရးဆကစ်ပထွ်ကက်နုမ်ျားအား သယ်ယူပိုေဆာင်ေရး ကန်သတ်ချက်များကို 

ဖယ်ရာှးေပးြခင်း။ 
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မိတ်ဆက်ြခင်း 

ြမနမ်ာုိင်ငံရှိ ကကေ်မးွြမသူများအား COVID-19 ှင့် ဆကစ်ပသ်ည့် ကန်သတ်ချကမ်ျားေကာင့် ၎င်းတုိ၏ 

စးီပာွးေရးလုပင်နး် များအား မညက်ဲ့သုိ သက ်ေရာကမ်ရှိသညက်ို ဆံုးြဖတ်ုိင်ရန်အတွက် ၂၀၂၀ ခှုစ ် ဇွနလ်အေစာပိုင်း၊ 

ဇွနလ်ေှာင်းပိုင်း၊ ဇူလိုင်လ အေစာပိုင်းှင့် ဇူလုိင်လေှာင်းပိုင်းတုိတွင် ဦးစာွ တယ်လီဖနုး်ြဖင့် ေမးြမနး်ခဲ့ပါသည်။ 

ထုိစစတ်မး်များ၏ ရလဒမ်ျားကို မဟာဗျဟာေထာကပ်ံ့မ အစအီစဉမ်ဝူါဒမတ်ှစ ု၁၁1၊ ၁၃2၊ ၁၉3 ှင့် ၂၁3

4 တုိတွင် အသီးသီး 

ထုတ်ြပနေ်ကြငာပးီြဖစပ်ါသည။် ၎င်းတုိ၏ စးီပာွးေရးလုပင်နး်များေပတွင် COVID-19 ကမာ့ကပေ်ရာဂါ၏ 

အဆကမ်ြပတ်သကေ်ရာကမ်ကို ေြခရာခရံန ် ကကေ်မးွြမသူများ အား ပဥမအကမိ ် ဖနုး်စစတ်မး်ကို ၂၀၂၀ ခှုစ် 

ဩဂတ်ုလတွင် ေကာကယူ်ခဲ့ပါသည။် ပဥမအကမိစ်စတ်မး်၌ ပထမစစတ်မး် ၄ ကမိ ် တွင် ေမးြမနး်ခဲ့သည့် 

ရနက်နုအ်နးီဝနး်ကျင်ေဒသ (ဧရာဝတီ၊ ပခဲးူ ှင့် ရနက်နုတုိ်င်းေဒသကးီ)ရှိ ကကေ်မးွြမသူ ၂၂၈ ဦး (အသားတုိးကကြ်ခံ 

၁၆၃ ြခှံင့် ဥစားကက်ြခ ံ ၆၅ ြခ)ံ ပါဝင်ပါသည် 5 ။ စစတ်မး်အားလံုး၌ တူညေီသာေမးခွနး်လာကို အသံုးြပခဲ့ပါသည်။ 

ယခအုကမိစ်စတ်မး်သည ်ဇွန်လအေစာပိုင်းစစတ်မး်ေကာကယူ်ပးီေနာက ်၂ လခန် အကာတွင် ေကာကယူ်ခဲ့ေသာေကာင့် 

(ထုိကာလသည ် အသားတုိးကကတ်စသု်တ်ထုတ်လုပရ်န် ကာချိနြ်ဖစသ်ည)် ဤအကမိ၌် အသာတုိးကက် 

ေနာကဆံု်းအသုတ်အေကာင်းကို ထပမ်၍ံ ေမးခဲ့သည။် ဤမဝူါဒမတ်ှစသုည ် ပဥမအကမိစ်စတ်မး်၏ အေြဖများကို 

တင်ြပြခင်း ြဖစ်သည်။ 

ကကေ်မးွြမေရးကသည် မကာေသးမှီက တည်ငိမလ်ာသညဟ် ု ထင်ရေသာ်လညး် COVID-19 သည် 

ေရာင်းလုိအားှင့် ဝယ်လုိအား ကာွဟချကမ်ျားေပတွင် ကာရညှသ်ကေ်ရာကမ်ရှေိနဆဲြဖစသ်ည။် ထုိကဲ့သုိြဖစြ်ခင်းသည် 

မလူကပင် မတည်ငိမ ် ြဖစ်ေနေသာ ကအတွက ် စးီပာွးေရးစနွ်စားမများကို ပိုမိုြပင်းထနေ်စသည။် ထုိေကာင့် 

အစိုးရအေနြဖင့် အသားတုိးကကှ်င့် ကက်ဥ ေရာင်းလုိအားတည်ငိမေ်စရန ် အချိန်ှင့် တေြပးညီ 

အေထာက်အပံ့ေပးုိင်ရန၊် ကကသ်ားှင့် ကက်ဥစားသံုးမ ေလျာ့ကျ သွားေသာေကာင့် အာဟာရှင့် 

စားနပရ်ကိာဖလံုူမအတွက် ဆိုးရာွးေသာုိကခ်တ်မများကို ေလျာ့ချရန ် ၎င်းကကို အဆကမ်ြပတ် ေစာင့်ကညရ်န် 

အေရးကးီပါသည။် 

ဤသုေတသနမှတ်စသုည ် စိုကပ်ျိးေရး၊ ေမးွြမေရးှင့် ဆညေ်ြမာင်းဝန်ကးီဌာန၊ စိုကပ်ျိးေရးကတွင် 

ပါဝင်ပတ်သကသူ် များကို (၁) COVID-19 ြဖစပ်ာွးြခင်းေကာင့် ကကေ်မးွြမေရးြခမံျားရင်ဆိုင်ေနရသည့် စနိေ်ခမများကို 

နားလညုိ်င်ေစရန၊် (၂) ၎င်းစနိေ်ခမများကို တုန်ြပနရ်န ် ကကေ်မးွြမေရးြခမံျား၏ လိုကေ်လျာညေီထြွဖစေ်အာင် 

ြပင်ဆင်မများှင့် ေြပာင်းလဲမများကို ေလ့လာရာတွင် အကအူညေီပးုိင်ရန၊် (၃) ပမာဏ၊ ေဈးနး်များ ပါဝင်သည့် 

သွင်းအားစဝုယ်ယူြခင်းှင့် ေရာင်းချြခင်းလုပ်ငနး် များကို ေြခရာခရံာတွင် အကူအညေီပးုိင်ရနတုိ်အတွက ်ြဖစပ်ါသည်။  
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အနီးဝန်းကျင်ေဒသရိှ ကကေ်မွးြမသမူျားအား စစတ်မ်းေကာကယ်ြူခင်း - ဇလုိူင်လအေစာပုိင်း၊ ၂၀၂၀။ IFPRI Myanmar မဟာဗျဟာေထာကပ့ံ်မအစီအစဉ ်

မူဝါဒမှတ်စု ၁၉။ ရန်ကနု ်- ိုင်ငံတကာစားနပ်ရိကာမူဝါဒ သေုတသနအဖဲွ။ 
4  Fang, P., B. Belton, Hnin Ei Win, and X. Zhang. 2020. COVID-19 ၏ ြမန်မာိုင်ငံအေပသကေ်ရာကမ်များကို ေစာင့်ကည့်ေလ့လာြခင်း-ရန်ကန်ု 
အနီးဝန်းကျင်ေဒသရိှ ကကေ်မွးြမသမူျားအား စစတ်မ်းေကာကယ်ြူခင်း - ဇလုိူင်လအေစာပုိင်း၊ ၂၀၂၀။ IFPRI Myanmar မဟာဗျဟာေထာကပ့ံ်မအစီအစဉ ်

မူဝါဒမှတ်စု ၂၁။ ရန်ကန်ု - ိုင်ငံတကာစားနပ်ရိကာမူဝါဒ သေုတသနအဖဲွ။ 
5 စတုတအကမ်ိစစ်တမ်းတွင် ေကာကယ်ခ့ဲူသည့် ၂၃၅ ြခံအနက ်၂၂၈ ြခံကိုသာ ကကေ်မွးြမသမူျားစစ်တမ်း ပမအကမ်ိတွင် ေမးြမန်းခ့ဲပါသည်။ 

https://ebrary.ifpri.org/digital/collection/p15738coll2/id/133797
https://ebrary.ifpri.org/digital/collection/p15738coll2/id/133857
https://ebrary.ifpri.org/digital/collection/p15738coll2/id/133896
https://ebrary.ifpri.org/digital/collection/p15738coll2/id/134012
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ကက်ေမွးြမသူများအေပတွင် COVID-19 ၏ သက်ေရာက်မများ 

ဩဂုတ်လတွင် အသားတုိးကက�်ခ ံ သုိမဟုတ် ဥစားကက�်ခံအေရအတွက ် အနညး်ငယ်သညသ်ာ ပိတ်သွားခဲ့သည ် သုိမဟုတ် 

လပုင်နး်ြပနလ်ညပ်တ်ခဲ့သည ်(ပုံ ၁)။ ဇွန်လှင့် ဇူလုိင်လတုိတွင် အသားတုိးကကြ်ခံအေတာ်များများ လုပ်ငနး်ြပနလ်ည်ပတ် 

လာခဲ့ေသာ်လညး် ဩဂုတ်လတွင် ယာယီရပန်ားထားေသာ အသားတုိးကကြ်ခ ံ အနညး်ငယ်သည်သာ 

ြပနလ်ညဖ်င့်ွလှစခ်ဲ့သည်။ ဩဂုတ်လတွင် အသားတုိးကက ်ေဈးနး်သည ်၂၀၁၉ ခှုစ ်ပျမး်မေဈးေအာက ်ကျဆင်းခဲ့သည်။ 

ထုိသုိကျဆင်းြခင်းေကာင့် ယာယီရပန်ားထားေသာြခမံျားသည ် ဝယ်လုိအားေှးေကးွမကိုထည့်သွင်းစဉး်စား၍ 

ယခအုချိနတွ်င် ြပနမ်ဖင့်ွခဲ့ြခင်းြဖစသ်ည်။ ယာယီရပန်ားထားဆဲြခမံျားသည် အလျင်အြမနြ်ပနဖ်ွင့်ရန ်

အရင်းအြမစမ်လံုေလာကေ်သာေကာင့် ြဖစ်ုိင်ပါသည။် ဇူလုိင်လတွင် အသားတုိးကကြ်ခမံျား မပတ်ိခဲ့ေသာ်လည်း 

အသားတုိးကကေ်ဈးနး်များ သိသိသာသာ ကျဆင်းလာေသာေကာင့် ဩဂတ်ုလတွင် အချိြခမံျား စတင်၍ 

ရပန်ားခဲ့ကပါသည။် ေယဘုယျအားြဖင့် ဇူလုိင်လေှာင်းပိုင်းှင့် ဩဂတ်ုလကားတွင် လုပင်နး်လညပ်တ် ေနေသာ 

အသားတုိးကကြ်ခံှင့် ရပန်ားထားေသာ ြခံရာခိုင်နး်မာှ အနညး်ငယ်သာ အေြပာင်းအလဲရှိပးီ အသားတုိးကက်ြခ ံ

အေရအတွကမ်ာှ တည်ငိမလ်ာသည ်(ဇယား ၁)။ 

ပုံ ၁: စကတ်ငဘ်ာ၊ ၂၀၁၉ မှ ဩဂတုလ်၊ ၂၀၂၀ အတငွး် လအလုိက ်လုပ်ငနး်ရပ်န�းထားေသာ၊ လုပ်ငနး် 

ြပနလ်ညပ်တေ်နေသာ အသားတိုးကက်ငှ့် ဥစားကက�်ခမံျား (အေရအတကွ ် 

 
ရင်းြမစ်: ၂၀၂၀ ြပည့်စှ၊် ရနက်န်ုအနီးဝနး်ကျင်ေဒသ ကကေ်မွးြမေရးစစ်တမ်း - ပထမအကမ်ိမှ ပမအကမ်ိ။ 

မှတ်ချက။် ။ ဤစစ်တမ်းကို ဇနွလ်တွင် စတင်ခ့ဲသည့်အတွက ်ဇန်ွလမတုိင်မီက လုပ်ငန်းြပန်လည်ပတ်ခ့ဲေသာ ြခံများင့်ှ ပတ်သကသ်ည့် 

အချကအ်လကမ်ျား မရိှပါ။ သိုရာတွင် ကကေ်မွးြမေရးထွကက်န်ုများ ဝယလုိ်အားအလွန်နည်းသည့်အချန်ိြဖစ်ေသာေကာင့် ြခံများသည် ဇန်ွလမတုိင်မီ 

လုပ်ငန်းြပန်လည်ပတ် ိုင်ေချမရိှပါ။ 

ထုိအတူပင် ဩဂတ်ုလတွင် ဥစားကကြ်ခတံစ်ြခသံည်သာ လံုးဝရပန်ားသွားခဲ့သည။် ထုိေကာင့် 

လုပင်နး်လညပ်တ်ေနသည့် ဥစားကကြ်ခရံာခိုင်နး်မှာ ၈၃ ရာခိုင်နး်သုိ အနညး်ငယ်ေလျာ့ကျသွားခဲ့သည။် 

ေယဘုယျအားြဖင့် ဥစားကကြ်ခမံျား၏ လုပ်ငနး်လညပ်တ်မသည ်ဩဂတ်ုလတွင် တည်ငိမ်လျကရ်ှိသည။် 
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ဇယား ၁: ကကေ်မွးြမေရး�ခံများ၏ လုပ်ငနး်လညပ်တေ်နမအေနအထား (စစတ်မ်းေကာကယ်ခူဲ့သည့် �ခရံာခိုင်နး်) 

 အသားတုိးကက�်ခံ ဥစားကက�်ခံ 

 

ဇွနလ်အ

ေစာပိုငး် 

ဇွနလ် 

ေ�ှငး်ပိုငး် 

ဇူလုိငလ်

အေစာပိုငး် 

ဇူလုိငလ်

ေ�ှငး်ပိုငး် ဩဂုတ် 

ဇွနလ်အ

ေစာပိုငး် 

ဇွနလ် 

ေ�ှငး်ပိုငး် 

ဇူလုိငလ်

အေစာပိုငး် 

ဇူလုိငလ်

ေ�ှငး်ပိုငး် ဩဂုတ် 

လုပင်နး်လည်ပတ်ေနဆဲ ၆၉ ၇၂ ၇၈ ၈၂ ၈၁ ၉၀ ၈၅ ၈၃ ၈၅ ၈၃ 

ယာယီရပန်�းထားပါသည် ၂၅ ၂၂ ၁၁ ၇ ၈ ၄ ၆ ၈ ၆ ၆ 

လုံးဝရပန်�းလုိကပ်ါသည် ၆ ၆ ၁၁ ၁၁ ၁၁ ၆ ၉ ၉ ၉ ၁၀ 

ရင်းြမစ်: ၂၀၂၀ ြပည့်စှ၊် ရနက်န်ုအနီးဝနး်ကျင်ေဒသ ကကေ်မွးြမေရးစစ်တမ်း - ပထမအကမ်ိမှ ပမအကမ်ိ။ 

အသားတုိးကကေ်ရာင်းလိုအားသည ် ဇွနလ်မ ှ ဩဂုတ်လအထ ိ ြမင့်တကလ်ာခဲ့ေသာ်လည်း ၂၀၁၉ ခုစှ ် လစဥ်ပျမး်မ 

ေရာင်းလိုအားထက ် နညး်ေနဆြဲဖစသ်ည် (ဩဂုတ်လတွင် ၂၀၁၉ ခှုစပ်ျမး်မေရာင်းလုိအားေအာက ် ၂၆ ရာခိုင်နး်၊ 

ဇွနလ်တွင် ပျမး်မေအာက ် ၅၃ ရာခိုင်နး်)။ သုိေသာ် ကကဥ်ေရာင်းလိုအားသည် ဇွနလ်င့်ှ ဩဂုတ်လကားတွင် 

ေလျာ့ကျလာခဲ့သည။် ဇွနလ် အေစာပိုင်းတွင် ၂၀၁၉ ခုစှ ်လစဥ်ပျမး်မ ေရာင်းလိုအား ေအာက ်၄ ရာခိုင်နး် မ ှဩဂုတ်လတွင် ၁၅ 

ရာခိုင်နး်ထ ိကျဆင်းခဲ့ြခင်းြဖစ်သည ်(ဇယား ၂)။ 

ဇယား ၂: ၂၀၁၉ ခုစှ ်လစ်ပျမ်းမေရာငး်လုိအားငှ့် ိငး်ယ်ှပါက ၂၀၂၀ ခုစှ ်ဇနွလ်အေစာပုိငး်ငှ့် 

ဩဂတုလ်တိုတငွ ်စစတ်မ်း ေကာက်ယခ့ဲူသည့်�ခမံျားအနက ်အသားတိုးကက်ငှ့် ကကဥ်ေရာငး်လုိအား 

ေြပာငး်လဲမရာခုိင်နး်  

  ဇွနလ်အေစာပိုငး် ဩဂုတ် 

မှ အသားတုိးကကေ်ရာင်းလုိအား ေြပာင်းလဲမ…   

လုပ်ငန်းလည်ပတ်ေနေသာြခံများ -၂၇ -၉ 

လံုးဝရပ်နားထားသည့်ြခံများ -၅ -၁၁ 

ယာယရီပ်နားထားသည့်ြခံများ -၂၁ -၆ 

စစုေုပါင်းေြပာင်းလဲမ -၅၃ -၂၆ 

မှ ကကဥ်ေရာင်းလုိအား ေြပာင်းလဲမ…   

လုပ်ငန်းလည်ပတ်ေနေသာြခံများ ၇ ၉ 

လံုးဝရပ်နားထားသည့်ြခံများ -၉ -၁၉ 

ယာယရီပ်နားထားသည့်ြခံများ -၃ -၅ 

စစုေုပါင်းေြပာင်းလဲမ -၄ -၁၅ 

ရင်းြမစ်: ၂၀၂၀ ြပည့်စှ၊် ရနက်န်ုအနီးဝနး်ကျင်ေဒသ ကကေ်မွးြမေရးစစ်တမ်း - ပထမအကမ်ိမှ ပမအကမ်ိ။ 

ေရာင်းလိုအားေြပာင်းလဲမများကို ထုတ်လုပမ်ကာလအေြပာင်းအလဲများ၊ ေမးွြမသည့်ကက်အေရအတွက် 

အေြပာင်းအလဲ များှင့် စစတ်မး်ေကာကယူ်ခဲ့ေသာ လုပင်နး်လညပ်တ်ေနသည့် ြခရံာခိုင်နး်တုိေပအေြခခ၍ံ 

ခန်မနှး်ထားသည။် လုပင်နး် ရပန်ားသည့် ြခမံျားေကာင့် ေရာင်းလိုအားေြပာင်းလမဲများကို လုပ်ငနး်ရပန်ားသည့် 

ြခရံာခိုင်နး်ှင့် ထုိြခမံျား၏အရယ်ွအစားေပ အေြခခ၍ံ ခန်မှနး်ထားသည။်  

ဇွနလ်အေစာပိုင်းတွင် အသားတုိးကကေ်ရာင်းလိုအားေလျာ့ကျမသည ် အဓကိအားြဖင့် 

လုပင်နး်လညပ်တ်ေနသည့်ြခမံျားှင့် ယာယီရပန်ားထားေသာြခမံျားတွင် ေတွရသည။် ထုိေနာက ်

လုပင်နး်လညပ်တ်ေနသည့် အသားတုိးကကြ်ခမံျား၏ ထုတ်လုပမ် စမွး်ရညမ်ာှ တုိးတက်လာခဲ့သည် - 

ပျမး်မတစ်သုတ်ထုတ်လုပမ်ကာလသည် ဇွန်လအေစာပိုင်း၌ ၅၁ ရကမ် ှ ဩဂုတ်လ၌ ၄၆ ရကသုိ် ေလျာ့ကျသွားပီး 

တစသု်တ်ှင့် တစသု်တ်ကား ကာွဟချကမ်ာှ ၂၈ ရက်မ ှ ၁၈ ရကသုိ် ေလျာ့ကျသွားခဲ့သည။် ြခတံစြ်ခမံှ တစ်သုတ်တွင် 

ေမးွြမသည့်ပျမး်မ အသာတုိးကကအ်ေရအတွက်သညလ်ည်း ြမင့်တကလ်ာခဲ့သည ်- ၂၀၁၉ ခှုစ ်ပျမး်မ အေရအတွကှ်င့် 
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င်းယှဉပ်ါက ၂၀၂၀ ခှုစ ် ဇွနလ်တွင် ၂၀ ရာခိုင်နး်ပို၍ေလျာ့နညး်ခဲ့သည။် သုိေသာ် ဩဂတ်ုလတွင် ၉ ရာခိုင်နး် သာ 

ေလျာ့နညး်ခဲ့သည်။ ထုိအြပင် ယာယီရပန်ားထားသည့် ြခရံာခိုင်နး်အများစုသည ် လွနခ်ဲ့ေသာ ၂ ပတ်ေကျာ်က ြပနလ်ည် 

ဖင့်ွလှစခ်ဲ့သည။် ထုိသုိြပနဖ်ွင့်ခဲ့ြခင်းသည ် အသားတုိးကကေ်ရာင်းလုိအား ြပတ်ေတာကမ်ကို ေလျာ့နညး်ေစခဲ့သည။် 

တဆကတ်ညး်တွင် ဩဂတ်ုလ၌ ေရာင်းလုိအားသည ် ၂၀၁၉ ခှုစ ် ပျမး်မေရာင်းလုိအားေအာကတွ်င် ရှိေနဆဲ 

ြဖစေ်သာ်လညး် အသားတုိးကက ်ေရာင်းလုိအားသည ်ဇွနလ်မစှ၍ ြမင့်တကလ်ာခဲ့သည်။  

သုိေသာ် ကက်ဥေရာင်းလုိအားသည ်ဇွနလ် အေစာပိုင်းတွင် ၂၀၁၉ ခှုစ ်ပျမး်မ ေရာင်းလုိအား ေအာက ်၄ ရာခိုင်နး် မှ 

ဩဂတ်ုလတွင် ၁၅ ရာခိုင်နး်ထိ ထပမ်၍ံ ကျဆင်းခဲ့သည။် ဤကဲ့သုိြဖစရ်ြခင်းမာှ အဓကိအားြဖင့် ဥစားကကြ်ခ ံ

အေတာ်များများ သည ်အထူးသြဖင့် ဇွနလ်တွင် လံုးဝရပန်ားလုိကေ်သာေကာင့်ြဖစသ်ည ်(ပုံ ၁)။  

အသားတုိးကကေ်ရာင်းလိုအားြပနလ်ညေ်ကာင်းမနွလ်ာြခင်းှင့် အသားတုိးကကဝ်ယ်လုိအား ဆကလ်ကန်ညး်ေနြခင်း 

တုိေကာင့် အသားတုိးကကေ်ဈးသည ် ဩဂုတ်လတွင် တြဖညး်ြဖညး်င့်ှ ေလျာ့ကျလာခဲ့သည ် (ပုံ ၂)။ ဩဂတ်ုလတွင် 

ေဈးနး်သည ် ၂၀၁၉ ခှုစ ် ပျမး်မေဈးနး်ေအာက်သုိ ကျဆင်းခဲ့သည်။ ထုိအြပင် အစိုးရမခှင့်ွြပထားသည့် 

ကကေ်ပါကတ်င်သွင်းမသည် ကကေ်ပါက ် ေဈးကို တည်ငိမေ်စေသာ်လညး် ေဈးနး်သည ် ၂၀၁၉ ခုှစ ် ေဈး 

(မျိးကကြ်ခမံျားမ ှေကာက်ယူရရှိေသာ အချက်အလကမ်ျားအရ တစေ်ကာင်လင် ၆၅၀ ကျပ ်ခန်) ထက ်ြမင့်ေနဆဲြဖစ်သည။် 

အသားတုိးကကေ်ဈးနမိ့်ကျမ၊ ကကေ်ပါကှ်င့် အြခား သွင်းအားစေုဈးများ ြမင့်တကမ်တုိေကာင့် 

အချိေသာအသားတုိးကကြ်ခံများသည် ရပ်တည်ုိင်ရန ်ခက်ခလိဲမ့်မညြ်ဖစသ်ည။် 

ပုံ ၂: အသားတိုးကက်ငှ့် ကက်ဥ �ခံဖမ်းေဈးနး်များ၊ အသားတိုးကကေ်ပါကေ်ဈးနး်၊ ၂၀၂၀ ခုစှ၊် ေမလမှ 

ဩဂတု်လ။ 

 

ရင်းြမစ်။ ။ ြမန်မာိုင်ငံေမွးြမေရးလုပ်ငနး်အဖဲွချပ်၏ ေဖ့စ်ဘတ်ွခ်စာမျက်ာှတွင် တင်ထားေသာ ေနစဉ ်အသားတုိးကက်င့်ှ ကကဥ်ေဈးန်းများကို 

စုစည်း တင်ြပထားြခင်းြဖစသ်ည်။ ကကေ်ပါကေ်ဈးနး်သည် ရန်ကန်ုအနီးဝန်းကျင်ေဒသ ကကေ်မွးြမေရးစစ်တမ်း (ပဥမအကမ်ိ) မှ ြဖစ်သည်။ 

မှတ်ချက။် ။ ဥစားကကေ်ပါကေ်ဈးန်းင့်ှ ပတ်သက၍် ေြဖဆိုသအူနည်းငယရိှ်ြခင်းေကာင့် ဤပံု၌ ဥစားကကေ်ပါကေ်ဈးန်းကို ကိုယစ်ားမြပပါ။ 

“ပိဿာ”သည် ြမန်မာိုင်ငံ၏ ေဒသသုံးယနူစြ်ဖစသ်ည်။ တစပိ်ဿာသည် ၁ .၆၃ ကလုိီဂရမ်င့်ှ ညီမသည်။ ၂၀၂၀ ခုစ်ှ အေစာပုိင်းတွင် ြမန်မာေငွ 

၁,၃၇၅ ကျပ်သည် အေမရိကန ်၁ ေဒလာင့်ှ အနီးစပ်ဆုံး ညီမသည်။ 
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ဩဂတ်ုလကကဥ်ေရာင်းလုိအားသည ်ဇူလုိင်လေရာင်းလုိအားှင့် တူညီပးီ ဝယ်လုိအားမာှ နညး်ေနဆဲ ြဖစ ်ေသာေကာင့် 

ကကဥ်ေဈးသည ်ဩဂုတ်လတွင် တစပ်ဿိာလင် ၂,၆၂၀ ကျပ် အြဖစ ်ပံုေသြဖစေ်နဆြဲဖစသ်ည။် 

ဩဂုတ်လတွင် အသားတုိးကက်�ခမံျားအတွက ်ေငွေကးစးီဆင်းမသည ်ဇွနလ်ကဲ့သုိ နညး်ေနဆြဲဖစ်ပးီ ဥစားကက�်ခမံျားတွင် ပို၍ 

ဆိုးရ�ားလာခဲ့သည။် အသားတုိးကကြ်ခ ံ ၉ ရာခိုင်နး်သည ် လကရ်ှိေငွေကးလညပ်တ်မအရ လုပ်ငနး်လညပ်တ်မကို 

ေနာကထ်ပ ် ၃ လထက်ပို၍ ထိနး်ထားုိင်မညမ်ဟုတ်ေကာင်းကိုတင်ြပခဲ့ပးီ ၁၄ ရာခိုင်နး်သည ် ၅ 

လထကပ်ို၍ထိနး်ထားုိင်မည် မဟတ်ု ေကာင်းကို တင်ြပခဲ့ကသည ် (ပုံ ၃)။ ဩဂတ်ုလတွင် 

ကကေ်ပါကေ်ဈးကျေသာေကာင့် အသားတုိးကကြ်ခံ အေတာ်နညး်နညး် သည်သာ ကကေ်ပါကေ်ဈးြမင့်တကမ်ကို 

အဓကိစနိေ်ခမအြဖစ် တင်ြပခဲ့ကသည်။ ဤကဲ့သုိ ကကေ်ပါကေ်ဈးေလျာ့ကျမသည် 

အသားတုိးကကေ်မးွြမသူအချိအတွက ် ေငွေကးအခကအ်ခဲများကို ေလျာ့ကျေစသင့်သည်။ သုိရာတွင် ဩဂတ်ုလတွင် 

အသားတုိးကကေ်ဈး ထပ်မကံျဆင်းြခင်းသည် အသားတုိးကကြ်ခမံျား၏ ေငွေကးစးီဆင်းမကို ထိခိုကေ်စပးီ 

၎င်းထိခိုကမ်သည ်တဖန ်အသားတုိးကကေ်ဈးကျဆင်းေစသည့် အသိသာဆံုး စနိေ်ခမ ြဖစေ်စပါသည။် 

ပုံ ၃: လက်ရိှေငေွကးလညပ်တမ်ငှ့် လုပ်ငနး်လညပ်တမ်ကို ထိနး်ထားိုငစ်မ်ွးအေပ ေမာမှ်နး်ချကမ်ျား 

(စစတ်မ်းေကာက်ယခ့ဲူသည့်�ခံရာခုိင်နး်) 

 
ရင်းြမစ်: ၂၀၂၀ ြပည့်စှ၊် ရနက်န်ုအနီးဝနး်ကျင်ေဒသ ကကေ်မွးြမေရးစစ်တမ်း - ပထမအကမ်ိမှ ပမအကမ်ိ။ 

ဩဂတ်ုလတွင် ဥစားကကြ်ခအံေတာ်များများသည် ေငွေကးအခက်အခဲှင့် ရင်ဆုိင်ေနရသည်။ 

လကရ်ှိေငွေကးလညပ်တ်မ အရ လုပ်ငနး်လညပ်တ်မကို ၅ လထကပ်ို၍ ထိနး်မထားုိင်ေတာ့ေကာင်းတင်ြပခဲ့သည့် 

ဥစားကကြ်ခရံာခိုင်နး်သည် ၁၈ မ ှ ၂၈ သုိ ြမင့်တကလ်ာခဲ့သည။် သုိေသာ် အသားတုိးကက်ြခမံျားကဲ့သုိ 

ဥစားကကြ်ခမံျားသည ် ေငွေကးအခကအ်ခကဲို အလွန်အကံ မေတွကံဘူးပါ။ ဆုိလုိသညမ်ာှ ၎င်းတုိသည် 

လကရ်ှိေငွေကးလညပ်တ်မအရ လုပင်နး်လညပ်တ်မကို ၃ လထကပ်ို၍ မထိနး်ုိင်ေကာင်းကို 

ကိတင်ေမာ်လင့်ထားြခင်းြဖစသ်ည။် မကာေသးမှီလများတွင် ကကဥ်ေဈး ြမင့်တကခ်ဲ့ေသာ်လညး် ဥစားကကြ်ခမံျားသည် 

ဝယ်လုိအားနညး်ြခင်းှင့် ကကစ်ာေဈးြမင့်တကမ်များကို ခံစားေနရသည။်  

၂၀၁၉ ခှုစှ်င့် င်းယှဉ်၍ ၂၀၂၀ ခှုစ၌် ကကေ်မးွြမေရးြခမံျား၏ လုပ်ငနး်လညပ်တ်မကို တင်ြပုိင်ရန် 

ထုတ်လုပမ်စမွး်ရည၊် လုပင်နး်လညပ်တ်စရတ်ိှင့် ဝင်ေငွတုိအတွက် ဝယ်ယူေရးမနေ်နဂျာများ၏ အနး်ကနိး်များ 

(Purchasing Managers’ Indices (PMI)) ကို အသံုးြပ၍ တွက်ချကထ်ားသည်6။ 

 
6  ဝယယ်ေူရး မန်ေနဂျာများ၏အနး်ကနိး် (Purchasing Managers’ Index (PMI)) ဆိုသည်မှာ ကန်ုထုတ်လုပ်ငန်းများင့်ှ ဝန်ေဆာင်မကများတွင် 

လကရိှ်စီးပွားေရး ဦးတည်ရာ/လားရာကို ေဖာ်ြပေသာ အန်းကန်ိးတစ်ခုြဖစ်သည်။ ေဈးကကွခ်ျဲထွင်ြခင်း၊ ေဈးကကွတ်ည်ငိမ်ေနြခင်းင့်ှ (သို) 

ေဈးကကွက်ျဆင်းြခင်းအေြခအေနများအေပ ဝယယ်ေူရးမန်ေနဂျာများ၏ ထင်ြမင်ယဆူချကမ်ျားကို ေပါင်းစပ်တွကခ်ျကသ်ည့် 

အန်းကန်ိးတစ်ခုပါဝင်သည်။ အနး်ကနိး် အမှတ် ၅၀ ဆိုသည်မှာ အေြပာင်းအလဲမရိှဘ ဲ ငိမ်ေနြခင်းကို ဆိုလုိသည်။ အန်းကန်ိးအမှတ် ၅၀ 
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ပံု ၄: ၂၀၁၉ ခုစှ်င့်ှ ိင်းယှလ်င် ၂၀၂၀ ခုစှ၌် ကကေ်မးွြမေရး�ခမံျား၏ ဝယ်ယူေရး မနေ်နဂျာများ၏အနး်ကနိး် (PMI) 

 
ရင်းြမစ်: ၂၀၂၀ ြပည့်စှ၊် ရနက်န်ုအနီးဝနး်ကျင်ေဒသ ကကေ်မွးြမေရးစစ်တမ်း - ပထမအကမ်ိမှ ပမအကမ်ိ။ 

• အသားတုိးကကြ်ခံှင့် ဥစားကကြ်ခမံျားအတွက ်PMI ထုတ်လုပမ်စမွး်ရည ်အနး်ကနိး်များသည ်ဩဂုတ်လတွင် 

သိသာစာွ ြမင့်တကလ်ာခဲ့သည။် သုိေသာ် ၅၀ ေအာက်တွင် ရှေိနဆဲြဖစ်သည ် (ပုံ ၄)။ အသားတုိးကကြ်ခံှင့် 

ဥစားကကြ်ခမံျား၏ ထုတ်လုပမ်စမွး်ရညသ်ည ် ဇူလိုင်လှင့် ဩဂုတ်လကားတွင် တုိးတကလ်ာခဲ့ေကာင်း 

ေဖာ်ြပေနသည။် သုိေသာ် ၂၀၁၉ ခှုစ ် ပျမး်မထက ် နညး်ေနဆဲြဖစသ်ည။် ကက်ေပါကြ်ပတ်ေတာကမ်ကို 

ကေံတွရေသာ အသားတုိး ကကြ်ခအံနညး်ငယ်သာရှိေသာေကာင့် ထုတ်လုပမ်စမွး်ရည်ကို 

တုိးတကေ်စခဲ့ြခင်းြဖစ်သည။် ထုိြပင် ကကဥ်ေဈး ြမင့်တကမ်သည ် ဥစားကကြ်ခမံျားလညပ်တ်မကို 

အေထာက်အပံ့ြဖစေ်စသည။် 

• အသားတုိးကကြ်ခံှင့် ဥစားကကြ်ခမံျားအတွက ် PMI ဝင်ေငွအနး်ကနိး်သည ် ဇူလုိင်လှင့်င်းယှဉပ်ါက 

ဩဂတ်ုလတွင် သိသာစာွ ြမင့်တကလ်ာခဲ့သည ်(ပုံ ၄)။ အသားတုိးကကြ်ခမံျားအတွက ်အနး်ကနိး်သည ်၅၀ ထက ်

အနညး်ငယ်ပို၍ ြမင့်တကလ်ာခဲ့သည။် ထုိသုိြမင့်တကြ်ခင်းမှာ လုပင်နး်လညပ်တ်ေနသည့် အသားတုိးကကြ်ခံများ၏ 

ဝင်ေငွသည ် ၂၀၁၉ ခှုစ ် ပျမး်မသုိ ေရာကရ်ှိခဲ့ြခင်းကို နြ်ပေနြခင်းြဖစသ်ည်။ အသားတုိးကကေ်ဈးသည် 

ဩဂတ်ုလတွင် ေလျာ့ကျလာ ေသာ်လညး် စစတ်မး်ေကာကယူ်ခဲ့သည့် ြခအံေတာ်များများသည် 

၎င်းတုိ၏ထွကက်နုမ်ျားကို ေရာင်းချခဲ့ရပးီ စစုေုပါင်း ေရာင်းချခဲ့သည့် အသားတုိးကက ်ပမာဏသည ်ဇူလိုင်လှင့် 

င်းယှဉလ်င် ဩဂတ်ုလ၌ အနညး်ငယ် ြမင့်တက်လာခဲ့သည။် ထုိေကာင့် အသားတုိးကကြ်ခံများ၏ ေယဘုယျ PMI 

ဝင်ေငွအနး်ကနိး်ြမင့်တက်လာြခင်းမာှ အဓပိာယ်ရှိပါသည်။ သုိေသာ် ဩဂုတ်လတွင် 

စစတ်မး်ေကာကယူ်ပးီေနာက် အသားတုိးကကေ်ဈးများ သိသိသာသာေလျာ့ကျခဲ့ေကာင်းကို မတ်ှသားရန ်

အေရးကးီပါသည။် ထုိသုိေလျာ့ကျရြခင်းသည ်PMI အနး်ကနိး် ၅၀ ေအာကသုိ် ထပမ်ံ၍ ေလျာ့ကျ ေစပါသည။်  

ဩဂတ်ုလတွင် ဥစားကကြ်ခမံျား (၆၂) အတွက ်PMI ဝင်ေငွအနး်ကနိး်သည ်အသားတုိးကကြ်ခမံျား (၅၂) ၏ PMI 

ဝင်ေငွအနး်ကနိး်ထက ်ပို၍များသည်။ စစတ်မး်ေကာကယူ်ခဲ့သည့် ဥစားကကြ်ခမံျားမ ှေရာင်းချခဲ့သည့် စစုေုပါင်း 

ကကဥ်ပမာဏသည ် ေြပာင်းလဲမမရှိသေလာက်နးီပါးြဖစခ်ဲ့ေသာ်လညး် ဩဂုတ်လ၌ ကကဥ်ေဈး ၁၀ ရာခိုင်နး် 

ြမင့်တက ်လာြခင်းေကာင့် ဥစားကကြ်ခမံျားသည ်အကျိးြမတ်ရရှိုိင်ပါသည။် 

 
အထကရိှ်သည်ဆိုသည်မှာ ကးီထွားမ (သိုမဟတ်ု) ကျယြ်ပန်မကို ြပြခင်းြဖစ်ပီး အန်းကန်ိးအမှတ် ၅၀ ေအာကဆ်ိုသည်မှာ ကျဆင်းြခင်း (သိုမဟတ်ု) 

ကျံြခင်းကို ဆိုလုိြခင်းြဖစ်သည်။ 

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
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စးီပာွးေရးကျဆငး်ြခငး် စးီပာွးေရးတိုးချဲြခငး်
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• အသားတုိးကကြ်ခံှင့် ဥစားကကြ်ခမံျားအတွက် PMI လညပ်တ်စရတ်ိအနး်ကနိး်သည ် ဩဂတ်ုလတွင် 

ေလျာ့နညး် ခဲ့သည။် ထုိသုိေလျာ့ကျြခင်းမာှ လညပ်တ်စရိတ်သည ် ဇူလုိင်လှင့် င်းယှဉပ်ါက ဩဂတ်ုလတွင် 

ြမင့်တက်လာသညက်ို နြ်ပေနြခင်းြဖစသ်ည်။ ကကေ်ပါကေ်ဈးသည ် တြဖညး်ြဖညး်ေလျာ့ကျလာေသာေကာင့် 

လညပ်တ်စရတ်ိ ြမင့်တက်မသည ် မကာေသးမှီက ကက်စာေဈးြမင့်တကမ်ေကာင့် ြဖစ်ုိင်ပါသည။် 

ေနာကဆံု်းမဝူါဒမတ်ှစတွုင် ေဖာ်ြပထား သကဲ့သုိ ထုိကဲ့သုိ ေဈးြမင့်တကမ်ကို ြဖစေ်စေသာ 

ေရာင်းလုိအားြပတ်ေတာကမ်ကို ကကစ်ာထုတ်လုပ်သူများမှ မကာမှီ ေြဖရင်ှးေပး ုိင်ပါလိမ့်သည။်  

ဩဂုတ်လတွင် ကကေ်ပါကေ်ရာင်းလိုအားြပတ်ေတာကမ်ကို များစာွေလျာ့နညး်ေစခဲ့သည။် ေမလလယ်မစှ၍ အစိုးရမှ 

ကကေ်ပါကတ်င်ပိုမကို ခွင့်ြပခဲ့ေသာေကာင့် ကကေ်ပါကြ်ပတ်ေတာကမ်ကို တင်ြပခဲ့ေသာ ြခရံာခိုင်နး်သည ် ဇူလုိင်လ 

ေှာင်းပိုင်းှင့် ဩဂတ်ုလကားတွင် သိသိသာသာ ေလျာ့ကျသွားခဲ့သည ်(ပုံ ၅)။ ြခံအားလုံးနးီပါးသည ် ကကေ်ပါကမ်ျားကို 

အချိနမ်ှီရုိင်ပါသည်။ သုိေသာ် အသားတုိးကကြ်ခံ ၁၆ ရာခိုင်နး်သည် သွင်းအားစေုဈးြမင့်တက်မကို 

ေဝဖနတ်င်ြပေနဆဲြဖစသ်ည်။ များေသာအားြဖင့် ၎င်းတုိသည ် ကကစ်ာေဈးြမင့်တကမ်အေကာင်းကို ေဝဖနတ်င်ြပခဲ့ပးီ 

အချိမှာ ကကေ်ပါကေ်ဈးြမင့်တကမ်ကို ေဝဖနတ်င်ြပေနဆဲြဖစသ်ည။် ေယဘုယျအားြဖင့် ကကေ်ပါကေ်ရာင်းလုိအားသည ်

အဓကိစနိေ်ခမ မဟတ်ုေတာ့ပါ။ ဤအချက်သည ်“သင်၏လုပင်နး်တွင် ရင်ဆုိင်ေနရသည့် အေရးကးီဆံုး စနိေ်ခမေတွက 

ဘာေတွလဲ” ဆုိသည့် ေမးခနွး်အတွက ် အေြဖများှင့် ကိုကည်မီရှိသည:် ကကေ်ပါကေ်ရာင်းလုိအားြပတ်ေတာကမ်ကို 

အဓကိစနိေ်ခမတစရ်ပအ်ြဖစ် တင်ြပေသာ အသားတုိးကကြ်ခမံျား၏ ရာခိုင်နး်သည ် ဇူလုိင်လေှာင်းပိုင်းှင့် 

ဩဂတ်ုလကားတွင် ၂၄% မ ှ ၉% သုိ ကျဆင်းခဲ့သည။် ေယဘုယျအားြဖင့် ဩဂုတ်လတွင် အသားတုိးကကြ်ခံှင့် 

ဥစားကကြ်ခမံျားသည ်သွင်းအားစမုျားရရှိရန ်သိသာေသာ အခကအ်ခဲများ မေတွကခံဲ့ရပါ။ 

ပုံ ၅: ကက်ေမွးြမေရး�ခံများအတက်ွ သွငး်အားစရုရိှေရးဆုိငရ်ာ ြပဿန�များ (စစတ်မ်းေကာကယ်ခူဲ့သည့် 

�ခံရာခုိင်နး်)  

 
ရင်းြမစ်: ၂၀၂၀ ြပည့်စှ၊် ရနက်န်ုအနီးဝနး်ကျင်ေဒသ ကကေ်မွးြမေရးစစ်တမ်း - ပထမအကမ်ိမှ ပမအကမ်ိ။ 

ဥစားကက�်ခံအားလံုးသည ် ကကဥ်ေရာင်းချရာတွင် ြပဿန�မရှိေကာင်းကို တင်ြပခဲ့ပးီ အသားတုိးကက�်ခမံျားအတွက် 

ေဈးကျြခင်းသည ်ြပဿန�တစခ်ြုဖစလ်ာပါသည။် ဥစားကက်ြခ ံ၁၀ ရာခိုင်နး်ေကျာ်သည ်ဇူလုိင်လတွင် ကက်ဥေဈး ကျဆင်း 
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သွင်းအားစမုျားကို အေကးဝယ၍်မရ၍

သွင်းအားစုများဝယယ်ရူရိှရနေ်မာ်လင့်ထားသည်ထက ်

ပုိ၍ကာေအာင်ေစာင့်ရ၍

လကရိှ်တွင် ေဈးန်းများအလွန်ကးီ၍

သွင်းအားစုဆိုင်များတွင် ပစည်းများြပတ်လပ်ေသာေကာင့်

သွင်းအားစုဆိုင်များမဖွင့်၍

သယယ်ပုိူေဆာင်ေရးကန်သတ်ချကမ်ျားေကာင့်

သွင်းအားစုများသယယ်ရူာတွင် အဟန်အတားြဖစ်၍

သွင်းအားစုများသယယ်ရူန် သယယ်ပုိူေဆာင်ေရးဝနေ်ဆာင်မများ 

ငှားမရ၍

သွင်းအားစုများဝယယ်ရူနမ်ည်သည့်အခကအ်ခဲမမရိှပါ

ဥစားကက်

အသားတုိးကက်

ဇူလိုငလ်ေ�ှငး်ပိုငး် ဩဂုတ်

ကကေ်ပါကေ်ရာင်းလို

အားြပတ်ေတာကမ်ှင့် 

ကကစ်ာေဈးြမင့်တကမ်

တုိသည် 

အသားတုိးကကြ်ခှံင့် 

ဥစားကက်ြခတုိံအတွက် 

စိန်ေခမများြဖစ်သည်။



10 

ေနြခင်းကို ေဝဖနတ်င်ြပခဲ့သည။် သုိေသာ် ၎င်းတုိအားလံုးသည ်ဩဂတ်ုလတွင် ေဈးနး်ှင့် ပတ်သက၍် အဆင်ေြပခဲ့သည်။ 

အသားတုိးကကြ်ခံအားလံုးနးီပါးသည ် ဇူလုိင်လေှာင်းပိုင်းတွင် အသားတုိးကက ် ေရာင်းချြခင်းှင့် ပတ်သက်၍ 

အခကအ်ခဲ မရှိေကာင်းကို တင်ြပခဲ့သည။် သုိေသာ် အသားတုိးကကြ်ခ ံ ၁၆ ရာခိုင်နး်သည ် ဩဂုတ်လတွင် 

အသားတုိးကကေ်ဈး ကျဆင်းြခင်းသည ်၎င်းတုိအတွက ်တဖန ်အခကအ်ခဲတစခ်ြုဖစေ်နေကာင်းကို တင်ြပခဲ့သည ်(ပုံ ၆)။  

ပုံ ၆: ကက်ေမွးြမေရး�ခံများ၏ ထွက်ကုနမ်ျား ေရာငး်ချေရးဆုိငရ်ာ ြပဿန�များ 

(စစတ်မ်းေကာက်ယခ့ဲူသည့်�ခံရာခုိင်နး်) 

 
ရင်းြမစ်: ၂၀၂၀ ြပည့်စှ၊် ရနက်န်ုအနီးဝနး်ကျင်ေဒသ ကကေ်မွးြမေရးစစ်တမ်း - ပထမအကမ်ိမှ ပမအကမ်ိ။ 

စစတ်မး်ေကာကယူ်ခဲ့သည့်အသားတုိးကက�်ခမံျားရှိ စစုေုပါင်း လပုသ်ားအေရအတွက်သည ် ၂၀၁၉ ခုစှ၊် စကတ်င်ဘာလင့်ှ 

၂၀၂၀ ခုစှ၊် ဇွနလ်အတွင်းတွင် တစဝ်ကန်းီပါး - ၉၉၈ မှ ၅၁၁ သုိ- ကျဆင်းခဲ့ပါသည ်(ပုံ ၇)6

7။ လပု်အားေလျာ့ကျြခင်းသည် 

လုပင်နး်ရပန်ားသည့်ြခှံင့် လညပ်တ်ေနဆြဲခ ံ ၂ မျိးလံုး၌ လုပသ်ားေလျာ့ကျြခင်းေကာင့် ြဖစသ်ည်။ 

လုပင်နး်လညပ်တ်ေနဆ ဲအသားတုိးကကြ်ခမံျားရှိ ပျမး်မလုပသ်ားအေရအတွကသ်ည ်ကာလတစခ်အုတွင်း ၅.၃ မ ှ၃.၈ သုိ 

ေလျာ့ကျလာခဲ့သည။် ေဈးကွကအ်ေြခအေနေကာင်းလာေသာေကာင့် စစုေုပါင်းလုပသ်ားအေရအတွက်သည ်

ဇွနလ်ေှာင်းပိုင်းတွင် တဖန ် စတင်၍ ြမင့်တကလ်ာခဲ့သည်။ သုိေသာ် ဝယ်လုိအားနညး်ြခင်းှင့် 

ေရာင်းလုိအားြမင့်မားြခင်းတုိေကာင့် ဇူလုိင်လှင့် ဩဂုတ်လတုိတွင် အသားတုိးကကေ်ဈး ေလျာ့ကျလာခဲ့သည့်အတွက ်

ဤြမင့်တကမ်သည ် ဩဂတ်ုလထိ ဆက်လကြ်မင့်တကမ်မရှိခဲ့ပါ (ပုံ ၂)။ ေယဘုယျအားြဖင့် ပုံ ၇ သည် 

အသားတုိးကကြ်ခမံျားရှိ လုပအ်ားသည ် ၂၀၁၉ ခှုစ ် စကတ်င်ဘာမစှ၍ V ပုံသာနှ်င့် L ပုံသာန်ကား 

ပုံစြံဖစေ်ကာင်းကို ြပသြခင်းြဖစသ်ည။် 

ဥစားကကြ်ခမံျားတွင် စစုေုပါင်းလုပ်သားအေရအတွက်သည် ဇွနလ်ေှာင်းပိုင်းအထိ ေလျာ့ကျလာခဲ့သည။် ထုိေနာက် 

တြဖညး်ြဖညး် ြမင့်တကလ်ာေနသည။် ဤကဲ့သုိြမင့်တက်လာြခင်းမာှ အဓကိအားြဖင့် လုပင်နး်လညပ်တ်ေနသည့် 

ဥစားကကြ်ခ ံများသည ်လုပ်သားများကို ြပနလ်ညခ်န်ထားခဲ့ြခင်းေကာင့်ြဖစ်သည ်- တစြ်ခလံင် ပျမး်မလုပ်သားဦးေရသည ်

ဇွနလ်တွင် ၁၂ မ ှ ဩဂတ်ုလတွင် ၁၅ ေယာကထိ် ြမင့်တက်လာခဲ့သည။် သုိေသာ် လုပင်နး်လညပ်တ်ေနေသာ 

ဥစားကကြ်ခံအေရအတွက်သည ် ဇွနလ်ှင့် ဩဂုတ်လကားတွင် အနညင်ယ်ေလျာ့ကျခဲ့သည။် ထုိသုိေလျာ့ကျြခင်းသည ်

 
7 ြမန်မာိုင်ငံတွင် အသားတုိးကကြ်ခံများသည် ၂၀၂၀ ခုစ်ှ ဇန်နဝါရီလတွင် ဆယမုိ်နဲလားြဖစ်ပွားမကိုလည်း ခံစားခ့ဲရသည်။ ထုိသိုြဖစ်ပွားမေကာင့် 

ြခံများစွာ ပိတ်သာွးခ့ဲသည်။ သိုေသာ် COVID-19 မြဖစ်လင် အသားတုိးကကေ်ဈးကကွသ်ည် သကန်ပိတ်ရကသ်ည် 

ဧပီလအေစာပုိင်းတွင်ြဖစေ်သာေကာင့် မတ်လတွင် ြပနလ်ည်ေကာင်းမွန်လာမည်ဟ ုေမာ်လင့်ခ့ဲကသည်။ 
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ကကဥ်ေရာင်းလုိအားကို ထိခိုကေ်စပါသည။် ေယဘုယျအားြဖင့် ဇယား ၂ တွင် ြပထားသကဲ့သုိ စစတ်မး်ေကာကယူ်သည့် 

ကာလတေလာက၌် ကက်ဥေရာင်းလိုအား ကျဆင်း ခဲ့သည။် 

ပုံ ၇: စစတ်မ်းေကာက်ယခ့ဲူသည့် အကိမ်များတငွ ်စစုေုပါငး်လုပ်သားအေရအတကွ်ငှ့် လုပ်ငနး်လညပ်တေ်နေသာ 

�ခံအေရအတက်ွများ၏ ေြပာငး်လဲမများ 

 
ရင်းြမစ်: ၂၀၁၉ အေြခခံစစတ်မ်းင့်ှ ၂၀၂၀ ြပည့်စ်ှ၊ ရနက်န်ုအနီးဝန်းကျင်ေဒသ ကကေ်မွးြမေရးစစ်တမ်း - ပထမအကမ်ိမှ ပမအကမ်ိ။ 

 

မူဝါဒအ�ကံြပချက်များ 

ရနက်နုအ်နးီဝနး်ကျင်ေဒသရှိ ကကေ်မးွြမေရးြခမံျားအား ပမအကမိစ်စတ်မး်ေကာက်ယူြခင်းမ ှ

ခွဲြခမး်စတ်ိြဖာေလ့လာချက ်များေပအေြခခ၍ံ ပထမမဝူါဒမတ်ှစ ု၄ ခ ုမ ှမဝူါဒအကြံပချက်များြဖစေ်သာ ထိခိုကလွ်ယ်ေသာ 

အိမေ်ထာင်စမုျားအား ေငွေကး ေထာကပ်ံ့မအစီအစဉက်ို ကာရညှေ်ထာကပ်ံ့ေပးြခင်း၊ အစိုးရ၏ 

ေချးေငွထုတ်ေချးသည့်အစအီစဉတွ်င် ပါဝင်ြခင်း၊ ကကေ်မးွြမေရး ြခမံျားကို ယာယီဝင်ေငွပံ့ပိုးေပးြခင်း၊ အနညး်ဆံုး 

စကတ်င်ဘာလလယ် သုိ စကတ်င်ဘာလေှာင်းပိုင်းထိ ကကေ်ပါကတ်င်ပိုမ တားြမစမ်နိ်အား ယာယီေလျာ့ေပါေ့ပးြခင်း၊ 

အခနွက်င်းလွတ်ခင့်ွေပးြခင်း/ေရဆိုင်းေပးြခင်းှင့် ေမးွြမေရးဆကစ်ပ် ထွကက်နုမ်ျား အား သယ်ယူပိုေဆာင်ေရး 

ကန်သတ်ချကမ်ျားကို ဖယ်ရှားေပးြခင်း စသည့် အချကအ်ားလံုးသည ် အေြပာင်းအလဲမရှိပါ။ ထိခိုက်လွယ်ေသာ 

အိမေ်ထာင်စမုျားအား ေငွေကးေထာကပ်ံ့ြခင်း၊ ကက်ေမးွြမေရးြခမံျားကို ေချးေငွှင့် ဝင်ေငွေထာကပ်ံ့ြခင်း၊ 

ကကေ်ပါကတ်င်ပိုမ ယာယီေလျာ့ေပါေ့ပးြခင်းတုိှင့် သက်ဆုိင်ေသာ အကြံပချကမ်ျားကို ဤအစရီင်ခစံာတွင် ေနာက်ထပ် 

အေလးေပးေဖာ်ြပထားပါသည်။ 

• ကကဥ်ေဈးြမင့်တကလ်ာမေကာင့် ဩဂတ်ုလတွင် လုပင်နး်လညပ်တ်ေနသည့် ဥစားကက်ြခမံျားသည ်အေြခအေန 

ပို၍ ေကာင်းလာခဲ့သည။် သုိေသာ် ဤကဲ့သုိေဈးြမင့်တက်ရြခင်းသည ် ကကဥ်ဝယ်လိုအားေြပာင်းလြဲခင်းထက် 

ေရာင်းလိုအား ေလျာ့ကျသွားြခင်းေကာင့် ြဖစ်ုိင်သည။် ကကဥ်ဝယ်လုိအားမာှ နညး်ေနဆဲြဖစသ်ည်။ 

ထိခိုကလွ်ယ်ေသာ အိမေ်ထာင်စ ု များအား ေငွေကး ေထာကပ်ံ့မအစီအစဉက်ို ကာရညှေ်ထာကပ်ံ့ေပးြခင်းသည် 
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စုစုေပါင်းလုပ်သားအေရအတွက၊် အသားတုိးကကြ်ခံ စုစုေပါင်းလုပ်သားအေရအတွက၊် ဥစားကကြ်ခံ

လုပ်ငန်းလည်ပတ်သည့်ြခံအေရအတွက၊် အသားတုိးကကြ်ခံ လုပ်ငန်းလည်ပတ်သည့်ြခံအေရအတွက၊် ဥစားကကြ်ခံ
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ကကဥ်အစားသံုးြခင်းကို အေထာက်အပံ့ြပ ုိင်ပါသည။် ထုိြပင် စားနပရ်ကိာှင့် အာဟာရဖလံုူမကို 

ြဖည့်ဆညး်ေပးုိင်ပးီ ဥစားကကေ်မးွြမသူများကိုလညး် အကအူညြီဖစေ်စပါသည်။ 

• လတ်တေလာေချးေငွအစီအစဉသ်ည ် အဓကိအားြဖင့် မတ်ှပုံတင်ထားသည့် ေမးွြမေရးြခမံျားကို 

အဓကိထားြခင်းြဖစ်ပးီ မတ်ှပုံတင်မထားသည့် ြခမံျားမပါဝင်ပါ။ သုိေသာ် ြမနမ်ာုိင်ငံရှိ 

တပိုင်တုိင်ကကေ်မးွြမေရးြခမံျားစာွသည ် မတ်ှပုံတင် ထားြခင်းမရှိပါ။ အသားတုိးကက်ှင့် 

ကကဥ်ေရာင်းလုိအား တည်ငိမေ်စရန ် ေချးေငွအစီအစဉမ်ျားကို မှတ်ပုံတင်မထားသည့်ြခမံျား 

လုပင်နး်ြပနလ်ညပ်တ်ုိင်ရန်ှင့် လုပ်ငနး်လညပ်တ်မကို ထိန်းသိမး်ေပးုိင်ရန်တုိအတွက ်တုိးချဲေပးသင့်ပါသည်။ 

• စိုကပ်ျိးေရး၊ ေမးွြမေရးှင့် ဆညေ်ြမာင်းဝန်ကးီဌာနေအာကရ်ှိ ေမးွြမေရးှင့် ကသုေရးဦးစးီဌာနသည် 

ပုံမနှအ်ားြဖင့် အစညး်အေဝးအား ၃ လတစ်ကမိ ် ြပလုပေ်လ့ရှိသည်။ COVID-19 ြဖစပ်ာွးချိနမ်စှ၍ ေမးွြမေရးှင့် 

ကသုေရးဦးစးီဌာနသည ် ြမန်မာုိင်ငံေမးွြမေရးလုပ်ငနး်အဖွဲချပ၊် ကကေ်ပါက်တင်သွင်းသည့်ကမုဏီတုိှင့်အတူ 

ကကေ်ပါကတ်င်ပိုမကို ေဆးွေွးရန ် လစဉအ်စညး်အေဝးကို ကျင်းပခဲ့ကသည။် ေမးွြမေရးှင့် 

ကသုေရးဦးစးီဌာန၏ လျင်ြမနေ်သာ ေဆာင်ရကွမ် သည် အသားတုိးကက်ှင့် ဥစားကကေ်ရာင်းလုိအားတုိတွင် 

ြပင်းထနေ်သာကာလကို ေရာှင်လဲရာ၌ အေရးကးီေသာ ကမ ှ ပါဝင်ခဲ့သည်။ အသားတုိးကကေ်ပါကေ်ဈးသည် 

မကာေသးမှီက စတင်ကျဆင်းခဲ့ေသာ်လညး် ကကေ်ပါက ် တင်သွင်းခင့်ွ ေပးသည့် အစိုးရ၏မဝူါဒကို 

ဆကလ်ကခ်င့်ွြပထားရန ် အေရးကးီသည်။ ဤသုိခင့်ွြပြခင်းသည် အသားတုိးကက်ြခမံျား 

လုပင်နး်ဆကလ်က်လညပ်တ်ုိင်ရန်ှင့် ေဈးေတာ်ေတာ်နညး်နညး်ြဖင့် အသားတုိးကက် ေရာင်းလုိအား 

တည်ငိမေ်စရနတုိ် အတွက် မရှိမြဖစလုိ်အပပ်ါသည။် ဤမဝူါဒသည ် အသားတုိးကကဝ်ယ်လုိအား ြပနလ်ည် 

ေကာင်းမနွလ်ာေစရန ်အေသအချာ အေထာကပ်ံ့ြဖစေ်စပါသည။် 

ရနက်နုဝ်နး်ကျင်ရှိ ကကေ်မးွြမသူများအား စစတ်မး် ၅ ကမိ ်ေကာကယူ်ခဲ့သည့် အချက်အလကမ်ျားကို ခွဲြခမး်စတ်ိြဖာ 

ေလ့လာချကမ်ျားသည ်ထပမ်ြံပလုပမ်ည့် စစတ်မး်များတွင် ေစာင့်ကည့်ေလ့လာရမည့် အဓကိနး်ကနိး်များကို ေဖာ်ထုတ် 

ေပးပါသည။် ထုိနး်ကနိး်များမာှ 

• COVID-19 ုိကခ်တ်မေကာင့် ထပမ်ပံတ်ိရသည့်ြခမံျားှင့် ကကေ်မးွြမေရးထွကက်နုမ်ျား၏ ဝယ်လုိအားြမင့်တက် 

လာေသာေကာင့် ြပနဖ်င့်ွလာုိင်သည့် ယာယီပတ်ိထားသည့် ြခမံျား 

• ေမးွြမေသာ ကကအ်ေကာင်ေရှင့် ြပနထ်ည့်သည့် ကကအ်ေကာင်ေရ အ ေြပာင်းအလမဲျား 

• PMI အနး်ကနိး်များကိုအသံုးြပ၍ ၂၀၁၉ ခှုစှ်င့် င်းယှဉ်၍ ထုတ်လုပမ်စမွး်ရည၊် တင်ေငွှင့် 

လညပ်တ်ကနုက်ျေငွ 

• အမဲတမး်လုပ်သား ငှားရမး်အသံုးြပသည့် အေရအတွက်အေြပာင်းအလဲများ 

• ထွကက်နုမ်ျားေရာင်းချမဆိုင်ရာြပဿနာများှင့် ကကေ်ပါက်တင်သွင်းမှင့် စပလ်ျဉး်သည့် ြပဿနားများှင့် 

• ြခမံျားသည ် အေထာကအ်ပံ့များရရှိရန ် ေလာကထ်ားရြခင်းရှိ/မရှိှင့် ထုိသုိေလာကထ်ားရာတွင် ေတွကရံေသာ 

အခကအ်ခဲများ။ 
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ေရးသားသူများ 

Peixun Fang သည ် ဝါရင်ှတနဒ်စီအီေြခစိုက ် ုိင်ငံတကာစားနပရ်ကိာမဝူါဒသုေတသနအဖွဲ(IFPRI) ၏ ဖွံဖိးေရး 

မဟာဗျဟာှင့် အုပခ်ျပ်မဌာန (DSGD) မ ှသုေတသီတစ်ဦး ြဖစပ်ါသည။် Ben Belton သည ်မခီျီဂနြ်ပညန်ယ်တကသုိလ်၊ 

စိုကပ်ျိးေရး၊ စားနပရ်ကိာှင့် အရင်းအြမစေ်ဘာဂေဗဒဌာနမ ှ ုိင်ငံတကာဖွံဖိးေရးဆုိင်ရာ တဲွဖကပ်ါေမာကတစဦ်း 

ြဖစပ်ါသည။် ှင်းအိဝင်း သည ် ရနက်နုအ်ေြခစိုက ် ုိင်ငံတကာစားနပရ်ကိာမူဝါဒသုေတသနအဖွဲ(IFPRI) ၏ 

ဖွံဖိးေရးမဟာဗျဟာှင့် အုပခ်ျပမ်ဌာန (DSGD) မ ှ သုေတသီတစ်ဦး ြဖစပ်ါသည်။ Xiaobo Zhang သည ်

ုိင်ငံတကာစားနပရ်ကိာမဝူါဒ သုေတသနအဖွဲ (IFPRI) ၏ ဖွံဖိးေရးမဟာဗျဟာှင့် အုပခ်ျပမ်ဌာန (DSGD) မှ 

အကးီတနး်သုေတသီတစဦ်းြဖစ်ပးီ ပကီင်းတကသုိလ၏် ေဘာဂေဗဒ ပါေမာကလညး်ြဖစပ်ါသည။်  

ေကျးဇးူတငလ်ာ 

ဤမဝူါဒေရးရာမတ်ှစသုည ်ုိင်ငံတကာစားနပရ်ကိာမဝူါဒသုေတသနအဖွဲ (IFPRI) ှင့် မီချီဂနြ်ပညန်ယ်တကသုိလ် (MSU) 

တုိ ပးူေပါင်းေဆာင်ရကွေ်နေသာ ြမနမ်ာ့စိုကပ်ျိးေရးမဝူါဒဆုိင်ရာ အေထာက်အကြူပအစအီစဉ ် (MAPSA) ၏ 

အစတ်ိအပိုင်းတစခ် ု ြဖစပ်ါသည။် ဤသုေတသနအတွက ် မဝူါဒများ၊ အဖွဲအစညး်များှင့် ေဈးကကွမ်ျား (PIM) ကို 

သုေတသနြပလုပေ်သာ CGIAR သုေတသနအစအီစဉ၊် အေမရကိနအ်ြပညြ်ပညဆုိ်င်ရာဖွံဖိး ေရးေအဂျင်စ ီ (USAID) ှင့် 

Livelihoods and Food Security Fund (LIFT) တုိမ ှေငွေကးပံ့ပိုးပါသည။် 
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