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အဓကိတွရှိချကမ်ျား 

 ေရာင်းလုိအားြမင့်တက်လာေသာေကာင့် ဇူလုိင်လဒတိုယလဝကတွ်င် အသားတုိးကကေ်ဈးနး်သည် 

ဆကလ်က၍် တြဖညး်ြဖည်းကျဆင်းေနသည်။ မကာေသးမှီကေဈးနး်သည ် ၂၀၁၉ ခှုစ ်

ပျမး်မေဈးနး် နးီပါး ြဖစသ်ည။် အစိုးရသည ် ေမလလယ်မစှ၍ ကကေ်ပါက ် ၃.၈ သနး် တင်ပိုမကို 

ခင့်ွြပခဲ့ြခင်းေကာင့် ဇူလုိင်လတွင် အသားတုိးကကေ်ပါကေ်ဈး တရှိနထုိ်းြမင့်တကမ် ရပ်တန်ခဲ့သည။်  

 ကကဥ်ေဈးများသည ်ဇွန်လေှာင်းပိုင်းတွင် တစပ်ဿိာလင် ၂,၃၀၀ ကျပမ် ှဇူလုိင်လေှာင်းပိုင်းတွင် 

တစပ်ဿိာလင် ၂,၆၂၀ ကျပ ်- ရာခိုင်နး်အားြဖင့် ၁၄% - သုိ ဆကလ်က၍် ြမင့်တကေ်နသည။် 

 ေငွေကးစးီဆင်းမသည ် အသားတုိးကကြ်ခမံျားအတွက ် အလွနန်ညး်ေနဆဲြဖစ်ပးီ ဥစားကကြ်ခမံျား 

အတွကမ် ူဇူလုိင်လေှာင်းပိုင်းတွင် သိသိသာသာ ပိုမိုဆုိးရာွးလာခဲ့သည်။  

 အသားတုိးကက်ှင့် ဥစားကကြ်ခမံျားအတွက ် PMI ထုတ်လုပမ်စမွး်ရည်အနး်ကနိး်များသည် 

၂၀၁၉ ခှုစ ် အနး်ကနိး်များထက ် များစာွနညး်သည်။ ၂၀၂၀ ခှုစ ် ဇွနလ်ှင့် ဇူလုိင်လတုိအတွက် 

အနွး်ကနိး်များသည ် အလွနတူ်ညီကသည။် ထုိကဲ့သုိတူညီြခင်းမာှ အသားတုိးကကှ်င့် 

ဥစားကကြ်ခမံျား၏ ထုတ်လုပမ် စမွး်ရညသ်ည ် ဇူလုိင်လတွင် တုိးတကမ် မရှိခဲ့ေကာင်းကို 

ေဖာ်ြပေနသည။်  

 ဥစားကကြ်ခမံျားအတွက ် PMI ဝင်ေငွအနး်ကနိး်သည ် ဇူလုိင်လတွင် သိသိသာသာ 

များလာခဲ့ေသာ်လညး် အသားတုိးကကြ်ခံများအတွက ် ဝင်ေငွအနး်ကနိး်ထက် 

များစာွနညး်ေနဆြဲဖစသ်ည်။ ဤေတွရှိချကသ်ည် COVID-19 ၏ သကေ်ရာကမ်မာှ 

အသားတုိးကကြ်ခမံျား၏ ဝင်ေငွထက ် ဥစားကကြ်ခမံျား၏ ဝင်ေငွေပတွင် သိသိသာသာ 

ပို၍များေကာင်းကို ေဖာ်ြပေနသည။် 

 ကကေ်ပါကေ်ရာင်းလုိအားြပတ်ေတာကမ်သည ် အသားတုိးကကှ်င့် ဥစားကကြ်ခံများအတွက် 

အဟန်အတားတစခ် ု ြဖစေ်နဆြဲဖစသ်ည်။ ကကစ်ာေဈးြမင့်တကလ်ာမသည ် စနိေ်ခမအသစ ် တစခ် ု

ြဖစသ်ည။် 

အ�ကြံပလပုင်နး်စမ်ျား 

 ပထမမဝူါဒမတ်ှစ ု၃ ခမု ှမဝူါဒအကြံပချကမ်ျားြဖစေ်သာ - ထိခိုကလွ်ယ်ေသာ အိမေ်ထာင်စမုျားအား 

ေငွေကးေထာကပ်ံ့မအစအီစဉ်ကို ကာရညှေ်ထာကပ်ံ့ေပးြခင်း၊ အစိုးရ၏ ေချးေငွထုတ်ေချးသည့် 

အစအီစဉ ် တွင် ပါဝင်ြခင်း၊ ကကေ်မးွြမေရးြခမံျားကို ယာယီဝင်ေငွပံ့ပိုးေပးြခင်း၊ အနညး်ဆံုး 

စကတ်င်ဘာလလယ် သုိ စကတ်င်ဘာလေှာင်းပိုင်းထိ ကကေ်ပါကတ်င်ပိုမ တားြမစမ်နိ်အား 

ယာယီေလျာ့ေပါေ့ပးြခင်း၊ အခနွက်င်းလွတ်ခွင့်ေပးြခင်း/ေရဆုိင်းေပးြခင်းှင့် ေမးွြမေရးဆကစ်ပ် 

ထွကက်နုမ်ျားအား သယ်ယူပို ေဆာင်ေရး ကန်သတ်ချကမ်ျားကို ဖယ်ရှားေပးြခင်း စသည့် 

အချက်အားလုံးသည ်အေြပာင်းအလမဲရှိပါ။ 

ကကေ်ပါကတ်င်ပိုမ တားြမစမ်နိ်အား ယာယီေလျာ့ေပါေ့ပးြခင်းကို 

အသားတုိးကကေ်ပါကအ်တွကသ်ာမက ဥစားကကေ်ပါကအ်တွကလ်ညး် တုိးချဲ၍ 

တင်ပိုခွင့်ြပသင့်သည်။ ဥစားကကြ်ခေံတာ်ေတာ်များများသည ် COVID-19 ကမာ့ကပေ်ရာဂါေကာင့် 

ဝင်ေငွသိသိသာသာေလျာ့ကျ မညဟ် ုသိပးီြဖစသ်ည။် 
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မိတ်ဆက်ြခင်း 

ြမနမ်ာုိင်ငံရှိ ကကေ်မးွြမသူများအား COVID-19 ှင့် ဆကစ်ပသ်ည့် ကန်သတ်ချကမ်ျားေကာင့် ၎င်းတုိ၏ 

စးီပာွးေရးလုပင်နး် များအား မညက်ဲ့သုိ သက ်ေရာကမ်ရှိသညက်ို ဆံုးြဖတ်ုိင်ရန်အတွက် ၂၀၂၀ ခှုစ ် ဇွနလ်အေစာပိုင်း၊ 

ဇွနလ်ေှာင်းပိုင်းှင့် ဇူလုိင်လအေစာပိုင်းတုိတွင် ဦးစာွ တယ်လီဖနုး်ြဖင့် ေမးြမနး်ခဲ့ပါသည။် ထုိစစတ်မး်များ၏ 

ရလဒမ်ျားကို မဟာဗျဟာေထာကပ်ံ့မ အစအီစဉမ်ဝူါဒမှတ်စ ု ၁၁ 1 ၊ ၁၃ 2  ှင့် ၁၉ 3  တုိတွင် အသီးသီး 

ထုတ်ြပနေ်ကြငာပးီြဖစပ်ါသည။် ၎င်းတုိ၏ စးီပာွးေရး လုပင်နး်များေပတွင် COVID-19 ကမာ့ကပေ်ရာဂါ၏ 

အဆကမ်ြပတ်သကေ်ရာကမ်ကို ေြခရာခရံန ်ကကေ်မးွြမသူများအား စတုတအကမိ ်ဖနု်းစစတ်မး်ကို ၂၀၂၀ ခှုစ ်ဇူလုိင်လ 

ေှာင်းပိုင်းတွင် ေကာကယူ်ခဲ့ပါသည။် စတုတအကမိစ်စတ်မး်၌ ပထမစစတ်မး် ၃ ကမိတွ်င် ေမးြမနး်ခဲ့သည့် 

ရနက်နုအ်နးီဝနး်ကျင်ေဒသ (ဧရာဝတီ၊ ပခဲးူ ှင့် ရနက်နုတုိ်င်းေဒသကးီ)ရှိ ကကေ်မးွြမသူ ၂၃၅ ဦး (အသားတုိးကက်ြခံ 

၁၆၆ ြခှံင့် ဥစားကကြ်ခ ံ ၆၉ ြခ)ံ ပါဝင်ပါသည် 4 ။ စစတ်မး်အားလံုး၌ တူညေီသာေမးခွနး်လာကို အသံုးြပခဲ့ပါသည။် 

ဤမဝူါဒမတ်ှစသုည ်စတုတအကမိစ်စတ်မး်၏ အေြဖများကို တင်ြပြခင်းြဖစ်သည။် 

COVID-19 ကမာ့ကပေ်ရာဂါစတင်ချိနှ်င့်င်းယှဉပ်ါက လွန်ခဲ့ေသာ ၂ လ အတွင်းတွင် ကကသ်ားှင့်ကက်ဥဝယ်လုိအား 

ြမင့်တက်လာေသာ်လညး် ၂၀၁၉ ခှုစှ်င့် င်းယှဉပ်ါက ဝယ်လုိအားြမင့်တကမ်မှာ ေှးေနသည။် တစခ်ျိနတ်ညး်မာှပင် 

ကကေ်မးွြမသူများသည ် ေငွေကးစးီဆင်းမအခကအ်ခမဲျားှင့် ေရာင်းလုိအားဘကမ်ှ စနိေ်ခမအမျိးမျိးြဖစေ်သာ 

ကကေ်ပါက ် ြပတ်ေတာက်မှင့် ကကစ်ာေဈးြမင့်တကမ်တုိကိုလညး် ရင်ဆုိင်ေနရသည။် ဤစနိေ်ခမများသည ်

ကကေ်မးွြမေရးြခမံျားကို ထုတ်လုပမ်စမွး်ရညြ်ပန်လညေ်ကာင်းမနွလ်ာြခင်းှင့် လုပင်နး်ရပန်ားထားသည့်ြခမံျား 

ြပနဖ်င့်ွြခင်းများကို တားဆးီထားသည်။ ကကေ်မးွြမေရးြခမံျားေပတွင် COVID-19 ၏ သကေ်ရာကမ်များသည် 

အာဟာရှင့် စားနပရ်ကိာဖလံုူမအတွက ် ဆိုးဆုိးရာွးရာွးသကေ်ရာကမ်ရှိုိင်ပါသည။် အထးူသြဖင့် ဝင်ေငွနည်း 

အိမေ်ထာင်စမုျားအတွက ် ကကဥ်သည် တိရစာနမ်ှရသည့် အေရးကးီဆံုး အစားအစာြဖစေ်သာေကာင့် 

၎င်းအိမေ်ထာင်စမုျားအေပ သကေ်ရာကမ်မာှ ဆိုးရာွးုိင်ပါသည်5။ 

ဤသုေတသနမှတ်စသုည ် စိုကပ်ျိးေရး၊ ေမးွြမေရးှင့် ဆညေ်ြမာင်းဝန်ကးီဌာန၊ စိုကပ်ျိးေရးကတွင် 

ပါဝင်ပတ်သကသူ် များကို (၁) COVID-19 ြဖစပ်ာွးြခင်းေကာင့် ကကေ်မးွြမေရးြခမံျားရင်ဆိုင်ေနရသည့် စနိေ်ခမများကို 

နားလညုိ်င်ေစရန၊် (၂) ၎င်းစနိေ်ခမများကို တုန်ြပနရ်န ် ကကေ်မးွြမေရးြခမံျား၏ လုိကေ်လျာညေီထွြဖစေ်အာင် 

ြပင်ဆင်မများှင့် ေြပာင်းလဲမများကို ေလ့လာရာတွင် အကအူညေီပးုိင်ရန၊် (၃) ပမာဏ၊ ေဈးနး်များ ပါဝင်သည့် 

သွင်းအားစဝုယ်ယူြခင်းှင့် ေရာင်းချြခင်းလုပ်ငနး် များကို ေြခရာခရံာတွင် အကူအညေီပးုိင်ရနတုိ်အတွက ်ြဖစပ်ါသည်။  

ကက်ေမွးြမသူများအေပတွင် COVID-19 ၏ သက်ေရာက်မများ 

ဇူလုိင်လအေစာပိုင်းစစတ်မး်တွင် ေတွရှိသကဲ့သုိ ဇူလိုင်လေ�ှင်းပိုင်းတွင် ယာယီရပန်�းထားေသာ အသားတိုးကက�်ခံများ 

ထပမ် ံ ၍ ြပနဖ်ွင့်လာေသာ်လညး် ယာယီရပန်�းထားေသာ�ခအံနညး်ငယ်မာှမူ အမဲတမး်ပတ်ိသွားသည် (ပုံ ၁)။ 
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2 Fang, P., B. Belton, Hnin Ei Win, and X. Zhang. 2020. COVID-19 ၏ မြန်မာနုိင်ငံအပေါသ်ကရ်ောကမုှ်များကို စောင့်ကြည့်လေ့လာခြင်း-ရန်ကန်ု 
အနီးဝန်းကျင်ဒေသရိှ ကြကမွ်ေးမြူသမူျားအား စစတ်မ်းကောကယ်ခူြင်း - ဇန်ွလနှောင်းပုိင်း၊ ၂၀၂၀။ IFPRI Myanmar မဟာဗျဟူာထောကပ့ံ်မုှအစီအစဉ ်

မူဝါဒမှတ်စု ၁၃။ ရန်ကန်ု - နုိင်ငံတကာစားနပ်ရိကခ္ာမူဝါဒ သတုေသနအဖ့ဲွ။ 
3 Fang, P., B. Belton, Hnin Ei Win, and X. Zhang. 2020. COVID-19 ၏ မြန်မာနုိင်ငံအပေါသ်ကရ်ောကမုှ်များကို စောင့်ကြည့်လေ့လာခြင်း-ရန်ကန်ု 
အနီးဝန်းကျင်ဒေသရိှ ကြကမွ်ေးမြူသမူျားအား စစတ်မ်းကောကယ်ခူြင်း - ဇလုိူင်လအစောပုိင်း၊ ၂၀၂၀။ IFPRI Myanmar မဟာဗျဟူာထောကပ့ံ်မုှအစီအစဉ ်

မူဝါဒမှတ်စု ၁၉။ ရန်ကန်ု - နုိင်ငံတကာစားနပ်ရိကခ္ာမူဝါဒ သတုေသနအဖ့ဲွ။ 
4 အမြဲတမ်းပိတ်သာွးသည့်ခြံများနင့်ှ အင်တာဗျးူတွင်ပါဝင်ရန်ငြင်းဆိုသောခြံများကြောင့် တတိယအကြိမ်စစ်တမ်းတွင် ကောကယ်ခ့ဲူသည့် ၂၄၇ ခြံအနက ်

၂၃၅ ခြံကိုသာ ကြကမွ်ေးမြူသမူျားစစ်တမ်း စတုတ္ထအကြိမ်တွင် မေးမြန်းခ့ဲပါသည်။ 
5 Belton, B. A. Cho, E. Payongayong, K. Mahrt, and E. Abaidoo. 2020. ရန်ကန်ုအနီးဝန်းကျင်ဒေသရိှ စီးပွားဖြစ်ကြကနှ်င့် ဝကမွ်ေးမြူရေး။ 
စားနပ်ရိကခ္ာဖူလံုမုှ မူဝါဒသတုေသနစာတမ်း ၁၇၄ အတွက ်Feed the Future Innovation Lab။ East Lansing, MI, USA: မီချဂီန်ပြည်နယတ်ကက္သိုလ်။ 

https://ebrary.ifpri.org/digital/collection/p15738coll2/id/133797
https://ebrary.ifpri.org/digital/collection/p15738coll2/id/133857
https://ebrary.ifpri.org/digital/collection/p15738coll2/id/133896
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တတိယအကမိှ်င့် စတုတအကမိစ်စတ်မး် ကားကာလတွင် လုပင်နး်လညပ်တ်ေနေသာ 

အသားတုိးကကြ်ခရံာခိုင်နး်သည ်ေကာက်ယူခဲ့သည့် အသားတုိးကကြ်ခံအားလံုးအနက ်၇၈% မ ှ၈၂% သုိ တုိးလာသည။် 

ဤကဲ့သုိတုိးလာြခင်းသည ် ေဒသေဈးကကွတွ်င် ကကသ်ား  ေရာင်းလိုအားြမင့်တကလ်ာေစပးီ အသားတုိးကကေ်ဈးကို 

ထပမ်၍ံ ေလျာ့ကျေစုိင်ပါသည်။ အသားတုိးကကေ်ရာင်းလုိအားသည် (လုပ်ငနး်ရပန်ားသွားသည့် 

အသားတုိးကကြ်ခေံတာ်ေတာ်များများကို ထည့်သွင်းစဉး်စား မညဆုိ်ပါက) ၂၀၁၉ ခှုစထ်က ် နညး်ေနဆဲြဖစ်ပီး 

မကာေသးမှီကအသားတုိးကကေ်ဈးသည ် ၂၀၁၉ ခှုစ ် ပျမး်မေဈးနး်နးီနးီ ြဖစလ်ာေသာ်လညး် အသားတုိးကက် 

ဝယ်လုိအားသည ်၂၀၁၉ ခုှစဝ်ယ်လုိအားထက် များစာွနညး်ေနဆဲြဖစသ်ည။် ဥစားကကြ်ခံများအတွကမ် ူမကာေသးမှီက 

ကကဥ်ေဈးြမင့်တကလ်ာမေကာင့် ယာယီရပန်ားသွားသည့် ဥစားကကြ်ခံအချိသည ် ဇူလုိင်လေှာင်းပိုင်းတွင် 

ြပနလ်ညဖ်င့်ွလာသည။် ထုိေကာင့် လုပ်ငနး်လညပ်တ်ေနသည့် ဥစားကကြ်ခရံာခိုင်နး်မာှ ဇူလုိင်လအေစာပိုင်းှင့် 

ဇူလိုင်လ ေှာင်းပိုင်းတုိတွင် ၈၃% မ ှ၈၆% သုိ ြမင့်တကလ်ာခဲ့သည။် 

ဇယား ၁: ကကေ်မးွြမေရး�ခမံျား၏ လပုင်နး်လညပ်တေ်နမအေနအထား (စစ်တမး်ေကာကယူ်ခဲ့သည့် �ခရံာခိုင်နး်) 

  စှခု်ေပါငး် အသားတုိးကက�်ခံများ ဥစားကက�်ခံများ 
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လုပင်နး်လည်ပတ်ေနဆဲ ၇၅ ၇၅ ၇၉ ၈၃ ၆၉ ၇၁ ၇၈ ၈၂ ၉၀ ၈၄ ၈၃ ၈၆ 

ယာယီရပန်�းထားပါသည် ၁၉ ၁၈ ၁၀ ၆ ၂၅ ၂၂ ၁၁ ၆ ၄ ၆ ၈ ၅ 

လုံးဝရပန်�းလုိကပ်ါသည် ၆ ၇ ၁၁ ၁၁ ၆ ၆ ၁၁ ၁၂ ၆ ၉ ၉ ၉ 

ရင်းြမစ်: ၂၀၂၀ ြပည့်စှ၊် ရနက်န်ုအနီးဝနး်ကျင်ေဒသ ကကေ်မွးြမေရးစစ်တမ်း - ပထမ၊ ဒုတိယ၊ တတိယ င့်ှ စတုတအကမ်ိ။ 

 

ေရာင်းလိုအား တြဖညး်ြဖညး် ြမင့်တကလ်ာေသာေကာင့် ဇူလိုင်လဒုတိယလဝကတွ်င် အသားတုိးကကေ်ဈးနး်သည ်ဆကလ်က် 

၍ တြဖညး်ြဖညး်ကျဆင်းေနသည ် (ပုံ ၁)။ မကာေသးမှီက ေဈးနး်သည ် ၂၀၁၉ ခှုစ် 

ပျမး်မေဈးနး်နးီပါးြဖစေ်နပြီဖစသ်ည။် သုိေသာ် ေယဘုယျအားြဖင့် အသားတုိးကကေ်ရာင်းလုိအားသည ် ၂၀၁၉ ခှုစ် 

ေရာင်းလုိအားထက ် များစာွနညး်ေနဆြဲဖစသ်ည။် အသားတုိးကကေ်ပါကေ်ဈးသည ် ဧပ/ီေမလတုိတွင် တစေ်ကာင်လင် 

၅၅၀ ကျပမ် ှ ဇွန/်ဇူလုိင်တွင် ၈၀၀ ကျပန်းီပါး ြမင့်တက ် လာခဲ့သည်။ ၎င်းြမင့်တကလ်ာသည့်ပမာဏသည ် ၂၀၁၉ ခှုစ် 

ပျမး်မေဈး (မျိးကကြ်ခမံျားမှ ရရှိေသာ အချက်အလကမ်ျားအရ တစေ်ကာင်လင် ၆၅၀ ခန်) ထက ် များစာွ ပိုြမင့်သည်။ 

ေမလလယ်မစှ၍ အစိုးရမ ှ ကကေ်ပါကတ်င်ပိုမကို ခွင့်ြပခဲ့ြခင်းသည် 6  ဇွနလ်ှင့် ဇူလုိင်လတုိတွင် ကကေ်ပါကေ်ဈးကို 

တည်ငိမေ်စခဲ့သည။် ြပည်တွင်းမျိးကက်ြခမံျားမ ှ ထုတ်လုပမ်စမွး်ရည ် ပုံမနှြ်ဖစ်လာုိင်သည်ဟ ု ခန်မနှး်ရေသာ 

စကတ်င်ဘာလေှာင်းပိုင်းထိ အသားတုိးေမးွြမသူများလုိအပေ်သာ ကကေ်ပါကမ်ျားကို သင့်ေတာ်ေသာေဈးနး်ြဖင့် 

ရရှိုိင်ရနအ်တွက် ကကေ်ပါကတ်င်ပိုမသည ်မရှိမြဖစ ်လိုအပပ်ါသည်။  

ခနမ်နှး်ထားသကဲ့သုိ ကကဥ်ေဈးများသည ် ဇွနလ်ေှ�င်းပိုင်းတွင် တစပ်ဿိာလင် ၂,၃၀၀ ကျပမ် ှ ဇူလိုင်လ ေ�ှင်းပိုင်းတွင် 

တစပ်ဿိာလင် ၂,၆၂၀ ကျပ ် - ရာခိုင်နး်အားြဖင့် ၁၄% - သုိ ဆကလ်က၍် ြမင့်တကေ်နသည ် (ပုံ ၁)။ ကကဥ်ေတာ်ေတာ် 

များများကို ေဆာင်းဦးရာသီ-လလယ် ပွဲေတာ်ြဖစေ်သာ တုတ်လမနု်ပွဲေတာ် (၂၀၂၀ ခှုစ၊် ေအာကတုိ်ဘာလ ၁ ရက)် 

အတွက ် ဝယ်ယူကေသာေကာင့် ဩဂုတ်လတွင် ေဈးထပမ်၍ံ ြမင့်တက်ုိင်သည်။ စစတ်မး်ေကာကယူ်ခဲ့သည့် 

ဥစားကကြ်ခမံျားှင့် ြမနမ်ာုိင်ငံေမးွြမေရးလုပ်ငနး်အဖွဲချပ၊် ေမးွြမေရးှင့် ကသုေရးဦးစးီဌာနတုိှင့် key informant 

nterviews (KII) ေမးြမနး်ချကမ်ျားအရ ဇွနလ်ှင့် ဇူလုိင်လကားတွင် ေရာင်းချခဲ့သည် 

ကကဥ်ပမာဏအနညး်ငယ်ေြပာင်းလဲမသည ် ကကဥ် ဝယ်လုိအားြမင့်တကမ် ေှးေကးွေကာင်းကို နြ်ပေနသည။် 

အစိုးရသည ် လကရ်ှိတွင် ထိခိုကလွ်ယ်ေသာ အိမေ်ထာင်စမုျားအား ေငွေကးေထာကပ်ံ့မကို ကာရညှ ်ေထာကပ်ံ့ရန ်

 
6 https://myanmar.mmtimes.com/news/141022.html 

https://myanmar.mmtimes.com/news/141022.html
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စဉး်စားသင့်သည်။ ထုိကဲ့သုိ ေထာကပ်ံ့ေပးြခင်းသည ် ၎င်းအိမေ်ထာင်စမုျားအတွက ် အာဟာရှင့် 

စားနပရ်ကိာဖလံုူေစံုသာမက ဥစားကကြ်ခမံျားအတွက ်ကကဥ်ဝယ်လုိအား ကိုလညး် အေထာကအ်ပံ့ ြဖစေ်စပါသည်7။ 

ပံု ၁: အသားတိုးကက်င့်ှ ကက်ဥ �ခဖံမး်ေဈးနး်များ၊ အသားတိုးကကေ်ပါကေ်ဈးနး်၊ ၂၀၂၀ ခုစှ၊် ေမလမ ှဇူလိုင်လ။ 

ရင်းြမစ်။ ။ ြမန်မာိုင်ငံေမွးြမေရးလုပ်ငနး်အဖဲွချပ်၏ ေဖ့စ်ဘတ်ွခ်စာမျက်ာှတွင် တင်ထားေသာ ေနစဉ ်အသားတုိးကက်င့်ှ ကကဥ်ေဈးန်းများကို 

စုစည်း တင်ြပထားြခင်းြဖစ်သည်။ ၂၀၂၀ ခုစ်ှ၊ ဇနွ်င့်ှ ဇလုိူင်လတုိတွင် အသားတုိးကကေ်ပါကေ်ဈးန်းသည် ရန်ကန်ုအနီးဝန်းကျင်ေဒသ 

ကကေ်မွးြမေရးစစ်တမ်း (စတုတအကမ်ိ) မှ ြဖစ်သည်။ 

မှတ်ချက။် ။ ဥစားကကေ်ပါကေ်ဈးနး်င့်ှ ပတ်သက၍် ေြဖဆိုသအူနည်းငယရိှ်ြခင်းေကာင့် ဤပံု၌ ဥစားကကေ်ပါကေ်ဈးန်းကို ကိုယစ်ားမြပပါ။ 

 “ပိဿာ”သည် ြမန်မာိုင်ငံ၏ ေဒသသုံးယနူစြ်ဖစသ်ည်။ တစ်ပိဿာသည် ၁.၆၃ ကလုိီဂရမ်င့်ှ ညီမသည်။ ၂၀၂၀ ခုစ်ှ အေစာပုိင်းတွင် ြမန်မာေငွ 

၁,၃၇၅ ကျပ်သည် အေမရိကန ်၁ ေဒလာင့်ှ အနီးစပ်ဆုံး ညီမသည်။ 

 

ေငွေကးစးီဆင်းမသည ် အသားတုိးကက�်ခမံျားအတွက ် အလွနန်ညး်ေနဆြဲဖစ်ပးီ ဥစားကက�်ခမံျားအတွကမ် ူ သိသိသာသာ 

ပိုမိုဆိုးရ�ားလာခဲ့သည။် လကရ်ှိေငွေကးလညပ်တ်မအရ ၃ လထကပ်ို၍ လုပ်ငနး်လညပ်တ်မကို ထိနး်မထားုိင်ေကာင်း 

တင်ြပသည့် အသားတုိးကကြ်ခံရာခိုင်နး်သည ် တတိယအကမိှ်င့် 

စတုတအကမိစ်စတ်မး်ေကာကယူ်သည့်ကားကာလတွင် ၁၂% မ ှ ၈% ေလျာ့ကျသွားေသာ်လညး် 

လကရ်ှိေငွေကးလညပ်တ်မအရ လုပင်နး်လညပ်တ်မကို ၅ လထကပ်ို၍ ထိနး်မထား ုိင်ေကာင်း တင်ြပသည့် 

အသားတုိးကကြ်ခရံာခိုင်နး်မာှ ၂၂% မ ှ ၂၆% သုိ ြမင့်တကလ်ာခဲ့သည ် (ပုံ ၂)။ တတိယ အကမိေ်ြမာကစ်စတ်မ်းမ ှ

ေတွရှိချကက်ဲ့သုိ ကကေ်ပါကေ်ဈးြမင့်တကမ်ှင့် အသားတုိးကကေ်ဈးေလျာ့ကျမတုိသည ် အသားတုိးကက်ြခမံျား၏ 

ေငွေကးစးီဆင်းမအတွက ် အဓကိ စနိေ်ခမများ ြဖစေ်နဆဲြဖစသ်ည။် “သင်၏လုပင်နး်တွင် ရင်ဆုိင်ေနရသည့် 

အေရးကးီဆံုး စနိေ်ခမေတွက ဘာေတွလဲ” ဆုိသည့် ေမးခနွး်တွင် အသားတုိးကကြ်ခ ံ ၂၄ ရာခိုင်နး်သည ်

အသားတုိးကက်ေပါက်ေဈးနး်ြမင့်တကမ်ကို တင်ြပခဲ့ပးီ ၁၀ ရာခိုင်နး်သည ် အသားတုိးကကေ်ဈးေလျာ့ကျမကို 

တင်ြပခဲ့သည်။ ထုိြပင် ကကစ်ာေဈးြမင့်တကမ်သည ် ပးီခဲ့သည့် စစတ်မး်ေကာကယူ်စဉက်တညး်က 

စနိေ်ခမအသစြ်ဖစ်သည။် အသားတုိးကကေ်မးွြမသူ ၈ ရာခိုင်နး်သည ် ဇူလုိင်လေှာင်းပိုင်းတွင် 

ကကစ်ာေဈးြမင့်တကမ်ကို အသိသာဆုံး စနိေ်ခမအြဖစ ်တင်ြပခဲ့သည။် 

 
7 https://www.mougo.gov.mm/provision-2/ 
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ပံု ၂: လကရ်ှိေငွေကးလညပ်တ်မင့်ှ လပုင်နး်လညပ်တ်မကို ထနိး်ထားိုင်စမွး်အေပ ေမာ်မနှး်ချကမ်ျား 

(စစတ်မး်ေကာကယူ်ခဲ့သည့်�ခရံာခိုင်နး်) 

 
ရင်းြမစ်: ၂၀၂၀ ြပည့်စှ၊် ရနက်န်ုအနီးဝနး်ကျင်ေဒသ ကကေ်မွးြမေရးစစ်တမ်း - ပထမ၊ ဒုတိယ၊ တတိယ င့်ှ စတုတအကမ်ိ။ 

 

လကရ်ှိေငွေကးလညပ်တ်မအရ ၅ လထကပ်ို၍ လုပင်နး်လညပ်တ်မကို ထိနး်မထားုိင်ေကာင်း တင်ြပသည့် 

ဥစားကကြ်ခ ံ ရာခိုင်နး်သည် ၁၆% မ ှ ၂၁% သုိ ြမင့်တကလ်ာပးီ ဥစားကကြ်ခ ံ ၅ ရာခိုင်နး်သည ် ၃ လထကပ်ို၍ 

လုပင်နး်လညပ်တ်မကို ထိနး်မထားုိင်ေကာင်း တင်ြပခဲ့သည။် ဥစားကကေ်မးွြမသူများသည ် ဥစားကက်ေပါကေ်ဈးှင့် 

ကကစ်ာေဈးြမင့်တကမ်တုိ သည ် ေငွေကးစးီဆင်းမအတွက ် အဓကိစနိေ်ခမ ၂ ခြုဖစေ်ကာင်းကို တင်ြပခဲ့သည။် 

ထုတ်လုပမ်ကာလရညှ်လျားေသာေကာင့် ဥစားကကေ်ပါကဝ်ယ်လုိအားသည ် အသားတုိးကကေ်ပါကဝ်ယ်လုိအားကဲ့သုိ 

မများေသာ်လညး် ဥစားကကေ်ပါကေ်ရာင်းလိုအား ြပတ်ေတာကမ်သည ် မကာေသးမှီက 

ေနာကတ်စသု်တ်ေမးွရနစ်တင်သည့် ဥစားကက်ြခမံျားေပတွင် သကေ်ရာကမ်ရှိုိင်သည်။ အစိုးရသည် 

အသားတုိးကကေ်ပါကတ်င်ပိုမတားြမစမ်နိ်အား ယာယီေလျာ့ေပါေ့ပးမကို ေဆာင်ရွကခ်ဲ့သကဲ့သုိ ဥစားကကေ်ပါက် 

တင်ပိုြခင်းကိုလညး် လေပါင်းများစာွ ေဆာင်ရကွသ်င့်သည။်  

၂၀၁၉ ခှုစှ်င့် င်းယှဉလ်င် ၂၀၂၀ ခှုစ ်ဇွနလ်ှင့် ဇူလုိင်လများ၌ ကကေ်မးွြမေရးြခမံျား၏ လပုင်နး်လညပ်တ်မကို 

ပို၍ေကာင်းစာွတင်ြပုိင်ရန ် အထကပ်ါ အနး်ကနိး် ၃ ခ-ု ထုတ်လုပမ်စမွး်ရည၊် စစုေုပါင်းလုပင်နး်လညပ်တ်စရတ်ိှင့် 

စစုေုပါင်းဝင်ေငွ - အတွက ် ဝယ်ယူေရး မနေ်နဂျာများ၏ အနး်ကနိး်များ (Purchasing Managers’ Indices (PMI)) ကို 

အသံုးြပ၍ တွကခ်ျက်ထားသည။်8 

 အသားတုိးကကြ်ခံှင့် ဥစားကကြ်ခမံျား၏ PMI ထုတ်လုပမ်စမွး်ရည ် အနး်ကနိး်များသည် ၂၀၁၉ ခုှစ် 

အနး်ကနိး်ထက ် များစာွနညး်သည ် (ပုံ ၃)။ ဥစားကကြ်ခမံျားအတွကမ် ူ PMI ထုတ်လုပမ်စမွး်ရည် 

အနး်ကနိး်သည ်၂၀၂၀ ခှုစ၊် ဇွနလ်ှင့် ဇူလုိင်လကားတွင် ေြပာင်းလဲမမရှိပါ။ အသားတုိးကကြ်ခမံျားအတွကမ်ူ 

အနး်ကနိး်သည ် အနညး်ငယ် ြမင့်တကလ်ာသည။် ဤေတွရှိချကမ်ျားမာှ ကကေ်မးွြမေရးြခမံျား၏ 

ထုတ်လုပမ်စမွး်ရည်သည ် ဇူလုိင်လတွင် တုိးတကမ်မရှေိကာင်းကို ေဖာ်ြပြခင်းြဖစသ်ည။် သုိေသာ် 

အသားတုိးကကြ်ခမံျား၏ ထုတ်လုပမ်စမွး်ရညသ်ည ်အနည်းငယ် ြမင့်တက်လာခဲ့သည။် 

 
8 ဝယယ်ရူေး မန်နေဂျာများ၏အညှွနး်ကနိး် (Purchasing Managers’ Index (PMI)) ဆိုသည်မှာ ကန်ုထုပ်လုပ်ငန်းများနှင့် ဝန်ဆောင်မုှကဏဍ္များတွင် 

လကရိှ်စီးပွားရေး ဦးတည်ရာ/လားရာကို ဖော်ပြသော အညှွန်းကန်ိးတစ်ခုဖြစ်သည်။ ဈေးကကွခ်ျဲ့ထွင်ခြင်း၊ ဈေးကကွတ်ည်ငြိမ်နေခြင်းနှင့် (သိ့ု) 

ဈေးကကွက်ျဆင်းခြင်းအခြေအနေများအပေါ ်ဝယယ်ရူေးမန်နေဂျာများ၏ ထင်မြင်ယဆူချကမ်ျားကို ပေါင်းစပ်တွကခ်ျကသ်ည့် 

အညှွန်းကန်ိးတစ်ခုပါဝင်သည်။ အညှွနး်ကန်ိး အမှတ် ၅၀ ဆိုသည်မှာ အပြောင်းအလဲမရိှဘ ဲငြိမ်နေခြင်းကို ဆိုလုိသည်။ အညှွန်းကန်ိးအမှတ် ၅၀ 

အထကရိှ်သည်ဆိုသည်မှာ ကြီးထွားမုှ (သိ့ုမဟတ်ု) ကျယပ်ြန့်မုှကို ပြခြင်းဖြစ်ပြီး အညှွန်းကန်ိးအမှတ် ၅၀ အောကဆ်ိုသည်မှာ ကျဆင်းခြင်း (သိ့ုမဟတ်ု) 

ကျု့ံခြင်းကို ဆိုလုိခြင်းဖြစ်သည်။ 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

အသားတုိးကက ်(ဇန်ွလအေစာပိုင်း)
အသားတုိးကက ်(ဇန်ွလေှာင်းပိုင်း)

အသားတုိးကက ်(ဇူလုိင်လအေစာပိုင်း)
အသားတုိးကက ်(ဇူလုိင်လေှာင်းပိုင်း)

ဥစားကက ်(ဇန်ွလအေစာပိုင်း)
ဥစားကက ်(ဇန်ွလေှာင်းပိုင်း)

ဥစားကက ်(ဇူလုိင်လအေစာပိုင်း)
ဥစားကက ်(ဇူလုိင်လေှာင်းပိုင်း)

၁-၃ လ

၄-၅ လ

၆ လ �ငှ့် အထက်
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ပံု ၃: ၂၀၁၉ ခုစှ်င့်ှ ိင်းယှလ်င် ၂၀၂၀ ခုစှ၌် ကကေ်မးွြမေရး�ခမံျား၏ ဝယ်ယူေရး မနေ်နဂျာများ၏အနး်ကနိး် (PMI) 

 
ရင်းြမစ်: ၂၀၂၀ ြပည့်စ်ှ၊ ရန်ကန်ုအနီးဝနး်ကျင်ေဒသ ကကေ်မွးြမေရးစစ်တမ်း - ပထမ၊ ဒုတိယ၊ တတိယ င့်ှ စတုတအကမ်ိ။ 

 ဥစားကကြ်ခမံျားအတွက ် PMI ဝင်ေငွအနး်ကနိး်သည ် ဇွနလ်ှင့် င်းယှဉပ်ါက ဇူလုိင်လတွင် သိသိသာသာ 

ြမင့်တက ် လာခဲ့သည်။ သုိေသာ် စစတ်မး်ေကာကယူ်ခဲ့သည့် ဥစားကကြ်ခမံျားမ ှ ေရာင်းခဲ့ေသာ ပျမး်မကကဥ် 

အေရအတွကမ်ာှ ဇွနလ်ှင့် ဇူလုိင်လကားတွင် ြမင့်တက်မမရှိခဲ့ပါ။ ထုိေကာင့် ဝင်ေငွြမင့်တက်လာုိင်သည်ဟု 

ေမာ်မနှး်ချကမ်ျားသည် မကာေသးမှီက ကကဥ်ေဈးြမင့်တက်လာမေကာင့် ြဖစ်ုိင်ပါသည။် 

အသာတုိးကက်ြခမံျားအတွက် PMI ဝင်ေငွ အနး်ကနိး်အနညး်ငယ် ြမင့်တကမ်သည ် ဇူလုိင်လတွင် 

ဝင်ေငွအနညး်ငယ်တုိးတကမ်ရှိခဲ့ေကာင်းကို နြ်ပေနသည။် သုိေသာ် PMI အနး်ကနိး်သည ် ြခမံျားေပတွင် 

ဝင်ေငွဆံုးံးမြပင်းထန်ြခင်းအား မြပသေကာင်းကို မတ်ှသားရနမ်ာှ အေရးကးီပါသည။် ဝင်ေငွ ၂၀ ရာခိုင်နး်ထက် 

ပို၍ ေလျာ့ကျမညဟ်ု ေမာ်လင့်ေသာ အသားတုိးကကြ်ခံရာခိုင်နး်မာှ ဇူလုိင်လအေစာပိုင်းှင့် 

ဇူလုိင်လေှာင်းပိုင်းကားတွင် ၁၄% မ ှ ၃၄% သုိ ြမင့်တကလ်ာခဲ့သည။် သုိေသာ် ဇွနလ်ှင့် ဇူလုိင်လတွင် 

အသားတုိးကကြ်ခမံျားအတွက ် PMI ဝင်ေငွအနး်ကနိး်သည ် ဥစားကက်ြခ ံ အနး်ကနိး်ထက ် ပို၍ များသည်။ 

ထုိသုိများြခင်းသည ် ဤလများ၌ ဝင်ေငွေပတွင် COVID-19 ၏ သကေ်ရာကမ်သည ် လုပင်နး်လညပ်တ်ေနသည့် 

ဥစားကကြ်ခမံျားတွင် အသားတုိးကကြ်ခမံျားထက် ပို၍ ဆုိးရာွးေကာင်းကို နး်ဆုိေနြခင်းြဖစသ်ည။်  

 အချိေမးွြမသူများသည် ကကေ်ပါကှ်င့် ကကစ်ာေဈးြမင့်တကမ်ကို တင်ြပေသာ်လညး် 

အသားတုိးကကြ်ခမံျားအတွက ် PMI လညပ်တ်စရတ်ိအနး်ကနိး်သည် ဇူလုိင်လတွင် ြမင့်တကေ်နသည်။ 

ထုိသုိြမင့်တကေ်နြခင်းမာှ လညပ်တ်စရတ်ိသည ် ဇွနလ်ှင့်င်းယှဉပ်ါက ဇူလုိင်လတွင် ေလျာ့ကျေနေကာင်းကို 

နြ်ပေနသည။် ဤသည်မာှ အစိုးရမ ှ အသားတုိး ကကေ်ပါကတ်င်ပိုမကို ခင့်ွြပြခင်းသည် 

အသားတုိးကကြ်ခမံျားအတွက ် အကျိးြဖစေ်စေကာင်းကို ေဖာ်ြပြခင်း ြဖစသ်ည။် ဥစားကကြ်ခမံျားအတွက်မူ 

လညပ်တ်စရတ်ိအနး်ကနိး် အနညး်ငယ် ေလျာ့ကျခဲ့ြခင်းမာှ ၎င်းြခမံျား၏ လညပ်တ် ကနုက်ျေငွသည ်ဇူလုိင်လတွင် 

ြမင့်တကခ်ဲ့ေကာင်းကို ေဖာ်ြပေနသည။် အစိုးရသည ်ဥစားကကေ်ပါကတ်င်ပိုရနလ်ညး် စဉး်စားသင့်သည။် 

ကကေ်ပါကေ်ရာင်းလိုအားြပတ်ေတာကမ်သည ် အသားတုိးကက်င့်ှ ဥစားကက�်ခမံျားအတွက ် အဟန်အတားတစ်ခု 

ြဖစေ်နဆြဲဖစသ်ည။် “သင်၏လုပင်နး်တွင် ရင်ဆိုင်ေနရသည့် အေရးကးီဆံုး စနိေ်ခမေတွက ဘာေတွလဲ” ဆုိသည့် ေမးခနွး် 

တွင် ကကေ်ပါကေ်ရာင်းလုိအားြပတ်ေတာက်မှင့် ကကစ်ာေဈးြမင့်တကမ်တုိသည ် ဇူလုိင်လတွင် အသားတုိးကကှ်င့် 

ဥစားကကြ်ခမံျားအတွက ်ေရာင်းလုိအားှင့်ပတ်သက်သည့် အဓကိြပဿနာ ၂ ခ ုြဖစသ်ည။် အသားတုိးကကြ်ခံ (၁၄%) ှင့် 

ဥစားကကြ်ခ ံ(၁၁%) တုိသည ်ဇူလုိင်လေှာင်းပိုင်းတွင် ကက်ေပါကဝ်ယ်ယူရန ်ပုံမနှထ်ကပ်ို၍ ကာေအာင်ေစာင့်ရသညဟ်ု 

တင်ြပခဲ့ပါသည။် အသားတုိးကကြ်ခ ံ(၂၅%) ှင့် ဥစားကကြ်ခ ံ(၁၈%) တုိသည ်ကကေ်ပါကေ်ဈးှင့် ကကစ်ာေဈးတုိသည် 

ေမာ်လင့်ထားသညထ်က ် ပို၍ြမင့်မားေကာင်းကိုလညး် အသီးသီး တင်ြပခဲ့သည ် (ပုံ ၄)။ ကကစ်ာေဈးြမင့်တကမ်သည ်

အေစာပိုင်းကာလတွင် ဝယ်လုိအားေလျာ့ကျမေကာင့် lockdown ကာလ၌ ကကစ်ာထတ်ုလုပမ်ေလာ့ချေသာ အစာစက်ံု 

များ၏ ကန်ကာမေကာင့် ြဖစ်ုိင်သည။် ဤေရာင်းလုိအားြပတ်ေတာကမ်များကို မကာမှီတွင် ေြဖရင်ှးလိမ့်မညြ်ဖစ်သည။် 
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ေြပာင်းလဲမမရိှပါ။

စးီပာွးေရးကျဆငး်ြခငး် စးီပာွးေရးတိုးချဲြခငး်
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ပံု ၄:ကကေ်မးွြမေရး�ခမံျားအတကွ ်သွင်းအားစရုရှိေရးဆိုင်ရာ ြပဿန�များ (စစတ်မး်ေကာကယူ်ခဲ့သည့် �ခရံာခိုင်နး်)  

 
ရင်းြမစ်: ၂၀၂၀ ြပည့်စ်ှ၊ ရန်ကန်ုအနီးဝနး်ကျင်ေဒသ ကကေ်မွးြမေရးစစ်တမ်း - ပထမ၊ ဒုတိယ၊ တတိယ င့်ှ စတုတအကမ်ိ။ 

ဇွနလ်ေှာင်းပိုင်းှင့် ဇူလိုင်လအေစာပိုင်းတုိကဲ့သုိ အသားတုိးကကြ်ခ ံ(၉၇%) ှင့် ဥစားကကြ်ခ ံ(၈၁%) အများစသုည် 

ထွကက်နုမ်ျားေရာင်းချြခင်းရာတွင် အခက်အခမဲရှိေကာင်းကို ဇူလုိင်လေှာင်းပိုင်းစစတ်မး်တွင် ေဖာ်ြပခဲ့ပါသည ် (ပုံ ၅)။ 

ဝယ်လုိအားကျဆင်းမကို တင်ြပခဲ့သည့် ဥစားကကြ်ခရံာခိုင်နး်သည ် ၂၂% မ ှ ၁၁% သုိ ကျဆင်းခဲ့သည။် သုိေသာ် 

အေတာ်များများသည ် ကက်ဥများ ေရာင်းချရာတွင် ေမာ်လင့်ထားသည်ထကပ်ို၍ကာေကာင်းကို တင်ြပခဲ့ကသည။် 

ကကဥ်အေရာင်းထုိင်းြခင်းသည ်ဥစားကကြ်ခမံျားအတွက ်စနိေ်ခမတစခ်ြုဖစေ်နဆဲြဖစသ်ည။်  

ပံု ၅: ကကေ်မးွြမေရး�ခမံျား၏ ထကွက်နုမ်ျား ေရာင်းချေရးဆိုင်ရာ ြပဿန�များ (စစတ်မး်ေကာကယူ်ခဲ့သည့်�ခရံာခိုင်နး်) 

 
ရင်းြမစ်: ၂၀၂၀ ြပည့်စှ၊် ရနက်န်ုအနီးဝနး်ကျင်ေဒသ ကကေ်မွးြမေရးစစ်တမ်း - ပထမ၊ ဒုတိယ၊ တတိယ င့်ှ စတုတအကမ်ိ။ 

လပုင်နး်လညပ်တ်ေနဆဲကက�်ခံများတွင် အမတဲမး်လပု်သားအေရအတွက်သည ် ဇွနလ်င့်ှ ဇူလိုင်လကားတွင် သိသိသာသာ 

ေြပာင်းလမဲမရှိပါ။ သုိေသာ် အလပုသ်မားအေရအတွက်သည ်lockdown မတုိင်မှီထက ်ပို၍ သိသိသာသာေလျာ့နညး်သည ်(ဇယား 

၂)။ ဤသုိေလျာ့နညး်ြခင်းမာှ ကကေ်မးွြမေရးြခမံျား၏ ထုတ်လုပမ်စမွး်ရညသ်ည ် ဇွန်လှင့် ဇူလုိင်လတုိတွင် တုိးတက်မ 

မရှိခဲ့ေကာင်းကို ေဖာ်ြပြခင်းြဖစသ်ည။် ရနက်နု၌် တစစ်ိတ်တစပ်ိုင်း lockdown မတုိင်မကီာလ (ဧပီလအေစာပိုင်း)ှင့် 

င်းယှဉပ်ါက လုပင်နး်လညပ်တ်ေနဆြဲခတံစြ်ခံရှိ ပျမး်မလုပ်သားအေရအတွကသ်ည ်၉ ေယာကခ်န်မ ှ၇ ေယာကထ်ကပ်ို၍ 
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သွင်းအားစုများကို အေကးဝယ၍်မရ၍

သွင်းအားစုများဝယယ်ရူရိှရနေ်မာ်လင့်ထားသည်ထက ်

ပုိ၍ကာေအာင်ေစာင့်ရ၍

လကရိှ်တွင် ေဈးန်းများအလွန်ကးီ၍

သွင်းအားစုဆိုင်များတွင် ပစည်းများြပတ်လပ်ေသာေကာင့်

သွင်းအားစဆုိုင်များမဖွင့်၍

သယယ်ပုိူေဆာင်ေရးကန်သတ်ချကမ်ျားေကာင့်

သွင်းအားစမုျားသယယ်ရူာတွင် အဟန်အတားြဖစ်၍

သွင်းအားစုများသယယ်ရူန ်သယယ်ပုိူေဆာင်ေရးဝန်ေဆာင်မများ 

ငှားမရ၍

သွင်းအားစုများဝယယ်ရူနမ်ည်သည့်အခကအ်ခဲမမရိှပါ

ဥစားကက်

အသားတုိးကက်

ဇူလိုငလ်အေစာပိုငး် ဇူလိုငလ်ေ�ှငး်ပိုငး်

ဇလူိုင်လတွင် 

ကကေ်ပါကေ်ရာင်းလို
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ဥစားကကြ်ခအံချိ
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ဝယလုိ်အား/ကန်ုအမှာများကျြခင်း၊ ေဈးနည်းြခင်း

ေထာကပ့ံ်ပုိေဆာင်ေရး◌းြပတ်ေတာကမ်များ

မည်သည့်ြပဿနာမှမကံရပါ။
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နညး်သွားသည။် ရာခိုင်နး်အားြဖင့် ၂၃% ေလျာ့ကျသွားသည။် လုပ်ငနး်ရပန်ားသွားသည့်ြခမံျားကို 

ထည့်သွင်းစဉး်စားမညဆ်ိုပါက စစတ်မး်ေကာကယူ်ခဲ့သည့် ၂၇၅ ြခအံနက ် စစုေုပါင်း အလုပဆံု်းံးသူဦးေရမာှ ၆၈၄ ဦး 

ြဖစသ်ည။် ၎င်းအေရအတွက်သည ်၂၀၁၉ ခှုစတွ်င် စစတ်မ်းေကာကယူ်ခဲ့သည့်ြခမံျားမ ှစစုေုပါင်းလုပသ်ားအေရအတွက်၏ 

၃၀% ခန် ြဖစ်သည။် 

ဇယား ၂: ကကေ်မးွြမေရး�ခမံျား၏ လပုသ်ားများအေပ သကေ်ရာကမ်များ 

 ကက်�ခတံစ�်ခရံှိ ပျမး်မအမတဲမး်လပုသ်ားအေရအတက်ွ ပျမး်မလပုခ်လစာ (သိနး်) 

  Lockdown 
ကာလ မတိုငမ် ီ

Lockdown 
ကာလပးီ ဇွနလ် 

Lockdown 
ကာလပးီ ဇူလိုငလ် 

Lockdown 
ကာလ မတိုငမ် ီ

Lockdown 
ကာလပးီ ဇွနလ် 

Lockdown 
ကာလပးီ ဇူလိုငလ် 

ဧရာဝတ ီ ၁၀ ၈ ၈ ၁.၆ ၁.၆ ၁.၆ 

ပခဲးူ ၈ ၆ ၄ ၁.၅ ၁.၆ ၁.၅ 

ရနကု်န ် ၉ ၈ ၇ ၁.၆ ၁.၆ ၁.၆ 

အသားတိုးကက်�ခမံျား ၅ ၄ ၄ ၁.၆ ၁.၆ ၁.၆ 

ဥစားကက်�ခမံျား ၁၆ ၁၃ ၁၄ ၁.၅ ၁.၅ ၁.၅ 

အားလံုး ၉ ၇ ၇ ၁.၆ ၁.၆ ၁.၆ 

ရင်းြမစ်: ၂၀၂၀ ြပည့်စှ၊် ရနက်န်ုအနီးဝနး်ကျင်ေဒသ ကကေ်မွးြမေရးစစ်တမ်း - ပထမ၊ ဒုတိယ၊ တတိယ င့်ှ စတုတအကမ်ိ။ 

မူဝါဒအ�ကံြပချက်များ 

ရနက်နုအ်နးီဝနး်ကျင်ေဒသရှိ ကကေ်မးွြမေရးြခမံျားအား စတုတအကမိစ်စတ်မး်ေကာက်ယူြခင်းမ ှ

ခွဲြခမး်စတ်ိြဖာေလ့လာချက ်များေပအေြခခ၍ံ ပထမမဝူါဒမတ်ှစ ု၃ ခ ုမ ှမဝူါဒအကြံပချက်များြဖစေ်သာ ထိခိုကလွ်ယ်ေသာ 

အိမေ်ထာင်စမုျားအား ေငွေကး ေထာကပ်ံ့မအစီအစဉက်ို ကာရညှေ်ထာကပ်ံ့ေပးြခင်း၊ အစိုးရ၏ 

ေချးေငွထုတ်ေချးသည့်အစအီစဉတွ်င် ပါဝင်ြခင်း၊ ကက်ေမးွြမေရးြခမံျားကို ယာယီဝင်ေငွပံ့ပိုးေပးြခင်း၊ အနညး်ဆံုး 

စကတ်င်ဘာလလယ် သုိ စကတ်င်ဘာလေှာင်းပိုင်းထိ ကကေ်ပါကတ်င်ပိုမ တားြမစမ်နိ်အား ယာယီေလျာ့ေပါေ့ပးြခင်း၊ 

အခနွက်င်းလွတ်ခင့်ွေပးြခင်း/ေရဆိုင်းေပးြခင်းှင့် ေမးွြမေရးဆကစ်ပ် ထွကက်နုမ်ျားအား သယ်ယူပိုေဆာင်ေရး 

ကန်သတ်ချကမ်ျားကို ဖယ်ရှားေပးြခင်း စသည့် အချကအ်ားလံုးသည ် အေြပာင်းအလဲမရှိပါ။ ထိခိုက်လွယ်ေသာ 

အိမေ်ထာင်စမုျားအား ေငွေကးေထာကပ်ံ့မှင့် သကဆုိ်င်ေသာ အကြံပချကက်ို ဤအစရီင်ခစံာတွင် 

ေနာကထ်ပအ်ေလးေပးေဖာ်ြပထားပးီ ကကေ်ပါကတ်င်ပိုမှင့် ပတ်သက်သည့် အကြံပချကက်ို ေအာကပ်ါအတုိင်း 

ြပနလ်ညြ်ပင်ဆင်ခဲ့ပါသည်။ 

 ကကဥ်ဝယ်လုိအားသည ်နညး်ေနဆြဲဖစသ်ည။် ကကဥ်ေဈးသည ်ဩဂတ်ုလတွင် ထပမ်၍ံ ြမင့်တကခ်ဲ့ေသာေကာင့် 

ထပမ်၍ံအိမေ်ထာင်စမုျားတွင် ကကဥ်စားသံုးမကို ထိခိုကုိ်င်ပါသည။် ကက်ဥသည ် ဝင်ေငွနညး်အိမေ်ထာင်စမုျား 

အတွက ် တိရစာနမ်ရှသည့် အဓကိအစားအစာြဖစေ်သာေကာင့် ထိခိုက်လွယ်ေသာ အိမေ်ထာင်စမုျားအား 

ေငွေကးေထာကပ်ံ့မ အစအီစဉက်ို ကာရညှေ်ထာက်ပံ့ေပးြခင်းသည ် ကက်ဥစားသံုးြခင်း၊ အာဟာရှင့် 

စားနပရ်ကိာဖလံုူတုိအတွက် အေထာက်အပံ့ြဖစေ်စပါသည။် ထုိကဲ့သုိ အေထာက်အပံ့သည် 

ဥစားကကြ်ခမံျားကိုလညး် အကအူညြီဖစေ်စပါသည်။ 

 အစိုးရ၏ ေမလလယ်မ ှဩဂတ်ုလလယ်ထိ ကကေ်ပါကတ်င်ပိုမ တားြမစမ်နိ်အား ယာယီေလျာ့ေပါေ့ပးြခင်းေကာင့် 

အသားတုိးကကေ်ပါက ် ၃.၈ သနး်ခန်ကို တင်ပိုခဲ့သည်။ ထုိေကာင့် အသားတုိးကကေ်မးွြမသူများသည် 

သင့်ေတာ်ေသာ ေဈးနး်ြဖင့် ကကေ်ပါကက်ို ဝယ်ယူုိင်ခဲ့ပးီ လုပင်နး်များ ြပနလ်ညေ်ကာင်းမနွလ်ာသည။် 

ဥစားကကေ်ပါကြ်ပတ်ေတာကမ် သည ် အသားတုိးကက်ေပါက် ြပတ်ေတာကမ်ကဲ့သုိ ြပင်းထနမ်မရှိေသာ်လညး် 

ဥစားကကေ်မးွြမသူ ေတာ် ေတာ် များများသည ် ဤြပဿနာကို တင်ြပေကာင်းေတွရသည်။ ထုိေကာင့် 

ဥစားကကြ်ခမံျားကိုကညူုိီင်ရန ် လာမည့် ၂ လ ေကျာ်ကာလတွင် ကကေ်ပါကတ်င်ပိုမ တားြမစမ်နိ်အား 

ယာယီေလျာ့ေပါေ့ပးြခင်းကို ဥစားကကေ်ပါကမ်ျားအတွကလ်ညး် တုိးချဲ၍ တင်ပိုခွင့်ြပသင့်သည်။  
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ရနက်နုဝ်နး်ကျင်ရှိ ကကေ်မးွြမသူများအား စစတ်မး် ၄ ကမိ် ေကာကယူ်ခဲ့သည့် အချက်အလကမ်ျားအား ခွဲြခမး်စတ်ိြဖာ 

ေလ့လာချကမ်ျားသည ်ထပမ်ြံပလုပမ်ည့် စစတ်မး်များတွင် ေစာင့်ကည့်ေလ့လာရမည့် အဓကိနး်ကနိး်များကို ေဖာ်ထုတ် 

ေပးပါသည။် ထုိနး်ကနိး်များမာှ - 

 COVID-19 ုိကခ်တ်မေကာင့် ထပမ်ပံတ်ိရသည့်ြခမံျားှင့် ကကေ်မးွြမေရးထွကက်နုမ်ျား၏ ဝယ်လုိအားြမင့်တက် 

လာေသာေကာင့် ြပနဖ်င့်ွလာုိင်သည့် ယာယီပတ်ိထားသည့် ြခမံျား 

 ေမးွြမေသာ ကကအ်ေကာင်ေရှင့် ြပနထ်ည့်သည့် ကကအ်ေကာင်ေရ အ ေြပာင်းအလမဲျား 

 PMI အနး်ကနိး်များကိုအသံုးြပ၍ ၂၀၁၉ ခှုစှ်င့် င်းယှဉ်၍ ထုတ်လုပမ်စမွး်ရည၊် တင်ေငွှင့် 

လညပ်တ်ကနုက်ျေငွ 

 အမဲတမး်လုပ်သား ငှားရမး်အသံုးြပသည့် အေရအတွက်အေြပာင်းအလဲများ 

 ထွကက်နုမ်ျားေရာင်းချမဆိုင်ရာြပဿနာများှင့် ကကေ်ပါက်တင်သွင်းမှင့် စပလ်ျဉး်သည့် ြပဿနားများ 

ေရးသားသမူျား 

Peixun Fang သည ် ဝါရင်ှတနဒ်စီအီေြခစိုက ် ုိင်ငံတကာစားနပရ်ကိာမဝူါဒသုေတသနအဖွဲ(IFPRI) ၏ ဖွံဖိးေရး 

မဟာဗျဟာှင့် အုပခ်ျပမ်ဌာန (DSGD) မ ှသုေတသီတစ်ဦး ြဖစပ်ါသည။် Ben Belton သည ်မခီျီဂနြ်ပညန်ယ်တကသုိလ်၊ 

စိုကပ်ျိးေရး၊ စားနပရ်ကိာှင့် အရင်းအြမစေ်ဘာဂေဗဒဌာနမ ှ ုိင်ငံတကာဖွံဖိးေရးဆုိင်ရာ တဲွဖကပ်ါေမာကတစဦ်း 

ြဖစပ်ါသည။် ှင်းအိဝင်း သည ် ရနက်နုအ်ေြခစိုက ် ုိင်ငံတကာစားနပရ်ကိာမူဝါဒသုေတသနအဖွဲ(IFPRI) ၏ 

ဖွံဖိးေရးမဟာဗျဟာှင့် အုပခ်ျပမ်ဌာန (DSGD) မ ှ သုေတသီတစ်ဦး ြဖစပ်ါသည။် Xiaobo Zhang သည် 

ုိင်ငံတကာစားနပရ်ကိာမဝူါဒ သုေတသနအဖွဲ (IFPRI) ၏ ဖွံဖိးေရးမဟာဗျဟာှင့် အုပခ်ျပမ်ဌာန (DSGD) မှ 

အကးီတနး်သုေတသီတစဦ်းြဖစ်ပးီ ပကီင်းတကသုိလ၏် ေဘာဂေဗဒ ပါေမာကလညး်ြဖစပ်ါသည။်  

ေကျးဇးူတငလ်ာ 

ဤမဝူါဒေရးရာမတ်ှစသုည ်ုိင်ငံတကာစားနပရ်ကိာမဝူါဒသုေတသနအဖွဲ (IFPRI) ှင့် မီချီဂနြ်ပညန်ယ်တကသုိလ် (MSU) 

တုိ ပးူေပါင်းေဆာင်ရကွေ်နေသာ ြမနမ်ာ့စိုကပ်ျိးေရးမဝူါဒဆုိင်ရာ အေထာက်အကြူပအစအီစဉ ် (MAPSA) ၏ 

အစတ်ိအပိုင်းတစခ် ု ြဖစပ်ါသည။် ဤသုေတသနအတွက ် မဝူါဒများ၊ အဖွဲအစညး်များှင့် ေဈးကကွမ်ျား (PIM) ကို 

သုေတသနြပလုပေ်သာ CGIAR သုေတသနအစအီစဉ၊် အေမရကိနအ်ြပညြ်ပညဆုိ်င်ရာဖွံဖိး ေရးေအဂျင်စ ီ (USAID) ှင့် 

Livelihoods and Food Security Fund (LIFT) တုိမ ှ ေငွေကးပံ့ပိုးပါသည။် ဤမဝူါဒေရးရာမတ်ှစသုည ် IFPRI ၏ 

စသံတ်မှတ်ထားေသာ သက်ဆိုင်ရာပညာရှင်များမ ှ ဝိုင်းဝနး်သံုးသပ်အကြံပြခင်း (peer-review) လုပင်နး်စဉ်ကို 

မလုပေ်ဆာင်ထားပါ။ ဤမတ်ှစပုါ အယူအဆများသည ် စာေရးသူများှင့်သာ သကဆုိ်င်ပါသည။် 

ုိင်ငံတကာစားနပရ်ကိာမဝူါဒသုေတသနအဖွဲ၊ မခီျီဂနြ်ပညန်ယ်တကသုိလ်၊ USAID၊ LIFT ှင့် CGIAR အဖွဲအစညး်တုိအား 

ကိုယ်စားြပြခင်းမရှိပါ။ 
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