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မိတ်ဆက်ြခင်း  

ြမနမ်ာုိင်ငံရှိ ကကေ်မးွြမသူများအား COVID-19 ှင့် ဆကစ်ပသ်ည့် ကန်သတ်ချကမ်ျားေကာင့် ၎င်းတုိ၏ 

စးီပာွးေရးလုပင်နး် များအား မညက်ဲ့သုိ သက ်ေရာက်မရှိသည်ကို ဆံုးြဖတ်ုိင်ရန်အတွက ်၂၀၂၀ ခှုစ ်ဇွနလ်အေစာပိုင်းှင့် 

ဇွနလ်ေှာင်းပိုင်း တုိတွင် ဦးစာွ တယ်လီဖနုး်ြဖင့် ေမးြမနး်ခဲ့ပါသည။် ထုိစစတ်မး်များ၏ ရလဒမ်ျားကို 

အဓကိေတွရှိချကမ်ျား 

 ယာယီရပန်ားထားေသာ အသားတုိးကက်ြခအံချိသည ် ကက်သားဝယ်လုိအားြမင့်တကလ်ာမကို 

ြဖည့်ဆညး်ုိင်ရန ် ဇူလုိင်လ အေစာပိုင်းတွင် လုပ်ငန်းများကို ြပနလ်ညဖ်င့်ွလှစခ်ဲ့သည။် သုိေသာ် 

တချိနတ်ညး်၌ပင် ယာယီရပန်ားထားေသာ ြခမံျားသည ် လုပင်နး်ကို လံုးဝရပန်ားသွားကသည။် 

ရပန်ားထားသည့် ဥစားကက်ြခရံာခိုင်နး်သည ် ၂% ထပမ်ံ၍ ေလျာ့ကျခဲ့ပးီ ၂၀၁၉ ခှုစှ်င့် င်းယှဉလ်င် 

စစုေုပါင်း ၁၇% ထိ ေလျာ့ကျခဲ့သည။် အသစဖ်င့်ွလာေသာ ကကြ်ခအံနညး်ငယ်သာရှိ၍ အသားတုိးကက်ှင့် 

ကကဥ်ေရာင်းလုိအားသည ်၂၁၀၉ ခှုစှ်င့် င်းယှဉလ်င် သိသိသာသာ အနညး်ငယ်ေလျာ့ကျုိင်ပါသည်။  

 အသားတုိးကကေ်ဈးနး်သည် ဇွနလ်အေစာပိုင်းတွင် တစပ်ဿိာလင် အြမင့်ဆံုး ၅,၃၅၀ ကျပမ်ှ 

ဇွနလ်လယ်တွင် တစပ်ိဿာ၌ ၃,၃၀၀ ကျပဝ်နး်ကျင်သုိ ေလျာ့ကျသွားခဲ့သည။်  

 အသားတုိးကကေ်ပါက ်ေရာင်းလိုအား ြပတ်ေတာကမ်သည ်လုပင်နး်လညပ်တ်ုိင်စမွး်ကို မလူအေြခအေနသုိ 

အြပည့်အဝ ြပန်လညေ်ရာကရ်ှိရန ် ဟန်တားေနသည့် အဓကိြပဿနာအြဖစ ် ရှိေနဆဲြဖစသ်ည်။ 

ထုိအချကသ်ည် ေြဖဆိုသူများအား ၎င်းတုိ ေြပာလုိေသာ အေကာင်းအရာများကို ေြဖဆုိုိင်ရနေ်မးထားသည့် 

ေမးခနွး်တွင် တင်ြပထားေသာ အေရးကးီဆံုး စနိေ်ခမတစခ် ုလညး်ြဖစသ်ည။်  

 ကကေ်ပါကေ်ဈးြမင့်တက်လာမှင့် အသားတုိးကကေ်ဈးေလျာ့ကျမတုိေကာင့် ဇူလုိင်လအေစာပိုင်းတွင် 

အသားတုိးကကြ်ခမံျား အတွက ်ေငွေကးစးီဆင်းမမာှ ပို၍ဆုိးရာွးလာခဲ့သည။်  

 လွနခ်ဲ့ေသာ၂ ပတ် အတွင်းတွင် လုပင်နး်လညပ်တ်ေနဆဲ ကကြ်ခမံျားတွင် အမဲတမး်လုပ်သား 

အေရအတွက်သည ် ဇွနလ်ှင့် င်းယှဉပ်ါက အတူတူပင်ြဖစ်သည။် COVID-19 မြဖစခ်င်အချိန်ှင့် 

င်းယှဉပ်ါက အမတဲမး်လုပသ်ားအေရအတွကမ်ာှ နညး်ေနဆဲြဖစသ်ည။် မတ်လမစှ၍ စစတ်မ်း 

ေကာကယူ်ခဲ့သည့် ၂၇၅ ြခအံနက ်စစုေုပါင်းအလုပဆံု်းံးသူဦး ေရသည ်၇၉၃ ဦးြဖစ်ပးီ ထုိအေရအတွက်သည် 

၎င်းြခမံျားရှိ စစုေုပါင်း လုပ်သား၏ ၃၅% ြဖစသ်ည်။  

အ�ကြံပလပုင်နး်စမ်ျား 

 ပထမမဝူါဒမတ်ှစ ု၂ ခရုှိ အကြံပထားေသာ ကကေ်မးွြမေရးြခမံျားကို ယာယီဝင်ေငွပံ့ပိုးေပးြခင်း၊ အစိုးရ၏ 

ေချးေငွထုတ်ေချး သည့်အစအီစဉတွ်င်ပါဝင်ြခင်း၊ ကကေ်ပါကတ်င်ပိုမ တားြမစမ်နိ်အား 

ယာယီေလျာ့ေပါေ့ပးြခင်း၊ အခနွက်င်းလွတ်ခင့်ွေပးြခင်း/ ေရဆုိင်းေပးြခင်းှင့် 

ေမးွြမေရးဆကစ်ပထွ်ကက်နုမ်ျားအား သယ်ယူပိုေဆာင်ေရး ကန်သတ်ချကမ်ျားကို ဖယ်ရာှးေပးြခင်း စသည့် 

အချက်အားလုံးသည ်အေြပာင်းအလမဲရှိပါ။ 

 အစိုးရမ ှ ကကေ်ပါကတ်င်ပိုမ တားြမစမ်နိ်အား ယာယီေလျာ့ေပါေ့ပးြခင်းကို ဆကလ်က်၍ 

ခင့်ွြပထားသင့်သည။် သုိေသာ် ြပည်တွင်းမျိးကကြ်ခမံျားှင့် အြခားဆကစ်ပသ်ည့် လုပင်နး်များကို 

အကာအကယ်ွေပးရန်အတွက် ကကေ်ပါက ် စစုေုပါင်း ေရာင်းလုိမကို ေစာင့်ကည့်စစေ်ဆးသင့်ပီး 

ယာယီတင်ပိုမ ေလျာ့ေပါေ့ပးြခင်းကို ြပညတွ်င်းမျိးကက်ြခမံျားမ ှ ပုံမနှ ် ထုတ်လုပုိ်င်စမွး်ရှိလာပါက 

ုပသိ်မး်သင့်သည်။ ဤကက်ေပါကတ်င်ပိုမ တားြမစမ်နိ်အား ယာယီေလျာ့ေပါေ့ပးမသည ် ၂ လမှ ၃ 

လခန်အတွင်း ြဖစ်သင့်သည။်  
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မဟာဗျဟာေထာကပ်ံ့မ အစီအစဉမ်ဝူါဒမတ်ှစ ု ၁၁ 1  ှင့် ၁၃ 2  တုိတွင် အသီးသီး ထုတ်ြပနေ်ကြငာပးီြဖစပ်ါသည်။ 

၎င်းတုိ၏စးီပာွးေရးလုပင်နး်များေပတွင် COVID-19 ကမာ့ကပေ်ရာဂါ၏ အဆကမ်ြပတ်သကေ်ရာကမ်ကို ေြခရာခရံန် 

ကကေ်မးွြမသူများအား တတိယအကမိဖ်နုး်စစတ်မး်ကို ဒတိုယစစတ်မး်ေကာကယူ် ပီးေနာက ် ၂၀၂၀ ခှုစ ် ဇူလုိင်လ 

အေစာပိုင်းတွင် ချကခ်ျင်းေကာကယူ်ခဲ့ပါသည။် တတိယအကမိစ်စတ်မး်၌ ဒတိုယအကမိ် စစတ်မး်တွင် ေမးြမနး်ခဲ့သည့် 

ရနက်နုအ်နးီဝနး်ကျင်ေဒသ (ဧရာဝတီ၊ ပခဲးူ ှင့် ရနက်နုတုိ်င်းေဒသကးီ)ရှိ ကကေ်မွးြမသူ ၂၄၇ 3  ဦး (၁၇၇ 

အသားတုိးကကြ်ခံှင့် ၇၀ ဥစားကကြ်ခ)ံ ပါဝင်ပါသည။် စစတ်မး်အားလံုး၌ တူညေီသာေမးခနွး်လာကို အသံုးြပခဲ့ပါသည်။ 

ဤမဝူါဒမတ်ှစသုည ်တတိယအကမိစ်စတ်မး်၏ အေြဖများကို တင်ြပြခင်းြဖစ်သည။်  

ကကသ်ားှင့် ကကဥ်ဝယ်လုိအားသည ် တြဖညး်ြဖညး် မလူအေြခအေနသုိ ြပန်လညေ်ရာကရ်ှိေနေသာ်လညး် 

ရနက်နုအ်နးီ ဝနး်ကျင်ေဒသရှိ ကကြ်ခမံျားသည် COVID-19 ကမာ့ကပ်ေရာဂါေကာင့် စနိေ်ခမများကို 

ရင်ဆုိင်ေနရဆဲြဖစ်သည။် ကကြ်ခမံျားသည် ထုတ်လုပမ်စမွး်ရည ် ြပနလ်ညေ်ကာင်းမနွေ်စရနအ်တွက် 

လုပေ်ဆာင်ေနေသာေကာင့် ေငွေကးစးီဆင်းမှင့် ကကေ်ပါကေ်ရာင်းလို အားြပတ်ေတာကမ်များသည ်အဓကိြပဿနာ ၂ 

ခ ု ြဖစေ်နဆဲြဖစသ်ည။် ြမန်မာုိင်ငံတွင် ငါးမလဲွှ၍ ကကသ်ားှင့် ကကဥ်သည ် တိရစာနမ်ရှသည့် အေရးကးီဆံုး 

အစားအစာ ၂ မျိးြဖစေ်သာေကာင့် COVID-19 ၏ သကေ်ရာကမ် များသည ် အာဟာရှင့် စားနပရ်ကိာဖလံုူမအတွက် 

ဆုိးဆုိးရာွးရာွးသကေ်ရာကမ်ရှိုိင်ပါသည။် အထူးသြဖင့် ဝင်ေငွနညး် အိမေ်ထာင်စမုျားအတွက ် ကကဥ်သည် 

တိရစာနမ်ရှသည့် အေရးကးီဆုံး အစားအစာြဖစ်3 4 ေသာေကာင့် ၎င်းအိမေ်ထာင်စမုျား အေပ သကေ်ရာကမ်မှာ 

ဆုိးရာွးုိင်ပါသည်။ 

ဤသုေတသနမှတ်စသုည ် စိုကပ်ျိးေရး၊ ေမးွြမေရးှင့် ဆညေ်ြမာင်းဝန်ကးီဌာန၊ စိုကပ်ျိးေရးကတွင် 

ပါဝင်ပတ်သကသူ် များကို (၁) COVID-19 ြဖစပ်ာွးြခင်းေကာင့် ကကေ်မးွြမေရးြခမံျားရင်ဆုိင်ေနရသည့် စနိေ်ခမများကို 

နားလညုိ်င်ေစရန၊် (၂) ၎င်းစနိေ်ခမများကို တုန်ြပနရ်န ် ကကေ်မးွြမေရးြခမံျား၏ လိုကေ်လျာညေီထြွဖစေ်အာင် 

ြပင်ဆင်မများှင့် ေြပာင်းလဲမများကို ေလ့လာရာတွင် အကအူညေီပးုိင်ရန၊် (၃) ပမာဏ၊ ေဈးနး်များ ပါဝင်သည့် 

သွင်းအားစဝုယ်ယူြခင်းှင့် ေရာင်းချြခင်းလုပ်ငနး် များကို ေြခရာခရံာတွင် အကူအညေီပးုိင်ရနတုိ်အတွက ်ြဖစပ်ါသည်။  

ကက်ေမွးြမသူများအေပတွင် COVID-19 ၏ သက်ေရာက်မများ 

ယာယီရပန်ားထားေသာ အသားတုိးကကြ်ခံအချိသည ် ဝယ်လုိအားြမင့်တက်လာမကို ြဖည့်ဆညး်ုိင်ရန ် ဇူလုိင်လ 

အေစာပိုင်းတွင် လုပင်နး်များကို ြပနလ်ညဖ်ွင့်လှစ်ခဲ့ေသာ်လညး် အြခားယာယီရပန်ားထားေသာြခမံျားသည် 

လံုးဝရပန်ားသွားက သည ် (ဇယား ၁)။ အသားတုိးကက်ြခ ံ ၁၂ ြခ ံ ြပနလ်ညဖ်င့်ွလှစခ်ဲ့ပးီ လုပင်နး်လညပ်တ်ေနေသာ 

အသားတုိးကကြ်ခမံျားပတ်ိသွားြခင်း မရှိေသာေကာင့် (ပုံ ၁) စစတ်မ်းေကာကယူ်ခဲ့သည့်ြခမံျားအနက ်

လုပင်နး်လညပ်တ်ေနသည့် အသားတုိးကကြ်ခ ံ ရာခိုင်နး်မာှ ဒတိုယအကိမှ်င့် 

တတိယအကမိစ်စတ်မး်ေကာကယူ်သည့်ကားတွင် ၇၁% မ ှ ၇၈% သုိ တုိးလာခဲ့သည။် တစခ်ျိန်တညး်မာှပင် 

လံုးဝရပန်ားသွားသည့် အသားတုိးကကြ်ခရံာခိုင်နး်မာှ ၆% မ ှ၁၁% သုိ တုိးလာခဲ့သည။် လံုးဝရပန်ားသွားသည့် အသားတုိး 

ကကြ်ခမံ ှေြဖဆုိသူများသည ်၎င်းတုိသည ်လုပ်ငနး်/အလုပ်သစမ်ျား စတင်ခဲ့ပးီ ေရှလာမည့်ကာလတွင် အသားတုိးကက် 

ေမးွြမရန ် အေတာ်ေလးမြဖစုိ်င်ေသးေကာင်းကို တင်ြပခဲ့သည။် ေြဖဆုိသူအများစသုည ် ေငွေကးစးီဆင်းမ 

 
1 Fang, P., B. Belton, Hnin Ei Win, Khin Zin Win, and X. Zhang. 2020. COVID-19 ၏ ြမန်မာိုင်ငံအေပသကေ်ရာကမ်များကို 
ေစာင့်ကည့်ေလ့လာြခင်း-ရနက်န်ုအနီးဝန်းကျင်ေဒသရိှ ကကေ်မွးြမသမူျားအား စစ်တမ်းေကာကယ်ြူခင်း - ဇန်ွ၊ ၂၀၂၀။ IFPRI Myanmar 

မဟာဗျဟာေထာကပ့ံ်မအစီအစဉမူ်ဝါဒမှတ်စု ၁၁။ ရန်ကန်ု - ိုင်ငံတကာစားနပ်ရိကာမူဝါဒ သေုတသနအဖဲွ။ 
2 Fang, P., B. Belton, Hnin Ei Win, and X. Zhang. 2020. COVID-19 ၏ ြမန်မာိုင်ငံအေပသကေ်ရာကမ်များကို ေစာင့်ကည့်ေလ့လာြခင်း-ရန်ကန်ု 
အနီးဝန်းကျင်ေဒသရိှ ကကေ်မွးြမသမူျားအား စစတ်မ်းေကာကယ်ြူခင်း - ဇန်ွလောှင်းပုိင်း၊ ၂၀၂၀။ IFPRI Myanmar မဟာဗျဟာေထာကပ့ံ်မအစီအစဉ ်

မူဝါဒမှတ်စု ၁၃။ ရန်ကန်ု - ိုင်ငံတကာစားနပ်ရိကာမူဝါဒ သေုတသနအဖဲွ။ 
3 အမဲတမ်းပိတ်သာွးသည့်ြခံများင့်ှ အင်တာဗျးတွင်ပါဝင်ရနြ်ငင်းဆိုေသာြခံများေကာင့် ဒုတိယအကမ်ိစစ်တမ်းတွင် ေကာကယ်ခ့ဲူသည့် ၂၄၉ ြခံအနက ်

၂၄၇ ြခံကိုသာ တတိယအကမ်ိစစတ်မ်းတွင် ေမးြမနး်ခ့ဲပါသည်။ 
4 Belton, B. A. Cho, E. Payongayong, K. Mahrt, and E. Abaidoo. 2020. ရန်ကန်ုအနီးဝန်းကျင်ေဒသရိှ စီးပွားြဖစ်ကက်င့်ှ ဝကေ်မွးြမေရး။ 
စားနပ်ရိကာဖူလံုမ မူဝါဒသေုတသနစာတမ်း ၁၇၄ အတွက ်Feed the Future Innovation Lab။ East Lansing, MI, USA: မီချဂီန်ြပည်နယတ်ကသိုလ်။. 
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မလံုေလာကမ်မာှြခ ံ များ ယာယီရပန်ားရသည့် အဓကိအေကာင်းရင်းြဖစေ်ကာင်းကို တင်ြပခဲ့ေသာေကာင့် 

ဤအေကာင်းအရာသည ်လုပ်ငနး် ြပနလ်ညပ်တ်ရန်အတွက ်အဟန်အတားတစခ်ြုဖစ်ုိင်သည။်  

ဇယား ၁: ကကေ်မးွြမေရး�ခမံျား၏ လပုင်နး်လညပ်တ်ေနမအေနအထား (စစတ်မး်ေကာကယူ်ခဲ့သည့် �ခရံာခိုင်နး်) 

  စှခ်ေုပါငး် အသားတိုးကက်�ခမံျား ဥစားကက်�ခမံျား 

 
ဇွနလ် 

အေစာပိုငး် 

ဇွနလ် 

ေ�ှငး်ပိုငး် 

ဇူလိုငလ် 

အေစာပိုငး် 

ဇွနလ် 

အေစာပိုငး် 

ဇွနလ် 

ေ�ှငး်ပိုငး် 

ဇူလိုငလ် 

အေစာပိုငး် 

ဇွနလ် 

အေစာပိုငး် 

ဇွနလ် 

ေ�ှငး်ပိုငး် 

ဇူလိုငလ် 

အေစာပိုငး် 

လပုင်နး်လည်ပတေ်နဆ ဲ ၇၅ ၇၅ ၇၉ ၆၉ ၇၁ ၇၈ ၉၀ ၈၄ ၈၃ 

ယာယရီပန်�းထားပါသည် ၁၉ ၁၈ ၁၀ ၂၅ ၂၂ ၁၁ ၄ ၆ ၈ 

လံုးဝရပန်�းလိုက်ပါသည် ၆ ၇ ၁၁ ၆ ၆ ၁၁ ၆ ၉ ၉ 

ရင်းမြစ်: ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ၊် ရနက်န်ုအနီးဝနး်ကျင်ဒေသ ကြကမွ်ေးမြူရေးစစ်တမ်း - ပထမ၊ ဒုတိယနှင့် တတိယအကြိမ်။ 

ပံု ၁: စကတ်င်ဘာ ၂၀၁၉ မ ှဇူလိုင်လအေစာပိုင်း ၂၀၂၀ အတွင်း လအလိုက ်လပု်ငနး်ရပန်�းထားေသာ၊ လပု်ငနး် ြပနလ်ညပ်တ် 

ေနေသာ အသားတုိးကက်င့်ှ ဥစားကက�်ခမံျား (အေရအတွက)်  

 
ရင်းမြစ်: ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ၊် ရနက်န်ုအနီးဝနး်ကျင်ဒေသ ကြကမွ်ေးမြူရေးစစ်တမ်း - ပထမ၊ ဒုတိယနှင့် တတိယအကြိမ်။ 

မှတ်ချက။် ။ ဤစစ်တမ်းကို ဇနွလ်တွင် စတင်ခ့ဲသည့်အတွက ်ဇန်ွလမတုိင်မီက လုပ်ငန်းပြန်လည်ပတ်ခ့ဲသော ခြံများနှင့် ပတ်သကသ်ည့် 

အချကအ်လကမ်ျား မရိှပါ။ သိ့ုရာတွင် ကြကမွ်ေးမြူရေးထွကက်န်ုများ ဝယလုိ်အားအလွန်နည်းသည့်အချန်ိဖြစ်သောကြောင့် ခြံများသည် ဇန်ွလမတုိင်မီ 

လုပ်ငန်းပြန်လည်ပတ် နိုင်ချေမရိှပါ။ 

လုပင်နး်လညပ်တ်ေနေသာ ဥစားကကြ်ခံ ရာခိုင်နး်မာှ အနညး်ငယ်ေလျာ့ကျခဲ့သည။် ဒုတိယအကမိ်ှင့် 

တတိယအကမိ ် စစတ်မး်ေကာကယူ်သည့် ကားကာလတွင် ဥစားကကြ်ခမံျား ြပနလ်ညမ်ဖင့်ွခဲ့ပါ။ ဥစားကက်ြခှံင့် 

အသားတုိးကကြ်ခ ံ ေတာ်ေတာ်များသည ် ရင်ှသနရ်ပတ်ညရ်န ် အလွနခ်ကခ်ေဲသာေကာင့် ၎င်းတုိြခမံျားကို ပတ်ိရန် 

စဉး်စားေနေကာင်းကို တင်ြပခဲ့သည။် 

မကာေသးမကီ အသားတုိးကကြ်ခမံျားြပနလ်ည်ဖင့်ွလာေသာေကာင့် ေရှလာမည့်ကာလတွင် 

အသားတုိးကကေ်ရာင်းလိုအားမာှ တုိးြမင့်လာိုင်သည။် သုိရာတွင် အဓကိအားြဖင့် လံုးဝရပန်ားသွားသည့်ြခမံျားေကာင့် 

ယခှုစ ်စစုေုပါင်းထုတ်လုပမ်သည ်၂၀၁၉ ခှုစထ်က ်ေလျာ့နညး်ုိင်ပါသည။် အဆကမ်ြပတ်ေငွေကးစးီဆင်းမြပဿနာှင့် 

ကကေ်ပါကဝ်ယ်ယူရာတွင် အခကအ်ခဲရှိြခင်း တုိေကာင့် ြခေံတာ်ေတာ်များများသည ် ယာယီရပန်ားထားေသာြခမံျားမာှ 

လုပင်နး်လညပ်တ်မ လံုးဝရပ်နားသွားုိင်ေကာင်းကို တင်ြပခဲ့ပါသည။် ထုိအြပင် ေမးွြမေရးှင့် ကသုေရးဦးစးီဌာနှင့် 

ေမးြမနး်ချကမ်ျား (Key Informant Interviews) အရ ရနက်နု်ေဒသတွင် မတ်ှပုံတင်ထားေသာ အသစဖ်င့်ွသည့် ကကြ်ခမံျား 
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ရပ်နားထားေသာအသားတိးု�ကကြ်ခမံျား

ရပ်နားထားေသာဥစား�ကကြ်ခမံျား

ြပနလ်ညပ်တေ်နေသာအသားတိးု�ကကြ်ခမံျား
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မရှိပါ။ ၂၀၁၉ ခှုစ်ှင့် င်းယှဉလ်င် ကက်ဥ ေရာင်းလုိအား သည ်ေနာက်ထပ ်၂% ေလျာ့ကျုိင်ပးီ စစုေုပါင်း ၁၇% ထိ 

ေလျာ့ကျလာုိင်ပါသည။် 

အသားတုိးကကေ်ရာင်းလုိအားသည ် တြဖညး်ြဖညး်ြမင့်တကလ်ာေသာေကာင့် ဇွနလ်ှင့် င်းယှဉလ်င် 

ဇူလုိင်လအေစာပိုင်းမ ှ စ၍ အသားတုိးကကေ်ဈးသည ် တြဖညး်ြဖညး်ေလျာ့ကျေနသည။် အသာတုိးကကေ်ဈးသည ်

ဇူလုိင်လ ပထမလဝကတွ်င် တစပ်ဿိာလင် ၃,၅၀၀ ကျပဝ်နး်ကျင်သုိ အတက်အကျြဖစ်ေနသည ် (ပုံ ၂)။ မကာေသးမီက 

အနမိ့်ဆံုးေဈး (၃,၃၀၀ ကျပ/် တစပ်ဿိာ) သည ် ၂၀၁၉ ခှုစ ် ပျမး်မေဈးထက ် အနညး်ငယ်သာလင် များသည်။ 

အသားတုိးကကေ်ဈး ေလျာ့ကျလာြခင်းှင့် ကကေ်ပါကေ်ဈးြမင့်တကြ်ခင်းတုိေကာင့် အသားတုိးကကြ်ခမံျား 

ရင်ှသနရ်ပ်တညရ်န ်ပို၍ခကခ်ဲလာလိမ့်မည်။ အသားတုိး ကကြ်ခအံချိသည ်၎င်းတုိ၏ အရွယ်ေရာက်ပးီေသာ ကကမ်ျားကို 

ထိနး်ထားပးီ ေဈးြမင့်သညအ်ထိ ေစာင့်ဆိုင်းမည်ဟ ု တင်ြပ ကသည်။ ထုိကဲ့သုိ ထုတ်လုပမ်ကာလ 

ကာရညှြ်ခင်းသည်လညး် အသားတုိးကကေ်ရာင်းလုိအားကို ေလျာ့နညး် ေစလိမ့်မည။် 

ကကဥ်ေဈးများသည ် ဇွနလ်ေှာင်းပိုင်းတွင် တစပ်ဿိာလင် ၂,၃၀၀ ကျပ ် မ ှ ဇူလုိင်လလယ်ဝနး်ကျင်တွင် 

တစပ်ဿိာလင် ၂,၄၇၀ ကျပ ် - ရာခိုင်နး်အားြဖင့် ၇% - သုိ အနညး်ငယ် တက်လာခဲ့သည ် (ပုံ ၂)။ ပုံမနှ်အားြဖင့် 

ကကဥ်အေတာ်များများကို တုတ်လမနု်ပွဲေတာ် (ေဆာင်းဦးရာသီ-လလယ် ပွဲေတာ်သည ်၂၀၂၀ ခှုစ၊် ေအာက်တုိဘာလ ၁ 

ရက ် ှင့် ၂၀၁၉ ခှုစ၊် စကတ်င်ဘာလ ၁၃ ရက ် ေနတုိ ြဖစသ်ည။်) အတွက ် ဝယ်ယူေသာေကာင့် ကကဥ်ေဈးသည် 

ဩဂတ်ုလဝနး်ကျင်တွင် သိသာစာွ ြမင့်တကလ်ာ ုိင်ပါသည။် ဤကဲ့သုိ ြမင့်တကလ်ာြခင်းသည ်ဥစားကကြ်ခံအချိအတွက် 

ေငွေကးစးီဆင်းမြပဿနာကို ေလျာ့ကျ ေစပါသည။် သုိရာတွင် ေဈးြမင့်တကလ်ာြခင်းသည် ဝင်ေငွနညး် 

အိမေ်ထာင်စမုျား၏ အာဟာရှင့် စားနပရ်ကိာဖလံုူမကို ဆုိးရာွးေသာ သကေ်ရာကမ်ရှိုိင်ပါသည။် အဘယ့်ေကာင့်ဆုိေသာ် 

၎င်းအိမေ်ထာင်စမုျားအတွက် ကကဥ်သည ် တိရစာနမ်ရှသည့် အဓကိအစားအစာြဖစေ်သာေကာင့်ြဖစ်သည။် 

ကေံကာင်းစာွြဖင့် အစိုးရ၏ COVID-19 စးီပာွးေရးထိခိုကမ် သကသ်ာေရးစမီခံျက ် (CERP) 5  သည ် ပုံမနှဝ်င်ေငွမရှိေသာ 

အေြခခလူံတနး်စား အိမေ်ထာင်စမုျားအတွက ် ေငွေကးေထာကပ်ံ့မအစီအစဉက်ို စတင်ေနပ ီ ြဖစသ်ည။် 

အေြခခလံူတနး်စားများကို ေငွေကးေထာကပ်ံ့ေပးမသည် ကကဥ်ဝယ်လိုအားကို ြမင့်တကေ်စုိင်ပးီ ဥစားကက်ြခံ 

များကိုလညး် တစြ်ပန်တစလှ်ည့် အေထာက်အပံ့ေပးုိင်ပါသည။် 5

6 

ပံု ၂: အသားတိုးကက်င့်ှ ကကဥ် ေနစ�်ခဖံမး်ေဈးနး်များ (ေမ-ဇူလိုင်လလယ်၊ ၂၀၂၀)  

 
ရင်းမြစ်။ ။ မြန်မာနုိင်ငံမွေးမြူရေးလုပ်ငန်းအဖ့ဲွချပ်ု၏ ဖေ့စဘ်တ်ွခ်စာမျကနှ်ာတွင် တင်ထားသော နေ့စဉ ်အသားတုိးကြကနှ်င့် ကြကဥ်ဈေးနုှန်းများကို  
စုစည်း တင်ပြထားခြင်းဖြစ်သည်။ မှတ်ချက။် ။  “ ပိဿာ ”သည် မြန်မာနုိင်ငံ၏ ဒေသသုံးယနူစ်ဖြစ်သည်။ တစ်ပိဿာသည်  ၁.၆၃  ကလုိီဂရမ်နှင့် ညီမျသှည်။  

၂၀၂၀ ခုနှစ် အစောပုိင်းတွင် မြန်မာငွေ ၁,၃၇၅ ကျပ်သည် အမေရိကန် ၁ ဒေါလ်ာနှင့် အနီးစပ်ဆုံး ညီမျသှည်။ 

 
5 ြပည်ေထာင်စုသမတြမနမ်ာိုင်ငံေတာ် အစုိးရ. (၂၀၂၀). အားလံုးတေပါင်းတည်း ေကျာ်လားြခင်း- COVID-19 စီးပွားေရးထိခုိကမ်သကသ်ာေရးစီမံချက.် 

ြပည်ေထာင်စုသမတ ြမန်မာိုင်ငံေတာ် အစုိးရ၊ ေနြပည်ေတာ်။ 
6 https://www.mougo.gov.mm/provision-2/ 
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ကကေ်ပါကေ်ဈးြမင့်တက်လာမှင့် အသားတုိးကကေ်ဈးေလျာ့ကျလာမတုိေကာင့် ဇူလုိင်လအေစာပိုင်းတွင် အသားတုိး 

ကက�်ခမံျားအတကွ ် ေငွေကးစးီဆင်းမမာှ ပို၍ဆိုးရ�ားလာခဲ့သည။် ဒတိုယအကမိ်ှင့် တတိယအကမိ ် စစတ်မး်ေကာကယူ် 

သည့် ကားကာလတွင် လက်ရှိေငွေကးလညပ်တ်မ အရ ၃ လထကပ်ို၍ လုပ်ငနး်လညပ်တ်မကို ထိနး်မထားုိင်သည့် 

အသားတုိးကကြ်ခရံာခိုင်နး်သည ်၁% မ ှ၁၂% သုိ တုိးလာခဲ့သည ်(ပုံ ၃)။ အသားတုိးကကြ်ခအံားလံုးသည ်မကာေသးမီက 

ကကေ်ပါကေ်ဈးြမင့်တက်လာြခင်းသည ် အေရးကးီဆံုး စနိေ်ခမြဖစေ်ကာင်းကို တင်ြပခဲ့သည။် ေြဖဆုိသူအချိသည် 

အသားတုိးကကေ်ဈးထပမ်ံ၍ ကျဆင်းမညက်ို လညး် စိုးရမိေ်နကသည။် ထုိသုိ ကျဆင်းပါက ၎င်းတုိ၏ 

ေငွေကးလညပ်တ်မကို ထပ်မ၍ံ ဆိုးရာွးေစုိင်ပါသည။် အသားတုိးကကေ်ရာင်းလုိအား ြမင့်တကလ်င် ထုိကဲ့သုိ 

ြဖစုိ်င်ပါသည။်  

ပံု ၃: လကရ်ှိေငွေကးလညပ်တ်မင့်ှ လပုင်နး်လညပ်တ်မကို ထိနး်ထားိုင်စမွး်အေပ ေမာ်မှနး်ချကမ်ျား 

(စစတ်မး်ေကာကယူ်ခဲ့သည့်�ခရံာခိုင်နး်)  

 
ရင်းမြစ်: ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ၊် ရနက်န်ုအနီးဝနး်ကျင်ဒေသ ကြကမွ်ေးမြူရေးစစ်တမ်း - ပထမ၊ ဒုတိယနှင့် တတိယအကြိမ်။ 

ပထမစစတ်မး် ၂ ကမိ ် ေကာကယူ်စဉက်ဲ့သုိ ေငွေကးစးီဆင်းမသည ် လညပ်တ်ေနဆဲ ကကေ်မးွြမေရးြခမံျားအတွက် 

အဓကိြပဿနာတစခ် ု ြဖစ်ေနဆြဲဖစသ်ည။် အသားတုိးကကြ်ခ ံ ၂၂% ှင့် ဥစားကကြ်ခ ံ ၁၆% သည် 

လကရ်ှိေငွေကးလညပ်တ် မအရ လုပင်နး်လည်ပတ်မကို ၅ လထကပ်ို၍ ထိနး်မထားုိင်ေကာင်းကို တင်ြပခဲ့ကသည ် (ပုံ 

၃)။ အသားတုိးကက်ြခှံင့် ဥစားကကြ်ခမံျားအတွက ် စစုေုပါင်းလုပင်နး်လညပ်တ်စရတ်ိအေပ 

ေမာ်မနှး်ချကမ်ျားသညမ်ျားစာွ ေြပာင်းလဲမမရှိခဲ့ပါ။ အသားတုိးကကြ်ခံှင့် ဥစားကကြ်ခ ံ ၂ မျိးေပါင်း၏ 

သံုးပုံတစပ်ုံဝနး်ကျင်သည် ကနုက်ျစရတ်ိများ တုိးလာမညဟ် ု ေမာ်လင့်ကပးီ ၁၀% ခန်သညသ်ာ 

ကနုက်ျစရတ်ိေလျာ့ကျမညဟ် ုေမာ်လင့်ကသည ်(ဇယား ၂)။ 

ဒတိုယအကမိစ်စတ်မး်ေတွရှိချကက်ဲ့သုိ ကကေ်ပါကရ်ရှိမသည ် အသားတုိးကကြ်ခမံျား၏ စစုေုပါင်းဝင်ေငွှင့် 

ပတ်သက ် သည့် ေမာ်မနှး်ချကမ်ျားအေပ သကေ်ရာကမ်ရှိုိင်ပါသည။် ကကေ်ပါကရ်ရှိမြပဿနာများကို ေဖာ်ြပေသာ 

ြခမံျားသည ် ဝင်ေငွ ေလျာ့ကျုိင်သညဟ်ု ပို၍ေမာ်လင့်ကသည။် ဥစားကကြ်ခမံျားအတွကမ် ူ မကာေသးမကီ 

ကကဥ်ေဈးအနညး်ငယ်ြမင့်တကလ်ာ ေသာေကာင့် ဝင်ေငွများလာမညဟ်ု ေမာ်လင့်ုိင်သည ် - ဝင်ေငွေလျာ့ကျမည်ဟ ု

ေမာ်လင့်ေသာ ဥစားကကြ်ခ ံရာခိုင်နး်မာှ ၈၃% မ ှ၆၉% သုိ ေလျာ့ကျသွားခဲ့သည ်(ဇယား ၂)။  

အသားတုိးကကြ်ခမံျားအတွက ် ထုတ်လုပမ်စမွး်ရည်ှင့် ပတ်သက်သည့်ေမာ်မနှး်ချကမ်ျားမာှ များစွာ 

ေြပာင်းလဲမမရှိပါ။ အသားတုိးကကြ်ခတံစဝ်ကခ်န်သည် ၂၀၁၉ ခှုစ ် ှင့် င်းယှဉလ်င် ထုတ်လုပမ်စမွး်ရည် 

ပို၍ေလျာ့နညး်မညဟ် ု ေမာ်လင့် ကသည။် ဤကဲ့သုိ ေမာ်လင့်ရြခင်းမာှ ကကေ်ပါကလံု်ေလာကစ်ာွမရရှိမှင့်လညး် 

များစာွသက်ဆုိင်ုိင်ပါသည်။ ဥစားကကြ်ခ ံတစဝ်ကခ်န်သည ် ကကဥ်ဝယ်လုိအားနညး်ေသာေကာင့် ထုတ်လုပမ်စမွး်ရည ်

ေလျာ့ကျုိင်မညဟ် ုေမာ်လင့်သည။် 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

အသားတိးု�ကက် (ဇွနလ်အေစာပိငုး်)
အသားတိးု�ကက် (ဇွနလ်ေ�ာှငး်ပိငုး်)

အသားတိးု�ကက် (ဇူလိငုလ်အေစာပိငုး်)

ဥစား�ကက် (ဇွနလ်အေစာပိငုး်)
ဥစား�ကက် (ဇွနလ်ေ�ာှငး်ပိငုး်)

ဥစား�ကက် (ဇူလိငုလ်အေစာပိငုး်)

၁-၃ လ ၄-၅ လ ၆ လ �ငှ့် အထက်
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ဇယား ၂: ၂၀၁၉ ခုစှ်င့်ှ ိင်းယှလ်င် ၂၀၂၀ ခုစှ၌် အသားတုိးကက�်ခံင့်ှ ဥစားကက�်ခမံျား၏ လပုင်နး်လညပ်တမ် 

အေြပာင်းအလမဲျားအေပ ေမာ်မနှး်ချကမ်ျား (စစတ်မး်ေကာကယူ်ခဲ့သည့်�ခရံာခိုင်နး်) 

 ထုတ်လုပမ်စမွး်ရည် စစုေုပါငး်လုပင်နး်လည်ပတ်စရတ်ိ စစုေုပါငး်ဝငေ်င ွ

အသားတုိး ကက�်ခံများ 
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၂၀% ေကျာတုိ်းလာသည် ၃ ၀ ၁ ၂ ၁ ၀ ၅ ၀ ၀ 

၀-၂၀% တုိးလာသည် ၇ ၁ ၁ ၃၁ ၃၅ ၃၀ ၉ ၃၄ ၂၅ 

အတုိး၊ အေလျာမ့ရှိပါ ၄၈ ၄၆ ၅၀ ၅၆ ၅၉ ၅၉ ၅၁ ၉ ၂၉ 

၀-၂၀% ေလျာသွ့ားသည် ၂၂ ၂၂ ၂၀ ၇ ၂ ၉ ၃၁ ၄၁ ၂၇ 

၂၀% ေကျာ ်ေလျာသွ့ားသည် ၂၀ ၃၀ ၂၈ ၄ ၃ ၂ ၄ ၁၆ ၁၄ 

ဥစားကက�်ခံများ          

၂၀% ေကျာတုိ်းလာသည် ၃ ၂ ၀ ၉ ၂ ၀ ၃ ၃ ၀ 

၀-၂၀% တုိးလာသည် ၃ ၃ ၃ ၃၃ ၃၂ ၃၃ ၁ ၃ ၆ 

အတုိး၊ အေလျာမ့ရှိပါ ၄၁ ၅၇ ၄၂ ၄၆ ၅၅ ၅၈ ၁၀ ၁၁ ၂၅ 

၀-၂၀% ေလျာသွ့ားသည် ၂၂ ၆ ၂၇ ၃ ၆ ၆ ၄၁ ၅၂ ၄၇ 

၂၀% ေကျာ ်ေလျာသွ့ားသည် ၃၂ ၃၂ ၂၈ ၉ ၅ ၃ ၄၄ ၃၁ ၂၂ 

ရင်းမြစ်: ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ၊် ရနက်န်ုအနီးဝနး်ကျင်ဒေသ ကြကမွ်ေးမြူရေးစစ်တမ်း - ပထမ၊ ဒုတိယနှင့် တတိယအကြိမ်။ 

၂၀၁၉ ခှုစှ်င့် င်းယှဉလ်င် ၂၀၂၀ ခှုစ၌် ကကေ်မးွြမေရးြခမံျား၏ လုပင်နး်လညပ်တ်မကို 

ပို၍ေကာင်းစာွတင်ြပုိင်ရန ် အထကပ်ါ အနး်ကနိး် ၃ ခ-ု ထုတ်လုပမ်စမွး်ရည၊် စစုေုပါင်းလုပင်နး်လညပ်တ်စရတ်ိှင့် 

စစုေုပါင်းဝင်ေငွ - အတွက ် ဝယ်ယူေရး မနေ်နဂျာများ၏ အနး်ကနိး်များ (Purchasing Managers’ Indices (PMI)) ကို 

အသံုးြပ၍ တွကခ်ျက်ထားသည။်6
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• အသားတုိးကကြ်ခံှင့် ဥစားကကြ်ခမံျား၏ PMI ထုတ်လုပမ်စမွး်ရည ် အနး်ကနိး်များသည ် ၅၀ ထက်ပို၍ 

သိသာစာွ ေလျာ့နညး် ကေသာေကာင့် ၂၀၁၉ ှင့် င်းယှဉလ်င် ထုတ်လုပ်မစမွး်ရညမ်ာှ 

သိသာစာွေလျာ့နညး်ေကာင်း ြပသ ေနသည။် ဇွနလ်အေစာပိုင်းထက ်ဇွနလ်ေှာင်းပိုင်းှင့် ဇူလုိင်လအေစာပိုင်းတွင် 

အသားတုိးကကြ်ခမံျား၏ PMI ထုတ်လုပမ်စမွး်ရည ် အနး်ကနိး်နညး်ြခင်းသည ် အသားတုိးကကြ်ခမံျားသည် 

ကကေ်ပါကလံု်ေလာကစ်ာွမရရှိမေကာင့် ထုတ်လုပမ်စမွး်ရည ်ေလျာ့ကျ ေကာင်းကို နြ်ပေနြခင်းြဖစသ်ည်။  

• ဥစားကကြ်ခမံျားသည ် အသားတုိးကကြ်ခံများထက ် PMI ဝင်ေငွအနး်ကနိး်များ ပို၍နညး်ြခင်းသည် 

ဥစားကကြ်ခမံျား အတွက ် ဝင်ေငွေလျာ့ကျြခင်းမာှ ပို၍ြပင်းထနေ်ကာင်း ေဖာ်ြပေနသည။် မကာေသးမကီ 

ကကဥ်ေဈးများြမင့်တက ် လာေသာေကာင့် ဥစားကကြ်ခမံျား၏ PMI ဝင်ေငွအနး်ကနိး်သည် 

ဇူလုိင်လအေစာပိုင်းတွင် ြမင့်တကလ်ာခဲ့သည။် ဤေတွရှိချကသ်ည ် ဇယား ၂ မ ှ ေတွရှိချကမ်ျားှင့် 

ကိုကည်မီရှိသည။်  

• အသားတုိးကက်ှင့် ဥစားကကြ်ခ ံ များအတွက ် PMI လညပ်တ်စရတ်ိအနး်ကနိး်သည ် ၅၀ 

ေအာကေ်လျာ့နညး်ေနြခင်း သည ် ၂၀၁၉ ခှုစှ်င့် င်းယှဉ်လင် ၂၀၂၀ ခှုစ၌် 

လုပင်နး်လညပ်တ်စရတ်ိပိုများ ေကာင်းကို ေဖာ်ြပေနသည။် 

 
7  ဝယယ်ေူရး မန်ေနဂျာများ၏အန်းကန်ိး (Purchasing Managers’ Index (PMI)) ဆိုသည်မှာ ကန်ုထုပ်လုပ်ငန်းများင့်ှ ဝန်ေဆာင်မကများတွင် 

လကရိှ်စီးပွားေရး ဦးတည်ရာ/လားရာကို ေဖာ်ြပေသာ အန်းကန်ိးတစ်ခုြဖစ်သည်။ ေဈးကကွခ်ျဲထွင်ြခင်း၊ ေဈးကကွတ်ည်ငိမ်ေနြခင်းင့်ှ (သို) 

ေဈးကကွက်ျဆင်းြခင်းအေြခအေနများအေပ ဝယယ်ေူရးမန်ေနဂျာများ၏ ထင်ြမင်ယဆူချကမ်ျားကို ေပါင်းစပ်တွကခ်ျကသ်ည့် 

အန်းကန်ိးတစ်ခုပါဝင်သည်။ အနး်ကနိး် အမှတ် ၅၀ ဆိုသည်မှာ အေြပာင်းအလဲမရိှဘ ဲ ငိမ်ေနြခင်းကို ဆိုလုိသည်။ အန်းကန်ိးအမှတ် ၅၀ 

အထကရိှ်သည်ဆိုသည်မှာ ကးီထွားမ (သိုမဟတ်ု) ကျယြ်ပန်မကို ြပြခင်းြဖစ်ပီး အန်းကန်ိးအမှတ် ၅၀ ေအာကဆ်ိုသည်မှာ ကျဆင်းြခင်း (သိုမဟတ်ု) 

ကျံြခင်းကို ဆိုလုိြခင်းြဖစ်သည်။ 
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ပံု ၄: ၂၀၁၉ ခုစှ်င့်ှ ိင်းယှလ်င် ၂၀၂၀ ခုစှ၌် ကကေ်မးွြမေရး�ခမံျား၏ ဝယ်ယူသူမနေ်နဂျာများ၏ အနး်ကနိး်များ (PMI)  

 
ရင်းမြစ်: ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ၊် ရနက်န်ုအနီးဝနး်ကျင်ဒေသ ကြကမွ်ေးမြူရေးစစ်တမ်း - ပထမ၊ ဒုတိယနှင့် တတိယအကြိမ်။ 

ကကေ်ပါကေ်ရာင်းလိုအားြပတ်ေတာကမ်သည ် အသားတုိးကက�်ခမံျားအတွက ် အဟနအ်တားတစခ်ြုဖစေ်နဆြဲဖစ်သည်။ 

ေြဖဆုိသူအနညး်ငယ် (၂၈% မ ှ၁၆% သုိေလျာ့ကျသွား) သည ်ကကေ်ပါကရ်ရှိရန ်အချိန်ကာြမင့်စာွေစာင့်ဆုိင်းရေကာင်းကို 

တင်ြပခဲ့ေသာ်လညး် ေြဖဆိုသူရာခိုင်နး် အေတာ်များများ (၁၈% မ ှ ၂၄% သုိ တုိးြမင့်သွား) သည ်

ကက်ေပါကေ်ဈးအရမး်များြခင်း ကို တင်ြပခဲ့သည် (ပုံ ၅)။ တတိယအကမိစ်စတ်မး်ေကာက်ယူရာတွင် 

အသားတုိးကကြ်ခံတစဝ်ကခ်န်သည ် ၎င်းတုိ ရင်ဆုိင်ေနရ သည့် အေရးကးီဆံုးစနိေ်ခမအေကာင်းကို ေြဖဆုိသူများအား 

၎င်းတုိ ေြပာလုိေသာ အေကာင်းအရာများကို ေြဖဆုိုိင်ရန ်ေမးထားသည့် ေမးခနွး်တွင် ေြဖဆုိထားသည။် တင်ြပထားသည့် 

စနိေ်ခမများအနက ် ၈၅% သည ် ကကေ်ပါကမ်ျားကို ေမာ်လင့်ထားသည်ထက ် ပို၍ကာေအာင်ေစာင့်ရြခင်း (သုိမဟုတ်) 

ကကေ်ပါကေ်ဈးြမင့်ြခင်း (ပုံမှနအ်ားြဖင့် ကိုယ်စားလှယ်များကို ေပးရသည)် တုိှင့် ဆကစ်ပသ်ည။်  

ဇွနလ်ေှာင်းပိုင်းတွင် ဥစားကကြ်ခမံျားအတွက ် သွင်းအားစဆုိုင်ရာြပဿနာ အနညး်ငယ်သာ ရှိသည။် သုိရာတွင် 

ဥစားကကြ်ခ ံ၁၆% သည ်ဥစားကကစ်ာေဈးနး် အလွနြ်မင့်မားလာေကာင်းကို ဇူလုိင်လအေစာပိုင်းတွင် တင်ြပခဲ့သည်။  

ပံု ၅: ကကေ်မးွြမေရး�ခမံျားအတကွ ်သွင်းအားစရုရှိေရးဆိုင်ရာ ြပဿန�များ  )သည့်�ခရံာခိုင်နး်စစတ်မး်ေကာက်ယူခဲ့ (  

 
ရင်းမြစ်: ၂၀၂၀ ပြည့်နစှ၊် ရန်ကန်ုအနီးဝနး်ကျင်ဒေသ ကြကမွ်ေးမြူရေးစစ်တမ်း - ဒုတိယနှင့် တတိယအကြိမ်။ 
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သွငး်အားစုများကို အေကးဝယ်၍မရ၍

သွငး်အားစုများဝယ်ယူရရိှရန်ေမာ်လင့်ထားသည်ထက ်

ပုိ၍ကာေအာငေ်စာင့်ရ၍

လကရိှ်တငွ ်ေဈးန်းများအလွန်ကးီ၍

သွငး်အားစုဆုိငမ်ျားတငွ ်ပစည်းများြပတလ်ပ်ေသာေကာင့်

သွငး်အားစုဆုိငမ်ျားမဖွင့်၍

သယ်ယူပုိေဆာငေ်ရးကန်သတခ်ျကမ်ျားေကာင့် 

သွငး်အားစုများသယ်ယူရာတငွ ်အဟန်အတားြဖစ်၍

သွငး်အားစုများသယ်ယူရန် သယ်ယူပုိေဆာငေ်ရးဝန်ေဆာငမ်များ ငာှးမရ၍

သွငး်အားစုများဝယ်ယူရန်မည်သည့်အခကအ်ခမဲမရိှပါ

ဥစား�ကက်

အသားတိုး�ကက်

ဇွနလ်ေ�ှငး်ပိုငး် ဇူလုိငလ်အေစာပိုငး်

ေထာက်ပံ့ပိုေဆာင်ေရး

ြပဿနာများ 

မရိှလနီုးပါးြဖစ်ခဲ့သည်။

အသားတုိးကကေ်ပါ

က် 

ေရာင်းလိုအားြပတ်

ေတာကေ်နဆြဲဖစ်ပးီ 

ပိုမုိဆိုးရွားလာခဲ့သည်။
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ဇွနလ်ေှာင်းပိုင်းကဲ့သုိ အသားတုိးကကြ်ခအံားလံုးနးီပါးှင့် ဥစားကကြ်ခ ံ ၇၆% သည ် ထွကက်နုမ်ျားေရာင်းချရာ၌ 

အခကအ်ခဲ မရှိေကာင်းကို အခိုင်အမာဆိုခဲ့သည ် (ပုံ ၆)။ သုိရာတွင် ဥစားကကြ်ခ ံ ၂၂% သည် 
ဝယ်လိုအားေလျာ့ကျြခင်းေကာင့် ကက်ဥေဈး ဆက်တုိကက်ျဆင်းြခင်းသည ်လကရ်ှိတွင် အဓကိ ြပဿနာြဖစေ်ကာင်းကို 

တင်ြပခဲ့သည်။  

ပံု ၆: ကကေ်မးွြမေရး�ခမံျား၏ ထကွက်နုမ်ျား ေရာင်းချေရးဆိုင်ရာ ြပဿန�များ (စစတ်မး်ေကာကယူ်ခဲ့သည့်�ခရံာခိုင်နး်) 

 
ရင်းမြစ်: ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ၊် ရနက်န်ုအနီးဝနး်ကျင်ဒေသ ကြကမွ်ေးမြူရေးစစ်တမ်း - ဒုတိယနှင့် တတိယအကြိမ်။ 

လညပ်တ်ေနဆဲကကေ်မးွြမေရး�ခမံျားတွင် အမဲတမး်လပု်သားအေရအတွကသ်ည ် အတုိးအေလျာ့မရှိပါ (ဇယား ၃)။ ရနက်နု၌် 

တစစ်တ်ိတစပ်ိုင်း lockdown မတုိင်မကီာလ (ဧပီလအေစာပိုင်း)ှင့် င်းယှဉပ်ါက လုပ်ငနး်လညပ်တ်ေနဆဲြခတံစြ်ခရံှိ 

ပျမး်မလုပ်သားအေရအတွက်သည ် ၉ ေယာကခ်န်မ ှ ၇ ေယာကထ်ကပ်ို၍ နညး်သွားသည။် ရာခိုင်နး်အားြဖင့် ၂၄% 

ေလျာ့ကျသွား သည။် လုပ်ငနး်ရပန်ားသွားသည့်ြခမံျားကို ထည့်သွင်းစဉး်စားမညဆုိ်ပါက စစတ်မး် ေကာကယူ်ခဲ့သည့် ၂၇၅ 

ြခအံနက ် စစုေုပါင်း အလုပဆ်ုံးံးသူဦးေရမာှ ၇၉၃ ဦး ြဖစသ်ည။် ၎င်းအေရအတွကသ်ည ် ၂၀၁၉ ခုှစတွ်င် 

စစတ်မး်ေကာကယူ်ခဲ့သည့်ြခမံျားမ ှ စစုေုပါင်းလုပသ်ားအေရအတွက၏် ၃၅% ခန် ြဖစသ်ည။် ပထမမဝူါဒမတ်ှစ ု ၂ ခတွုင် 

ေဖာ်ြပထားသကဲ့သုိ ေငွေကးစီးဆင်းမ ြပဿနာသည ်ကက်ေမးွြမေရးြခမံျားအတွက ်လုိအပ်သည့်လုပ်သားအေရအတွက ်

ထိနး်ထားုိင်ရန ် အခကအ်ခဲများကို ဖနတီ်း လိမ့်မည။် ကကေ်မးွြမေရး (သုိမဟတ်ု) ေမးွြမေရးကတွင် ြပင်းထနစ်ွာ 

အလုပ်ဆံုးံးမမာှ ေကျးလက ် အသကေ်မးွဝမး်ေကျာင်းကို ဆုိးရာွးစာွ ထိခိုကုိ်င်ပါသည။် လံုးဝရပန်ားသွားသည့် 

ကကေ်မးွြမေရးြခမံျားရှိသည့်အတွက ်ထုိကဲ့သုိ အလုပ်ဆံုးံးမသည ်ြပနလ်ညန်လနထူ်ရန ်ခကခ်ပဲါသည။် 

ဇယား ၃: ကကေ်မးွြမေရး�ခမံျား၏ လပု်သားများအေပ သကေ်ရာကမ်များ 

 ကက်�ခတံစ�်ခရံှိ ပျမး်မအမတဲမး်လပုသ်ားအေရအတက်ွ ပျမး်မလပုခ်လစာ (သိနး်) 

  

Lockdown 

ကာလ 

မတိုငမ် ီ

Lockdown 

ကာလပးီ 

ဇွနလ် 

အေစာပိုငး်ထ ိ

Lockdown 

ကာလပးီ 

ဇွနလ် 

ေ�ှငး်ပိုငး် 

Lockdown 

ကာလပးီ 

ဇူလိုငလ် 

အေစာပိုငး် 

Lockdown 

ကာလ 

မတိုငမ် ီ

Lockdown 

ကာလပးီ 

ဇွနလ် 

အေစာပိုငး်ထ ိ

Lockdown 

ကာလပးီ 

ဇွနလ် 

ေ�ှငး်ပိုငး် 

Lockdown 

ကာလပးီ 

ဇူလိုငလ် 

အေစာပိုငး် 

ဧရာဝတ ီ ၁၀ ၉ ၇ ၈ ၁.၆ ၁.၅ ၁.၆ ၁.၆ 

ပခဲးူ ၈ ၇ ၆ ၄ ၁.၅ ၁.၅ ၁.၆ ၁.၆ 

ရနကု်န ် ၉ ၈ ၇ ၈ ၁.၆ ၁.၆ ၁.၆ ၁.၆ 

အသားတိုးကက်�ခမံျား ၅ ၅ ၄ ၄ ၁.၆ ၁.၆ ၁.၆ ၁.၆ 

ဥစားကက်�ခမံျား ၁၆ ၁၄ ၁၃ ၁၃ ၁.၅ ၁.၅ ၁.၅ ၁.၅ 

တိုငး်ငှ့်�ခအံားလံုး ၉ ၈ ၇ ၇ ၁.၆ ၁.၆ ၁.၆ ၁.၆ 

ရင်းမြစ်: ၂၀၂၀ ပြည့်နစှ၊် ရနက်န်ုအနီးဝန်းကျင်ဒေသ ကြကမွ်ေးမြူရေးစစ်တမ်း - ပထမ၊ ဒုတိယနှင့် တတိယအကြိမ်။ 

0
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0

1

0

96
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22
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76

0

0

0

0

1

99

0

12

0

15
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77

100 80 60 40 20 0 20 40 60 80 100

ဝယ်သူများမှအချိနမ်ှနေ်ငမွေပး�ိငုြ်ခငး်

ေရာငး်မည့်ကုနမ်ျားကိုေမ�ာ်လင့ထ်ားသည်ထက် ပို၍�ကာေအာငသ်ိမ်းထားရြခငး်

ေဈးများပိတ်ြခငး်

ဝယ်လိုအား/ကုနအ်မှာများကျြခငး်၊ ေဈးနည်းြခငး်

ေထာက်ပံ့ပိုေ့ဆာငေ်ရးးြပတ်ေတာက်မ�များ

မည်သည့်ြပဿနာမှမ�ကံုရပါ။

ဥစား�ကက်

အသားတိုး�ကက်

ဇွနလ်ေ�ှငး်ပိုငး် ဇူလုိငလ်အေစာပိုငး်
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မူဝါဒအ�ကံြပချက်များ 

ရနက်နုအ်နးီဝနး်ကျင်ေဒသရှိ ကကေ်မးွြမေရးြခမံျားအား တတိယအကမိစ်စတ်မး်ေကာက်ယူြခင်းမ ှ

ခွဲြခမး်စတ်ိြဖာေလ့လာချက ် များေပအေြခခံ၍ ပထမအကမိှ်င့် ဒတိုယအကမိစ်စ်တမး်တုိ၏ မဝူါဒမတ်ှစမုျားမှ 

အကြံပချကမ်ျားြဖစေ်သာ ကကေ်မးွြမေရးြခ ံ များကို ယာယီဝင်ေငွပံ့ပိုးေပးြခင်း၊ အစိုးရ၏ 

ေချးေငွထုတ်ေချးသည့်အစအီစဉတွ်င်ပါဝင်ြခင်း၊ ကကေ်ပါကတ်င်ပိုမ တားြမစမ်နိ် အား ယာယီေလျာ့ေပါေ့ပးြခင်း၊ 

အခနွက်င်းလွတ်ခင့်ွေပးြခင်း/ေရဆိုင်းေပးြခင်းှင့် ေမးွြမေရးဆကစ်ပထွ်ကက်နုမ်ျားအား သယ်ယူ ပိုေဆာင်ေရး 

ကန်သတ်ချကမ်ျားကို ဖယ်ရာှးေပးြခင်း စသည့် အချကမ်ျားအားလံုးသည ်အေြပာင်းအလဲမရှိပါ။ ထိုအကြံပချက ်များထဲမှ 

၂ ခကုို ေအာကတွ်င် အေလးေပး၍ ေဖာ်ြပထားပးီ ပုံမနှ်ဝင်ေငွမရှိေသာ အေြခခလူံတနး်စား အိမေ်ထာင်စမုျားအား 

ေငွေကးေထာကပ်ံ့မအစအီစဉ်ှင့်ပတ်သကသ်ည့် အကံြပချကအ်သစက်ိုလညး် ထပမ် ံေပါင်းထည့်ထားပါသည။် 

• ဝင်ေငွနညး်အိမေ်ထာင်စမုျားအတွက ် ကကဥ်သည ် တိရစာနမ်ရှသည့် အဓကိ အစားအစာြဖစ်သည်။ 

ပုံမနှဝ်င်ေငွမရှိေသာ အေြခခလူံတနး်စား အိမေ်ထာင်စမုျားအား ေငွေကးေထာကပ်ံ့မအစီအစဉသ်ည် 

စားနပရ်ကိာဖလံုူမြပဿနာကို ေလျာ့ပါး ေစံုသာမကဘဲ ကက်ဥဝယ်လိုအားကိုလည်း 

ြမင့်တကေ်စုိင်ေသာေကာင့် ဥစားကကြ်ခမံျားကို တစြ်ပန်တစလှ်ည့် အေထာက်အပံ့ြဖစ်ုိင်သည။် အစိုးရသည် 

ဤမဝူါဒကို COVID-19 စးီပာွးေရး ထိခိုကမ်သကသ်ာေရး စမီခံျက၏် လပု်ငနး်အစအီစဥ◌် ၄.၁.၂ ေအာကတွ်င် 

ေဆာင်ရကွ်ပးီြဖစပ်ါသည။် ှစ်ကမိေ်ဆာင်ရကွ်ပးီေနာက ်ဤမဝူါဒကို ဆကလ်က၍် ချမှတ်ုိင်ပါသည။်  

• မကာေသးမကီ အသားတုိးကကေ်ဈးေလျာ့ကျမှင့် ကကေ်ပါကေ်ဈးြမင့်တကလ်ာမတုိေကာင့် 

ေငွေကးစးီဆင်းမသည ် အသားတုိးကကြ်ခံများအတွက် ပို၍ဆုိးလာခဲ့သည။် ဥစားကကြ်ခမံျားသညလ်ည်း 

ကကဥ်ေဈးဆကတုိ်က် ကျဆင်းေနမှင့် ကေံနရသည်။ လညပ်တ်ေနဆဲကကေ်မးွြမေရးြခအံများအြပားသည် 

လုပင်နး်ရပန်ားရန ် စဉး်စားေကာင်း တင်ြပခဲ့က သည။် ထုိေကာင့် ေငွေကးစးီဆင်းမြပဿနာကို 

ေလျာ့ကျေစြခင်းှင့် ပတ်သက်သည့် ပထမမဝူါဒမတ်ှစ ု၂ ခမုှ အကြံပချကမ်ျားြဖစေ်သာ “လုပသ်ားအ ေရအတွက် 

သုိမဟတ်ု လွနခ်ဲ့ေသာှစ်က ေရာင်းအား အေပမတူည၍် ြခမံျားကို ယာယီဝင်ေငွပံ့ပိုးေပးြခင်းသည် 

လုပင်နး်လညပ်တ်ေနဆြဲခံများကို ြပင်းထနေ်သာထိခိုကမ်မ ှသကသ်ာေစရန ်လအေတာ် အတန ် ကားခေံပးုိင်ပးီ 

ယာယီရပန်ားထားေသာ ြခံအချိကိုလညး် လုပင်နး်ြပန်စုိင်ရန ် အကူအညေီပးုိင်ပါလိမ့်မည”် ဟေူသာ 

အချက်သညလ်ညး် အေြပာင်းလဲမရှိပါ။ ထုိအကူအညကီို မတ်ှပုံတင်ထားေသာ ြခမံျားှင့် မတ်ှပုံမတင်ထားေသာ ြခံ 

ှစမ်ျိးလံုးသုိ ေပးသင့်ပါသည။် ဤအကြံပချက်သည် အစိုးရ၏ COVID-19 စးီပာွးေရးထိခိုကမ် 

သကသ်ာေရးစမီခံျက ် (CERP) ၏ လုပင်နး် အစအီစဥ◌် ၂.၁.၇(ခ) ေအာကတွ်င် ကျေရာကပ်ါသည။် သုိရာတွင် 

ပုံမနှဝ်င်ေငွမရှိေသာ အေြခခံ လတူန်းစား အိမေ်ထာင်စမုျားအား ေငွေကးေထာကပ်ံ့မအစအီစဉ်ှင့် အစိုးရ၏ 

ေချးေငွထတ်ုေချးသည့်အစအီစဉတုိ်ကို ကကေ်မးွြမေရးြခမံျားသုိ ဝင်ေငွပံ့ပိုးေပးြခင်းထကေ်စာ၍ 

ဦးစားေပးသင့်ပါသည။် 

• ကကေ်ပါကေ်ရာင်းလိုအားြပတ်ေတာကမ်သည် အသားတုိးကကထု်တ်လုပမ်တုိးြမင့်ေရးအတွက် 

သိသာထင်ရာှးေသာ အဟန်အတားတစခ် ု ြဖစေ်နဆဲြဖစသ်ည။် အစိုးရ၏ ကကေ်ပါကတ်င်ပိုမ တားြမစမ်နိ်အား 

ယာယီေလျာ့ေပါေ့ပးြခင်းသည် ေမလလယ်ှင့် ဇူလုိင်လလယ်အတွင်း အသားတုိးကကေ်ပါက ် ၁.၉ သနး် 

တင်ပိုြခင်းကို ခင့်ွြပပးီြဖစ်သည။် ဤသုိ ယာယီေလျာ့ေပါေ့ပးြခင်းကို ဆကလ်ကခ်င့်ွြပသင့်သည်။ သုိေသာ် 

ြပညတွ်င်းမျိးကကြ်ခမံျားှင့် အြခား ဆကစ်ပသ်ည့် လုပင်နး်များကို အကာအကွယ်ေပးရနအ်တွက် 

ကကေ်ပါကစ်စုေုပါင်းေရာင်းလိုအားကို ေစာင့်ကည့် စစေ်ဆးသင့်ပးီ ယာယီတင်ပိုမ အားေလျာ့ေပါေ့ပးြခင်းကို 

ြပညတွ်င်းမျိးကကြ်ခမံျားမှ ပုံမနှထု်တ်လုပုိ်င်စမွး်ရှိလာပါက ုပ်သိမး်သင့် သည်။ 

ဤကကေ်ပါကတ်င်ပိုမတားြမစမ်နိ်အား ယာယီေလာ့ေပါေ့ပးမသည ် ေမလလယ်တွင် မျိးကကြ်ခမံျားသည် 

ထုတ်လုပမ်ြမင့်တင်ြခင်းကို စတင်ခဲ့သညဟ် ုယူဆရေသာ ၃ လခန်အတွင်း ြဖစ်သင့်သည။် 

ရနက်နုဝ်နး်ကျင်ရှိ ကကေ်မးွြမသူများအား စစတ်မး် ၃ ကမိ် ေကာကယူ်ခဲ့သည့် အချက်အလကမ်ျားအား ခွဲြခမး်စတ်ိြဖာ 

ေလလ့ာ ချကမ်ျားသည ် ထပမ်ြံပလုပမ်ည့် စစတ်မး်များတွင် ေစာင့်ကည့်ေလ့လာရမည့် အဓကိနး်ကနိး်များကို 

ေဖာ်ထုတ်ေပးပါသည်။ ထုိန်းကနိး်များမာှ - 
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• COVID-19 ုိကခ်တ်မေကာင့် ထပမ်ပံတ်ိရသည့်ြခမံျားှင့် ကကေ်မးွြမေရးထွကက်နုမ်ျား၏ ဝယ်လုိအားြမင့်တက် 

လာေသာေကာင့် ြပနဖ်င့်ွလာုိင်သည့် ယာယီပတ်ိထားသည့် ြခမံျား 

• ေမးွြမေသာ ကကေ်ကာင်ေရှင့် အသားတုိးကက်ှင့် ဥစားကကြ်ခမံျား၏ ထုတ်လုပမ်စမွး်အား 

အေြပာင်းအလမဲျား 

• အမဲတမး်လုပ်သားငှားရမး်အသံုးြပသည့် အေရအတွက ်အေြပာင်းအလဲများ 

• ထွကက်နုမ်ျားေရာင်းချမဆိုင်ရာ ြပဿနာများှင့် ကကေ်ပါကှ်င့် ကကမ်ဒနး်သွင်းအားစမုျားှင့် စပလ်ျဥ◌း်သည့် 

ြပဿနာများ 

 

ေရးသားသူများ 

Peixun Fang သည် ဝါရင်ှတနဒ်စီအီေြခစိုက် ုိင်ငံတကာစားနပရ်ကိာမဝူါဒသုေတသနအဖွဲ(IFPRI) ၏ 

ဖွံဖိးေရးမဟာဗျဟာှင့် အုပခ်ျပမ်ဌာန (DSGD) မှ သုေတသီတစဦ်း ြဖစပ်ါသည။် Ben Belton သည ်

မခီျီဂနြ်ပညန်ယ်တကသုိလ်၊ စိုကပ်ျိးေရး၊ စားနပရ်ကိာှင့် အရင်းအြမစေ်ဘာဂေဗဒဌာနမ ှ ုိင်ငံတကာဖွံဖိးေရးဆုိင်ရာ 

တဲွဖကပ်ါေမာကတစဦ်း ြဖစပ်ါသည။် င်ှးအိဝင်း သည် ရနက်နုအ်ေြခစိုက ်

ုိင်ငံတကာစားနပရ်ကိာမဝူါဒသုေတသနအဖွဲ(IFPRI) ၏ ဖွံဖိးေရးမဟာဗျဟာှင့် အုပခ်ျပမ်ဌာန (DSGD) မှ 

သုေတသီတစ်ဦး ြဖစပ်ါသည်။ Xiaobo Zhang သည် ုိင်ငံတကာစားနပရ်ကိာမဝူါဒသုေတသနအဖွဲ(IFPRI) ၏ 

ဖွံဖိးေရးမဟာဗျဟာှင့် အုပ်ချပမ်ဌာန (DSGD) မ ှအကးီတနး်သုေတသီတစ်ဦးြဖစ်ပးီ ပကီင်းတကသုိလ၏ ေဘာဂေဗဒ 

ပါေမာကလညး်ြဖစပ်ါသည။်  

ေကျးဇးူတငလ်ာ 

ဤမဝူါဒေရးရာမတ်ှစသုည ်ုိင်ငံတကာစားနပရ်ကိာမဝူါဒသုေတသနအဖွဲ (IFPRI) ှင့် မီချီဂနြ်ပညန်ယ်တကသုိလ် (MSU) 

တုိ ပးူေပါင်းေဆာင်ရကွေ်နေသာ ြမနမ်ာ့စိုကပ်ျိးေရးမဝူါဒဆုိင်ရာ အေထာက်အကြူပအစအီစဉ ် (MAPSA) ၏ 

အစတ်ိအပိုင်းတစခ် ု ြဖစပ်ါသည။် ဤသုေတသနအတွက ် မဝူါဒများ၊ အဖွဲအစညး်များှင့် ေဈးကကွမ်ျား (PIM) ကို 

သုေတသနြပလုပေ်သာ CGIAR သုေတသနအစအီစဉ၊် အေမရကိနအ်ြပညြ်ပညဆုိ်င်ရာဖွံဖိး ေရးေအဂျင်စ ီ (USAID) ှင့် 

Livelihoods and Food Security Fund (LIFT) တုိမ ှ ေငွေကးပံ့ပိုးပါသည။် ဤမဝူါဒေရးရာမတ်ှစသုည ် IFPRI ၏ 

စသံတ်မှတ်ထားေသာ သက်ဆိုင်ရာပညာရှင်များမ ှ ဝိုင်းဝနး်သံုးသပ်အကြံပြခင်း (peer-review) လုပင်နး်စဉ်ကို 

မလုပေ်ဆာင်ထားပါ။ ဤမတ်ှစပုါ အယူအဆများသည ် စာေရးသူများှင့်သာ သကဆုိ်င်ပါသည။် 

ုိင်ငံတကာစားနပရ်ကိာမဝူါဒသုေတသနအဖွဲ၊ မခီျီဂနြ်ပညန်ယ်တကသုိလ်၊ USAID၊ LIFT ှင့် CGIAR အဖွဲအစညး်တုိအား 

ကိုယ်စားြပြခင်းမရှိပါ။ 
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