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သုတုေ�သုနအး� မုည်သ်ုိ� လပု်တ်ေဆးင်ခ်ျု့သ့ုနည်�်
ဤသုတုေ�သုန�ိ ု၂၀၂၁ ခုျုနှစှ် ်နှိေုင်ဘ်ာာလနှငှ်� ်ေဇီင်ဘ်ာာလ�ငွ် ် မု�ုတ မုပ်င်လ်ယ်တ်ေ�စီ့်မုခံျုု� ်သုတုေ�သုန

အ�့မဲု ှမုနွဖ်ြပ်ည််နယ်ရိ်ှိ ရွာာ ၄ ရွာာနှငှ််� ၂၀၂၂ ခုျုနှစှ် ်တေ�ာတ်ေ�ာေ်ါရီလ�ငွ် ်ပ်ခဲျု�ူ�ိငု်�်တေေသုကြီး�ီ� ရွာာ ၃ ရွာာ�ိ�တွ�ွင််

�ငွ်�်ဆုင်�်တေမု�ဖြမုန�်မုမုု�� လပု်တ်ေဆုာင်ခ်ျုဲ�သုည််။ သုတုေ�သုန�ငွ် ်င်ါ�၊ �ဏန�်�မု�်သူု ၉၅ ဦး�နှငှ်� ်�ဏန�်

ေိငု် ်၁၁ ဦး�ပ်ါေင်တ်ေဖြ�ဆုိခုျုဲ�ပ်ါသုည််။ သုတုေ�သုနတေမု�ချုနွ�်မု���ငွ် ်ရွာ့ံ �ဏန�်�မု�်ဖြချုင်�်လပု်င််န�်အတေဖြချုအတေန၊ 

�နုစ််ည််�န�်ိ�ုမြှမုင်��်င်ဖ်ြချုင်�်ဖြ�စ်စ််ဉ်မ်ု��၊ အခွျုင်�အ်လမု�်မု��နှငှ်� ်အချု�အ်ချုမဲု���ိ ုတေမု�ဖြမုန�်ချုဲ�ပ်ါသုည််။
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မုု�တ မုပ်င်လ်ယ်တ်ေ�တ့ေေသုရိှိ ရွှံ့့ံ �ဏန�်�မု�်လပု်င််န�်�ငွ် ် တေေသုချုမံု��၊ �ဆုင််�ချုေံိငု်မ်ု��၊ လ�်�ာ�ေိငု်မ်ု��၊ ဖြပ်ည််�ငွ်�်စ်ာ�သုံ�ုသူုမု��၊ 

စ်ာ�တေသုာ�ဆ်ုိငု်မ်ု��နှငှ််� နှိငု်င််ဖံြချုာ��င်ပ််ိ�သုမူု��အ� ိပ်ါေင်သ်ုည််။ တေ�ု�ရွာာ�ငွ်�် �ဏန�်�မု�်ဆု�ီမုလုပု်င််န�်�ငွ် ် ဖြပ်င်ဆ်ုင်ဖ်ြချုင်�်၊ �မု�်ဆု�ီ

ဖြချုင်�်နှငှ််� တေရာင်�်ချုုဖြချုင်�်�ိ� ပ်ါေင်သ်ုည််။ မု�ုတ မုပ်င်လ်ယ်တ်ေ�ရ့ှိရိှိ ရွာ့ံ �ဏန�်မု��သုည်် ဖြပ်ည််�ငွ်�်တေစ်ု��ွ��်ငွ်သ်ုာမု� နယ်စ််ပ်�်နုသ်ုယွ်တ်ေရ� 

လမု�်တေသြ�ာင်�်မု��မု ှ �ဆုင််� �ရိုး�န်ှိငု်င််၊ံ �ိငု်�်နှိငု်င််အံ� ိ ချုုိ�ဆ်ု��်င်ပ််ိ�လု�ရိ်ှိသုည််။ ၎င်�်�ိ�၏ �န�်ိ�ု�ငွ်�်ဆု�န်ှငှ််� တေစ်ု��ွ�်

ချုုိ�်ဆု�မ်ု�ုိ��ိ ုတေအာ�ပ််ါအ�ိငု်�် သိုရိှိနှိငု်သ်ုည််။
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• လမု�်ချုရီ��ငွ် ်တေသုဆုံ�ုဖြချုင်�်

• သုယ်ယ််ပူ်ိ�တေဆုာင်စ််ရိ�ဖ်ြမုင််�ဖြချုင်�်

• ေိငု်မ်ု��မှု သု�မ်ု�ှတ်ေစ်ု�အ�ိငု်�်

သုာ တေရာင်�်ချုုခွျုင််�ရိှိဖြချုင်�်

• လ�ရိ်ှိ အတေဖြချုအတေနမု��တေသြ�ာင််�

တေစ်ု��ွ�မ်ုပြီးင်မိုဖ်ြချုင်�်၊ ပ်ိ�တေဆုာင််

ဆု�သ်ုယွ်ရ်န ်ချု�ခ်ျုဖဲြချုင်�်

• မုိ�ုမု��တေသုာ�ာလမု���ငွ် ်

�ဏန�်မုတေ�ာ�တ်ေသုာတေသြ�ာင််� 

ချု�ခ်ျုဖဲြချုင်�်

• လမု�်ချုရီ��ငွ် ်သြ�န့်သ်ြ�ာမုမုု��

တေသြ�ာင််� ဆုံ�ုရံှုံး�ဖြချုင်�်

• အရင်�်အနှှ�ီနည််�နည််�နှငှ််� အလယွ်�်� ူလပု်�်ိငု်န်ှိငု်ဖ်ြချုင်�်

• �နိ�်သုမို�်တေရ�လပု်တ်ေဆုာင်ရ်န ်စိ်�ပ််ါေင်စ််ာ�မုုရိှိဖြချုင်�်

• �ဏန�်�န�်ိ�ု�ငွ်�်ဆု� ်မြှမုင််��င်ဖ်ြချုင်�်လပု်င််န�်မု���ွင် ်စ်�ိပ််ါေင်စ််ာ�မုုရိှိဖြချုင်�်

• စ်တုေပ်ါင်�်တေမု�ွဖြမုူတေရ�လပု်တ်ေဆုာင်ရ်န ်စိ်�ေ်င်စ််ာ�မုုရိှိဖြချုင်�်

• စ်တုေပ်ါင်�်တေရာင်�်ချုုဖြချုင်�်

• သုယ်ယ််ပူ်ိ�တေဆုာင်တ်ေရ�လမု�်တေသြ�ာင်�်မု�� အဆုင််�မြှမုင််�ဖြချုင်�်

• အသုပိ်ည်ာတေပ်�တေဆု�ွတေနှ�ွမုမုု�� လပု်တ်ေဆုာင်ဖ်ြချုင်�်

• ချုိငု်မ်ုာတေသုာေယ်လိ်အုာ�နှငှ််� တေစ်ု��ွ�ရိ်ှိဖြချုင်�်



�ဏန�်မု��အတေပ်် ထိခိျုိ�ုမ်ုတုေလ့းခ့ျုုခြချုင်�်
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ကျဏန်း�်ဒိုု�င်မ််း��ကျဏန်း�်တန်းဖ်ု��မြှမ်းင််�

လုံး�ပ်င််န်း�်မ်း��

ရွှံ့့ံ �ဏန�်�မု�်လပု်င််န�်တေရရှိည််�့ရံှိ���ိ�ိ�ု��ရ်နမ်ုာှ �န�်ိ�ု�ငွ်�်ဆု��်တေလ���်ငွ် ် ပ်ါေင်သူ်ုမု��အာ�လံ�ု တေစ်ု��ွ��်ိလု�လ်မှု�်မီု

ရန၊် ၎င်�်�ိ�အသြ�ာ� တေ�ာင်�်မုနွဖ်ြမုနဆ်ုနတ်ေသုာ ဆု�သ်ုယွ်မု်ုပ်ံစု်မံု�� ရရိှိနှိငု်ရ်နန်ှငှ််� ပ်ိမုုိ�ုုယ်ဖ်ြပ်န့်တ်ေသုာ နှိငု်င််�ံ�ာတေစ်ု���ွမ်ု��အ� ိ�င််

ပိ်�နှိင်ု်ရန ်အ��ူအတေရ�ကြီး�ီ�သုည််။ �ိ�တေသြ�ာင််� ပ်ါေင်သ်ုအူာ�လံ�ုအတေနနှငှ််� တေစ်ု��ွ��့်ရံှိ���ိတေရ�စ်နစ်အ်ာ� အသုံ�ုပြုပ်ချုုဥ််��ပ်သ်ုင််�သုည််။ သုိ�မုှ

သုာ �ဏန�်�မု�်သုမုာ�မု��အပ်ါအေင် ်အတေသု�စ်ာ�ေိငု်မ်ု�� တေစ်ု��ွ�ညိိ််နှုငိ်�်ရန ်အချုငွ််�အလမု�်မု�� ရရိှိလာနှိငု်ပ်ြီးပ်�ီ တေရရှိည််�့ရံှိ���ိ�ိ�ု��်

လာနှိင်ု်မုည််ဖြ�စ်သ်ုည််။ တေ�ု�ရွာာအဆုင််�အတေနနှငှ််� လပု်တ်ေဆုာင်န်ှိငု်မ်ုည််� အရာမု��မုာှ

• �နဖ်ိုးိ�ုမြှမုင််ထ့ိ�ု�်နုမ်ု�� ထိ�ုလ်ပု်ခ်ြချုင်�်

• တေေသု�ငွ်�် အတေသု�စ်း��ဏန�်ေိငု်မ်ု�� 

အတေနနှငှ့် ်လပု်တ်ေဆးင်ခ်ြချုင်�်

• စ်တုေပ်ါင်�်တေ�းင်�်ချုုခြချုင်�်

• သု�င်�်အချုု�အ်လ�မ်ု�� မု့တေဝခြချုင်�်

• �ဏန�်ဖိုးမု�်ဆး��ိငု်�်ယွ်�်း�ငွ် ်�နဖ်ိုးိ�ုနည််� 

ပြီးပ်း�ထိတိေ�း�တ်ေသုး �ိငု်�်ယွ်သ်ုည့်် ��ိိယ်းမု�� 

တေဖိုးးထ်ိ�ုအ်သု��ုပြုပ်ခြချုင်�်

• �ဏန�်အသုး��ိ�ုတေမု�ွခြမုူခြချုင်�်

• �ဏန�်အတေ�းင်င််ယ်မ်ု��အး� အရွယ််

      တေ�း�ပ်ြီးပ်း� တေစ်ု�တေ�းင်�်�သုည့်် 

      အတေနအထိး� တေ�း�သ်ုည််အထိ ိ

      တေမု�ွခြမုူခြချုင်�်

• တေင်တွေ���အ�င်�်အနှှး�၊ အတေထိး�်

     အပ်�မ့ု�� လ�လ်မှု�်မုးတေအးင် ်တေဆးင််

     ရွ�ခ်ြချုင်�်

• �ဏန�်လပု်င််န�်အတေ��းင်�် အသုပိ်ည်းမု့တေဝခြချုင်�်

�ဏန�် အတေ�ာင်င််ယ်မ်ု��သုည်် တေ��နည််�တေသုာလ်ည််� အမိုန်�ီချုုင်�်နှိငု်င််မံု��မု ှ ေယ်လ်ိအုာ�မု��တေသြ�ာင်� ် တေေသုအ�ငွ်�် အလနွ်

တေသု�င်ယ်တ်ေသုာ �ဏန�်မု��အာ� �မု�်ဆု�ီဖြချုင်�်၊ ေယ်ယ််ဖူြချုင်�်မု��ရိှိသုည််�အဖြပ်င် ်ဥ်ပ်ါတေသုာ �ဏန�်အမုမု��မုာှလည််� တေစ်ု�တေ�ာင်�်

ရတေသုာတေသြ�ာင််� �မု�်ဆု�ီဖြချုင်�်မု��ရိှိတေသြ�ာင်�် သုရိိှိရသုည််။ ၎င်�်လပု်တ်ေဆုာင်ခ်ျုု�်မု��သုည်် တေရရှိည််�ငွ် ် �ဏန�်မု�� ရှိာ�ပ်ါ�လာ 

တေစ်နှိငု်တ်ေသုာတေသြ�ာင််� တေအာ�ပ််ါလပု်င််န�်စ်ဥ််မု�� လပု်တ်ေဆုာင်သ်ုင််�တေသြ�ာင်�် သုတုေ�သုနမု ှအသြ�ပံြုပ်�ာ�သုည််။

• သု�မ်ု�ှအ်ရွယ်အ်စ်း�သုး ဖိုးမု�်မုနိှိငု်တ်ေသုး �ဏန�်တေထိးင်တ်ေချု��မ်ု�� တေထိး�ပ််�တ့ေပ်�ခြချုင်�်

• အရွယ်အ်စ်း�အလနွတ်ေသု�တေသုး �ဏန�်င်ယ်မ်ု��နှငှ့် ်ဥ်ပ်ါ�ဏန�်မုမု��အး� ဖိုးမု�်ဆး�ခြချုင်�်မုပြုပ်�န ်�ဏန�်ဖိုးမု�်သုမုး�မု��နှငှ့် ်

�ပ်ရ်ွးတေေသုချု�မု��အး� အသုညိ်းတေပ်�ခြချုင်�်

• �ဏန�်ဖိုးမု�်သုမုး�မု��၏ ဆနှဒနှငှ်် ့သုတေ�း�ညူ်းမုခုြဖိုးင်် ့�ဏန�်မုဖိုးမု�်��းသုး သု�မ်ု�ှခ်ြချုင်�်

• �ဏန�်မုဖိုးမု�်� တေန�းမု�� သု�မ်ု�ှခ်ြချုင်�်

• �ပ်ရ်ွးတေေသုချု�မု��၏ ပ်�ူတေပ်ါင်�်စ်းမု�ချုန့်ခ်ျုွမ့ုနုှငှ့်အ်� ူရွှံ့့� �ဏန�်တေမု�ွခြမုူတေ��လပု်င််န�်မု�� စ်�င်ခ်ြချုင်�်

• ရွှံ့့� �ဏန�်တေမု�ွခြမုူတေ��လပု်င််န�်မု�� စ်�င်န်ှိငု်�်န ်တေချုု�တေင်စွ်နစ်မ်ု�� အစ်ပြုပ်ဖိုးန�်း�တေပ်�ခြချုင်�်


