ဘေးဒဏ်ခံလူလူထုအား တာဝန်ခံမှုနှင့် ပက်သက်၍ အဖွဲ့အစည်းအတွင်း ကိုယ်တိုင်စစ်ဆေးလွှာ

အဖွဲ့အစည်းအတွင်း လက်ရှိအသုံးပြုနေသည့် AAP ယန္တရားနှင့် ပက်သက်၍ အောက်တွင်ပေးထားသည့် မေးခွန်းများကို ကျေးဇူးပြု၍ ဖြေဆိုပါ။ အဖွဲ့အစည်းရှိ ဝန်ထမ်းများ အတူတကွ ဖြေဆိုခြင်းဖြင့် AAP နှင့် ပက်သက်ပြီး မည်သည့်အရာများတွင် အားသာအောင် ပြုလုပ်နိုင်မလဲနှင့် မည်သည့်နေရာများတွင် အဖွဲ့အစည်းအတွက် အခွင့်အရေးများ ရှိနေမလဲ ဆိုသည်ကို လေ့လာနိုင်ပါသည်။

အခြေခံ အချက်အလက်များ
	
	

	အမည်
	

	အဖွဲ့အစည်း အမည်
	

	ရာထူး
	

	AAP နှင့် ဆက်စပ်၍ ယူထားရသည့် တာဝန်များ
	



စစ်တမ်းများ ကောက်ယူခြင်းနှင့် ဦးတည်အုပ်စု သတ်မှတ်ခြင်း
	
	ဟုတ်ကဲ့
	တစ်ခါတရံ
	မဟုတ်ပါ
	မသိပါ

	ဘေးဒုက္ခခံစားနေရသည့် သူများအား စစ်တမ်းများ ကောက်ယူရာတွင် ၎င်းတို့၏ အထောက်အပံ့ ရယူလိုသည့် နည်းလမ်းများ (ဥပမာ - ငွေသားသီးသန့်၊ ကုန်ပစ္စည်းများသီးသန့်၊ ငွေသားနှင့် ကုန်ပစ္စည်း ရော‌နှောလျှက်) နှင့် ပက်သက်၍  မေးခွန်းများ မေးပါသလား။
	☐	☐	☐	☐
	ဘေးဒုက္ခခံစားနေရသည့် သူများအား စစ်တမ်းများ ကောက်ယူရာတွင် ၎င်းတို့တွင် မည်သည့် သတင်းအချက်အလက်များ လိုအပ်နေကြောင်းနှင့် ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက်ရန် ပိုမိုလိုလားသည့် အရာများ အကြောင်းကို မေးခွန်းများ မေးပါသလား။
	☐	☐	☐	☐
	စီမံကိန်းအတွင်း အကျုံးဝင်မှုနှင့် ပတ်သတ်၍ လူထုအား ကျယ်ကျယ်ပြန့်ပြန့် မမျှဝေမှီ စီမံကိန်းတွင် အကျုံးဝင်သည့် သတ်မှတ်ချက်များကို ဘေးဒုက္ခခံစားနေရသည့် လူများထဲမှ ကွဲပြားသည့် လူအုပ်စုပါဝင်သော လူအနည်းငယ် (အမျိုးသမီး၊ အမျိုးသား၊ အသက်ကြီးသူများ၊ မသန်စွမ်းများနှင့် မျိုးနွယ်စုများ) ထံမှ အကြံဉာဏ်ရယူခြင်း အစီအစဥ်ကို လုပ်ဆောင်ပါသလား။
	☐	☐	☐	☐
	ထပ်မံ ဖြည့်စွက်လိုသည့်အရာများ

	



သတင်းအချက်အလက် ပေးခြင်း
	

	သင်၏ အဖွဲ့အစည်းသည် ဘေးဒဏ်ခံလူထုအား အကျိုးခံစားခွင့်ရှိသူများသည် ဘယ်သူတွေ ဖြစ်သလဲနှင့် ရရှိနိုင်မည့် အထောက်အပံ့များသည် ဘာတွေဖြစ်မလဲ စသည်တို့နှင့် ပက်သက်၍ သတင်းအချက်အလက်များ မျှဝေရာတွင် မည်သည့်ဆက်သွယ်ရေး လမ်းကြောင်းတွေကို ပုံမှန်အသုံးပြု ကြပါသလဲ။ အသုံပြုသည့် လမ်းကြောင်းအားလုံးကို ကြက်ခြေခတ်ပါ။

	လူထု အစည်းအဝေးများ
	☐	ရေဒီယို
	☐
	ကျေးရွာ ကော်မတီများ
	☐	Hotline/helpline
	☐
	လူထုအခြေပြု အဖွဲ့အစည်းများ
	☐	ဖုန်းမှတဆင့် စာတိုပို့ခြင်း
	☐
	လူထု အခြေပြု စေတနာ့ ဝန်ထမ်းများ
	☐	WhatsApp
	☐
	ဘာသာရေး ခေါင်းဆောင်များ
	☐	Facebook
	☐
	လော်စပီကာများ/ လူထုသတင်းပေး စနစ်များ
	☐	E-mail
	☐
	ပိုစတာများနှင့် လက်ကမ်း စာစောင်များ
	☐	Website
	☐
	ကြော်ငြာ သင်ပုန်းများ
	☐	ရုပ်မြင်သံကြား
	☐
	သရုပ်ဖော်ခြင်း/ပြဇာတ် ကပြခြင်း
	☐	တစ်ခုမှ မဟုတ်ပါ
	☐
	အသေတပ်ထားသည့် (သို့) ရွေ့လျား Helpdesks 
	☐	အခြား/အတိအကျဖော်ပြပါ
 

	ထပ်မံ ဖြည့်စွက်လိုသည့်အရာများ

	



ဘေးဒဏ်ခံ လူထုထံမှ အကြံဉာဏ်ရယူခြင်း
	
	ဟုတ်ကဲ့
	တစ်ခါတရံ
	မဟုတ်ပါ
	မသိပါ

	သင်၏ အဖွဲ့အစည်းသည် ဘေးဒဏ်ခံ လူထုများထဲမှ ထိခိုက်ခံစားရနိုင်မှု အများဆုံးသူများ (အမျိုးသမီးများ၊ သက်ကြီးရွယ်အိုများ၊ မသန်စွမ်းများ၊ တိုင်းရင်းသား လူနည်းစုများ စသဖြင့်) ဖြင့် ၎င်းတို့တွင် မည်သည့် သတင်းအချက်အလက်များကို မည်သည့်ပုံစံဖြင့် ရယူလိုကြောင်း အကြံဉာဏ်တောင်းခံသည့် ဆွေးနွေးမှုများ ပြုလုပ်ပါသလား။
	☐	☐	☐	☐
	သင်တို့တွင် မည်သည့်သတင်းစကားများသည် မည်သူတို့အား မျှဝေသင့်သည်၊ မည်ကဲ့သို့ မျှဝေသင့်သည့်နှင့် စီမံကိန်းတစ်လျှောက် မည်သည့်အဆင့်များတွင် မျှဝေသင့်သည်တို့ကို ရှင်းပြထားသည့် စာရွက်စာတမ်း ထားရှိပါသလား။
	☐	☐	☐	☐
	၎င်းစာရွက်စာတမ်းတွင် ဘယ်ဟာတွေ ပြောထားသလဲနှင့် ဘယ်လိုအသုံးပြုသင့်သလဲဆိုတာကို အဖွဲ့အတွင်း လူတိုင်း သိရှိနိုင်အောင် ဝန်ထမ်းများသည် ပုံမှန်သုံးသပ်ခြင်းကို အတူတကွ လုပ်ဆောင်ကြပါသလား။
	☐	☐	☐	☐
	သင်တို့၏ အဖွဲ့အစည်းနှင့် မိတ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများမှ မျှဝေသည့် သတင်းအချက်အလက်များကို ထိခိုက်ခံစားရနိုင်မှု အများဆုံး သူများ (အမျိုးသမီးများ၊ သက်ကြီးရွယ်အိုများ၊ မသန်စွမ်းများ၊ တိုင်းရင်းသား လူနည်းစုများ စသဖြင့်) ထံသို့ ရောက်ရှိအောင် အထူးကြိုးပမ်း အားထုတ်ကြပါသလား။
	☐	☐	☐	☐
	သင်တို့ မျှဝေမည့် သတင်းစကားများသည် သင့်တော်မှုရှိပြီး နားလည်စေနိုင်သလား ဆိုသည်ကို ထိခိုက်ခံစားရနိုင်မှု အများဆုံးသူများ အပါအဝင် ဘေးဒဏ်ခံ လူထုနှင့် ပုံမှန်စစ်ဆေးမှု လုပ်ဆောင်ပါသလား။ (ဥပမာ - ဦးတည်အုပ်စု ဆွေးနွေးပွဲများမှ တစ်ဆင့်)
	☐	☐	☐	☐
	အကြံဉာဏ်ရယူခြင်း အစီအစဥ်များနှင့် လူထုပူးပေါင်းပါဝင်သည့် လုပ်ဆောင်ချက်များမှ တစ်ဆင့် ရရှိလာသည့် ရလာဒ်များအား ဘေးဒဏ်ခံလူထုများထံသို့ ပြန်လည်မျှဝေခြင်းကို လုပ်ဆောင်ဖြစ်ပါသလား။
	☐	☐	☐	☐
	ထပ်မံ ဖြည့်စွက်လိုသည့်အရာများ

	



တိုင်ကြားခြင်းနှင့် အကြံပြု ယန္တရားများ
	

	ဘေးဒဏ်ခံလူထု၏ မေးခွန်းများ၊ အကြံပြုချက်များ၊ စိုးရိမ်ဖွယ် ကိစ္စရပ်များ၊ တိုင်ကြားမှုများအား လက်ခံဆောင်ရွက်ရန်အတွက် သင်၏ အဖွဲ့အစည်းတွင် မည်သည့်ထင်မြင်အကြံပြုယန္တရား လမ်းကြောင်း (Channels) များ ထားရှိပါသလဲ။

	အမြဲတမ်း တပ်ဆင်ထားသည့် အကူအညီ‌ပေးရေး Helpdesk များ
	☐	အကြံပြု စာတိုက်ပုံး
	☐
	ကျေးရွာ ကော်မတီများ
	☐	ရေဒီယို
	☐
	လူထုအခြေပြု စေတနာ့ ဝန်ထမ်းများ
	☐	WhatsApp
	☐
	လူထုအခြေပြု အဖွဲ့အစည်းများ
	☐	Facebook
	☐
	ဘာသာရေး ခေါင်းဆောင်များ
	☐	E-mail
	☐
	ဦးတည်အုပ်စု ဆွေးနွေးခြင်း
	☐	Website
	☐
	ရပ်ရွာ အစည်းအဝေးများ
	☐	တစ်ခုမှ မဟုတ်ပါ
	☐
	အ‌ရေးပေါ် လုပ်ငန်းများအတွက် ယာယီပြုလုပ်ထားသည့် Helpdesk များ
	☐	အခြား/အတိအကျ ဖော်ပြပါ 

	Hotline/helpline 
	☐	

	ဖုန်းမှတဆင့် စာတိုပို့ခြင်း
	☐	

	ထပ်မံ ဖြည့်စွက်လိုသည့်အရာများ

	



ထင်မြင်အကြံပြု ယန္တရား ချန်နဲလ်များ (CFM Channels)
	
	ဟုတ်ကဲ့
	တစ်ခါတရံ
	မဟုတ်ပါ
	မသိပါ

	အဖွဲ့အစည်းမှ ထားပေးသည့် CFM Channels ကို ဘေးဒဏ်လူထုသည် ပုံမှန်အသုံးပြု ကြပါသလား။
	☐	☐	☐	☐
	ဘေးဒဏ်ခံလူထုတွင် အကြံပြုချက်များကို မည်ကဲ့သို့ ပေးချင်ကြသလဲဆိုတာနှင့် ပက်သက်၍ အကြံဉာဏ်ရယူ ဆွေးနွေးတာမျိုး ရှိပါသလား။
	☐	☐	☐	☐
	‌ဘေးဒဏ်ခံလူထုအား လက်ရှိတည်ဆောက်ထားသည့် CFM ကို မည်ကဲ့သို့ အသုံးပြုနိုင်ကြောင်းနှင့် မည်သည့် ထင်မြင်အကြံပြုချက်များနှင့် တိုင်ကြားချက် အမျိုးအစားများကို တုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်ပေးနေကြောင်း ပုံမှန်ပြောကြားလေ့ ရှိပါသလား။
	☐	☐	☐	☐
	ထင်မြင်အကြံပြုချက်များနှင့် တိုင်ကြားမှုများအား လက်ခံဖြေရှင်းရန်အတွက် လုပ်ငန်းလည်ပတ်မှုဆိုင်ရာ စံသတ်မှတ်ချက်များ (Standard Operating Procedure – SOP) ထားရှိပါသလား။
	☐	☐	☐	☐
	SOP သည် အကြံပြုချက်များအား မည်သည့်အချိန်တွင် မည်ကဲ့သို့ တုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြောင်းကို အကြံပြုချက်ပေးသူများထံ ရှင်းပြပေးသည့် အကြောင်းအရာများ ဖော်ပြထားပါသလား။ (ဥပမာ - လုပ်ဆောင်ခဲ့သည့် အရာများအား ပြန်လည်ရှင်းလင်းခြင်း)
	☐	☐	☐	☐
	SOP တွင် လူသားချင်းစာနာ ထောက်ထားသူများမှ ပြုလုပ်နိုင်သည့် မသမာမှု၊ လာဘ်စားမှု၊ ကျား/မအခြေပြု အကြမ်းဖက်မှု (GBV)၊ လိင်ပိုင်းဆိုင်ရာ အမြတ်ထုတ်မှုနှင့် အလွဲသုံးစားလုပ်မှု (SEA) စသည့် ထိရှလွယ်သည့် အထူးဖြစ်ရပ်များကို မည်ကဲ့သို့ လက်ခံပြီး မည်ကဲ့သို့ ကိုင်တွယ်ဖြေရှင်းရမလဲတို့ ပါဝင်ပါသလား။
	☐	☐	☐	☐
	သင်တို့၏ အဖွဲ့အစည်းသည် လက်ရှိတည်ဆောက်ထားသည့် ထင်မြင်အကြံပြု ယန္တရားကို ထိခိုက်ခံစားရနိုင်မှု အများဆုံး သူများ (အမျိုးသမီးများ၊ သက်ကြီးရွယ်အိုများ၊ မသန်စွမ်းများ၊ တိုင်းရင်းသား လူနည်းစုများ စသဖြင့်) လက်လှမ်းမှီ အသုံးပြုနိုင်ရန် အထူးအစီအစဥ်များ ပြုလုပ်ပေးထားပါသလား။
	☐	☐	☐	☐
	ထင်မြင်အကြံပြုချက် ယန္တရားမှ ရရှိလာသော ဒေတာများကို စီမံကိန်းများ ရေးဆွဲခြင်းနှင့် စီမံကိန်း လည်ပတ်ရန်အတွက် ဆုံးဖြတ်ချက်များ ချမှတ်ရာတွင် အသုံးပြုနိုင်ရန် ခွဲခြမ်းစိတ်ဖြာ သုံးသပ်ခြင်း (Trends များနှင့် Types များ အပါအဝင်) တို့ ပြုလုပ်ပါသလား။
	☐	☐	☐	☐
	အဖွဲ့အစည်း၏ ခေါင်းဆောင်ပိုင်းများသည် ထင်မြင်အကြံပြု ယန္တရားမှ ရရှိလာသော ဒေတာများကို အခြေခံ၍ အကူအညီ အထောက်အပံ့များအား ပြုပြင်ခြင်းနှင့် တိုးတက်အောင် လုပ်ဆောင်ခြင်းတို့ ပြုလုပ်ပါသလား။
	☐	☐	☐	☐
	သင်တို့သည် မိမိတို့ လက်ဝယ်တွင်ရှိသည့် CFM ဒေတာများနှင့် မိတ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းများ သို့မဟုတ် Inter-agency များ၏ ထင်မြင်အကြံပြု ယန္တရားများမှတစ်ဆင့် ရရှိလာသော ဒေတာများကို ပေါင်းစပ်ပြီး ခွဲခြမ်းစိတ်ဖြာ လေ့လာနိုင်ရန် ၎င်းတို့ထံမှ ‌ထင်မြင်အကြံပြု ဒေတာများ လက်ခံရရှိပါသလား။
	☐	☐	☐	☐
	သင်တို့သည် ဘေးဒဏ်ခံလူထုကို ၎င်းတို့ပေးသည့် ထင်မြင်အကြံပြုချက်များမှတစ်ဆင့် အကူအညီများအား မည်ကဲ့သို့ ပြုပြင်ခဲ့ကြောင်းနှင့် တိုးတက်အောင် မည်ကဲ့သို့ ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်းကို ပုံမှန်အကြောင်း ပြန်ကြားလေ့ ရှိပါသလား။
	☐	☐	☐	☐
	ထပ်မံ ဖြည့်စွက်လိုသည့်အရာများ

	



လေ့လာစောင့်ကြည့်ခြင်း (Monitoring)
	
	ဟုတ်ကဲ့
	တစ်ခါတရံ
	မဟုတ်ပါ
	မသိပါ

	သင်တို့၏ အဖွဲ့အစည်းတွင် AAP နှင့် ပက်သက်ပြီး စံသတ်မှတ်ထားသည့် Indicators များထားရှိပြီး လေ့လာစောင့်ကြည့်မှု ပြုလုပ်ပါသလား။
	☐	☐	☐	☐
	သင်တို့သည် အကူအညီအထောက်အပံ့များ ပေးအပ်ခြင်း၊ သတင်းအချက်အလက်များ မျှဝေခြင်းနှင့် ထင်မြင်အကြံပြု ယန္တရားများ ထားရှိခြင်းတို့အပေါ်တွင် အကျိုးခံစားခွင့် ရှိသူများ၏ စိတ်ကျေနပ်မှုကို လေ့လာစောင့်ကြည့်လေ့ ရှိပါသလား။ ဥပမာ - ဖြန့်ဖြူးပြီးနောက် စောင့်ကြည့်လေ့လာခြင်း (PDM) နှင့် အခြား စစ်တမ်းများ ကောက်ယူခြင်း။
	☐	☐	☐	☐
	လေ့လာစောင့်ကြည့်ခြင်းမှ ရရှိလာသည့်  AAP ဒေတာများကို အခြေခံ၍ အဖွဲ့အစည်း၏ ခေါင်းဆောင်ပိုင်းများသည် အကူအညီများ၊ သတင်းအချက်အလက် မျှဝေသည့် ပုံစံနှင့် ထင်မြင်အကြံပြု ယန္တရားကို ပြုပြင်ပြောင်းလဲ ကြပါသလား။
	☐	☐	☐	☐
	ထပ်မံ ဖြည့်စွက်လိုသည့်အရာများ

	



အရင်းအမြစ်များနှင့် ဘက်ဂျတ်များ
	
	ရှိ
	မရှိ
	မသိပါ

	စီမံကိန်းများ လည်ပတ်ရာတွင် AAP focal points များ သီးသန့် ထားရှိပါသလား။
	☐	☐	☐
	AAP နှင့် ဆက်စပ်သည့် လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက် သီးခြားရံပုံငွေများ ထားရှိပါသလား။
	☐	☐	☐
	ထပ်မံ ဖြည့်စွက်လိုသည့်အရာများ

	



(မှတ်ချက် - ဤစစ်ဆေးလွှာသည် အင်္ဂလိပ်ဘာသာမှ မြန်မာဘာသာသို့ ပြန်ဆိုထားခြင်းဖြစ်ပြီး ဘာသာပြန်ခြင်းနှင့် ပက်သက်၍ မရှင်းသည့် အချက်များ ရှိနေပါက မူရင်းအင်္ဂလိပ်ဘာသာဖြင့် ရေးသားထားသည့် စစ်ဆေးလွှာကို သွားရောက် ကြည့်ရှုစစ်ဆေး သင့်ပါသည်။)
2

